
                                               คํานํา   
        ศาสนพิธีสังเขปน้ี   ไดบันทึกยอมาจากหนังสือศาสนพิธีเลม ๑  
ซึ่งองคการศึกษาประกาศใชเปนหลักสูตนักธรรมและธรรมศึกษา  ชั้นตรี. 
วิชาศาสนพิธีนี้  นักเรียนตองเรียนและตองสอบไลรวมกับวิชาพุทธประวัติ 
ตามประกาศของแมกองธรรมสนามหลวง.  เพื่อความสะดวกในการเรียน 
และการสิน  จึงไดเลือกคัด ตัดตอน  และเพิ่มเติมตามสมควร  โดย 
รักษาแนวเดิมไวทุกอยาง,  หากนักเรียนอานในเลมนี้แลวคงเขาใจได 
อยางรวดเร็ว  แตถาตรงไหนยังไมเขาใจชัด  ก็ควรเปดอานหลักสูตรที่ 
ทานไดเรียบเรียงไวพิสดาร  โดยชัดเจนแลวน้ันเถิด. 
                                                พระศรวีิสุทธิญาณ 
วัดบวรนิเวศวิหาร 
๔ กรกฎาคม  ๒๕๒๘  
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                                     ศาสนพิธีสังเขป    
                     คูมือนักธรรม  และ ธรรมศึกษาชั้นตรี 
 
        ศาสนพิธี  คือแบบอยางหรือแบบแผนตาง ๆ  ที่พึงปฏิบัติทางพระ 
ศาสนา  โดยเฉพาะทางพระพุทธศาสนา  และเกิดข้ึนภายหลังพระศาสนา. 
        หลกัการสอนพระพุทธศาสนา  ที่ทรงปฏิบัติ  ม ี ๓  ประการ  คือ :- 
๑.  สอนใหไมทําความชั่วท้ังปวง   ๒.  สอนใหทําความดีใหบริบูรณ 
๓. สอนใหทาํจิตของตนใหผองแผว. 
        การทําความดี  เรียกวา  "ทําบุญ"  หลกัการทําบุญ  หรือวิธีทําบุญ 
เรียกวา  "บญุกิริยาวัตถุ"  โดยยอ  ม ี ๓  อยาง คือ :- 
๑.  ทาน  การใหสิ่งของ   ๒.  ศีล  รักษากาย - วาจาใหเรียบรอย. 
๓.  ภาวนา  อบรมจิตใหผองใสในทางกุศล. 
        บุญกิริยาวัตถุ  นี้เอง  เปนตนเหตุใหเกิดศาสนพิธีตาง ๆ  คือ 
๑.  รับศีลปรบัปรุงกายวาจาใหเรียบรอยกอน  ๒.  ภาวนา  คือฟงพระสวด 
หรือเทศนใหจิตผองใสสบาย  ๓.  ทาน  คือถวายส่ิงของแหพระ.  หมายความ 
วา ๑.  ศลี  ๒.  ภาวนา  ๓.  ทาน  ทั้ง ภ  อยางนี้  เปนหลักในการทําบุญ 
ในพระพุทธศาสนา. 
        เนื่องจากการทําพิธีทางศาสนามีมาก  หากแยกเปนหมวด  ก็ได  ๔ 
หมวด  คือ :-  
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        ๑.  หมวดกุศลพิธี           วาดวยพิธีบําเพ็ญกุศล   
        ๒.  หมวดบุญพิธี           วาดวยพิธีทําบุญ 
        ๓.  หมวดทานพิธี           วาดวยพิธีถวายทาน 
        ๔.  หมวดปกิณณกะ  วาดวยพิธีเบ็ดเตล็ด. 
                                      หมวดท่ี ๑  กศุลพิธี 
        กุศลพิธ ี หมายถึงการทําพิธีใหเกิดความฉลาดย่ิง ๆ ข้ึน  จนสามารถ 
ตัดความชั่วหรือบาปมัวหมองใหหมดไปโดยลําดับ.  เฉพาะท่ีพึงปฏิบัติใน 
เบื้องตน  มี ๓ เรื่อง  คือ :- 
        ก.  พิธแีสดงตนเปนพุทธมามกะ 
        ข.  พิธีรกัษาอุโบสถ 
        ค.  พิธีเวียนเทียนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา. 
                             ก.  พิธแีสดงตนเปนพุทธมามกะ 
        การทําพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ  หมายความวา ประกาศตนวา 
เปนผูรับนับถือพระพุทธเจา  กลาวคือ เปนผูถือพระพุทธศาสนา. (พุทธ 
แปลวา  ผูรู  ผูฉลาด พุทธศาสนา  แปลวา  คําสอนของทานผูรู,  ผูถือ 
พุทธศาสนา  ปฏิบัติถูกตองก็ยอมฉลาดยิ่ง ๆ  ข้ึน สามารถตัดความชั่ว 
ความโงได) 
        การทําพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะนี้  มีมาต้ังแตสมัยพระพุทธเจา 
ตลอดมาจนถึงบัดนี้  รวมเปน ๔  วิธี คือ :- 
        ๑.  มีผูมาทูลขอบวช    พระพุทธเจาทรงใหบวชดวยพระวาจาวา  
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"มาเถิดภิกษุ  จงประพฤติพรหมจรรยเถิด"  ดังน้ีเปนตน. ผูนั้นถอืเพศ   
คือ  โกนผม  นุงหมสบงจีวร  เปนเสร็จพิธี. 
        ๒.  ขอบวชตอพระสาวก  ตองปลงผม  นุงหมสบงจีวรกอน  แลว 
ลั่นวาจาถึงพระรัตนตรัยเปนสรณะคือเปนที่พ่ึงที่ระลึก ๓  หน  เปนเสร็จพิธี. 
        ๓.  ผูมอีายุไมครบ ๒๐  ปบริบรูณ  ขอบวช  ก็บวชดวยวิธีที่ ๒ 
สําเร็จเปนสามเณร. 
        ๔.  คฤหัสถผูไมตองการบวช ลัน่วาจาถึงพระพุทธ - พระธรรม - 
พระสงฆ  วาเปนสรณะ  ถาอายุเกิน  ๑๕  ป  ผูชาย  เรียกวา  "อุบาสก" 
หญิง  เรียกวา  "อบุาสิกา"  ถาอายุ  ๑๕  ลงมา  ๑๒  ขึ้นไป  เรยีกวา 
"พุทธมามกะ"  หรือ  "พุทธมามิกา"  ตามเพศชาย - หญิง. 
        การปฏญิาณตนเปนผูนับถือพระพุทธศาสนา  คนหน่ึงจะปฏิญาณ 
หลายครั้ง  ตามความเลื่อมใสศรัทธาก็ได. 
        ประเพณีนิยมแสดงตนเปนพุทธมามกะในประเทศไทย  ในปจจุบัน 
มีสรุปได ๔  คราว  คือ :- 
        ๑.  คราวท่ีบุตร - หลาน  มีอายุพนเขตทารก  คือระหวางอายุ 
             ๑๒-๑๕  ป  เพ่ือใหเด็กสืบความเปนชาวพุทธตามตระกูลวงศ. 
        ๒.  คราวสงบุตร - หลาน  ที่เปนชาวพุทธอยูแลว  ไปอยูในถิ่น 
              ศาสนาอ่ืนนานแรมป  เพ่ือใหเด็กระลึกอยูเสมอวา  ตนเปน 
             พุทธศาสนิกชน. หรือเมื่อเขาโรงเรียนตางศาสนา. 
        ๓.  คราวท่ีเด็กเขาศึกษาในโรงเรียนที่สอนวิชาทั้งสามัญศึกษาและ 
             วิสามัญศึกษา  เพ่ือใหนักเรียนเห็นความสําคัญในการที่ตนเปน 
             ชาวพุทธอยูรวมกัน.  
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        ๔.  คราวที่บุคคลตางศาสนาเกิดเลื่อมใสในพุทธศาสนา  ก็ทําพิธี   
             ประกาศตนเปนชาวพุทธ  เพ่ือใหผูอ่ืนทราบวาตนถือพระ 
             พุทธศาสนาแลว. 
                                          ระเบียบพิธ ี
        ๑.  มอบตัว  คือ  ก. เขาไปหาพระท่ีตนเคารพนับถือ   ควรมีผู 
ปกครองนําไป  ถาเปนโรงเรียน  ก็มีตัวแทนของโรงเรียนนําไป  พรอม 
ดวยตัวแทนนักเรียน  ถวายดอกไมธูปเทียม  กราบ  แจงความประสงค. 
ข. ฝกหัดอบรมผูจะแสดงตนใหรูจักกราบไหว  ทองคําบูชา  คํานมัสการ 
คําปฏิญาณ  คําอาราธนาศีล ๕  คําสมาทานศีล ๕. 
        ๒.  เตรยีมการ คือ  ก. ฝายพระสงฆ  นิมนตพระผูใหญหรอื 
ผูนอยท่ีสมควร  ใหครบ ๔  รูป  เปนองคสงฆ  จัดสถานที่ ควรจัดในโบสถ 
หรือวิหาร  ศาลาการเปรียญ  มโีตะต้ังพระพุทธรูป  และเครื่องบูชาพรอม 
ข.  ฝายผูแสดงตน นุงหมผาขาว  มีผาหมเฉวียงบา  ไมใสหมวก- 
รองเทา,  ถานักเรียนก็แตงเครื่องแบบ  แตตองถอดหมวก - รองเทา. 
เตรียมดอกไม  ธูป  เทียน  บชูาพระรัตนตรัย  ๑  ชดุ  ถวายพระอาจารย 
ในพิธีอีก ๑  ชุด.  จะมีไทยธรรมถวายดวยก็แลวแตศรัทธา. 
        ๓.  พิธกีาร ก. ผูแสดงตนเตรียมแตงตัว  และเครื่องบูชาพรอม 
แลว เขาในบริเวณพิธี  นั่งประจําท่ี  รอเวลา.  ข.  ถึงเวลา พระสงฆ 
เขาประจําท่ี.  ค. ผูแสดงตน  จุดธูป  เทียน  วางดอกไมบูชาพระ  ระลึก 
ถึงคุณพระรัตนตรัย เปลงวาจาวา 
        อมิินา  สกฺกาเรน,  พุทฺธ  ปูเชม.ิ  ขาเจาขอบูชาพระพุทธเจา 
ดวยเครื่องสักการะนี้.  (กราบ) 
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        อมิินา  สกฺกาเรน,  ธมฺม  ปูเชม.ิ  ขาพเจาขอบูชาพระธรรม   
ดวยเครื่องสักการะนี้.  (กราบ) 
        อมิินา  สกฺกาเรน,  สงฺฆ  ปูเชม.ิ  ขาพเจาขอบูชาพระสงฆ 
ดวยเครื่องสักการะนี้.   (กราบ) 
        ถวายพานเครื่องสักการะแกพระอาจารย  กราบ ๓  ครั้ง  กลาวคํา 
นมัสการพรพุทธเจาวา 
        นโม  ตสฺส  ภควโต  อรหโต  สมมฺาสมฺพุทฺธสสฺ   (๓  จบ) 
        กลาวคําปฏิญาณตนวา  เอสาห ภนฺเต  สุจิรปรินิพฺพุตมฺป,  ต 
ภควนฺต  สรณ  คจฺฉาม,ิ  ธมฺมฺจ  สงฺฆฺจ  พุทธมามโกติ  ม 
สงฺโฆ  ธาเรตุ. 
หมายเหตุ :-         ชายหลายคนวา  เอเต  มย   ภนฺเต. . . คจฺฉาม. . . 
                  พุทฺธมามกาติ  โน. . .  
                  หญิงคนเดียววา   เอสาห  ภนฺเต. . .คจฺฉามิ. . . 
                พุทฺธมามิกาติ   ม. . . 
                หญิงหลายคนวา  เอตา   มย  ภนฺเต. . .คจฺแาม 
                . . .พุทฺธมามิกาติ  โน. . . 
        เมื่อกลาวคําปฏิญาณจบแลว  พระสงฆรับวา  "สาธุ"  พรอมกัน. 
ตอจากนั้นผูปฏิญาณนั่งราบคอยฟงโอวาท  ประนมมือฟง.  พระอาจารย 
ใหโอวาทเกี่ยวกับหัวใจพระพุทธศาสนา ๓  ขอ  เปนตน. 
        เมื่อฟงโอวาทจบ  รับวา  "สาธุ"  แลวน่ังคุกเขา  กลาวคํา 
อาราธนาศีล  ๕  วา 
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                            คําอาราธนาเบญจศีล  (ศลี ๕)   
        อห  ภนเฺต  วิสุ  วิสุ  รกฺขณตฺถาย  ติสรเณน  สห  ปฺจ  สีลานิ 
ยาจามิ.   ทุติยมฺป  อห  ภนฺเต. . . ยาจามิ.  ตติยมฺป  อห  ภนฺเต. . . 
ยาจามิ. 
        หมายเหตุ :-    ถาหลายคน  อห  เปลี่ยนเปน  มย.  ยาจาม ิ
เปลี่ยนเปน  ยาจาม. 
                                  คําสมาทานเบญจศีล 
        พระอาจารยเปนผูบอก  ผูปฏญิาณวาตาม. 
        นโม  ตสฺส  ภควโต  อรหโต  สมมฺาสมฺพุทฺธสสฺ  (๓ จบ) 
        พุทฺธ  สรณ  คจฺฉามิ.  ธมฺม  สรณ  คจฺฉามิ. สงฺฆ  สรณ  คจฉฺามิ. 
        ทุติยมปฺ  พุทฺธ  สรณ  คจฺฉาม.ิ  ทุติยมฺป  ธมมฺ  สรณ  คจฉฺามิ. 
        ทุติยมปฺ  สงฺฆ  สรณ  คจฺฉาม.ิ 
        ตติยมฺป  พุทฺธ  สรณ  คจฺฉาม.ิ  ตติยมฺป  ธมฺม  สรณ  คจฺฉามิ. 
        ตติยมฺป  สงฺฆ  สรณ  คจฺฉามิ. 
        (พระอาจารยวา  "ติสรณคมน  นฏิ ิต"  ผูปฏญิาณรับวา  "อาม 
ภนฺเต") 
        พระอาจารยบอกตอไป  ผูปฏิญาณวาตามตอไปวา 
        ปาณาติปาตา  เวรมณี  สิกขฺาปท  สมาทิยามิ. 
        อทินฺนาทานา  เวรมณี  สิกขฺาปท  สมาทิยามิ. 
        กาเมส ุ มิจฺฉาจารา  เวรมณี  สิกขฺาปท  สมาทยิามิ. 
        มุสาวาทา  เวรมณ ี สิกฺขาปท  สมาทิยามิ. 
        สุราเมรยมชฺชปมาทฏานา  เวรมณี  สิกฺขาปท สมาทิยาม.ิ  
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อิมานิ  ปฺจ  สิกขฺาปทานิ  สมาทิยามิ.  (บรรทัดนี้  อาจารยวา  ๑  จบ.   
ผูปฏิญาณวา  ๓  จบ) 
                พระอาจารยวา 
        สีเลน  สุคตึ  ยนฺติ                สีเลน  โภคสมฺปทา 
        สีเลน  นิพฺพุตึ  ยนฺติ                ตสฺมา  สีล  วโิสธเย. 
                                        (ผูปฏิญาณไมตองวาตาม) 
        ผูปฏญิาณกราบ ๓  ครั้ง.  ถามีไทยธรรมกถ็วายแกพระสงฆ  แลว 
เตรียมกรวดน้ํา. 
        พระสงฆอนุโมทนาดวยบท  ดังน้ี  ๑. ยถา. . .๒.  สพฺพีติโย. . .  
๓.  โส  อตฺถลทฺโธ. . .  หรือ สา อตฺถลทฺธา. . . หรือ  เต  อตฺถลทฺธา. . . 
๔.  ภวตุ  สพฺพ. . .  
หมายเหตุ :-        ขณะพระวาองคเดียว  วา   ยถา. . .  ผูปฏญิาณ  พึง 
                กรวดน้ํา  รินน้ําพรอมกับวาคํากรวดน้ํา  ตามแบบ. พอ 
                พระวาพรอมกันทุกองควา  สพฺพีติโย. . . ก็รินน้ําให 
                หมด  แลวประนมมือรับพร.  เมื่อรพระสวดจบ  ก็คุกเขา 
                กราบพระสงฆ  ๓  ครั้ง  เปนอันเสร็จพิธี. 
                                     ข. พิธีรักษาอุโบสถ 
        อุโบสถ  หมายความวาการจําศีล  คือการรักษาศีล ๘  เพ่ือขันเกลา 
กิเลสหยาบ ๆ  ใหเบาบาง  มี ๒  อยาง  คือ :- 
        ๑.  ปกติอุโบสถ  เดือนละ  ๔  วัน  คือ  ข้ึน  ๘  คํ่า,  ข้ึน  ๑๕  คํ่า, 
แรม ๘  คํ่า,  แรม  ๑๔  คํ่า  ในเดือนเลขค่ี  หรือแรม ๑๕  คํ่า  ในเดือนเลขคู. 
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(เดือนเลขค่ี  เชนเดือน  ๗,  เดือนเลขคู  เชนเดือน  ๘)   
        ๒. ปฏชิาครอุโบสถ  คือ  เพ่ิมขางหนา  ๑  วัน  ขางหลัง ๑  วัน 
รวมเปนคราวละ  ๓  วัน เดือนละ  ๔  คราว,  จึงเปนเดือนละ ๑๒  วัน. 
เชน  ปกติอุโบสถมีในวัน  ๘  คํ่า เพ่ิม ๗  คํ่า  และ  ๙  คํ่า  เขามา  ก ็
เปนปฏิชาครอุโบสถ. 
        การรักษาศีล  ๘  ขอในวันที่กําหนดน้ี  ชื่อวา  "รักษาอุโบสถ" 
การรักษาอุโบสถน้ี  มีพิธีตอไปนี้ :- 
                                          ระเบียบพิธ ี
        ๑.  พึงต่ืนนอนแตกอนอรุณข้ึน   เตรียมตัวใหสะอาดเรียบรอย  บชูา 
พระต้ังแตรุงอรุณ  เปลงวาจาดวยตนเองกอนวา  อิม อฏงฺคสมนฺนาคต 
พุทฺธปฺตฺต  อุโปสถ,  อิมฺจ  รตฺตึ  อมิฺจ  ทิวส สมมฺเทว 
อภิรกฺขิตุ  สมาทิยามิ. 
        ๒.  ไปวัด  เขาสูโบสถ  หรือวิหาร หรือศาลา  เปนตน  ซึ่ง 
ทางวัดจัดเตรียมไว.  ไดเวลาประมาณ ๙.๐๐  น. พระก็ลงโบสถ  ทํา 
วัตรเชาจบแลว  อุบาสก - อุบาสิกา  กท็ําวัตรเชา. 
        ๓.  ทําวัตรจบแลว  หัวหนาอุบาสก  นั่งคุกเขา  ประนมมือ  ประกาศ 
องคอุโบสถ. 
                                        คําประกาศองคอุโบสถ 
        อชฺช  โภนฺโต  ปกฺขสฺส  อฏมีทวิโส  เอวรูโป  โข  โภนฺโต 
ทิวโส,  ฯ เป ฯ  มา  นริตฺถก  โหตุ.  (วาคําแปลดวย) 
หมายเหตุ  :-  ถาวัน  ๑๔  คํ่า  วา  "จาตุทฺทสีทิวโส"  ถาเปนวัน  ๑๕  
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คํ่า  วา  "ปณฺณรสีทิวโส"  แทนคําวา  อฏมีทิวโส  ซึ่งเปนวัน  ๘  คํ่า.   
        ๔.  เมื่อประกาศใกลจบ  พระผูแสดงธรรม  ข้ึนนั่งบนธรรมาสน, 
อุบาสก - อุบาสิกาทุกคน  คุกเขากราบ ๓  ครั้ง  แลวกลาวคําอาราธนา 
(ขอ)  อุโบสถศีล. 
                                    คําขออุโบสถศีล 
        มย  ภนเฺต  ติสรเณน  สห  อฏงฺคสมนฺนาคต,  อุโปสถ 
ยาจาม.  (วา  ๓  จบ) 
        ๕.  รบัศีลอุโบสถ  วาตามพระ  เหมือนรับศีล ๕  เพียงแต 
เปลี่ยนขอ ๓  วา  อพฺรหฺมจริยา . . .และเพ่ิมขอ  ๖  วา  วิกาลโภชนา. . . 
ขอ ๗  วา  นจฺจคีต  วาทิต  วิสูกทสฺสนา,  มาลาคนฺธวิเลปน  ธารณ 
มณฺฑน  วิภสูนฏานา. . .  ขอ  ๘  วา  อุจฺจาสยน  มาหสยนา  เวรมณ ี
สิกฺขาปท  สมาทิยามิ. 
        อมิ  อฏงฺคสมนฺนาคต. . . (เหมือนขอ  ๑  ของระเบียบพิธีนี้  หนา 
๘) 
        พระผูเทศก  ผูใหศลีวา  อิมาน ิ อฏ  สิกฺขาปทานิ  อุปสถวเสน 
สาธุก  รกขฺิตพฺพานิ. 
        อุบาสก - อุบาสิกา  รับพรอมกันวา  อาม  ภนเฺต.  พระวาตอไปวา 
สีเลน  สุคตึ  ยนฺติ  ฯ เป ฯ  ตสฺมา สลี วิโสธเย.  อุบาสก - อุบาสิกา 
กราบ  ๓  ครัง้ นั่งราบ  ประนมมือฟงธรรมตอไป. 
        ๖.  เม่ือพระแสดงธรรมจบ  ทกุคนใหสาธุการ  และสวดประกาศ 
ตนพรอมกัน  วา  
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                                 สาธุ  สาธุ  สาธ ุ  
        อห  พุทฺธฺจ  ธมฺมฺจ        สงฺฆฺจ  สรณ  คโต๑ 

        อุปาสกตฺต๒  เทเสสึ                ภิกขฺุสงฺฆสฺส  สมฺมขุา 
        เอต  เม  สรณ  เขม                เอต  สรณมุตฺตม 
        เอต  สรณมาคมฺม                สพฺพทุกฺขา  ปมุจจฺเย 
        ยถาพล  จเรยฺยาห                สมฺมาสมฺพุทฺธสาสน 
        ทุกขฺนสิฺสรณสฺเสว                ภาคี อสฺส๓ อนาคเต. 
หมายเหตุ :-  ๑.  ชายวา  คโต  หญิงวา  คตา.  ๒.  ชายวา  อุปาสกตฺต 
หญิงวา  อุปาสิกตฺต.  ๓.  ชายวา  ภาคี  อสฺส  หญิงวา  ภาคินิสฺส. 
                             (เสร็จพิธีตอนเชาเพียงนี้) 
        ๗.  ถวายภัตตาหายเพลแกพระสงฆ  ตนเองก็รับประทานอาหาร 
ใหเสร็จกอนเที่ยง.  ครั้นถงึเวลาบาย  หรือเย็น  (ประมาณ  ๑๕.๐๐  น.) 
หรือสุดแลวแตจะนัดกัน"  ประชุมกนัทําวัตรคํ่า.  ถามีพระมาเทศนโปรด 
หัวหนาอุบาสก  คุกเขากราบพระ  ๓  ครั้ง  กลาวคําอาราธนาพิเศษ  หรือ 
ธรรมดา. 
                            คําอาราธนาธรรม  (พิเศษ) 
        จาตุทฺทสี  ปณฺณรสี                ยา  จ  ปกฺขสฺส  อฏม ี
        กาลา  พุทฺเธน  ปฺตฺตา        สทฺธมฺมสฺสวนสฺสิเม 
        อฏม ี โข  อยนฺทานิ        สมฺปติตา  อภิลกฺขติา 
        เตนาย  ปริสา  ธมฺม                โสตุ  อิธ  สมาคตา  
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        สาธุ  อยฺโย  ภิกฺขุสงฺโฆ        กโรตุ  ธมมฺเทสน    
        อยฺจ  ปริสา  สพฺพา          อฏ ิกตฺวา  สุณาตุ  ตนฺติ. 
        หมายเหตุ :-  วัน  ๘  คํ่า  วา  อฏม ี โข. . . วัน  ๑๔  คํ่าวา 
จาตุทฺทสี. . .   วัน  ๑๕  คํ่า  วา  ปณฺณรสี . . . 
                         คําอาราธนาธรรม  (ธรรมดา) 
                พฺพหฺมา  จ  โลกาธิปตี  สหมฺปติ 
                กตฺอฺชลี  อนธฺิวร  อยาจถ 
                สนฺตีธ  สตฺตาปฺปรชกฺขชาติกา 
                เทเสตุ  ธมมฺ  อนุกมฺปม ปช. 
        ๘.  เมื่อพระเทศนจบ  ทุกคนพึงใหสาธุการ  และสวดประกาศตน 
เหมือนภาคเชา  และสวดคําขอขมาพระรัตนตรัยวา  กาเยน  วาจาย  ว 
เจตสา  วา  . . . เหมือนตอนปลายทําวัตรคํ่า. 
        ๙.  เมื่อเสร็จพิธี  ภาคเชา  หรือภาคคํ่าแลว  กอนจะกลับบาน 
พึงกลาวคําลาตอพระผูเทศกวา  หนฺททานิ  มย  ภนฺเต  อาปุจฺฉาม, 
พหุกิจฺจา  มย  พหุกรณียา. 
        พระผูเทศก  ถามีพรรษาสูงสุดกวาองคอ่ืน ๆ  ในที่ประชุมนั้น พึง 
กลาวคําอนุญาต.  แตถามีพรรษานอย  ก็ตองใหพระองคที่มีพรรษาสูงสู 
เปนผูกลาวคําอนุญาตวา  ยสฺสทานิ  ตุมฺเห  กาล  มฺถ. 
        ผูลาพึงรับวา  สาธุ  ภนฺเต.  แลว  กราบ  ๓  ครั้ง  เปนอันเสร็จ 
พิธีบริบูรณ.  
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                  ค.  พิธีเวียนเทียนในวันสําคัญทางพระศาสนา      
        วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา   ที่นิยมประกอบพิธีเวียนเทียน  ม ี
๔  วัน  คือ :- 
        ๑.  วันวสิาขบูชา  ข้ึน ๑๕ คํ่า  เดือน ๖  (หรือเดือน ๗ ปทีม่ี 
เดือน ๘  สองหน)  สําคัญคือ  คลายกับวันประสูติ  ตรัสรู  และปรินิพพาน 
ของพระพุทธเจา. 
        ๒.  วันอัฏฐมบีูชา  แรม  ๘  คํ่า  เดือน ๖  (หรอืเดือน  ๗  ปที่มี 
เดือน ๘ สองหน)  สําคัญคือ  คลายกับวันถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระ 
(เผาศพพระพุทธเจา). 
        ๓.  วันมาฆบูชา  ข้ึน ๑๕  คํ่า  เดือน ๓  (หรอืเดือน  ๔  ปที่มี 
เดือน ๘  สองหน  สําคัญคือ  คลายวันที่พระพุทธเจาทรงแสดงพระโอวาท- 
ปาติโมกข  อันเปนหัวใจ  หลักการ  ของพระพุทธศาสนา  ใน " จาตุรงค- 
สันนิบาต"  ที่ประชุมประกอบดวยองค  ๔  คือ  ก. พระอรหันต 
๑,๒๕๐  องค  ข. ทานเหลาน้ัน ลวนแตเปนเอหิภิกขุ  ค.  ทานเหลาน้ัน 
มาประชุมกันโดยมิไดนัด ง.  ประชุมกันในวันเพ็ญเดือน  ๓. 
        ๔.  วันอาสาฬหบูชา  ข้ึน ๑๕  คํ่า  เดือน  ๘  (หรือเดือน ๘ 
หลัง  ในปทีม่ีเดือน  ๘  สองหน)  สําคัญคือ  คลายวันที่พระพุทธเจาทรง 
แสดงธรรมกัณฑแรก  ชือ่วา  "ธัมมจกักัปปวัตตนสูตร"  แกพระเบญจ- 
วัคคีย ไดผลดีคือ  พระโกณฑัญญะ  หัวหนาพระเบญจวัคคีย  ไดเปน 
พระอริยสาวกสงฆองคแรก.  
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                                         ระเบียบพิธี      
        ๑.  ถึงเวลากําหนด  บาย  หรือเย็น หรือคํ่า  ทางวัดตีระฆังสัญญาณ 
ภิกษุ  สามเณร  อุบาสก  อุบาสิกา  ประชุมที่หนาอุโบสถ  หรอืลาน 
พระเจดีย  ที่เปนหลักสําคัญของวัด หรือท่ีปูชนียสถานทางพระพุทธศาสนา 
บางแหง.  ทกุคนถือดอกไม  ธูป  เทียน  ชนิดที่มีไสใหญ. 
        ๒.  ถามีพระบรรยายใหทุกคนทราบความสําคัญของวันนั้น  (คือ 
วันวิสาขบูชาเปนตน  ที่กําลังจะเวียนเทียนอยู)  กอนสัก  ๕  นาที  ก็จะ 
เปนการสมควร. 
        ๓.  หัวหนาสงฆ  จุดเทียน - ธูป  ทุกคนจุดตาม  หันหนาเขาหา 
ปูชนียสถานที่จะเวียนเทียน  กลาว  นโม. . . พุทฺธสฺส  พรอมกนั  ๓  จบ. 
หัวหนานํากลาวคําถวายดอกไม  ธูป  เทียน  บชูาพระรัตนตรัยตามแบบท่ี 
กําหนดไวสําหรับวันนั้น  เปนคํา ๆ  เฉพาะบาลี  หรือแปลดวยก็ได ทุก 
คนวาตามจนจบ. 
        ๔.  หัวหนาสงฆเดินนําแถว  เรยีง ๑  แถว  หรือ  ๒-๓  ก็ได 
พระ-สามเณร  เดินหนา  อุบาสก-อุบาสิกา  เดินหลงั เดินเวียนขวา 
คือใหแขนขวาเขาหาปูชนียสถานที่เดินเวียน.  เวียน ๓  รอบ. 
        รอบที ่๑  ภาวนาบทสวดสรรเสริญพระพุทธคุณ  วา  อิติป  โส 
ภควา  อรห. . . 
        รอบที ่๒  ภาวนาบทสวดสรรเสริญพระธรรมคุณ  วา  สวฺากฺขาโต 
ภควตา  ธมฺโม,  สนฺทิฏ ิโก. . . 
        รอบที ่๓  ภาวนาบทสวดสรรเสริญพระสังฆคุณ  วา   สุปฏิปนฺโน 
ภควโต  สาวกสงฺโฆ,  อุชุ. . .  
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        ครั้นเวียนครบ ๓ รอบแลว  ก็นําดอกไม  ธูป  เทียน ปกไวในที่  
ซึ่งไดเตรียมไว.         
        ๕.  เขาโบสถ  หรือวิหาร  ศาลาการเปรียญ  ที่กําหนดไว  ทํา 
วัตรคํ่า  สวดมนต  แสดงธรรม  ฟงธรรม  ๑  กัณฑ  หรือ  ๒-๓  กัณฑ 
หรือหลายกัณฑตลอดคืน  ตามศรัทธาและสามารถ. 
                                        เปนอันเสร็จพิธี 
                                      หมวดท่ี ๒  บุญพิธี 
        บุญพิธ ี คือพิธีทําบุญ  ใหเกิดความสุขความสบายใจ  เกี่ยวกับเรื่อง 
ฉลองบาง  เรื่องตองการสิริมงคลบาง  เรื่องตายบาง  โดยแยกเปน ๒ 
ประเภท คือ  :-  ๑.  ทําบุญงานมงคล   ๒.  ทําบุญงานอวมงคล. 
        บุญพิธทีั้ง ๒  ประเภทน้ี  นิยมการนิมนตพระใหสวด  เลีย้งพระ 
และถวายไทยธรรม  ฉะน้ัน  จึงมีผูเกี่ยวของในการปฏิบัติ  เปน  ๒  ฝาย 
คือ  ๑.  ผูทําบุญ  เรียกวา  "เจาภาพ"  เปนฝายให.  ๒.  ผูประกอบ 
พิธีกรรม  เรยีกวา  "ฝายภิกษุสงฆ"  เปนฝายรับ  จึงตองมีระเบียบพิธี 
ตามสมควรแกประเภทน้ัน ๆ  ตอไปนี้ :- 
                                   ๑.  ทําบุญงานมงคล 
        ฝายเจาภาพตองเตรียมการตาง  ๆ  ดังน้ี 
        ๑.  อาราธนาพระสงฆ  นิยมค่ี  คือ  ๕-๗-๙,   ถาแตงงาน 
นิยมคู  คือ  ๘,  พิธีหลวงนิยมคู  คือ  ๑๐  รูป  เปนตน. 
        ๒.  เตรยีมท่ีต้ังพระพุทธรูป  พรอมทั้งเครื่องบูชา  ควรใชโตะหมู 
๕-๗-๙  ถาหาไมไดก็ใชโตะอ่ืนที่สมควรก็ได  ควรปูผาขาว  หรือผาสี  



แบบประกอบนักธรรมตรี - พุทธประวัติสังเขป - หนาท่ี 15 

ที่สะอาด  ยังไมเคยใชเปนดีที่สุด  อยาเอาผาท่ีนุงหมแลวปูโตะบูชาเปน   
อันขาด.  ของบนโตะบูชา  คือ  พระพทุธรูป  ๑  กระถางรูป ๑  เชิง       
เทียน  ๒  แจกันดอกไมบูชา  ๒  จะเพ่ืออะไรท่ีสมควรใหมากไปกวาน้ีก็ได. 
จะต้ังพระพุทธรูป  ควรใหอยูทางขวาของพระสงฆ  หันพระพักตรไปทิศ 
เดียวกับพระสงฆหันหนาไป.  แตถาท่ีไมอํานวย  ก็จัดตามความเหมาะสม. 
        ๓.  ตกแตงสถานท่ีบริเวณพิธี  ตองใหสะอาดเรียบรอย  ดูแล 
งามตา  ชื่นใจ  เปนสิริมงคล. 
        ๔.  วงดายสายสิญจน.  สิญจน  แปลวา  "รดน้ํา"  สายสิญจน 
คือสายดายดิบ  จับใหเปน  ๓  เสน  แลวจับใหเปน  ๙  เสน.  การวง 
สายสิญจน  โยงจากฐานพระพุทธรูป  วนขวารอบพระพุทธรูป  โยงมาที่ 
หมอน้ํามนต  วนขวาที่หมอ  วางไวในพาน  ต้ังใกลอาสนะพระเถระผูเปน 
ประธานในพิธี.  (หามขามสายสิญจน) 
        ๕.  เชญิพระพุทธรูปมาต้ังบนโตะบูชา  ควรสรงนํ้าพระพุทธรูป 
ใหหมดฝุนมลทินที่อาจติดอยู  แลวเชญิข้ึนต้ังบนโตะที่เตรียมไว  แลว 
กราบงาม  ๓  ครั้ง. 
        ๖.  ปูลาดอาสนะสําหรับพระสงฆ  จะยกพ้ืนใหสูงข้ึนขนาดเกาอ้ี 
หรือไมยกพ้ืน  เพียงแตปูเสื่อ  ปูผาขาว  แลวปูผานิสีทนะ  (ผารองน่ัง 
ของพระ)  แลวแตความเหมาะสม.  ตองใหที่พระน่ังสูงกวาที่นั่งของ 
คฤหัสถ  ถาเสมอกัน  ตองแยก  อยาใหติดกัน. 
        ๗.  เตรียมเครื่องรับรองพระสงฆ  คือ  หมากพลู  น้ําเย็น  น้ํารอน 
และกระโถน  วางไวดานขวาของพระทุกรูป  (พานหมากพลู  กระโถน 
วางระหวางกลาง  ๒  รูปตอ ๑  ชุดก็ได)  การวาง  ใหวางกระโถนขางใน  
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สุด  ถัดออกมา  ภาชนะน้ําเย็น,  ถัดออกมา  พานหมากพลู.  น้าํรอนจัด  
ประเคนภายหลัง.     
        ๘.  ต้ังภาชนะทํานํ้าพุทธมนต  ใชหมอน้ํามนตมีฝาครอบ  เรียก 
 วา  "ครอบน้าํมนต")  หรอืบาตร  หรือขันทองเหลือง (เวนขันเงิน- 
ทองคํา)  มีพานรอง  น้ําที่ใชทํานํ้าพุทธมนต  นิยมนํ้าท่ีไดมาจากดิน 
(ไมนิยมน้ําฝน)  ใสประมาณคอยภาชนะ  เทียนทําน้ําพุทธมนต  ใช 
เทียนข้ีผ้ึงแทขนาดหนัก  ๑  บาทอยางตํ่า  เตรียมต้ังไวหนาโตะบูชา  เยื้อง 
มาใหใกลพระสงฆองคที่ ๑ 
        ๙.  การจุดเทียน - ธปู  เมื่อเริ่มพิธี  เจาภาพควรจุดเทียน -  ธูป 
เอง.  (อยาตอไฟจากตะเกียงหรือจากท่ีอื่น)  ต้ังใจบูชาพระ.  อาราธา 
ศีล  รับศีล  อาราธนาพระปริตร.  พระสวดถึงบทวา  "อเสวนา  จ 
พาลาน"  เปนตน  เจาภาพจุดเทียนที่ครอบนํ้ามนต  แลวยกครอบประ- 
เคนพระองคที่ ๑. 
        ๑๐.  ขอปฏิบัติวันเลี้ยงพระ  ถาสวดและฉันเชาหรือฉันเพลดวย 
หากมีการตักบาตร  พอพระสวดถึงบทวา  "พาหุ"  ก็เริ่มตักบาตร 
แลวยกบาตรและภัตตาหารมาตั้งไวใกลพระ  พอสวดจบ  ก็ประเคนให 
พระฉันทันที.  ถาสวดตอนเย็นเลี้ยงพระในวันรุงข้ึน.  ก็ตองเตรียมเครื่อง 
รับรองพระสงฆเหมอนวันสวนมนตเย็น.  อาราธนาศีล  รับศลี.  ไมตอง 
อาราธนาพระปริตร.  พระสวดถวายพรพระ  (นโม, อิติป  โส,  พาหุ) 
พอถึงบท  พาหุ  ก็เริม่ตักบาตร. . . 
        ๑๑.  สดุทาย  พอพระฉันเสร็จ  เจาภาพถวายไทยธรรม. พระ 
สงฆอนุโมทนา  เริ่มคําวา  ยถา. . . เจาภาพกรวดนํ้า.  พอพระวาพรอม  
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กันวา  สพฺพีติโย. . . เจาภาพกรวดนํ้าใหหมด  ประนมมือรับพรจน   
พระสวนจบ  แลวกราบ  ๓  ครั้ง  สงพระกลับ.  
        อน่ึง  ในพิธีทําบุญเลี้ยงพระ  นิยมถวายขาวพระพุทธ  คือจัด 
ภัตตาหารทุกอยาง  เหมือนท่ีถวายพระสงฆ  แตใชภาชนะเล็กกวา  วาง 
บนโตะ  หรอืบนผาขาวสะอาด  หนาโตะบูชา จุดธูป  ๓  ดอกปกใน 
กระถางธูปหนาพระ  นั่งคุกเขา  ประนมมือวา   นโม. . .๓  จบ  แลววา 
อิม  สูปพฺยฺชนสมฺปนฺน สาลีน  (ถาไมมีขาวสาลี  ก็ตัดบทวา  สาลีน 
ออกได)  โอทน  อุทก  วร  พุทฺธสฺส  ปูเชมิ. 
        เมื่อพระสงฆฉันเสร็จ  เจาภาพกราบพระพุทธ  ๓  ครั้ง ประนมมือ 
กลาวคําลาขาวพระวา  เสส  มงฺคล  ยาจามิ.  กราบแลวยกภาชนะขาว 
พระพุทธออกไป.  (จะใหผูอ่ืนลาขาวพระก็ได) 
ฝายพระสงฆ 
        พระสงฆควรปฏิบัติการตอไปนี้ :- 
        ๑.  ควรเตรียมตัวไวใหพรอมกอนถึงเวลา  พอมีคนมารับก็ไปได 
ทันที.  ควรไปตามกําหนด  อยาใหกอนมากนัก  อยาใหกระชั้นนัก  ตอง 
มีกาลัญุตา 
        ๒.  ตองนุงหมเรียบรอยเปนสมณสารูป.  ในถิ่นที่นิยมใชพัด  ควร 
นําไปทุกรูป  และควรใชพัดงานมงคล  (หามใชพัดงานศพ  ในงานมงคล) 
ถาขัดของก็ใชพัดเฉพาะหัวหนาองคเดียวก็ได.  พัดน้ันใชในเวลา  ๑.  ให 
ศีล  ๒.  ขัดตํานาน  ๓.  อนุโมทนา  ๔.  ชักผาบังสุกลุ. 
        ๓.  ขณะข้ึนนั่งบนอาสนะ อยาเหยียบผาขาวท่ีปูไว  ควรคุกเขา 
เดินเขาไปยังที่นั่ง,   ยามตองถือดวยมือซายรวมกันพัด  (อยาเอายามคลอง  
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แขน  ต้ังแตเขาบาน  จนออกไป)  วางพัดดานขวามือ.    
        ๔.  พอเจาภาพอาราธนาศีล  ผูหวัหนาคลี่สายสิญจนสงตอไปปลาย 
แถว,  พออาราธนาถึงวาระที่  ๓  วา  ตติยมฺป . . . ผูหัวหนาต้ังพัดดวย 
มือขวา  ถัดใบพัดลงมา  ๔-๕  นิ้ว  หวัแมมือทาบตรงข้ึนตามดามพัด 
สายสิญจนพาดบนนิ้วชี้  พอจบคําอาราธนา  ก็ต้ัง  นโม. . . ใหสรณะ 
และศีล.  ไมตองวา  "ติสรณคมน  นฏิ ิต) 
        ๕.  พอเจาภาพอาราธนาพระปริตรถึงครั้งท่ี ๓  พระผูมีขัดตํานาน 
(รูปที่ ๓) ต้ังพัดเตรียมขัด  พออาราธนาจบ  ก็เริ่มขัด  สมนฺตา. . . 
ทันที. พอขัดจบ  ทุกรูปยกสายสิญจนประนมมือ  ใหสายสิญจนอยูระหวาง 
งามแมมือ.  หัวหนานําสวด  ต้ังแต  นโม. . . พอสวดถึงบทวา  เย 
สุปฺปยุตฺตา. . .  ปลดเทียนน้ํามนต  หยดเทียนลงในน้ํา  พอถึงบทวา 
นิพฺพนฺติ  ธีตา  ยถา  ยมปฺทีโป  ก็จุมเทียนลงในน้ํามนตและยกข้ึน 
(นิพฺ  จุมลง. . .ปทีโป  ยกข้ึน) 
        ๖.  การพรมน้ําพระพุทธมนต  นยิมใชหญาคามัดเปนกํา,  หรือ 
กานระยม  ๗  กาน  มัดติดกัน.  พรมแกบุคคลผูเปนเจาภาพท่ีตองการให 
พรม  หรือพรมแกสถานที่  ซึ่งเจาภาพตองการ.  (พระสงฆสวดบทวา 
ชยนฺโต. . .ในขณะพรม.)  ถาเดินพรมแกบุคคลหรือสถานท่ี  ควรถือ 
พัดไปดวย. 
                                     ๒.  ทําบุญงานอวมงคล 
        การทําบุญงานอวมงคล   หมายถึงการทําบุญเกี่ยวกับเรื่องการตาย 
มี  ๒  อยาง  คือ :-  
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        ๑.  งานทําบุญหนาศพ  ที่เรียกวา  "ทําบุญ  ๗  วัน" . . .๕๐  วัน  
. . . ๑๐๐  วัน  หรือ  ทําบญุหนาวันปลงศพ.   
        ๒.  งานทําบุญอัฐิ  ที่ปรารภบรรพบุรุษ  หรอืผูใดผูหน่ึงที่ลวงลับ 
ไปแลว  เปนงานประจําป  เชนวันสงกรานต  (เดือน ๕),  วันสารท 
(เดือน  ๑๐)  หรือวันคลายกันวันตายของผูนั้น ๆ. 
๑.  งานทําบญุหนาศพ 
        พิธีฝายเจาภาพ  ตองเตรียมการตาง ๆ  สวนใหญคลายกับงาน 
ทําบุญมงคล  แตมีขอแตกตาง  คือ :- 
        ๑.  อาราธนาพระสงฆสวดพระพุทธมนต  นิยมคู  คือ  ๘  รูป 
๑๐  รูป  เปนตน  แลวแตกรณี.  ใชคําอาราธนาวา  "ขออาราธนาสวด 
พระพุทธมนต"  (งานมงคลใชคําวา "ขออาราธนาเจริญพระพุทธมนต") 
        ๒.  ไมต้ังภาชนะนํ้าพุทธมนต  ไมวงสายสิญจน  คือไมตองทํา 
น้ําพระพุทธมนต. 
        ๓.  เตรยีมสายโยงหรือภูษาโยงตอจากศพไว  สายโยง  คือดวย 
สายสิญจนนั่นเอง.  ภูษาโยงคือแผนผา  กวางประมาณ  ๔  นิ้ว  ยาวใหพอ 
ต้ังแตพระองคตนแถว  ถงึองคปลายแถว  และตองมีสายโยงจากศพมา 
เชื่อมกับภูษาโยงอีก.  ระวังการเดินสายโยง  อยาใหสูงกวาพระพุทธรูปใน 
พิธี  และอยาใหตํ่ากวาท่ีคนน่ัง  อยาขามสายโยงหรือภูษาโยง  เพราะตอ 
เนื่องดวยศพ  สําหรับพระจับบังสุกุล. 
        การปฏบิัติกิจในพิธี  เมื่อพระสงฆประจําท่ีพรอมแลว  เจาภาพ 
จุดธูปเทียนที่บูชาพระพุทธรูปกอน  จุดธูปเทียนที่หนาศพภายหลัง.  (แต  
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บางทานวา  จุดที่หนาศพกอน  จุดที่หนาพระทีหลัง    
        ถามีการเลี้ยงพระดวย  พอพระฉันเสร็จ  เจาภาพถวายไทยธรรมแลว 
คลี่สายโยง  ถามีผาสบง  จีวร  เปนตน  ก็ทอดลงบนสายโยง  แลวน่ัง 
ประจําท่ี  พอพระชักบังสุกุล  ก็ประนมมือไหว.  เมื่อพระสงฆอนุโมทนา 
ก็กรวดน้ําอุทิศสวนกุศลใหผูตายตอไป. 
        พิธีฝายพระสงฆ   เตรียมตัวและปฏิบัติการสวนใหญก็เหมือนงาน 
ทําบุญมงคล  แตมีขอแตกตาง คือ :- 
        ๑.  ใชพัดที่เกี่ยวกับงานศพ.  (ถาไมมี  จะใชพัดงานอ่ืนก็ได). 
        ๒.  ทําบุญงานศพ  ๗  วัน  สวดอนัตตลักขณสูตร.  ๕๐  วัน  สวด 
อาทิตตปริยายสูตร. ๑๐๐  วัน  สวดธรรมนิยามสูตร.  นอกจาก  ๗  วัน 
๕๐  วัน  ๑๐๐  วัน  สวดสูตรใดก็ได  (เวนเจ็ดตํานาน,  สิบสองตํานาน, 
ธรรมจักร,  มหาสมัย). 
        ๓.  ไมตองขัด  สมนฺตา. . . สคฺเค. . . มีลําดับสวดคือ :-  นโม. . . 
พุทฺธ. . . ยกป  เสลา . . . (องคที่ ๓  ขัด  ต้ังพัด  ขัดบทขัดของสูตร 
ที่ตองการ)  ทุกรูปสวดพระสูตรที่ตองการ  จบพระสูตรแลว  ตอดวย 
อวิชฺชาปจฺจยา สงฺขารา. . . ยทา  หเว . . . อตีต  นานฺวาคเมยฺย. . .  
        ถาสวดธรรมนิยามสูตร  จบแลว  ตอดวย  สพฺเพ  สงฺขารา. . . 
แลว ตอดวย  อวิชฺชา. . . 
        ๔.  ถางานวันเดียว  มีเทศนดวย  เลี้ยงพระดวย  สวด อตีต  นานฺวา- 
คเมยฺย. . .   จบแลว เทศน.  เทศนจบแลว  สวดถวายพรพระ  (อิติป 
โส . . .พาหุ. . .ชยนฺโต. . .)  ภวตุ สพฺพมงฺคล. . . 
        ๕.  ถาเพียงแตสวดมนต  บังสุกุล  รับไทยธรรมแลว  อนุโมทนา 
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ดวยบท  อทาสิ  เม. . .   
        ๖.  การชักบังสุกุล  ตองจับพัดมือซาย,  จับสายโยงมือขวา  สอด 
สีนิ้วใตสาย  หัวแมมือจับบนสาย,  ถามีผาทอดบนสายโยง ก็จับผาโดย 
วิธีเดียวกัน.  ลั่นวาจาวา  อนิจฺจา  วต  สงฺขารา. . . 
๒. งานทําบญุอัฐิ 
        พิธีฝายเจาภาพ  พึงเตรียมงานสวนใหญคลายกับงานทําบุญหนาศพ. 
เพียงแตต้ังโกศอัฐิ  หรือรูป หรือชื่อของผูตายบนโตะ  ตางหากจากโตะ 
บูชาพระ  จัดดอกไมประดับ  ต้ังกระถางธูป  เชิงเทียน  ๑  คู หรอืใช 
กระบะเครื่องหาแทนกระถางธูปเชิงเทียนก็ได. 
        พิธีฝายพระสงฆ  สวนใหญก็เชนเดียวกับงานทําบุญหนาศพ.  เพียง 
แตบทสวด  นิยมสวด  ธรรมนิยามสูตร  สติปฏฐานปาฐะ  เปนตน. 
 
                                      หมวดท่ี ๓  ทานพิธี 
        ทานพิธี  คือพิธีถวายทานตาง ๆ  วัตถุที่ควรถวาย  มี  ๑๐  อยา 
๑.  ภัตตาหาร  ๒.  น้ํา  ๓.  เครื่องนุงหม  ๔.  ยานพาหนะ  ๕.  มาลัย 
และอกไมบูชาพระ  ๖.  ของหอมคือดอกไมบูชาพระ  ๗.  สบูชําระกาย 
๘.  ที่นอนหมอนมุง  ๙.  กุฏิ  เตียง  ตู  โตะ  เกาอ้ี  ๑๐.  ตะเกียง  น้ํามัน 
ตะเกียง  ไฟฟา  ไฟฉาย  เปนตน. 
        แมของอ่ืน ๆ  ที่สงเคราะหเขาในปจจัย ๔ คือ  เครื่องนุงหม  อาหาร 
ที่อยู  ยา  ได  และสิ่งจําเปนตองใช  อันสมควรแกพระภิกษุสามเณร  ก ็
จัดเปนทานวัตถุทั้งส้ิน. 
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        การถวายทานมี  ๒  อยาง  คือ :-    
        ปาฏิบุคลิกทาน  ถวายเจาะจงพระ - เณร  องคนั้น  องคนี้. 
        สังฆทาน             ถวายแกสงฆทั่วไป  ไมเจาะจงองคใด ๆ. 
        เวลาถวายทาน มี  ๒  เวลา  คือ :- 
        กาลทาน  ถวายจํากัดเวลา  เชน  ผากฐิน ภายใน  ๑ เดือนทาย 
ฤดูฝน.  อาหาร  เชาถึงเที่ยง. 
        วิกาลทาน  ถวายไมจํากัดเวลา เชน อดิเรกจีวร,  ยา,  ที่นอน 
ที่นั่ง  เปนตน. 
                                           ระเบียบพิธี 
        ระเบียบพิธีที่ตองศึกษานี้   มุงถงึพิธีถวายแกสงฆ  ที่เรียกวา 
"สังฆทาน"  ซึ่งมีระเบียบพิธี  คือ :- 
        ๑.  ต้ังเจตนาใหแนวแน  คือมุงถวายสงฆจริง  ไมเห็นแกหนาผูรับ 
จะเปนพระแก  พระหนุม  หรือสามเณร  ก็ไดทั้งน้ัน  แตตองใหสงฆ 
สงมา  ไมใชทายกเลือกเอาเอง. 
        ๒.  เตรยีมทานวัตถุ  คือจะถวายส่ิงของชนิดใด  เวลาใด  แกสงฆ 
กี่รูป  ก็เตรียมใหพรอม  ถาเปนของหนัก  หรือเคลื่อนท่ีไมได  ก็เตรียม 
ใหเหมาะกับการที่จะถวายของนั้น ๆ ได. 
        ๓.  เผดียงสงฆ  คือแจงความประสงคจะถวายสังฆทานน้ัน ๆ  ให 
สงฆทราบ  ระบุจํานวนภิกษุสงฆเทาที่ตองการ   ระบุเวลา - สถานที่ 
ทําพิธีใหชัดเจน. 
        ๔.  ครัน้พรอมทั้งฝายเจาภาพและฝายสงฆแลว  พึงปฏิบติัการ  
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พิธีดังตอไปนี้ :-   
        ก.  เจาภาพจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย.  
        ข.  เจาภาพอาราธนาศีล รับศีล. 
        ค.  เจาภาพต้ัง  นโม  ๓  จบ,  กลาวคําถวายสังฆทาน  ตาม 
แบบอันสมควรแกวัตถุทานน้ัน ๆ. 
        ๕.  พระสงฆที่ไดรับอาราธนา  ประนมมือรับวา  สาธุ  ในขณะ 
เจาภาพกลาวคําถวายจบ.  เมื่อเจาภาพประเคนทานวัตถุแลว  (เปนของ 
หนักยกไมได  หรือของเคลื่อนท่ีไมได  กร็ับน้ําท่ีเจาภาพหลั่งถวายในมือ 
หรือใชสายสิญจนโยงจากของนั้น ๆ  ถวายแลว)  ก็อนุโมทนา  ยถา 
สพฺพีติโย. . .ใชคาถาอนุโมทนาตามควรแกทานน้ัน  ๆ  ภวตุ  สพฺพ- 
มงฺคล. . . เจาภาพกรวดนํ้า.  เปนเสร็จพิธี. 
                                       คําถวายสังฆทาน 
                         (ประเภท  สามัญ  ถวายเพ่ือตนเอง) 
        อมิานิ  มย  ภนฺเต,  ภตฺตานิ สปริวารานิ,  ภิกขฺุสงฺฆสฺส  โอโณ- 
ชยาม,  สาธุ  โน  ภนฺเต,  ภิกฺขุสงฺโฆ,  อิมานิ  ภตฺตานิ  สปริวารานิ, 
ปฏิคฺคณฺหาตุ,  อมฺหาก  ทฆีรตฺต  หิตาย  สขุาย. 
        ขาแตพระสงฆผูเจริญ,  ขาพเจาทั้งหลาย  ขอนอมถวายภัตตาหาร 
กับทั้งบริวารท้ังหลายเหลาน้ี  แกพระภิกษุสงฆ,  ขอพระภิกษุสงฆจงรับ 
ภัตตาหาร   กับทั้งบริวารท้ังหลายเหลาน้ี  ขอขาพเจาท้ังหลาย  เพ่ือ 
ประโยชนเกือ้กูล เพ่ือความสุข แกขาพเจาท้ังหลาย  สิ้นกาลนาน  เทอญ.  
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                            (ประเภท  มตกภัต  อุทิศผูตาย)   
        อมิานิ  มย ภนฺเต  มตกภตฺตานิ  สปริวารานิ  ภิกฺขุสงฺฆสฺส 
โอโณชยาม,  สาธุ  โน  ภนฺเต  ภิกฺขุสงฺโฆ,  อิมานิ  มตกภตฺตานิ 
สปริวารานิ  ปฏิคฺคณฺหาตุ,  อมฺหากฺเจว  มาตาปตุอาทีนฺจ  าต- 
กาน  กาลกตาน,  ทีฆรตฺต,  หิตาย  สขุาย. 
        ขาแตพระสงฆผูเจริญ  ขาพเจาท้ังหลาย  ขอนอมถวายมตกภัตตาหาร 
กับทั้งบริวารท้ังหลายเหลาน้ี แกพระภิกษุสงฆ,  ขอพระภิกษุสงฆจงรับ 
มตกภัตตาหาร  กับทั้งบรวิารท้ังหลายเหลาน้ี  ของขาพเจาท้ังหลาย  เพ่ือ 
ประโยชนเกือ้กูล  เพ่ือความสุข  แกขาพเจาท้ังหลายดวย  แกญาติของ 
ขาพเจาท้ังหลาย  มีมารดาบิดาเปนตน  ผูทํากาละลวงลับไปแลวดวย  สิ้น 
กาลนาน  เทอญ. 
        (คําถวายของตาง ๆ  มีคําท่ีเปลี่ยนจากคําวา ภตฺตานิ  ตอไปนี้) 
        สลากภตั  . . .ภตฺตานิ  สปริวารานิ  อสุกฏาเน  ปตานิ. . . 
        ขาวสาร  . . . ตณฺฑลุานิ  สปริวารานิ . . . 
        เสนาสนะ  กุฏ ิ วหิาร  . . . เสนาสนานิ  อาคตานาคตสฺส 
จาตุทฺทิสสฺส. . . 
        ศาลาดรงธรรม . . . อิม  สาล  ธมมฺสภาย  อุทฺทิสฺส 
จาตุทฺทิสสฺส. . . 
        ผาวัสสกิสาฎก  (ผาอาบน้ําฝน)  ...วสฺสิกสาฏกิานิ  สปริวารานิ... 
        ผาจํานําพรรษา . . . วสฺสาวาสิกจีวรานิ. . . 
        ผาอัจเจกจีวร . . . อจเฺจกจีวรานิ . . . 
        ผาปา . . . ปสุกูลจีวรานิ . . .   
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                              (ตอไปนี้วาเต็มทุกอยาง)    
        ผากฐิน  (แบบท่ี ๑)  อิม  สปริวาร  ก ินจีวรทุกสฺส, สงฺฆสฺส 
โอโณชยาม. (วา  ๓  จบ) 
        ผากฐิน  (แบบท่ี ๒)  อิม  ภนฺเต สปริวาร  ก ินทุสฺส  สงฺฆสฺส 
โอโณชยาม,  สาธุ  โน  ภนฺเต, สงฺโฆ  อิม  สปริวาร  ก ินทุสฺส 
ปฏิคฺคณฺหาตุ,  ปฏคฺคเหตฺวา  จ อิมินา  ทุสฺเสน  ก ิน  อตฺถรตุ, 
อมฺหาก  ทีฆรตฺต  หิตาย  สุขาย. 
        ธูปเทียน  ดอกไม  เพ่ือบูชา  อิมานิ  มย  ภนฺเต  ทีปธูปปุปผฺ- 
วรานิ  รตนติตยสฺเสว  ปูเชม.  อมฺหาก  รตนตฺตยสฺส  ปชูา  ทีฆรตฺต 
หิตสุขาวหา  โหตุ  อาสวกฺขยปฺปตฺติยา. 
        กระทงสําหรับลอยประทีป  มย  อิมินา  ปทีเปน  อสุกาย  นมฺมทาย 
นทิยา  ปุลิเน   ิต  มุนิโน  ปาทวลฺช  อภิปูเชม  อย  ปทีเปน 
มุนิโน  ปาทวลฺชสฺส  ปชูา  อมฺหาก  ทีฆรตฺต  หิตาย  สุขาย 
สวตฺตุ. 
        ธงเพ่ือบูชา  มย  อิมนิา  ธชปฏาเกน  รตนตฺตย  อภิปูเชม, 
อย  ธชปฏาเกน  รตนติตยปูชา  อมฺหาก  ทีฆรตฺต  หิตาย  สุขาย 
สวตฺตตุ. 
        เวจกุฏ ี มย  ภนฺเต  อิม  วจฺจกุฏึ  อาคตานาคตสฺส  จาตุทฺทิสสฺส 
ภิกฺขุสงฺฆสฺส  โอโณชยาม,  สาธุ  โน  ภนฺเต  ภิกฺขุสงฺโฆ  อิม 
วจฺจกุฏึ ปฏิคฺคณฺหาตุ  อมฺหาก  ทีฆรตฺต  หิตาย  สุขาย. 
        สะพาน  มย  ภนฺเต  อิม  เสตุ  มหาชนาน  สาธารณตฺถาย 
นิยฺยาเทม,  สาธุ  โน  ภนฺเต,  สงฺโฆ  อิมสฺมึ  เสตุมฺหิ  นิยฺยาทิเต  
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สกฺขิโก  โหตุ,  อิท  เสตุทาน  อมฺหาก  ทีฑรตฺต  หิตาย  สุขาย  
สวตฺตุ.   
        เภสัชทานมีน้ําผ้ึง  เปนตน  สรโท  นามาย  ภนฺเต  กาโล 
สมฺปตฺโต,  ยตฺถ  ตถาคโต  อรห  สมฺมาสมฺพุทฺโธ  สารทิกาพาเธน 
อาพาธิกาน  ภิกฺขูน  ปฺจ  เภสชฺชานิ  อนุฺาสิ,  สปฺป  นวนีต 
เตล  มธุ  ผาณิต,  มยนฺทานิ  ตกฺกาลสทิส  สมฺปตฺตา,  ตสฺส  ภควโต 
ปฺตฺตานุค  ทาน,  ทาตุกามา,  เตสุ  ปรยิาปนฺน,  มธุฺจ  เตลฺจ 
ผาณิตฺจ  ภิกฺขูนฺเจว  สามเณรานฺจ  โอโณชยาม,  สาธุ  โน 
ภนฺเต,  อยฺยา  ยถาวิภตฺตา มธุทานฺจ  เตลฺจ  ผาณิตฺจ 
ปฏิคฺคณฺหาตุ อมฺหาก ทีฆรตฺต  หิตาย  สุขาย. 
                                 หมวดท่ี ๔  ปกิณณกะ 
        หมวดนี้วาดวยเรื่องเบ็ดเตล็ด  เกี่ยวกับวิธีปฏิบัติบางประการ  ใน 
การประกอบพิธีตาง ๆ  ในหมวดตน  ๆ  เพ่ือเติมอีก  ๕  เรื่อง  คือ :- 
                            ๑.  วิธีแสดงความเคารพพระ 
        พระที่เคารพในศาสนพิธีนี้  มี  ๒  อยาง  คือ :- 
        ๑.  พระพุทธรูป  หมายถึงปูชนียวัตถุที่เปนเครื่องระลึกถงึพระ 
พุทธเจาทุกอยาง  เชนพระเจดีย. 
        ๒.  พระภิกษุ  หมายถึงพระภิกษุ  และสามเณร  ในพระพุทธ- 
ศาสนา  ซึ่งทรงเพศสูงกวาตน. 
        การแสดงความเคารพพระดังกลาวนี้  มี  ๓  วิธี  คือ :-  
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        ๑.  ประนมมือ  ในบาลีเรียกวา  "ทําอัญชลี"  คือประกบฝามือ  
ใหนิ้วแนบชิดติดตรงกัน  ประคองไวตรงระหวางอก  ปลายน้ิวเชิดข้ึน 
ศอกแนบชิดชายโครง.  ในเวลาสวดมนต  ฟงสวด  ฟงเทศน  รบัศีล 
และเวลาพูดกับพระผูใหญ  เปนตน.   
        ๒.  ไหว  ในบาลีเรยีกวา  "นมัสการ"  คือยกมือประนม  กม 
ศีรษะลงเล็กนอย  หัวแมมือจดระหวางค้ิว  นิ้วชี้จดสวนบนหนาผาก. ใน 
เวลาพระนั่งเกาอ้ี  หรือยืน  เดินอยูในทีอั่นไมควรกราบ. 
        ๓.  กราบ  ในบาลีเรยีกวา  "อภิวาท"  คือกราบลงดวยองค  ๕ 
เรียกวา  "เบญจางคประดิษฐ"  องค  ๕  คือหนาผาก ๑  ฝามือตลอด 
ถึงขอศอก  ๒  เขา  ๒  จดพ้ืน. 
        การกราบ  ผูชายนั่ง  "ทาพรหม"  คือคุกเขา  ฝาเทายันพ้ืนกับ 
กัน,  ผูหญิงนั่ง  "ทานเทพธิดา"  คือคุกเขา  ฝาเทาเหยียดออกไปรองกัน. 
กราบในเวลาทําวัตร  และเวลาแสดงคารวะอยางสูง. 
                                    ๒.  วิธีประเคนของพระ 
        การประเคนของพระ  คือการถวายของใหถึงมือพระ.  ถาผูหญิง 
ประเคน  ตองวางบนผาหรือภาชนะ  เชนบาตร  เปนตน  ที่พระถืออยู. 
        ของท่ีประเคน  ตองไมเปน  วัตถุอนามาส  หรอืของที่พระไมควร 
จับ  เชน เงิน  ทองคํา  และไมเปนของท่ีหนักถึงกับตองหาม.  แม 
อาหารทุกชนิด  ถาเลยเที่ยงแลว  ก็ไมตองประเคน. 
        ผูประเคน  พึงเขาใกลพระประมาณ  ๑  ศอก  ไมเกินศอกคืบ  จะน่ัง 
หรือยืน  แลวแตสถานที่.  จับของสองมือ  (บางอยางตองจับมือเดียว  เชน 
ชอนตักของใสบาตร)  ยกข้ึน  นอมถวาย  เสร็จแลวไหวหรือกราบ  
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แลวแตกรณี.    
        มารยาทของผูประเคน  ตองแสดงออกดวยความเคารพ  ไมใช 
เสือกไสให  ทิ้งให  โดยไมเคารพ.  ไมควรสูบบุรี่  ปากคาบ  หรือน้ิว 
หนีบบุหรี่ขณะประเคน.  คนที่มืนเมา  ก็ไมควรเขาประเคน. 
        ๓.  วิธทีําหนังสืออาราธนา และทําใบปวารณาถวายจตุปจจัย 
        การนิมนต  หรืออาราธนา  (ก็คือการเชิญ)  พระ  ไปประกอบ 
พิธี  ตองระบุจํานวนพระ  ระบุงาน  ระบุสถานที่  ระบุวัน  เดอืน  พ.ศ. 
เวลา ระบุการไป - กลับ. ตัวอยางดังตอไปนี้ 
        ขออาราธนาพระคุณเจา  (พรอมดวยสงฆรวมทั้งหมด. . .รูป) 
เจริญพระพุทธมนตในงานทําบุญวันเกิดของ . . . . .ที่บานเลขที่ . . . . . 
หมูที่. . . . .ตําบล. . . . .อําเภอ. . . . .  ณ  วันที่  . . . . . เดือน. . . . . 
พ. ศ. . . . . .  เวลา . . . . . 
        มีผูรับ -  สง.  (ถาไมมี  ก็บอกวา  "ไมมีผูรับ - สง ") 
        ถามีการเลี้ยงเชา  หรือเพลดวย  หรือตองการบาตร - ปนโตดวย 
ก็บอกไวในหนังสืออาราธนา. 
(ใบปวารณาถวายจตุปจจัย) 
        ขอถวายจตุปจจัยอันควรแกสมณบริโภค  แดพระคุณเจา  เปนมูลคา 
. . . . . บาท . . . . . สตางค  หากพระคุณเจาประสงคสิ่งใด  อันควรแก 
สมณบริโภคแลว  ขอไดโปรดเรียกรองจากกัปปยการกผูปฏิบัติของพระ 
คุณเจา  เทอญ. 
        ใบปวารณาน้ีถวายรวมกับไทยธรรมในงานมงคล.  ถางานอวมงคล 
มีผาทอดบังสุกุล  ก็กลัดติดกับผาที่ทอด.  สวนเงินคาจตุปจจัยมอบใหไป 
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กับศิษยพระ.  อยารวมในซองปวารณา.    
                      ๔.  วิธีอาราธนาศีล - อาราธนาพระปริตร 
        การอาราธนาศีล  นิยมในพิธี  ตอไปน้ี  ๑.  ในพิธีถวายทาน  ๒.  ใน 
พิธีสวดมนต  ๓.  ในพิธีเลี้ยงพระ ๔. ในพิธีเทศน  (ถาเทศนตอจาก 
สวดมนต  ตอนสวดมนตไมตองอาราธนาศีล)  ๕.  ในพิธีแสดงพุทธ- 
มามกะ. 
        ผูอาราธนาศีล  ถาพระสงฆนั่งบนอาสนะยกสูง   เจาภาพและแขก 
นั่งเกาอ้ี  ตองยืนไหวพระพุทธ  แลวไหวพระสงฆ  แลวอาราธนาศีล. 
ถาพระสงฆนั่งอาสนะตํ่า  ตองนั่งกราบพระพุทธ  ๓  ครั้ง  แลวหันหนาไปทาง 
พระสงฆองคประธาน  ประนมมือต้ังตัวตรง  อาราธนาศีล. 
        การอาราธนาพระปริตร  นิยมในพิธีสวดพระพุทธมนต  ตอจาก 
รับศีลสวนมาก.  ถาสวดมนตกอนเทศน  ก็อาราธนาพระปริตรกอน, 
สวดจบ  ก็อาราธนาศีล.  รบัศีลจบ  ก็อาราธนาธรรม. 
                                       คําอาราธนาศีล ๕ 
                      ดูในพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ หนา ๖) 
                                   คําอาราธนาพระปริตร 
        วิปตฺติปฏิพาหาย                สพฺพสมฺปตฺติสิทฺธิยา, 
        สพฺพทุกฺขวินาสาย                ปรตฺิต  พฺรูถ  มงฺคล. 
        วิปตฺติปฏิพาหาย                สพฺพสมฺปตฺติสิทฺธิยา, 
        สพฺพภยวินาสาย                ปริตฺต  พฺรูถ  มงฺคล. 
        วิปตฺติปฏิพาหาย                สพฺพสมฺปตฺติสทิฺธิยา, 
        สพฺพโรควินาสาย                ปริตฺต  พฺรูถ  มงฺคล.  
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                                  คําอาราธนาธรรม  
                       (ดูในพิธีรักษาอุโบสถ  หนา ๑๐)   
                                    ๕.  วิธีกรวดน้ํา 
        ๑.  เตรยีมภาชนะที่สะอาด  เชนคนท่ี  ขวดเล็ก  แกวนํ้า  ใสน้ํา 
ที่สะอาด,  มีภาชนะรับน้ําเวลากรวดดวย.  พอพระเริ่มวา  ยถา . . .ก ็
เริ่มกรวด  ต้ังใจอุทิศสวนบุญ  คอย ๆ รินน้ําลงในภาชนะใบท่ีสําหรับรับ 
(อยาใชนิ้วรับน้ํา)  ถาจะกรวดลงท่ีดินก็เลือกดินที่สะอาด.  น้ําท่ีกรวดใน 
ภาชนะรอง  ก็ตองเอาเทลงท่ีพ้ืนดินสะอาด.  พอพระวา  สพฺพีติโย. . . 
ก็ริน้ํากรวมใหหมด แลวประนมมือ  ต้ังใจรับพร. 
                                  คํากรวดน้ําแบบส้ัน 
        ๑.  อิท  เม  าตีน  โหตุ.  ขอใหผลบุญน้ี  จงมีแกญาติของ 
ขาพเจา.  (วา ๓  จบ) 
        ๒.  อิท  เม  าตีน  โหตุ,  สุขิตา  โหนฺตุ  าตโย. 
        ขอใหผลบุญน้ี  จงมีแกญาติของขาพเจา,  ขอใหพวกญาติ  จงมี 
ความสุขเถิด. 
        ๓.  สพฺเพ  สตฺตา  สทา  โหนฺตุ  อเวรา  สุขชีวิโน 
        ขอปวงสัตวทั้งหลาย  จงเปนผูไมมีเวรตอกัน,  จงเปนผูดํารงชีพอยู 
เปนสุขทุกเม่ือเถิด. 
        กต  ปุฺผล  มยหฺ                สพฺเพ  ภาคี  ภวนฺตุ  เต. 
        ขอสัตวทั้งสิ้นนั้น,   จงเปนผูมีสวนไดเสวยผลบุญ,  อันขาพเจา 
บําเพ็ญแลวน้ันเถิด. 
                                                พระศรวีิสุทธิญาณ 
                                           วัดบวรนิเวศวิหาร   รวบรวม 


