
                                                   คํานํา  
        การศึกษาฝายพระพุทธศาสนา  ขณะนี้มีอยู  ๒ แผนก คือ แผนกธรรม 
และแผนกบาลี  แผนกธรรมเปนการศึกษาความรู  หลักมูลของพระพุทธศาสนา  
จัดไว ๓ ชั้น  คือ ชั้นตร ี ชั้นโท  และชั้นเอก  สําหรับภิกษุสามเณรศึกษา  เรยีกวา 
นักธรรมชั้นตรี  นักธรรมชั้นโท  นักธรรมชั้นเอก  สําหรับคฤหัสถชายหญงิ 
ผูสนใจศึกษา  เรียกวาธรรมศึกษาตรี  ธรรมศึกษาโท  ธรรมศึกษาเอก   นักธรรม 
และธรรมศึกษาทั้ง ๓  ชั้นนี้มีหลักวิชาใหศึกษา  ๔ วิชา อยางเดียวกันมาแตเดิม คือ 
วิชาเรียงความแกกระทูธรรม  วิชาธรรมะ  วิชาพุทธประวัติ  และวิชาวินัย  ตาง 
แตละชั้นสูงตํ่ากวากันเปนเปนข้ัน ๆ เทาน้ัน  ทุกวิชาที่ศึกษาในแผนกธรรมทุกชั้น 
มีหนังสือเปนหลักสูตรใหศึกษา  ซึ่งพระเถรานุเถระเปนปฐมาจารย  มีสมเด็จ- 
พระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  เปนตน  ทรงนพินธ  และเรยีบ 
เรียงไวเปนภาษาไทยครบถวน ผูศึกษาใชเวลาเพียง ๓ ป ปละ  ๔ เดือน  เปน 
อยางนอย  ก็สามารถเรียนจบหลักสูตร  และพ้ืนความรูเดิมของผูศึกษามีเพียง 
จบประถมศึกษา  ฝายโลกมาเทานั้นศึกษาได สวนแผนกบาลี  เปนการศึกษา 
ความรูหลักคัมภีรพระพุทธศาสนา  จัดสําหรับภิกษุสามเณรโดยเฉพาะ  เพ่ือ 
วัตถุประสงคใหเปนผูสืบพระศาสนาอยางมั่นคงตอไป  เปนการศึกษาภาษาบาลี 
ต้ังแตเบื้องตันจนถึงข้ันสูงสุดรูจบพระไตรปฎก  จัดชั้นศึกษาไวเรียกวาประโยค 
เริ่มแตประโยค  ๓ ถึงประโยค ๙  หนังสือท่ีใชเปนหลักสูตรของการศึกษา 
แผนกบาลีนี้แตละประโยค แตละวิชาใชคัมภีรดั้งเดิม  ซึ่งเปนภาษาบาลีแทบ 
ทั้งส้ิน  ฉะนั้น  การศึกษาแผนกบาลีจึงเปนการศึกษาชั้นสูงและยากมาก ไมใช 
จะศึกษากันไดทั่วไป  ตองเปนผูมีนิสัยรักจริง ๆ จึงจะศึกษาไดและกวาจะศึกษา 
สําเร็จก็ตองใชเวลานานปทีเดียว  การศึกษาทั้ง ๒ แผนกน้ีคณะสงฆเปนผูดําเนิน 
การมาแตดั้งเดิม  ในปจจุบันเปนหนาท่ีขององคการศึกษา ทางราชการเปน 
ผูอุปถัมภ  โดยกรมการศาสนา มีกองศาสนาศึกษาเปนผูสนองงาน  การศึกษา 
จึงดําเนินการดวยความเรียบรองดี 
        บัดนี ้ องคการศึกษาพิจารณาเห็นวา  การศึกษาแผนกธรรมสมควรจะได 



เรียนวิชาศาสนาพิธี เขาในหลักสูตรใหศึกษาอีกวิชาหน่ึง  เพ่ือนักศึกษาจะไดเขาใจ 
ระเบียบศาสนาพิธีตางๆ  ในทางพระพุทธศาสนา  เพราะผูที่มีความรูความเขาใจ 
เรื่องของศาสนาพิธีแลวยอมเปนผูฉลาดในพิธีกรรมตาง ๆ  ไดถูกตองตามระเบียบ   
แบบแผนท่ีนิยมกันเปนเหตุนํามาซึ่งความเลื่อมใสศรัทธาของพุทธบริษัททั่วไป 
นอกจากน้ี ยังไดชื่อวาเปนผูสืบอายุพระศาสนาโดยปริยายดวย  เพราะแบบอยาง 
หรือแบบแผนท่ีดีงามมีเหตุผลเปนพิธีกรรมน้ัน ๆ  เปนที่นิยมของพระพุทธศาสนา 
เมื่อยังรักษาอยูไดเพียงไรก็ชื่อวายังมีสวนของพระพุทธศาสนาเหลืออยูเพียงนั้น 
ฉะน้ัน  เรื่องศาสนาพิธีจึงสมควรจัดเปนวิชาใหนักธรรมและธรรมศึกษาไดเรียน 
แตในขณะนี้ยังไมมีหนังสือท่ีพอจะใชเปนหลักสตูรโดยเฉพาะแกชั้นทั้ง ๓ ของ 
แผนกธรรม  จึงไดนําเรื่องเขาปรึกษาในคณะสังฆมนตรี เมื่อวันที่ ๒๘  มิถุนายน 
๒๕๐๓  คณะสังฆมนตรีพิจารณาแลวอนุมัติในหลักการ  และมอบใหสังฆมนตรี 
วาการองคการศึกษา  ๑ หัวหนากองสังฆการีกรมการศาสนา  ๑ นายวิเชียร  บํารุงผล 
ป. ๙  อนุศาสนาจารยโท  กองอนุสาสน  กรมการศาสนา  ๑  รวมกันพิจารณาราง 
หลักสูตรวิชาศาสนาพิธีนี้  เพื่อองคการศึกษาจะไดดําเนินการ 
        เจาหนาที่ทั้ง ๓ ดังกลาว  ผูไดรับมอบหมายจากคณะสงฆมนตรีไดประชุม 
หารือกําหนดหลักการกนัแลว  มอบใหนายวิเชียร   บํารุงผล  เปนผูเรียบเรียงหนังสือ 
หลักสูตรศาสนาพิธีตามหลักการท่ีกาํหนด  แบงเปน ๓ เลม  คือ เลม  ๑ ใหใช 
เปนหลักสูตรชั้นตร ี เลม ๒  ใชเปนหลักสูตรชั้นโท  และเลม  ๓ ใชเปนหลกัสูตร   
ชั้นเอก  นานวิเชียร  บํารุงผล  ยินดรีับภาระดวยความเต็มใจ  และไดใชความรู 
ความสามารถของตนเทาที่มี  เรียบเรียงหนังสือหลักสูตรศาสนาพิธี  เลม  ๑ ข้ึน 
จนสําเร็จในระหวางเดือนสิงหาคม  ๒๕๐๓ นับวารวดเร็วทันกาล  องคการศึกษา 
ไดพิจารณาหนังสือหลักสูตรศาสนพิธี  เลม ๑  นัน้แลว   เห็นวาเปนหนังสือท่ีให 
ความรูและเหตุผลดี  เหมาะแกภูมินักธรรมและธรรมศึกษาชัน้ตรี  ตามความ 
ประสงคทุกประการ จึงไดประกาศใหใชหนังสือศาสนาพิธี เลม ๑ นี้ เปนหลักสูตร 
วิชาศาสนาพิธีสําหรับชั้นตรีตอไป 
        อน่ึง เนื่องดวยการรวมรวมและเรียบเรียงหนังสือศาสนาพิธี เลม ๑ นี ้



เปนงานที่แขงกับเวลา ความบกพรองใด ๆ  หากจะมีข้ึน  เพราะหลักวิชาก็ด ี
เพราะความไมสมบูรณก็ดี  องคการศึกษาขอรับผิดชอบ  และพรอมท่ีจะรับฟง 
ความคิดเห็นอันมีเหตุผลเพ่ือแกไขในกาลตอไป 
        สําหรับการจัดพิมพหนังสือหลักสูตรศาสนาพิธีนี้  ไดมอบใหเปนหนาที่ 
ของกรมการศาสนา  ซึ่งมีโรงพิมพการศาสนา  เปนผูดําเนินการโดยเฉพาะ  ผล 
ประโยชนใด  ๆ  อันจะพึงเกิดจากการจําหนายหนังสือหลักสูตรศาสนาพิธีนี้เปน 
ผลสุทธิแลว   ทางองคการศึกษาก็ขอมอบใหเปนศาสนาสมบัติกลาง เพ่ือไดจุนเจือ   
เปนคํ่าใชสอยบํารุงศาสนศึกษาสืบไป 
        ในที่สุดนี้  องคการศึกษาขอขอบคุณกรมการศาสนา  โดยเฉพาะเจาหนาท่ี 
ผูมีสวนเกี่ยวชองในการบันดาลใหหนังสือหลักสูตรศาสนาพิธีนี้สัมฤทธิ์ผลมาได 
ดวยดีและขอบใจ  นาววิเชียร  บํารุงผล  ผูเรียบเรียงในท่ีนี้ดวย 
 
                                องคการศึกษา 
                                        ๕ ตุลาคม ๒๕๐๓  
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                               ศาสนพิธี 
                                  เลม ๑   
 ื                                บทนเิทศ 
        พิธี  คือ  แบบอยางหรือแบบแผนกตาง ๆที่พึงปฏิบัติในทางพระศาสดา 
โดยเฉพาะพระพุทธศาสนา  เรียกวา  ศาสนพิธี  ความจริง  เรื่องพิธีเปนเรื่องมีดวยกัน 
ทุกศาสนา  และเปนเรื่องเกิดข้ึนทีหลังศาสนา  หมายความวา  มีศาสนาเกิดข้ึนกอน 
แลวจึงมีพิธีตาง ๆ  เกิดตามมาภายหลัง  แมศาสนาพิธีใยนพระพุทธศาสนาก็เชนกัน 
เกิดข้ึนภายหลังท้ังส้ิน  เหตุเกิดศาสนาพิธีในพระพุทธศาสนานี้  ก็เนื่องจากมี 
หลักการของพระพุทธศาสนา  ซึ่งพระพุทธเจาทรงวางไวแตในปที่ตรัสรู  เพ่ือ 
พุทธสาวกจะไดถือเปนหลักในการออกไปประกาศพระศาสนา  อันเรียกวา "โอวาท- 
ปาติโมกข"  ในโอวาทปาติโมกขนั้น  มีหลักการสําคัญท่ีทรงวางไวเปนหลักท่ัวไป ๆ ไห 
๓ ประการ คือ พระพุทธศาสนานี้ 
        (๑)  สอนไมใหทาํความช่ัวท้ังปวง 
        (๒)  สอนใหอบรมกุศลใหพรอม 
        (๓)  สอนใหทําจิตใจของตนใหผองแผว 
        โดยหลกัการท้ัง ๓ นี้  เปนอันวาพุทธบริษัทตองพยายามเลิกละความ 
ประพฤติชั่วทุกอยางจนเต็มความสามารถ  และพยายามสรางกุศลสําหรับตนให 
พรอมเทาท่ีจะสรางไดกับพยายามชําระจิตใจใหผองในอยูเสมอดวยการพยายาม 
ทําตามคําสอนในหลักการนี้เปนการพยายามทําดีเรียกวา  "ทําบญุ"  และการ 
ทําบุญน้ีแหละพระพุทธเจาทรงแสดงวัตถุคือท่ีต้ังอันเปนทางไว  โดยหลักยอ ๆ 
๓ ประการ เรียกวา  "บุญกิริยาวัตถุ" คือ 
        (๑)  ทาน การบริจาคพัสดุของตนใหเปนประโยชนแกผูอ่ืน 
        (๒)  ศลี  การรักษากายวาจกใหสงบเรียบรอยไมลวงบัญญัติหาม 
        (๓)  ภาวนา  การอบรมจิตใจใหผองใสในการกุศล 
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        บุญกิริยาวัตถุ นี้เปน เปนแนวใหพุทธบริษัทประพฤติบุญตามหลัก  การ 
ที่กลาวขางตนและเปนเคาใหเกิดศาสนาพิธีตาง ๆ  ข้ึนโดยนิยม  คือ   ในกาลตอๆ มา 
พุทธบริษัทนิยมทําบุญ  ไมวาจะปรารภเหตุใด ๆ ก็ใหเขาหลักบุญกิริยาวัตถุ ๓ นี ้
โดยเริ่มตนมีรับศีลตอไปภาวนาดวยการสวดมนตเอง  หรือฟงพระสวดแลวสงใจ 
ไปตามจบลงดวยบริจาคทานตามสมควรเพราะนิยมทําบุญเปนการบําเพ็ญความดี 
ดังกลาวนี้และทําในกรณีตางๆ  กันตามเหตุที่ปรารภ  จึงเกิดพิธีกรรมข้ึนมาก 
ประการ  เมือ่พิธีกรรมใด  เปนที่นิยมและรับรองปฏิบัติสืบ  ๆ มาจนเปนประเพณี 
พิธีกรรมนั้นก็กลายเปนศาสนาพิธีข้ึน  ฉะนั้น  ศาสนาพิธีจึงมีมากมาย  เมื่อแยก 
เปนหมวดก็สงเคราะหได ๔  หมวด คือ 
        (๑)  หมวดกุศลพิธี  วาดวยพิธีบําเพ็ญกุศล 
        (๒)  หมวดบุญพิธี  วาดวยพิธีทําบุญ 
        (๓)  หมวดทานพิธี  วาดวยพิธีถวายทาน  และ 
        (๔)  หมวดปกิณกะ วาดวยพิธีเบ็ดเตล็ด 
        ในเลมนี้  จะแสดงศาสนาพิธีทั้ง ๔ หมวด คัดเฉพาะพิธีสามัญท่ีเปน 
เบื้องตนและท่ีเห็นจําเปนมาแสดงกอน  เพ่ือใหเหมาะแกการศึกษาโดยทั่วไป 
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                                   หมวดท่ี ๑  กุศลพิธี   
        เรื่องกุศลพิธีที่จะกลาวในหมวด เปนเรื่องพิธีกรรมตาง ๆ อันเกี่ยวดวย 
การอบรมความดีงามทางพระศาสนา  เฉพาะตัวบุคคล  คือ เรื่องสรางความดีแกตน 
ทางเดียวกันจึงใหชื่อหมวดวา"หมวดกุศลพิธี"  สําหรับความรูหมวดน้ี ใน 
ศาสนาพิธีเลมแรกสมควรไดศึกษาเรื่องกุสลพิธีแตเพียงบางเรื่องกอน ฉะน้ัน 
หมวดกุศลพิธีที่จะกลาวตอไปนี้จะนํากุศลพิธีเฉพาะที่พุทธบริษัทพึงปฏิบัติใน 
เบื้องตน  อยางสามัญมาชี้แจงเพียง ๓ เรื่อง คือ 
        ก.  พิธแีสดงตนเปนพุทธมามกะ 
        ข.  พิธีเวียนเทียนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
        ค.  พิธรีักษาอุโบสถ 
        ทั้ง ๓ เรื่องนี้จะเห็นไดวา  ลวนเปนเรื่องสําคัญในเบื้องตนของพุทธบริษัท 
จริง ๆ  แตละเรื่องยอมมีความมุงหมายและเหตุผลตลอดถึงระเบียบปฏิบัติ 
โดยเฉพาะซ่ึงจะไดชี้แจงรายละเอียดพอสมควรโดยลําดับ. 
                         พิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ 
        การแสดงตนเปนพุทธมามกะ  คือ  การประกาศตนของผูแสดงวาเปน 
ผูรับนับถือพระพุทธเจาเปนของตน  เปนการแสดงใหปรากฏวา ยอมรับ 
นับถือพระพุทธศาสนาประจําชีวิตของตนนั่นเอง  สมเด็จพระมหาสมณเจา- 
กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ทรงชี้แจงเหตุผลและที่มาของพิธีนี้ไวโดยละเอียด 
ในพระนิพนธคํานําหนังพุทธมามกะวา         
        "การแสดงใหปรากฏวา เปนผูนับถือพระพุทธศาสนา  ไดทํากันมาต้ังแต 
ครั้งพุทธกาล เปนกิจจําเปน ทําในสมัยนั้นอันเปนคราวที่พระพุทธสาสนาเกิด  
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ข้ึนใหมเพ่ือแสดงใหรูวาตนละลัทธิเดิมรับเองพระพุทธศาสนาไวเปนที่นับถือ    
วิธีแสดงตนมีตางกันโดยสมควรแกบริษัทดังนี้ 
        ๑. ผูเปนบรรพชิตภายนอกมากอนแลว  กราบทูลของบรรพชาอุปสมบท 
ในพระธรรมวินัยนี้  พระศาสดาทรงรับดวยวาจาวา "มาเถิดภิกขุ  ธรรมอนัเรา 
กลาวดีแลว  จงประพฤติพรหมจรรย  เพ่ือทําท่ีสุดทุกขโดยชอบเถิด"   หรอื 
เพียงวา "มาเถิดภิกขุ  จงประพฤติพรหมจรรยเถิด"   ภิกขุที่ทรงรับใหมนั้น 
ถือเพศตาม  เปนเสร็จ  คฤหัสถผูปรารถนาจะเปนภิกขุแสดงตนและทรงรับเหมือน 
อยางนั้น 
        ๒.   ผูขอบรรพชาอุปสมบทตอพระสาวก รับถือเพศตามกอนแลวลั่นวาจา 
ถึงพระพุทธพระธรรม พระสงฆเปนสรณะ คือ ที่ระลึกนับถือ  ๓ หนเปนเสร็จ 
        ๓.  ภายหลังใชวิธีที่ ๒  รับเปนสามเณร  สงฆประกาศรับเปนภิกขุ 
        ๔.  คฤหัสถผูไมปรารถนาจะบวช  ลั่นวาจาถึง  พระพุทธ  พระธรรม 
พระสงฆ  เปนสรณะปฏิญาณตน  ชาย เปนอุบาสก หญิง เปนอุบาสิกา  ลัน่วาจา 
อยางอ่ืนอันมีใจความอยางเดียวกัน  เชน ขอถวายตัวของรับเอาเปนที่พํานักขอ 
เขาเปนศิษย  หรือไมไดลัน่วาจาแตสําแดงความนับถืออยางสูงใหปรากฏ  เชน 
ในบัดนี้กราบดวยเบญจางคประดิษฐทานวา ใชได  ดูเหมือนเพียงไดความรับรอง 
วา เปนผูนับถือ" 
        "การปฏิญาณตนเปนผูนับถือศาสนา  ไมจําตองทําเฉพาะคราวเดียว ทําซํ้าๆ 
ตามกําลังแหงศรัทธาและเลื่อมใสก็ได  เชน พระสาวกบางรูป  ภายหลังแตไดรับ 
อุปสมบทลั่นวาจาวา "พระผูมีพระภาคเจาเปนพระศาสดาของขาพระพุทธเจา ๆ 
เปนสาวก"  ดังน้ีก็มี อุบาสกประกาศตนหน่ึงแลว  ประกาศซํ้าอีกก็มี" 
        "เมื่อการถือพระศาสนาไมเปนเพียงเฉพาะตัว  ถือกันทั่วท้ังสกุลและ 
สืบชั้นลงมา  มารดาบิดายอมนําบุตรธิดาของตนใหเขาถึงพระศาสนาที่ตนนับถือ 
ต้ังแตยังเปนเด็กออนไมรูจักเดียงสา  มีเรื่องเลาไวในอรรถกถาวา  นิมนตพระสําหรับ 
สกุลไปแลว  ขอใหขนานชื่อและใหสิกขาบทแกเด็ก  ขอใหขนานชื่อเคอะ  ขอให 



สิกขาบทเคอะอยู หรือใหพอเปนพิธีเทาน้ัน  ธรรมเนียมเมืองเราเจานายประสูติใหม 
นําเขาเมื่อสมโภชเดือน  เชิญเสด็จออกมาหาพระสงฆ  ถาเปนพระกุมาร  พระ-  
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สังฆเถระผูกพระหัตถดวยดายสายสิญจน ถาเปนพระกุมารีพาสายสิญจนไว   
มุมเบาะขางบท แลวพระสงฆสวดอํานวยพระพรดวยบาลีวา  โส  อตฺถลทฺโธ... 
หรือวา  สา อตฺถลทฺธา...โดยควรแกภาวะ  บุตรธิดา  ของสกุลที่ไมไดทําขวัญเดือน 
ดูเหมือนนํามาขอใหพระผูกมือใหเทาน้ัน  ความรูสึกก็ไมเปนไปทางเขาพระศาสนา 
เปนไปเพียงทางรับมงคลเน่ืองดวยพระศาสนา." 
        "นําเขาพระศาสนาแตยังเล็ก  เด็กไมรูสึกดวยตนเอง  เมื่อโตข้ึนที่เปนชาย 
จึงนําเขาบรรพชาเปนสามเณร  และอุปสมบทเปนภิกขุที่เจาตัวไดปฏิญาณและ 
ไดความรูสึก  การนําและสําแดงซํ้า  อยางนี้เปนทัฬหีกรรม  คือ  ทําใหมั่น  เชนเดียว 
กันอุปสมบทซ้ํา" 
        "เมื่อความนิยมในการบวชเณรจืดจางลง  พรอมกันเขากับการสงเด็ก 
ออกไปเรียนในยุโรปกอนแตมีอายุสมควรบวชเณร  พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา 
เจาอยูหัว  ทรงพระราชปรวิิตกวา เด็กๆ จักหาไดความรูสึกในทางพระศาสนาไม 
จึงโปรดใหพระราชโอรสผูมิไดเคยทรงผนวชเปนสามเณรทรงปฏิญาณพระองค 
เปนผูนับถือพระพุทธศาสนา  กอนเสด็จออกไปศึกษาในยุโรป ครั้งน้ันใชคําสําแดง 
เปนอุบาสกตามแบบบาลี  พระบาทสมเด็จพระมุงกุฎเกลาเจาอยูหัว  ไดเปน 
พระองคแรกปฏิญาณพระองคตามธรรมเนียมที่ทรงต้ังข้ึนใหมข้ึน  และใชเปน 
ราชประเพณีตอมา  ไดทราบวาผูอ่ืนจากพระราชวงศเห็นชอบตามพระราชดําริ 
ทําตามบางก็มี " 
        "ธรรมเนียมนี้แมไดใชนามแลวยงัไมไดเรียบเรียงไวเปนแบบแผน 
คราวนี้สมเด็จพระบรมพิตรพระราชสมภารเจา (รัชกาลท่ี ๖)  ทรงพระกรุณา 
โปรดเกลา ฯ จะสงพระเจาวรวงคเธอพระองคจุมพฏพงศบริพัตร พระโอรส 
สมเด็จพระเจานอยยาเธอ เจาฟากรมหลวงนครสวรรควรพินิตกับหมอนเจาอ่ืน ๆ  
ออกไปศึกษาในยุโรป  สมเด็จเจาฟากรมหลวงนครสวรรควรพินิตร  มีพระ- 
ประสงคไดปฏิญาณพระองคในพระพุทธศาสนาตามธรรมเนียมที่พระองคไดเคย 
ทรงมา พระบิดาและพระญาติของหมอนเจาอ่ืนก็ทรงดําริรวมกัน  เปนอันวา 



ธรรมเนียมนีย้ังจักใชอยูตอไป  ขาพเจาจึงเรียบเรียงต้ังเปนแบบไวทีเดียว  สําหรับ 
ใชทั่วไปไมเฉพาะเจานาย  ไดแกบท "อุบาสก"  เฉพาะผูใหญผูไดศรัทธาเลื่อมใส 
ดวยตนเองเปน "พุทธมามกะ"ที่แปลวา ผูรับเอาพระพุทธเจาเปนของตน" 
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        โดยเหตุนี้ จึงเกิดเปนประเพณีนิยมแสดงตนเปนพุทธมามกะขึ้นสืบ   
ตอกันมา แตในปจจุบันความนิยมของพุทธในประเทศไทยมีสรุปไดวา 
        ๑.  เมื่อมีบุตรหลานของตนมีอายุพนเขตเปนทารก  คือรูเดียวสาแลว 
เจริญวัยอยูในระหวางอายุ  ๑๒ ถึง ๑๕  ป ก็ประกอบพิธีใหบุตรหลานไดแสดงตน 
เปนพุทธมามกะ  เพ่ือใหเด็กสืบความเปนชาวพุทธตามตระกูลวงศตอไป หรือ         
        ๒.  เมื่อจะสงบุตรหลานของตนซ่ึงเปนชาวพุทธอยูแลว  ใหไปอยูแลว 
ที่ไมใชดินแดนของพระพุทธศาสนา  เพ่ือการศึกษาหรือประโยชนใด ๆ  กตาม 
เปนการที่ตองจากถิ่นไปนามแรมป  ก็นิยมประกอบพิธีใหบุตรหลานของตนที่จะ 
จากไปน้ันแสดงตนเปนพุทธมามกะ เพ่ือใหเด็กไดรําลึกอยูเสมอวาตนเปน 
พุทธศาสนิกชน หรือ 
        ๓.  เมื่อจะปลูกฝงนิสัยเยาวชนใหมั่งคงในพระพุทธศาสนา สวนมาก 
ทางโรงเรียนที่สองวิชาทั้งสามัญศึกษาและวิสามัญศึกษาแกเด็ก ซึ่งต้ังอยูในกลุม 
ชาวพุทธนิยมประกอบพิธีใหนักเรียนที่เขาศึกษาใหมในรอบป  ไดแสดงตนเปน 
พุทธมามกะหมู คือ  แสดงรวมกันเปนหมู  ทําปละครั้งในวันที่สะดวกท่ีสุดแลว 
แตทางโรงเรียนเห็นวาเหมาะเพ่ือใหนักเรียนเห็นความสําคัญในการท่ีตนเปน 
ชาวพุทธรวมอยูกับชาวพุทธทั้งหลาย และ 
        ๔.  เมื่อมีบุคคลตางศาสนาเกิดเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาตองการจะ 
ประกาศตนเปนชาวพุทธก็ประกอบพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะเพ่ือประกาศวา 
นับแตนี้ไปตามยอมรบันับถือพระพุทธศาสนาแลว 
        การแสดงตนเปนพุทธมามกะตามธรรมเนียมในปจจุบัน  มีระเบียบ 
ปฏิบัติที่นิยมกันดังตอไปนี้ 
                                         ระเบียบพิธี 
        ๑. มอบตัว ผูประสงคจะประกอบพิธี  ตองไปมอบตัวกับพระอาจารย 
ที่ตนเคารพนับถือ และมุงหมายจะใหเปนประธานสงฆในพิธีดวยกอน  ถาเปนเด็ก 
ตองมีผูปกครองนําไปแตถาเปนพิธีแสดงหมู  เชน  นักเรียน  ใหครูใหญหรอืผูแทน 



โรงเรียนเปนผูนําแตเพียงบัญชีรายชื่อของนักเรียนที่จะเขาพิธีไปเทานั้นก็พอ  
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ไมตองนํานักเรียนทั้งหมดไมได  การมอบตัวควรมีดอกไมธูปเทียนใสพานไป   
ถวายพระอาจารยตามธรรมเนียมโบราณดวย  พึงปฏิบัติดังน้ี 
        ก.  เขาไปหาพระอาจารยทําความเคารพพรอมกับผูนํา (ถามีผูนํา) 
        ข.  แจงความประสงคใหพระอาจารยทราบ  เมื่อพระอาจารยรับแลวจึง 
              มอบตัว 
        ค.  การมอบตัว  ใหผูจะแสดงตนเปนพุทธมามกะถือพานดอกไมธูปเทียน 
              ที่เตรียมไปน้ันเขาไปใกล ๆ  พระอาจารยคุกเขากับพ้ืน  กะวาเขา 
              ของตนหางจากตัวพระอาจารยประมาณศอกเศษ  แลวยกพานนั้น 
              นอมตัวประเคน  เมื่อพระอาจารยรับพานแลวเขยิบกายถอยหลังท้ัง ๆ 
              อยูในทาคุกเขาน้ัน  หางออกมาเล็กนอย  แลวประนมมือกมลงกราบ 
              ดวยเบญจางคประดิษฐ ตรงหนาพระอาจารย ๓ ครั้ง  ถาเปนตัวแทน 
              มอบตัวหมู  ใหผูแทนปฏิบัติเชนเดียวกัน  พรอมกับถวายบัญชีรายชือ่ 
              ผูทีจ่ะประกอบพิธี 
        ฆ.  กราบเสร็จแลวน่ังราบในทาพับเพียบลงตรงนั้นเพ่ือฟงขอแนะนํา 
              และนัดหมายของพระอาจารยจนเปนที่เขาใจเรียบรอย 
        ง.   เมื่อตกลงกําหนดการกันเรียบรอยแลว  ขอเผดียงสงฆตอพระอาจารย 
              ตามจํานวนที่ตองการ ไมนอยกวา๓  รูปรวมเปน ๔ ทั้งพระอาจารย 
        เมื่อเสร็จธุระนี้แลว  ใหกราบละพระอาจารยดวยเบญจางคประดิษฐอีก 
๓ ครั้ง 
        ๒.  เตรยีมการ ในการประกอบพิธีนี้ตองมีเตรียมการใหพรอมท้ังฝายสงฆ 
และฝายผูแสดงตน  คือ 
        ก.  ฝายสงฆ  พระอาจารยผูเปนประธานสงฆที่ไดรับมอบตัวผูจะแสดงตน 
              เปนพุทธมามกะแลว  ตองเปนผูจัดเตรียมบริเวณพิธีภายในวัดไวให 
              พรอมกอนกําหนดนัด  เพราะพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะนี้ประกอบ 
               ข้ึนในวัดเปนเหมาะท่ีสุด  ถาไมจําเปนแลวไมควรทําในท่ีอ่ืนบริเวณ 



               พิธีในวัดควรจัดในพระอุโบสถไดเปนดี เพราะเปนสถานที่สําคัญ 
               อันเปนหลักของวัด  แตถาในพระอุโบสถไมสะดวกดวยประการใด ๆ 
               ควรจัดในวิหารหรือศาลาการเปรียญ  หอประชุมแหงใดแหงหน่ึงก็ได  
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        ไมควรจัดใหมีในที่กลางแจง  ควรต้ังโตะบูชามีพระพุทธรูปเปนประธาน   
        ในบริเวณพิธีนั้น ๆ จัดใหสะอาดเรียบรอยตามธรรมเนียม  และใหเดน 
        อยูกึ่งกลาง ถัดหนาโตะบูชาออกมาตรงหนาพระประธานต้ังหรือ 
        ปูอาสนสงฆหันหนาออกตามพระประธานน้ัน อาสนะพระอาจารย 
        อยูขางเด่ียวเฉพาะองคเดียว  อาสนะพระสงฆอยูขางหลังพระอาจารย 
        เรียงแถวหนากระดาน  ถาเปนการแสดงตนหมูควรเตรียมที่ปกธูปเทียน 
        และที่วางดอกไมบูชาพระสาํหรับผูแสดงตนไวขางหนาใหพรอม  ถา 
        สถานที่ไมอํานายใหจัดเชนนี้ไดก็จัดอาสนะพระอาจารยและพระสงฆ 
        ใหอยูทางซีกขวาของพระประธานดานขาง  ใหหันหนาไปทางซีกซาย 
        ของพระประธาน  วิธีจัดก็ใหอาสนะพระอาจารยอยูหนาอาสนะสงฆ 
        เรียงแถวอยูหลังพระอาจารย  เชนเดียวกับที่กลาวแลว  ทีจั่ดดังนี้ก็ 
        เพ่ือใหผูแสดงตน เขาแสดงตนตอสงฆโดยหันหนาตรงพระอาจารย 
        แลวไดหันมือขวาเขาหาพระประธานนับเปนการแสดงความเคารพ 
        อีกประการหน่ึงดวย 
     ข. ฝายผูแสดงตน  ตองตระเตรียมผาขาวสําหรับนุงผืนหน่ึง  ชายควร 
        นุงโจงกระเบนหญิงควรนุงจีบแบบผาถุงหรือจะตัดเย็บเปนกระโปรง 
        ก็ไดแลวแตเหมาะสม  และตองมีผาขาวสําหรับหมสไบเฉียงอีก 
        หน่ึงผืน  คือ  ผาหนาแคบขนาดผาแถบสมัยกอนหรือขนาดผาอังสะ 
        ที่พระสงฆใชอยูในปจจุบัน ยาวพอใหชายขางหน่ึงพาดท่ีบาซาย 
        ปลอยใหชายหอยลงมาขางหนาอกพอสมควร จับชายอีกขางหน่ึง 
        เฉวียงลอดใตรักแรขวาผานอกไปพาดบาซายปลอยใหหอยลงไป 
        ขางหลัง  ผาอยางนี้เรียกกวาผาหมสไบเฉียง ใชเหมือนกันทั้งชาย 
        และหญิง  นอกจากน้ีมีเส้ือขาวแบบสภาพสวมกอนสไบเฉียงทั้ง 
        ชายและหญิง  รองเทาและถุงเทาไมตองใชในพิธี ถาเปนการแสดง 
        ตนหมู  เชน  นักเรียน  หรือขาราชการเปนตน   จะไมนุงขาวหมขาว 



        ตามแบบ ก็ใหแตเครื่องแบบของตนใหเรียบรอยทุกประการ  เวน 
        แตรองเทาตองถอดในเวลาเขาพิธี  อีกประการหน่ึง  ตองเตรียมเครื่อง 
        สักการะสําหรับถวายพระอาจารยในพิธีเฉพาะตน ๆ  ดวย คือ  ดอกไม  
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                ธปูเทียนใสพาน  ๑ ที ่กับดอกไม ธูปเทียนสําหรับจุดบูชาพระในพิธี   
                ๑ ที่  นอกน้ันจะมีไทยธรรมถวายพระสงฆในพิธีดวยก็แลวแตศรัทธา 
        ๓.    พิธีการ  เมื่อเตรียมการพรอมทุกฝายดังกลาวแลว ถึงวันนัดประกอบ 
พิธี คือ 
        ก.     ใหผูจะแสดงตนเปนพุทธมามกะ  นุงขาว  หมขาว  หรือแตงเครื่องแบบ 
                ของตน  เรียบรอยแลวแตกรณีดังกลาวแลวไปยังบริเวณพิธีกอน 
                กําหนดน่ังรอเวลาในที่ที่ทางวัดจัดไว 
        ข.     ถงึเวลากําหนด  พระอาจารยและพระสงฆเขาสูบริเวณพิธี  กราบ 
                พระพุทธรูปประธานแลว เขานั่งประจําอาสนะ 
        ค.     ใหผูแสดงตนเขาไปคุกเขาหนาโตะบูชา   จุดธูปเทียนและวางดอกไม 
                บชูาพระ  สงใจระลึกถึงคุณพระรัตนตรัย  เปลงวาจาวา 
                        อินินา  สกกฺาเรน, พุทฺธ  ปูเชม.ิ 
                ขาพเจาขอบูชาพระพุทธเจา  ดวยเครื่องสักการะนี้ 
                (กราบ) 
                        อมิินา  สกกฺาเรน,  ธมฺม  ปูเชม.ิ 
                ขาพเจาขอบูชาพระธรรม ดวยเครื่องสักการะนี้ 
                (กราบ) 
                        อมิินา  สกกฺาเรน,  สงฺฆ  ปูเชม.ิ 
                ขาพเจาขอบูชาพระสงฆ  ดวยเครื่องสักการะนี้ 
                (กราบ) 
                ถาเปนการแสดงตนหมู  ใหหัวหนาเขาไปจุดเทียนบูชาคนเดียว 
                นอกน้ันวางดอกไมธูปเทียนยังท่ีที่จัดไว แลวน่ังคุกเขาประนมมือ 
                หวัหนานํากลาวคําบูชาใหวาพรอม ๆ กนั การกราบตองกมกราบ 
                กบัพ้ืนดวยเบญจางคประดิษฐ ทุกครั้ง 
        ฆ.     เขาไปสูที่ประชุมสงฆตรงหนาพระอาจารย  ถวายพานเครื่องสักการะ 



                แกพระอาจารยแลวกราบพระสงฆตรงหนาพระอาจารยนั้น ดวย 
                เบญจางคประดิษฐ ๓ ครั้ง  ถาแสดงตนหมู  ทุกคนน่ังคุกเขาประนมมือ 
                อยูกับที่หัวหนาหมูคนเดียวนําสักการะที่เดียวเขาถวายแทนท้ังหมู 
                แลวกราบพรอมกับหัวหนา  
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        ง.     กราบเสร็จแลว  คงคุกเขาประนมมือ  เปลงคําปฏิญาณตนใหฉะฉาน  
                ตอหนาสงฆทั้งคําบาลีและคําแปล เปนตอน ๆ ไปจนจบเรื่องปฏิญาณ 
                ดังน้ี 
                                              คํานมัสการ 
                        นโม  ตสฺส  ภควโต  อรหโต  สมมฺาสมฺพุทฺธสฺส. 
                        นโม  ตสฺส  ภควโต   อรหโต สมมฺาสมฺพุทฺธสฺส. 
                        นโม  ตสฺส  ภควโต   อรหโต  สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส. 
                                                    คําแปล 
        ขาพเจาขอนอบนอม  แดพระผูมีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาน้ัน 
        ขาพเจาขอนอบนอม  แดพระผูมีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาน้ัน 
        ขาพเจาขอนอบนอม  แดพระผูมีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาน้ัน 
                                                    คําปฏิญาณ 
                เอสาห  ภนฺเต,  สุจิรปรินิพฺพุตมฺป,  ต ภควนฺต  สรณ 
                คจฺฉาม,ิ  ธมฺมฺจ  สงฺฆจฺ  พุทฺธมามโกติ  ม สงโฆ   ธาเรตุ. 
                                                     คําแปล 
        ขาแตพระสงฆผูเจริญ  ขาพเจาถึงพระผูมีพระภาคเจาพระองคนั้นแม 
ปรินิพพานไปนานแลว ทั้งพระธรรมและพระสงฆ  เปนสรณะที่ระลึกนับถือ  ขอ 
พระสงฆจงจําขาพเจาไววา  เปนพุทธมามกะ  ผูรับเอาพระพุทธเจาเปนของตน 
คือ ผูนับถือพระพุทธเจา 
หมายเหตุ :-     ถาปฏิญาณพรอมกันหลายคนท้ังชายหญิง  คําปฏิญาณ 
                        ใหเปลี่ยนเฉพาะท่ีขีดเสนใตไว ดังน้ี 
เอสาห   เปน    ชายวา เอเต  มย 
                        หญิงวา เอตา มย  
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คจฺฉามิ   เปน    คจฺฉาม                                    (ทั้งชายและหญิง)   
พุทฺธมานโกติ    เปน  พุทฺธมามกาติ                  (ทัง้ชายและหญิง) 
ม                       เปน  โน                                   (ทั้งชายและหญิง) 
        คําแปลก็เปลี่ยนเฉพาะคํา "ขาพเจา" เปน  "ขาพเจาท้ังหลาย"  เทาน้ัน 
นอกน้ันเหมือนกัน  สําหรับหญิงผูปฏิญาณคนเดียววา   เอสาห  ฯลฯ ถึง 
พุทฺธมามโกติ  เปลี่ยนเปนวา พุทฺธมามิกาติ ตอไปไมเปลี่ยนตลอดทั้งคําแปล 
ดวย ถาหญิงกับชายปฏิญาณคูกัน  เฉพาะคูเดียวใหวาแบบปฏิญาณคนเดียวคือ 
ข้ึน  เอสาห ฯลฯ  ถึง พุทฺธมามโกติ  ชายวา  หญิงเปลี่ยนวาพุทฺธมามิกาติ  เทาน้ัน 
นอกน้ันคงรูปตลอดทั้งคําแปล 
        เมื่อผูปฏิบัติกลาวคําปฏิญาณจบแลว  พระสงฆทั้งน้ันประนมมือรับ 
"สาธุ"  พรอมกัน  ตอนั้น  ใหผูปฏญิาณลดลงนั่งราบแบบพับเพียบกับพ้ืนแลว 
ประนมมือฟงโอวาทตอไป 
        จ.     ในลําดับนี้  พระอาจารยพึงใหโอวาทเพ่ือใหรูหัวขอแหงพระพุทธศาสนา 
                พอสมควรโดยใจความวา 
                                   ตัวอยางโอวาทโดยยอ 
                        ทานเกิดศรัทธาเส่ือมใสในพระรัตนตรัย คือ พระพุทธเจา 
                พระธรรม  พระสงฆ  ประกาศตนเปนพุทธมามกะ  คือ  รับวาพระพุทธเจา 
                เปนที่เคารพนับถืออยางสูงสุดของตน  ในท่ีพรอมหนาแหงคณะสงฆ 
                ซึ่งประชุมพรอมกันอยู ณ ทีน่ี้  ขอน้ี  จัดเปนลาภอันประเสริฐของทาน 
                ทานไดดีแลว คือ ไดสัมมาทิฐิความเห็นชอบตามหลักแหงพระ- 
                พุทธศาสนา 
                        แทจริง  พระพุทธเจา พระธรรม พระสงฆ  ไดนามวา  รัตนะ 
                เพราะยังความยินดีใหเกิดแกผูเคารพบรรจบเปน ๓ รวมเรียกวา 
                พระรัตนตรัย  แกว  ๓  ประการ  เปนหลักอันสําคัญยิ่งนักในพระ- 
                พุทธศาสนา 



                        สวนขอปฏิบัติซึ่งพุทธศาสนิกชนจะพึงยึดถือไวเปนบรรทัด 
                แหงความประพฤติยนยอกลาวตามพระพุทธโอวาท  สรุปลงได ๓ 
                ประการ คือ  
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                        ๑.  ไมพึงทําบาปทั้งปวง ไดแก  ไมประพฤติชัว่ดวยกาย  วาจา ใจ   
                        ๒.  บําเพ็ญกุศลใหเกดิมี  ไดแก  ประพฤติชอบดวยกาย  วาจา ใจ 
                        ๓.  ทําจิตของตนใหผองใส  คือ  ไมใหขุนมัวดวยโลภ โกรธ  หลง 
                        ขอทานจงต้ังศรัทธาความเชื่อใหมั่นคง  ตรงตอพระรัตนตรัย 
                และจงต้ังใจสมาทานเบญจศีล  ซึ่งจะไดใหสมาทาน  ณ กาลบัดนี ้
                        (แนวโอวาทน้ี  แลวแตความสามารถของพระอาจารยจะอธิบาย 
                ขยายความไดมากนอยเพียงใดเพื่อปลูกศรัทธาของพุทธมามกะ 
                ผูปฏิญาณตนน้ัน ๆ ) 
        ฉ.     เมื่อจบโอวาทแลว  ใหผูปฏญิาณรับคําวา "สาธุ"  แลวน่ังคุกเขา 
                ประนมมือนอมตัวลงเล็กนอย  กลาวคําอาราธนาเบญจศีลและ 
                สมาทานศีลตามคําท่ีพระอาจารยใหทั้งคําบาลี  และคําแปลดังนี้ 
                                        คําอาราธนาเบญจศีล 
                                              (ผูปฏิญาณวา ) 
                อห  ภนฺเต,  วิสุ  วิสุ  รกขฺณตฺถาย, ติสรเณน  สห,  ปฺจ  สีลานิ  ยาจามิ. 
                ทติุยมฺป  อห  ภนฺเต, วิสุ  วสิุ  รกขฺณตฺถาย,  ติสรเณน  สห,  ปฺจ  สีลานิ 
                ยาจามิ. 
                ตติยมฺป   อห  ภนฺเต,  วิสุ  วิสุ  รกขฺณตฺถาย,  ติสรเณร สห,  ปฺจ  สีลานิ 
                ยาจามิ. 
                        (วาเหมือนกันทั้งชายและหญิง)  แตถาสมาทานพรอมกันหลายคน 
ใหเปลี่ยนคํา (อห เปน มย  ยาจาม ิเปน  ยาจาม) 
                             คําสมาทานเบญจศีล  พรอมท้ังคําแปล 
                         (พระอาจารยเปนผูบอก  ผูปฏญิาณวาตาม) 
                        นโม  ตสฺส  ภควโต  อรหโต  สมมฺาสมฺพุทฺธสฺส. 
                        นโม  ตสฺส  ภควโต  อรหโต  สมมฺาสมฺพุทฺธสฺส. 
                        นโม  ตสฺส  ภควโต  อรหโต  สมมฺาสมฺพุทธสฺส.  
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        ขาพเจาขอนอบนอม  แดพระผูมีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาน้ัน   
        ขาพเจาขอนอบนอม  แดพระผูมีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาน้ัน 
        ขาพเจาขอนอบนอม  แดพระผูมีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาน้ัน 
                           (พระอาจารยวา"ยมห วทาม ิ ต วเทหิ" 
                                 ผูปฏญิาณรับวา  "อาม ภนฺเต") 
                      (พระอาจารยบอก  ผูปฏญิาณวาตาม  ตอ) 
พุทฺธ  สรณ  คจฺฉามิ. 
ขาพเจาถึงพระพุทธเจา  เปนสรณะที่ระลึกนับถือ 
ธมฺม  สรณ  คจฺฉามิ. 
ขาพเจาถึงพระธรรม เปนสรณะที่ระลึกนับถือ 
สงฺฆ  สรณ  คจฺฉามิ. 
ขาพเจาถึงพระสงฆ  เปนสรณะที่ระลึกนับถือ 
ทุติยมฺป พุทธ  สรณ  คจฺฉามิ. 
ขาพเจาถึงพระพุทธเจา เปนสรณะที่ระลึกนับถือ  แมครั้งท่ี ๒ 
ทุติยมฺป  ธมมฺ  สรณ  คจฉฺามิ. 
ขาพเจาถึงพระธรรม  เปนสรณะที่ระลึกนับถือ  แมครั้งท่ี ๒ 
ทุติยมฺป สงฺฆ  สรณ  คจฉฺามิ. 
ขาพเจาถึงพระสงฆ เปนสรณะที่ระลึกนับถือ  แมครั้งท่ี ๒ 
ตติยมฺป  พุทฺธ  สรณ  คจฺฉามิ. 
ขาพเจาถึงพระพุทธเจา  เปนสรณะที่ระลึกนับถือ  แมครั้งท่ี ๓ 
ตติยมฺป สงฺฆ  สรณ  คจฉฺามิ. 
ขาพเจาถึงพระสงฆ  เปนสรณะที่ระลึกนับถือ  แมครั้งท่ี ๓ 
ตติยมฺป   สงฆฺ  สรณ คจฺฉามิ. 
ขาพเจาถึงพระสงฆ  เปนสรณะที่ระลึกนับถือ  แมครั้งท่ี ๓ 
(พระอาจารย) วา  "ติสรณคมน  นฏิ ิต"   ผูปฏญิาณรับวา " อาม ภนฺเต") 



                    (พระอาจารยบอกตอ  ผูปฏิญาณวาตาม) 
(๑)  ปาณาติปาตา  เวรมณี  สิกขฺาปท  สมาทิยามิ. 
         ขาพเจาสมาทานสิกขาบท เวนจากผลาญชีวิตสัตว 
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(๒)  อทินฺนทานา  เวรมณี  สิกขฺาปท  สมาทิยามิ.   
        ขาพเจาสมาทานสิกขาบท เวนจากถือเอาของท่ีเขาไมไดให 
(๓)  กาเมส ุ มิจฺฉาจารา  เวรมณี  สิกขฺาปท  สมาทยิามิ. 
        ขาพเจาสมาทานสิกขาบท  เวนจากประพฤติผิดในกาม. 
(๔)  มุสาวาทา  เวรมณ ี สิกฺขาปท  สมาทิยามิ. 
        ขาพเจาสมาทานสิกขาบท  เวนจากพูดเท็จ 
(๕)  สุราเมรยมชฺชปมาทฏานา เวรมณี  สิกขฺาปท  สมทิยามิ. 
        ขาพเจาสมาทานสิกขาบท  เวนจากดื่มน้ําเมาคือสุราและเมรับ  อันเปน 
        ฐานแหงความประมาท 
อิมานิ ปฺจ  สิกฺขาปทานิ  สมาทิยามิ. 
ขาพเจาสมาทานสิกขาบท ๕ เหลาน้ี 
(พระอาจารยบอกบทนี้จบเดียว  ผูปฏิญาณพึงวาซํ้า ๓ จบ) 
                          สุดทายพระอาจารยบอกอานิสงสศีลตอไปวา 
                สีเลน  สุคตึ  ยนฺติ          สีเลน  โภคสมปฺทา, 
                สีเลน  นิพฺพุตึ  ยนฺตึ       ตสมฺา  สีล  วิโสธเย. 
                                        (ผูปฏิญาณไมตองวาตาม) 
                ช.    เมื่อพระอาจารยบอกอานิสงสศีลจบแลว  ผูปฏญิาณพึงกราบอีก 
                         ๓  ครั้ง  ถามีเครื่องไทยธรรมถวายพระสงฆ  พึงนํามาประเคนในลําดับน้ี 
                        เสร็จแลวนั่งราบตรงหนาพระอาจารย เตรียมนํากรวดเม่ือพระสงฆ 
                        อนุโมทนา 
                ซ.     พระสงฆอนุโมทนาดวยบท ดังน้ี 
                        (๑)  ยถา.... 
                        (๒)  สพฺพีติโย... 
                        (๓)  โส  อตฺถลทฺโธ... หรือ 
                                สา  อตฺถลทฺธา...แลวแตกรณี 



                                เต  อตฺถลทฺธา... แลวแตกรณี 
                        (๔)  ภวตุ สพฺพมงฺคล... 
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        ฌ.  ขณะพระอาจารยวา ยถา...ผูปฏิญาณพึงกรวดน้ําตามแบบ  กะใหเสร็จ   
                พรอมกับจบยถา  พอพระสงฆวา  สพฺพีติโย...พึงนั่งประนมมือรับพร 
                เมือ่จบแลว พึงนั่งคุกเขากราบพระสงฆ  ๓ ครั้งเปนอันเสร็จพิธี.  
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                            พิธีรักษาอุโบสถ   
        อุโบสถ  เปนเรื่องของกุศลกรรมสําคัญประการหน่ึงของคฤหัสถ  แปลวา 
การเขาจํา เปนอุบายขัดเกลากิเลสอยางหยาบใหเบาบาง  และเปนทางแหงความ 
สงบ  ระงับอันเปนความสุขอยางสูงสุดในพระพุทธศาสนา  เพราะฉะนั้น  พุทธ- 
ศาสนิกชนผูอยูในฆราวาสวินัย  จึงนิยมเอาใจใสหาโอกาสประพฤติปฏิบัติตาม 
สมควร  อุโบสถของคฤหัสถที่กลาวนี้มี ๒ อยาง คือ  ปกติอุโบสถอยาง ๑  ปฏชิาคร 
อุโบสถอยาง   ๑ อุโบสถที่รับรักษากันตามปรกติเฉพาะวันหน่ึงคือหนึ่งอยางที่ 
รับรักษาเปนพิเศษกวาปรกติ คือ  รักษาคราวละ  ๓ วัน  จัดเปนวันรับวันหน่ึง วัน 
รักษาวันหน่ึง  และวันสงวันหน่ึง เชน จะรักษาอุโบสถวัน ๘ คํ่า  ตองรับและ 
รักษามาแตวัน ๗ คํ่า  ตลอดไปถึงสุดวัน ๙ คํ่า คือ ไดอรุณใหมของวัน ๑๐ คํ่า 
นั่นเอง จึงหยุดรักษา อยางนี้เรียกวา  ปฏิชาครอุโบสถ  ทั้ง ๒ อยางนี้  ตางกันเฉพาะ 
วันที่รักษามากนอยกวากันเทาน้ัน  และการรักษาอุโบสถท้ัง ๒ อยางนี้  โดยเนื้อแท 
ก็คือสมาทานรักษาศีล  ๘ อยางเคราครัด เปนเอกัชฌสมาทานม่ันคงอยูดวยความ 
ผูกใจจนตลอดกาลของอุโบสถท่ีตนสมาทานน้ัน  จึงเปนเหตุใหเกิดประโยชน 
สําคัญดังกลาวแลว 
        การรักษาอุโบสถน้ี ประกอบดวยพิธีกรรมซ่ึงปฏิบัติกันมาโดยระเบียบ 
ตอไปนี้ 
                                          ระเบียบพิธ ี
        ๑. เมื่อต้ังใจจะรักษาอุโบสถวันพระใด  พึงต่ืนแตเชามืดกอนรุงอรุณ 
ของวันนั้นพอไดเวลารุงอรุณของวันนั้น  พึงเตรียมตัวใหสะอาดเรียบรอยตลอดถึง 
การบวนปากแลวบูชาพระเปลงวาจกอธิษฐานอุโบสถดวยตนเองกอนวา  "อิม 
อฏงฺคสมนฺนาคต  พุทฺธปฺตฺต  อุปโปสถล อิมฺจ รตฺตึ  อมิฺจ  ทิวส 
สมฺมเทว  อภิรกฺขิตุ  สทาทิยามิ" ความวา "ขาพเจาของสมาทานอุโบสถพุทธ-  
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บัญญัติ  อันประกอบดวยองคแปดประการน้ี  เพ่ือจะรักษาไวใหดี  มิใหขาดมิให   
ทําลายตลอดคืนหน่ึงและวันหน่ึงในเวลาวันนี้" ดังน้ี  แลวยับยั้งรอเวลาอยูดวย 
อาการสงบเสง่ียมตามสมควร  รับประทานอาหารเชาแลวไปสูสมาคม  ณ วัดใด 
วัดหน่ึง  เพ่ือรับสมาทานอุโบสถศีลตอพระสงฆตามประเพณี 
        ๒.  โดยปรกติอุโบสถน้ัน  เปนวันธรรมสวนะ  ภายในวัดพระสงฆสามเณร 
ยอมลงประชุมกันในพระอุโบสถหรอืศาลาการเปรียญ เปนตน  หลังจากฉัน 
ภัตตาหารเชาแลว  บางแหงมีทําบุญตักบาตรท่ีวัดประจําทุกวันพระ  ภิกษุสามเณร 
ลงฉันอาหารบิณฑบาตพรอมกันทั้งวัด  เสร็จภัตตาหารแลวข้ึนกุฏิทําสรีรกจิ 
พอสมควร  แลวลงประชมุพรอมกันอีกครั้งหนึ่งตอนสายประมาณ  ๙.๐๐  นาฬิกา 
ตอหนาอุบาสกอุบาสิกา  แลวทําวัตรเชา พอภิกษุสามเณรทําวัตรเสร็จ  อุบาสก- 
อุบาสิกา  พึงทําวัตรเชารวมกันตามแบบนิยมของวัดนั้น ๆ 
        ๓.  ทําวัตรจบแลว หัวหนาอุบาสกหรืออุบาสิกาก็ตาม  พึงคุกเขาประนมมือ 
ประกาศองคอุโบสถ ทั้งคําบาลีและคําไทย  ดังนี้ 
                               คําประกาศองคอุโบสถ 
        อชฺช  โภนฺโต  ปกฺขสฺส  อฏมีทวิโส เอวรูโป  โข  โภนฺโต  ทิวโส,  พุทฺเธน 
ภควตา  ปฺตฺตสฺส  ธมมฺสฺวนสฺส  เจว,  ตทตฺถาย อุปาสกอุปาสิกาน 
อุโปสถสฺส  จ กาโล  โหติ,  หนฺท  มย  โภนฺโต  สพฺเพ  อิธ  สมาคตา,   ตสฺส ภควโต 
ธมฺมานุธมฺมปฏิปตฺติยา  ปูชนตฺถาย,  อิมฺจ  รตฺตึ  อมิฺจ  ทิวส  อฏงฺค- 
สมฺนฺนาคต  อุโปสถ  อุปวสิสฺสามาติ, กาลปริจฺเฉท  กตฺวา  ต ต  เวรมณ ึ
อารมฺมณ  กริตฺวา,  อวิกฺขิตฺตจิตฺตา หุตฺวา สกฺกจฺจ  อุโปสถ สมาทิเยยฺยาม, 
อีทิส  ห ิอุโปสถ  สมฺปตฺตาน  อมหฺาก  ชีวิต มานิรตฺถก  โหตุ. 
                                       คําแปล 
        ขอประกาศเริ่มเรื่องความท่ีจะสมาทานรักษาอุโบสถอันพรอมไปดวย 
องคแปดประการใหสาธุชนที่ไดต้ังจิตสมาทานทราบท้ังกันกอนแตสมาทาน 
ณ บัดนี้ดวยวันนี้  เปน  วนัอัฏฐมีดิถีที่แปด แหงปกษมาถึงแลว  ก็แหละวันเชนนี้ 



เปนกาลที่สมเด็จพระผูมีพระภาคเจาทรงบัญญัติแตงต้ังไวในประชุมกันฟงธรรม  
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และเปนกาลที่จะรักษาอุโบสถของอุบาสกอุบาสิกาท้ังหลายเพ่ือประโยชนแกการ    
ฟงธรรมนั้นดวย  เชิญเถดิเราท้ังหลายทั้งปวงที่ไดมาประชุมพรอมกัน  ณ ที่นี ้
พึงกําหนดกาลวา จะรักษาอุโบสถตลอดวันหน่ึงกับคืนหน่ึงนี้  แลวพึงทําความ 
เวนโทษนั้น ๆ  เปนอารมณ ( คือ เวนจากฆาสัตว ๑  เวนจากลักฉอส่ิงท่ีเจาของเขา 
ไมให ๑ เวนจากประพฤติกรรมที่เปนขาศึกแกพรหมจรรย ๑ เวน จากเจรจาคําเท็จ 
ลอลวงผูอ่ืน  ๑ เวนจากด่ืมกินสุราเมรัยอันเปนเหตุที่ต้ังแหงความประมาท ๑ 
เวนจากบริโภคอาหารต้ังแตเวลาพระอาทิตยเที่ยงแลวไปจนถึงเวลาอรุณข้ึนมาใหม 
๑ เวนจากฟอนรําขับรองและประโคมเครื่องดนตรีตาง ๆ  และการดูการละเลน แต 
บรรดาที่เปนขาศึกแกกุศลท้ังส้ิน  และทัดทรงประทับตกแตงรางกายดวยดอกไม 
ของหอมเครื่องประดับเคร่ืองทํา  เครื่องยอม  ผัดผิวทํากายใหวิจิตรงดงามตาง ๆ 
อันเปนเหตุที่ต้ังแหงความกําหนัดยินดี ๑  เวนจากน่ังนอกนเหนือเตียงต่ังมา 
ที่มีเทาสูงเกินประมาณและที่นั่งที่นอนใหญ   ภายในมีนุนและสําลีเครื่องปูลาด 
ที่วิจิตรดวยเงินและทองตาง ๆ  ๑)  อยาใหจิตฟุงซานสงไปอ่ืน  พึงสมาทานเอา 
องคอุโบสถทั้งแปดประการโดยเคารพ  เพ่ือจะบูชาสมเด็จพระผูมีพระภาคพุทธเจา 
นั้นดวยธรรมานุธรรมปฏิบัติ  อนึ่ง  ชีวิตของเราท้ังหลายท่ีไดเปนอยูรอดมาถึง 
วันอุโบสถเชนนี้  จงอยาไดลวงไปเสียเปลาจากประโยชนเลย 
หมายเหตุ :-     คําประกาศน้ีสําหรับวันพระ  ๘ คํ่าท้ังขางข้ึนและขางแรม  ถาเปน 
                        วันพระ ๒๕  คํ่าเปลี่ยนบาลีเฉพาะคําท่ีขีดเสนใตวา ปณฺณรสีทิวโส 
                        และเปลี่ยนคําไทยท่ีขีดเสนใตเปนวา "วันปณณรสีดิถีที่สิบหา" 
                        ถาเปนวันพระ ๑๔ คํ่า  เปลี่ยนบาลตีรงนั้นวา จาตุทฺทสีทิวโส  และ 
                        เปลี่ยนคําไทยแหงเดียวกันวา" วันจาตุททสีดิถีที่สิบส่ี" สําหรับ 
                        คําไทยภายในวงเล็บ  จะวาดวยก็ได  ไมวาดวยก็ได  แตมีนยิมวา 
                        ในวัดที่ทานใหสมาทานอุโบสถศีลบอกใหสมาทานท้ังคําบาลี  และ 
                        คําแปลในตอนตอไปเปนขอ  ๆ เวลาประกาศกอนสมาทานน้ี 
                        ไมตองวาคําในวงเล็บเพราะพระทานจะบอกใหสมาทาน  เมื่อจบ 



                        ประกาศน้ีแลว  สําหรบัวัดที่ทานใหสมาทานอุโบสถศีลแตเฉพาะ 
                        คําบาลีเทานั้นไมบอกคําแปลดวย  เวลาประกาศกอนสมาทานน้ี 
                        ควรวาความในวงเล็บท้ังหมด  
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        ๔.  เมื่อหัวหนาประกาศจบแลว  พระสงฆผูแสดงธรรมข้ึนนั่งบนธรรมาสน   
อุบาสกอุบาสิกาทุกคน  พึงนั่งคุกเขากราบพรอมกัน  ๓ ครั้ง แลวกลาวคําอาราธนา 
อุโบสถศีลพรอมกันวาดังนี้ 
                มย  ภนฺเต, ติสรเณ  สห,  อฏงฺคสมนฺนาคต, 
                อุโปสถ ยาจาม. (วา ๓ จบ ) 
                ตอน้ี  คอนต้ังใจรับสรณคมนและศีลโดยเคารพ คือ ประนมมือ 
        ๕.   พึงวาตามคําส่ังที่พระสงฆบอกเปนตอน ๆ ไป คือ 
                นโม.............................(๓ จบ) 
                พุทฺธ   สรณ  คจฺฉามิ  ฯลฯ 
                ตติยมฺป  สงฺฆ  สรณ  คจฺฉามิ. 
        เมื่อพระสงฆวา "ติสรณคมน  นฏิ ิต"  พึงรับพรอมกันวา "อาม  ภนฺเต" 
แลวทานจะใหศีลตอไป  คอยรับพรอมกันตามระยะที่ทานหยุดดังตอไปนี้ 
        (๑)  ปาณาติปาตา  เวรมณี  สิกขฺาปท  สมาทยิามิ. 
        (๒)  อทินฺนาทานา  เวรมณ ีสิกฺขาปท  สมาทยิามิ. 
        (๓)  อพฺรหฺมจริยา  เวรมณ ี สิกขฺาปท  สมาทิยามิ. 
        (๔)   มสุาวาทา เวรมณี  สิกฺขาปท สามาทิยามิ. 
        (๕)  สุราเมรยมชฺชปมาทฏานา  เวรมณี  สิกฺขาปท  สมาทยิามิ. 
        (๖)   วิกาลโภชนา เวรมณี  สิกขฺาปท  สมาทิยามิ. 
        (๗)  นจฺจคีตวาทิตวิสูกทสฺสนา  มาลาคนฺธวิเลปนธารณมณฺฑน- 
                วภิูสนฏานา เวรมณี  สิกฺขาปท สมาทิยามิ. 
        (๘)  อุจจฺาสยนมาสยนา  เวรมณ ีสิกฺขาปท  สมาทิยามิ. 
อิม อฏงฺคสมนฺนาคต,  พุทฺธปฺตฺต  อุโปสถ,  อิมฺจ  รตฺตึ  อมิฺจ  ทิวส, 
สมฺมเทว  อภิรกฺขิตุ  สมาทิยามิ. 
        หยุดรับเพียงเทาน้ี  ในการใหศีลอุโบสถน้ีตลอดถึงคําสมาทานทายศีล 
บางวัดใหเฉพาะคําบาลี  มิไดแปลให  บางวัดใหคําแปลดวย ทั้งน้ีสุดแตนิยมอยางใด 



ตามความเหมาะสมของบุคคลและสถานท่ีนั้น ๆ  ถาทานแปลใหดวย พึงวาตาม 
เปนขอ ๆ และคํา ๆ ไปจนจบ ตอน้ีพระสงฆจะวา" อิมานิ  อฏสิกฺขาปทานิ 
อุโปสถวเสน  มนสิกริตฺวา, สาธุก  อปฺปมาเทน  รกขฺิตพฺพานิ " พึงรับพรอมกัน 
เมื่อทานกลาวจบคําน้ีวา  "อาม ภนฺเต"  แลวพระสงฆจะวาอานิสงสศีลตอไป  ดังนี้  
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        สีเลน  สุคตึ ยนฺติ          สีเลน  โภคสมฺปทา   
        สีเลน  นิพฺพุตึ   ยนฺตึ      ตสฺมา สีล  วิโสธเย. 
        พอทานวาจบ  พึงกราบพรอมกัน  ๓ ครั้ง  ตอน้ีนั่งราบพับเพียบประนมมือ 
ฟงธรรมซึ่งทานจะไดแสดงตอไปนี้ 
        ๖.  เม่ือพระแสดงธรรมจบแลว  ทุกคนพึงใหสาธุการและสวดประกาศตน 
พรอมกัน  ดงัน้ี 
                                  สาธุ  สาธุ  สาธุ 
        อห  พุทฺธฺจ   ธมมฺฺจ                   สงฺฆฺจ   สรณ  คโต, 
        อุปาสกตฺต  เทสสึ                            ภิกขฺุสงฺฆสฺส  สนมฺุขา. 
        เอต  เม สรณ  เขม                           เอต  สรณมุตฺตม, 
        เอต  สรณมาคมฺม                            สพฺพทุกฺขา  ปมุจฺจเย. 
        ยถาพล  จเรยฺยาห                            สมฺมาสมพฺุทธสาสน, 
        ทุกขฺนสิฺสรณสฺเสว                             ภาคี  อสฺส   อนาคเต. 
หมายเหตุ : -   คําสวดประกาศขางตนนี้  ถาผูวาเปนผูหญิง  พึงเปลี่ยนคําท่ีขีด 
                        เสนใตไว  ดังน้ี 
                        คโต  เปลีย่นเปนวา คตา 
                        อุปาสกตฺต  เปลี่ยนเปนวา  อุปาสิกตฺต 
                        ภาคี อสฺส  เปลี่ยนเปนวา  ภาคินิสฺส 
                        นอกน้ันวาเหมือนกัน 
        เมื่อสวดประกาศน้ีจบแลว  พึงกราบพรอมกันอีก ๓ ครัง้ เปนอันเสร็จพิธี 
ตอนเชาเพียงเทาน้ี 
        ๗.  ตอน้ีผูรักษาอุโบสถพึงยับยั้งอยูที่วัด  ดวยการน่ังสมาทานธรรมกนับาง 
ภาวนากัมมัฏฐานตามสัปปายะของตนบาง  หรือจะทองบนสวดมนตและอาน 
หนังสือธรรมไร ๆ  ก็ไดถึงเวลาพึงรับประทานอาหารเพลใหเสร็จทันกาลกอนเที่ยง 
เสร็จแลวจะพักผอนหรือปฏิบัติอะไรท่ีปราศจากโทษก็แลวแตอัธยาศัย  พอไดเวลา 



บายหนาเย็นจนคํ่า  พึงประชุมกันทําวัตรคํ่าตามแบบนิยมของวัดนั้น ๆ ในภาค  
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บายจนถึงเย็นนี้ บางแหงทางวัดจัดใหมีเทศนโปรดอีกกัณฑหน่ึง ถามีเทศน   
พระผูเทศกจะลงมาเทศน  เมื่อจบทําวัตรตอนน้ีหัวหนาพึงน่ังคุมเขากราบพระ 
๓ ครั้ง แลวกลาวอาราธนาธรรมพิเศษโดยเฉพาะ วาดังน้ี 
        จาตุทฺทสี   ปณฺณรสี                     ยา จ  ปกขฺสสฺ  อฏม,ี 
        กาลา  พุทฺเธน  ปฺตฺตา            สทฺธมฺมสฺสวนสฺสิเม. 
        อฏม ีโข  อยนฺทานิ                       สมฺปตฺตา  อภิลกฺขิตา, 
        เตนาย  ปริสา ธมมฺ                        โสตุ  อิธ  สมาคตา. 
        สาธุ  อยฺโย  ภิกฺขุสงฺโฆ                    กโรตุ  ธมาฺเทสน, 
        อยฺจ ปริสา สพฺพา                        อฏ ิกตฺวา  สุณาตุ  ตนฺติ. 
หมายเหตุ :-      คาถาอาราธนาธรรมน้ี  ใชเฉพาะวันพระ  ๘ คํ่า  ทั้งขางข้ึนและ 
                        ขางแรม  ถาเปนวันพระ ๑๕ คํ่าเปลี่ยนคําท่ีขีดเสนใตไวเปนวา 
                        "ปณฺณรสี"  ถาเปนวันพระ  ๑๔ คํ่า  เปลี่ยนคําน้ันเปนวา "จาตุทฺทสี" 
                        นอกน้ันเหมือนกัน 
        ๘.  เมื่ออาราธนาจบแลว  พระจะข้ึนแสดงธรรม  พึงนั่งฟงธรรมโดยเคารพ 
อยางพิธีตอนเชา  พอเทศนจบ  ทุกคนพึงใหสาธุการและสวดประกาศตนพรอมกัน 
อยางเดียวกับที่วาทายเทศนในภาคเชา และสวดประกาศตอทายติดกันไปอีกวา 
                                กาเยน  วาจาย  ว เจตวา วา, 
                                พุทฺเธ  กุกมฺม  ปกต  มยา ย, 
                                พุทฺโธ  ปฏิคฺคณหฺตุ  อจฺจยนตฺ, 
                                กาลนฺตเร  สวริตุ  ว  พุทฺเธ. 
                                กาเยน  วาจาย ว เจตสา วา, 
                                ธมฺเม  กุกกมฺม  ปกต มยา ย, 
                                ธมฺโม  ปฏิคฺคณฺหตุ  อจฺจยนตฺ, 
                                กาลนฺตเร  สวริตุ  ว ธมฺเม. 
                                กาเยน  วาจาย  ว เจตสา วา, 



                                สงฺเฆ  กุกมฺม  ปกติ  มยา  ย, 
                                สงฺโฆ  ปฏิคฺคณหฺตุ  อจฺจยนตฺ, 
                                กาลนฺตเร  สวริตุ  ว สงฺเฆ.  
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        ๙.  ถาไมมีเทศนกัณฑเย็นนี้  พอทําวัตรจบ  ผูประสงคจะกลับไปพักผอน   
ที่บาน  พึงข้ึนไปลาหัวหนาสงฆบนกุฏิ หรือหัวหนาสงฆจะลงมารับลาในที่ประชุม 
ก็แลวแตธรรมเนียมของวัดนั้น  ๆ สวนผูประสงคจะคางที่วัดไมกลับบานก็ไม 
ตองลา  แตถามีเทศนดวยดังกลาว ผูจะกลับบานพึงบอกลาตอพระผูเทศก  เมื่อ 
สวดประกาศตอนทายเทศนจบลงแลวไดทนัที  คําลากลับบานพึงวาดังน้ี 
                                หนฺททานิ  มย ภนเฺต,  อาปุจฺฉาม. 
                                พหุกจิฺจา  มย  พหุกรณียา. 
        พระสงฆผูรับสภา  จะเปนในที่ประชุมฟงเทศน  หรือบนกุฏิก็ตามพึงกลาว 
คําวา "ยสฺสทานิ  ตฺมฺเห  กาล  มฺถ"  ผูลาพึงรับพระพรอมกันวา "สาธุ 
ภนฺเต"  แลวกราบพรอมกัน ๓  ครั้งเปนอันเสร็จพิธี.  
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                        พิธีเวียนเทียนในวันสําคัญ  
                            ทางพระพุทธศาสนา  
        วันสําคัญในทางพระพุทธศาสนา   ที่พุทธศาสนิกชนนิยมประกอบพิธีกรรม 
มีการบูชาเปนตน  เพ่ือระลึกถึงคุณพระรัตนตรัยเปนพิเศษ  แตเดิมกําหนดไว 
๓ วัน  คือ วันวิสาขบูชา  วันอัฏฐมีบูชา  วันมาฆบูชา  ภายหลังเพ่ิมวันอาสาฬหบูชา 
เขาอีกวันหนึ่ง  รวมเปน ๔ วัน 
        ๑.  วันวสิาขบูชา  คือ วันเพ็ญเดือน   ๖ แตในปที่มีอธิกมาสเลื่อนไปเปน 
วันเพ็ญเดือน ๗  วันนี้นิยมวา  เปนวันคลายวันที่พระพุทธประสูติคลายวันท่ี 
พระพุทธเจาตรัสรู  และคลายวันที่พระพุทธเจาปรินิพพานซ่ึงสามกาลสามสมัย 
ของพระพุทธองคตกในวันเพ็ญเดือนวิสาขะทั้งน้ัน  เหตุนั้นพุทธศาสนิกชนจึง 
นิยมทําการบูชาเปนพิเศษ  ในเมื่อวันเชนนี้เวียนมาถึงทุก ๆ  ปและเรียกวันนี้วา 
วันวิสาขบูชา 
        ๒.  วันอัฏฐมบีูชา  คือ วันแรม  ๘ คํ่า เดือน ๖  หรือเดือน  ๗ นับถัดจาก 
วันวิสาขบูชาไป  ๗ วัน เปนวันคลายวันถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระที่เมือง 
กุสินารา เปนวันสําคัญที่ระลึกถึงพระพุทธองคอีกวันหน่ึง  เหตุนั้น  เมื่อถึงวันเชนนี้ 
ทุก ๆ ป พุทธบริษัทจึงนิยมทําการบูชาพิเศษอีกวันหน่ึง  และเรียกวันนี้วา 
วันอัฏฐมบีูชา 
        ๓.  วันมาฆบูชา  คือ วันเพ็ญเดือน  ๓ ถาปในมีอธิกมาส ปนั้นเลื่อนไป 
เปนวันเพ็ญเดือน  ๔ วันนี้นิยมวา  คลายวันที่พระพุทธเจาทรงแสดงโอวาทปติโมกข 
อันเปนหลักการของพระพุทธศาสนา เปนครั้งแรกและครั้งเดียวเทาน้ัน  ในทามกลาง 
พระอริยสงฆจํานวน  ๑,๒๕๐ องค  ซึ่งลวนเปนพระอรหันตขีณาสพ  มาประชุม 
พรอมกันโดยบังเอิญมิไดนัดหมายกันมา  ในปแรกที่พระองคตรัสรู  และเริม่ 
ประกาศพระศาสนาแลว เปนเหตุการณที่นาอัศจรรยครั้งเดียว  และครั้งน้ันพระองค 
ก็ทรงวางหลักการของพระศาสนาในทามกลางสงฆนั้น ซึ่งเรียกวา โอวาทปาติโมกข  
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การประชุมในวันนั้นเรียกวา  จาตุรงคสันนิบาต  เพราะเปนการประชุมประกอบ    
ดวยองค  ๔ คือ  (๑)  ภิกษุสงฆที่มาประชุมจํานวน  ๑,๒๕๐ องค  เปนจํานวนท่ี 
พระองคไดในการมาประกาศพระศาสนาในกรุงราชคฤห  เปนครั้งแรกที่ตรัสรู  ทาน 
เหลาน้ันลวนเปนพระอรหันตขีณาสพ (๒)  ทานเหลาน้ันลวนเปนเอหิภิกขุ 
ผูอุปสมบทมาแตสํานักพระพุทธองค (๓)  ทานเหลาน้ันไมมีใครเชื้อเชิญ  บังเอิญ 
ใจตรงกันมาประชุม  ในเวลาเดียวกันโดยลําพังตนเองและ (๔) วันที่ประชุมนั้น 
เปนวันเพ็ญเดือนมาฆะดวย เพราะวันนี้มีความสําคัญดังกลาวนี้ภายหลังจึงเกิด 
นิยมทําการบูชาพระรัตนตรัยเปนพิเศษในวันนี้  แลวเรียกวันนี้วา วันมาฆบูชา 
        ๔.  วันอาสาฬบูชา  คือ วันเพ็ญเดือน  ๘ กอนวันเขาปุริมพรรษา ๑ วัน 
เปนวันคลายวันที่พระพุทธเจาทรงแสดงปฐมเทศนา  คือ เทศนกัณฑแรก   ชื่อ 
ธรรมจักกัปปวัตตนสูตร  โปรดพระปญจวัคคีย  ที่ปาอิสิปตนมฤคทายวันแขวงเมือง 
พาราณสี  ในปที่ตรัสรูใหม  และเพราะผลของพระธรรมเทศนากัณฑนี้  เปนเหตุ 
ใหทานพระโกณฑัญญะในจํานวนพระปญจวัคคีย  ไดธรรมจักษุดวงตาเห็นธรรม 
เปลี่ยนลัทธมิารับนับถือศาสนา ทูลขอบรรพชาอุปสมบทตอพระพุทธองค  เปน 
พระอริยสงฆองคแรกทีเดียว  วันนี้จึงเปนวันเกิดข้ึนแหงสังฆรตนะอีกโสดหนึ่ง 
ดวย เหตุนั้น  วันนี้จึงนับเปนวันสําคัญอีกวันหน่ึงและเกิดนิยมกําการบูชาพิเศษ 
ในเมื่อถึงวันเชนนี้ทุก ๆ ป เพ่ิมข้ึนอีกเรียกวันนี้วา  วันอาสาฬหบูชา 
        การบูชาพิเศษในวันสําคัญท้ัง ๔ นี้  ก็คือ  การเวียนเทียน  นอกเหนือไป 
จากประชุมทําวัตรสวดมนต  และฟงเทศนตามปรกติในวันนั้น  การเวียนเทียนนี้ 
คือการท่ีพุทธบริษัทถือดอกไมธูปเทียนจุดประนมมือ  เดินเวียนขวา  ที่เรียกวา 
ประทักษิณรอบปูชานียวัตถุในวัด  หรือในสถานแหงใดแหงหนึ่ง ๓ รอบ  สงใจ 
ระลึกถึงคุณพระรัตนตรัยในขณะเดินเวียน  เสรจ็แลวนําดอกไมธูปเทียนนั้นปก 
บูชาปูชนีวัตถุที่เวียนนั้นเปนการแสดงความเคารพอยางสูงดวยเครื่องสักการะ 
บูชา  ในการนี้มีระเบียงปฏิบัติที่นิยม  ดังน้ี 
                                       ระเบียบพิธี 



        พิธีเวียนเทียนในวันสําคัญท้ัง ๔ วัน  มีระเบียบปฏิบัติเหมือนกันตลอด 
ตางกัน แตคําบูชากอนเวียนเทียน  ซึ่งกําหนดใชเฉพาะวันนั้นๆ  แตละวันเทาน้ัน  
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ระเบียบของพิธีมีอยูวา  เมื่อถึงกําหนดวันสําคัญน้ัน ๆ  ใหทางวัดประกาศให  
พุทธบริษัททราบท่ัวกันทั้งชาววัดและชาวบานและบอกกําหนดเวลาประกอบ  
พิธีดวย  วาจะประกอบเวลาไหน  จะเปนตอนบายหรือตนคํ่าก็ไดแลวแตสะดวก 
        ถึงเวลากําหนด ทางวัดตีระฆังสัญญาณใหพุทธบริษัท  ทัง้ภิกษุสามเณร 
อุบาสกอุบาสิกาประชุมพรอมกัน  ทีห่นาพระอุโบสถหรือพระเจดีย  อันเปนหลัก 
ของวัดนั้น ๆ  ภิกษุอยูแถวหนาถัดไปสามเณร ทายสุดอุบาสกอุบาสิกาจะจัดให 
ชายอยูกลุมชาย  หญิงอยูกลุมหญิง  หรอืปลอยใหคละกันตามอัธยาศัยก็แลวแต 
จะกําหนดทุกคนถือดอกไมธูปเทียนตามแตจะหาไดและศรัทธาของตน  แต 
เทียนควรหาชนิดที่ไสใหญมีดายมากเสนและเปนเทียนข้ีผ้ึงดวยจึงจะดีเพราะ 
เมื่อจุดเดินไปจะไดไมดับงายและน้ําตาเทียนไมหยดเลอะเทอะทําสกปรก  ควร 
กะขนาดของเทียนใหจุดเดินไดจนครบ  ๓ รอบ  สถานที่ที่เดิน  ไมหมดเสียใน 
ระหวางเดิน 
        เมื่อพรอมกันแลว หัวหนาสงฆจุดเทียนและธูป ทุกคนจุดของตนตาม 
เสร็จแลวทุกคนถือดอกไมธูปเทียนที่จุดแลวประนมมือหันหนาเขาหาปูชนียสถาน 
ที่จะเวียนนั้น  หัวหนาสงฆนําวา  นโม...พรอมกัน ๓ จบ  ตอนัน้นําวาคําถวาย 
ดอกไมธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย ตามแบบท่ีกําหนดไวสําหรับวันนั้น ๆ เปน 
คํา ๆ เฉพาะบาลีเทาน้ัน (ถามีโอกาสและเห็นสมควรจะวาคําแปลดวยก็ได) ทุกคน 
ทั้งบรรพชิตและคฤหัสถวาตามจนจบ 
        ตอน้ัน  หัวหนาสงฆเดินนําแถวดวยอาการประนมมือถือดอกไมรูปเทียน 
นั้นไปทางขวามือของสถานท่ีที่เวียน  คือ เดินเวียนไปทางที่มือขวาของตนหัน 
เขาหาสถานท่ีที่เวียนนั้นทุกคนเดินเรียงแถวเรียง ๑-๒-๓-๔  ฯลฯ  แลวแตเหมาะ 
เวนระยะหางกันพอสมควร  ตามหัวหนาไป โดยอาการเชนเดียวกัน  ระหวางเดิน 
เวียนรอบที่หน่ึงพึงต้ังใจระลึกถึงคุณพระพุทธคุณโดยนัยบท  อิติป  โส  ภควา ฯลฯ 
รอบที่สองระลึกถึงพระธรรมคุณ  โดยนัยบท สฺวากฺขาโต  ภควตา  ธมฺโม ฯลฯ 
และรอบที่สามระลึกถึงพระสังฆคุณโดยนัยบท  สปุฏิปนฺโน  ภควโต  สาวกสงฺโฆ 



ฯลฯ ครบ  ๓ รอบแลวนําดอกไมธูปเทียนไปปกบูชาตามท่ีที่เตรียมไว ตอน้ันจึง 
เขาไปประชุมพรอมกันในพระอุโบสถหรือวิหาร  หรือศาลการเปรียญ  แลวแตที่ 
ทางวัดกําหนดเริ่มทําวัตรคํ่าและสวดมนตทั้งบรรพชิตและคฤหัสถอยางพิธีกรรม  
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วันธรรมสวนะธรรมดาเสร็จแลวมีเทศนพิเศษแสดงเรื่องพระพุทธประวัติและ  
เรื่องที่เกี่ยวกันวันสําคัญนั้น ๑  กัณฑเปนอันเสร็จพิธี  แตถาพุทธบริษัทพรอมใจ  
กันมีอุตสาหะและศรัทธาเต็มที่  จะจัดใหมีเทศนเปนกัณฑ  ๆ ไป  และสวดสลับ 
กันไปจนถึงกาลอันควรหรือจนตลอดรุงก็ได.  
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                                      หมวดท่ี ๒ บุญพิธี   
        บุญพิธทีี่จะกลาวไปหมวดน้ี ไดแก  พิธีทําบุญเนื่องดวยประเพณีในครอบครัว 
ของพุทธศาสนิกชน  เปนประเพณีเกี่ยวกับชีวิตของคนไทยท่ัวไป สวนมากทํากัน 
เกี่ยวกับเรื่องฉลองบาง  เรื่องตองการสิริมงคลบาง  เรื่องตายบาง  ในเรื่องเหลาน้ี 
นิยมทําบุญทางพระพุทธศาสนา  เชน ทําบุญเลี้ยงพระและตักบาตรเปนตน เพราะ 
ประเพณีนิยมดังน้ี  จึงเกิดมีพิธีกรรมที่จะตองปฏิบัติข้ึนและถือสืบ ๆ กันมา 
แตโบราณกาล ฉะน้ัน  ในเรื่องพิธีทําบุญ หรือท่ีเรยีกวา บุญพิธี  จึงเปนเรื่องที่ 
จะตองศึกษาอีกสวนหนึ่งซึ่งจะนํามากลาวในหมวดน้ีโดยแยกเปน ๒ ประเภท คือ 
        ๑.  ทําบญุงานมงคล 
        ๒.  ทําบุญงานอวมงคล 
        แตละประเภทมีความมุงหมายและเหตุผล  ตลอดถึงระเบียบปฏิบัติพิธี 
แตกตางอออกไปเปนกรณี ๆ อีกหลายอยาง ดังจะนํามาชี้แจงแตเพียงที่สําคัญ ๆ 
ใหเขาใจตอไป 
                                         พิธีทําบุญเลี้ยงพระ 
        การทําบุญเลี้ยงพระ  ตามปรกติที่ทํากัน  มักนิมนตพระภิกษุสงฆมาเจริญ 
พระพุทธมนตในสถานท่ีที่ประกอบพิธีในตอนเย็น  เรียกกันอยางสามัญวา สวดมนตเย็น 
รุงข้ึนเวลาเชา (บางกรณีเวลาเพล) ถวายภัตตาหารแกพระภิกษุสงฆที่เจริญ 
พระพุทธมนตเมื่อเย็นวานน้ันเรียกกนัวา   เลี้ยงพระเชา (เลี้ยงพระเพล)  หรือ 
ฉันเชา (ฉันเพล)  และในคราวเดียวกันก็มีการตักบาตรดวย บางคนมีเวลานอย 
ยนเวลามาทําพรอมกันในวันเดียวกันในตอนเชาหรือตอนเพลตามความสะดวก 
ใหนิมนตพระภิกษุสงฆมาเจริญพระพุทธมนตกอน  จบแลวถวายภัตตาหารให 
เสร็จข้ึนในเวลาเดียวกัน  อยางนี้เรียกวา  ทําบุญเลี้ยงพระ 
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        การทําบุญเลี้ยงพระนี้  นิยมทั้งในงานมงคลและงานอวมงคลท่ัวไป ที่   
เรียกวาทําบุญงานมงคลน้ัน   ไดแก  การทําบุญเลี้ยงพระดังกลาว เพ่ือความสุข 
ความเจริญแกจิตใจโดยปรารภเหตุที่ดีเปนมูล  เกี่ยวกับฉลองความสําเร็จในชีวิต 
เชน ฉลองพระบวชใหมเปนตน  หรือที่เกี่ยวกับการริเริ่มชีวิตใหมเพ่ือใหเกิดความ 
สําเร็จตามปรารถนาดวยดีตลอดไป เชน  ทําบุญข้ึนบานใหม  ทําบุญแตงงานหรือ 
เรียกวา  มงคลสมรส  เปนตน  สวนท่ีเรียกวา  ทําบุญบางอวมงคล ไดแก  การทําบุญ 
เลี้ยงพระเพ่ือประโยชนเกือ้กูลและความสุขโดยปรารภเหตุไมสูดี เนื่องจากมีการ 
ตายข้ึนในวงศญาติหรือบุคคลท่ีเกี่ยวของในครอบครัว   จัดการทําบุญข้ึน  เพ่ือให 
สําเร็จเปนประโยชนเกื้อกูลและความสุขแกผูลวงลับไปแลว และเพ่ือเปนมิ่งขวัญ 
กลาย ๆ แกผูที่ยังอยู  งานทําบุญโดยปรารภเหตุนี้เรียกวา  ทําบุญงานอวมงคล 
การทําบุญท้ัง ๒  ประเภทน้ี ผูมีหนาที่เกี่ยวของในการปฏิบัติ มี ๒ ฝาย  คือ ฝาย 
ทายกาทายิกาผูประกอบดวยตองการบุญ  เรยีกวา  ฝายเจาภาพ  ๑ ฝายปฏิคาหก 
ผูรับทานและประกอบพิธีกรรมตามความประสงคของเจาภาพ  ซึ่งเปนพระภิกษุสงฆ 
เรียกวา  ฝายภิกษุสงฆอีก ๑ ทั้งสองฝายน้ีมีระเบียบปฏิบัติพิธีกําหนดไวเพ่ือความ 
เรียบรอยโดยเหมาะสมแตละประเภทของงาน  เปนขนบประเพณีสืบมาดังตอไปนี้ 
                                       ระเบียบพิธี 
                               ๑.  ทาํบุญงานมงคล 
        พิธีฝายเจาภาพ ผูที่จะทําบุญเนื่องในงานมงคลตาง  ๆ นั้น ในท่ีนี้เรียกวา 
"เจาภาพ"  เบื้องตนจะตองตระเตรียมกิจการตาง ๆ  ที่ควรทํากอนดังนี้ 
                ก.  อาราธนาพระสงฆมาเจริญพระพุทธมนต 
                ข.  เตรียมที่ต้ังพระพุทธรูปพรอมท้ังเครื่องบูชา 
                ค.  ตกแตงสถานท่ีบริเวณพิธี 
                ฆ.  วงดวยสายสิญจน 
                ง.  เชิญพระพุทธรูปมาต้ังบนที่บูชา 
                จ.  ปูลาดอาสนะสําหรับพระสงฆ 



                ฉ.  เตรียมเครื่องรับรองพระสงฆตามควรแกฐานะ  
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                ช.  ต้ังภาชนะสําหรับทํานํ้ามนต   
        เมื่อพระสงฆมาถึงแลวตามเวลากําหนด  จะตองปฏิบัติกรณีกิจ คือ 
                ก.  คอยลางเทาพระสงฆและเช็ดดวย 
                ข.  ประเคนเครื่องรับรองท่ีจัดไว 
                ค.  ไดเวลาแลว  จุดเทียนธูปที่โตะบูชา  บูชาพระแลวกราบนมัสการ 
                        ๓ ครั้ง 
                ฆ.  อาราธนาศีล  และรับศลี 
                ง.   ตอจากศีล อาราธนาพระปริตร  เสรจ็แลวไหวหรือกราบแลวแตกรณี 
                จ.  นั่งฟงพระสงฆเจริญพระพุทธมนต เมื่อจบแลว  ถวายนํ้ารอน 
                        หรือเครื่องด่ืมอันควรแกสมณะ แลวแตจะจัด 
        ในการปฏิบัติพิธีตามหนาท่ีที่กลาวนี้  มีขอท่ีควรจะเขาใจใหกวางขวาง 
อยูอีก  ซึ่งจะไดชี้แจงตอไป คือ 
        ๑.  เรื่องการอาราธนาพระสงฆมาเจริญพระพุทธมนต นิยมไมกําหนด 
จํานวนขางมาก  แตนิยมกาํหนดขางนอยไวโดยเกณฑ คือ  ไมตํ่ากวา ๕ รูป เกิน 
๕  ไปก็เปน  ๗ หรือ  ๙  ขอนาสังเกตก็คือ  ไมนิมนตพระสงฆจํานวนคู เพราะถือ 
เหมือนอยางวา  การทําบุญครั้งน้ีมีพระพุทธเจาเปนประธานแบบเดียวกับครั้ง 
พุทธกาล  ซึง่ปรากฏตามบาลีวา พุทฺธปฺปมุโข  ภกิขฺุสงฺโฆ  พระภิกษุสงฆมี 
พระพุทธเจาเปนประมุขโดยต้ังพระพุทธรูปไวขางหนาแถวพระสงฆ  นับจํานวน 
รวมกับพระสงฆเปนคู  เวนแตในงานมงคลสมรส  มักนิยมนมินตพระสงฆ 
จํานวนคู  จุดมุงหมาย  คือ แบงใหฝายเจาบาวและฝายเจาสาวนิมนตพระมาจํานวน 
เทา ๆ กัน  เมื่อมารวมกันจึงเปนจํานวนคูแตในพิธีหลวงในปจจุบันนี้  มักอาราธนา 
พระสงฆ  เปนจํานวนคู เชน  ๑๐ รูปเปนตน 
        ๒.  เรื่องเตรียมที่ต้ังพระพุทธรูปพรอมท้ังเครื่องบูชา  ที่ต้ังพระพุทธรูป 
พรอมท้ังเครื่องบูชาในงานพิธีตาง ๆ นั้น นิยมเรียกสั้น ๆ วา "โตะบูชา" สิ่งสําคัญ 
ของโตะบูชาน้ีประกอบดวยโตะรอง  ๑ เครื่องบูชา ๑ โตะรองเปนที่รองรับพระพุทธรูป 



และเครื่องบูชาปจจุบันนี้นิยมใชกันทัว่ไป  เปนโตะหมูซึ่งสรางไวเปนโดยเฉพาะ  เรียก 
กันวา "โตะหมูบูชา"  มีเปนหมูเปน ๕ หมู  ๗ และหมู  ๙ หมายความวา หมูหน่ึง ๆ 
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ประกอบดวยโตะ  ๕ ตัว  ๗ ตัว  และ ๙ ตัว  ก็เรียกวาหมูเทาน้ัน  ถาในท่ีที่หา   
โตะหมูไมไดจะใชต่ังหรือโตะอะไรท่ีสมควร  ซึ่งไมสูงหรือตํ่าเกินไปนักจัดเปน 
โตะบูชาในพิธีก็ไดการใชต่ังหรือโตะอ่ืนแทนโตะหมูบูชานี้  มีหลักสําคัญอยูอยาง 
หน่ึงวา โตะหรือต่ังนั้นตองใชผาขาวปูพ้ืนกอน ถาหากผาขาวไมไดจําเปนจะใชผาสี 
ตองเปนผาสะอาดและยังมิไดใชการอยางอ่ืนมาเปนเหมาะท่ีสุด  ผาอะไรก็ตาม 
ถาแสดงลักษณะชัดวาเปนผานุงแลวไมสามารถควรอยางย่ิง  การใชโตะอ่ืนหรือต่ัง 
แทนน้ี  ควรหาต่ังเล็กหรือโตะเล็ก ๆ  อีกตัวหนึ่งต้ังซอนบนเปนที่ต้ังพระพุทธรูป 
        การต้ังโตะบูชานี้มีหลักวา ตองต้ังหันหนาโตะออกทางเดียวกับพระสงฆ 
คือใหพระพุทธรูปหันพระพักตรออกทางเดียวกับพระสงฆนั่นเอง  ดวยมุงหมาย 
ใหพระสงฆมีพระพุทธรูปเปนประธาน  เวนแตจําเปนเกี่ยวกับสถานที่  ซึ่งจะตอง  
ใหพระสงฆนั่งมีเบื้องซายอยูทางพระพุทธรูปแลว  จึงตองตั้งโตะบูชาหันหนา 
มาทางพระสงฆใหพระพุทธรูปหันพระพักตรหาพระสงฆเปนอันไมตองเขาแถว 
กับพระสงฆ สําหรับเรื่องทิศทางที่จะประดิษฐานพระพุทธรูปนั้น ตามความนิยม 
ที่เคยปฏิบัติกันมา  มักจะใหผินพระพักตรไปสูทิศเหนือ  ดวยถือวาพระพุทธเจา 
เปนโลกอุดร มิฉะน้ันก็ใหหันไปทางทิศตะวันออก ดวยถือวาเปนทิศพระ (ในวัน 
ตรัสรู  พระพุทธเจาประทับนั่งผินพระพักตรไปทางทิศตะวันออก) เปนตน  แต 
เรื่องนี้เห็นวา ไมจําเปนจะตองจํากัดเชนนั้นจะใหผินพระพักตรไปทิศใด ๆ ก็ไม 
เกิดโทษและไมมีขอหาม  เปนอันแลวแตสถานที่จะอํานวยใหประดิษฐานได 
เหมาะสมก็พึงทําไดทั้งนั้น 
        สําหรับการต้ังเครื่องบูชานั้น  ตองแลวแตโตะท่ีต้ัง  ถาเปนโตะเด่ียวท่ีใช 
ต้ังหรือโตะตัวเดียวต้ังแทนโตะหมู เครื่องบูชาควรมีแจกันประดับดอกไม ๑ คู 
ต้ัง ๒  ขางพระพุทธรูป  ไมชิดหนาหรือหางเกินไป  ถัดมาแถวหนาพระพุทธรูปต้ัง 
กระถางธูปตรงหนาพระพุทธรูปกับเชิงเทียน ๑ คู ต้ังตรงกับแจกัน  เพียงเทาน้ัน 
ก็สําเร็จรูปเปนโตะบูชาพอสมควร  โตะเด๋ียวน้ีไมควรต้ังเครื่องใหมากกวานี้ เพราะ 
เปนโตะไมเขาหลักเกณฑ จะทําใหรุงรังจนไมเหมาะสม  สําหรับโตะหมูจะแสดง 



การต้ังโตะหมู  ๗ เปนตัวอยางดังน้ี  หลักโตะหมู ๗ มีอยูวา  ใชแจกัน ๒ คู คู ๑ 
ต้ังบนโตะกลางที่ต้ังพระพุทธรูปชิดดานหลัง ๒ ขาง  พระพุทธรูปอยูตรงมุมทั้ง 
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๒ ดานหลัง อีกคู  ๑ ต้ังบนโตะขางตัวละ ๑  ชิดมุมนอกดานหลัง ถือหลักวา  แจกัน   
เปนพนักหลักสุด  จะต้ังล้ํามาขางหนาไมควร  พานดอกไม  ๕ พาน ต้ังกลางโตะ 
ทุกโตะเวนโตะกลางแถวหนาซึ่งต้ังกระถางธูปเชิงเทียน  ๕ คู  ต้ังท่ีโตะขางซีกซาย 
และขวามือโตะลง ๑ ที่มุมหนาตรงขามกับแจกัน  รวม ๒ ซีก  ๒ คู  ตรงกลาง 
ต้ังแตโตะพระพุทธรูปลงมา ๓ ตัว  ต้ังตัวละคูที่มุมโตะทั้ง ๒ ดานหนารวมอีก 
๓ คู สําหรับคูที่อยูบนโตะที่ต้ังพุทธรูปนั้น  ถาจําเปน เชน  บังพระพุทธรูป 
หรือชิดพระพุทธรูปเกินไป  จะตัดออกเสียคูหน่ึงก็ได  แมโตะหมูอ่ืนนอกจาก 
หมู  ๗ ที่กลาวนี้  ก็ถือหลักการต้ังเชนเดียวกัน  
        ๓.  เรื่องตกแตงสถานที่บริเวณพิธี  นิยมใหสะอาดเรียบรอยเปนสําคัญ 
เพราะเปนการทําบุญตองการสิริมงคล  และออกแขกดวยความสะอาดเรียบรอย 
ทุกอยางเปนส่ิงท่ีควรจะกระทําอยางยิ่ง  ถาไดเพ่ิมการตกแตงเพ่ือความสวยงาม 
ข้ึนอีก  ก็เปนการดียิ่ง  ทัง้น้ีสุดแตฐานะและกําลังของตนเปนสําคัญ 
        ๔.  เรื่องวงดายสายสิญจน คําวา  สิญจน แปลวา  การรดน้ํา  คือ การรดนํ้า 
ดวยมีพิธีสืบเนื่องมาแตพิธีพราหมณ  เติม "สาย"   เขาขางหนา เปน สายสิญจน 
กลายเปนวัตถุชนิดหน่ึงที่นํามาใชในงานมงคลตาง ๆ สายสิญจน   ไดแก  สายท่ี 
ทําดวยดายดิบ  โดยวิธีจับเสนดายในเข็มสาวออกชักเปนหวง ๆ ใหสัมพันธเปน 
สายเดียวกันจากดายในเข็ดเสนเดียว  จับออกครั้งแรกเปน ๓ เสน มวนเขากลุมไว 
ถาตองการใหสายใหญก็จับอีกครั้งหน่ึง  จะกลายเปน  ๙ เสน  ในงามมงคลทุกประเภท 
นิยมใชสายสิญจน  ๙ เสน  เพราะกลาวกันวาสายสิญจน  ๓ เสน  สําหรับใชในพิธ ี
เบิกโลงผีจะทํามาใชพิธีงานมงคลไมเหมาะสม  ถาเพ่ิมการคงทนแลว  สายสิญจน 
๙ เสน  คงทนกวาสายสิญจน ๓ เสนเปนแน 
        ดายสายสิญจนที่จับเสร็จโดยวิธีนี้  ใชในงานมงคลทุกประเภทท่ีตองใช 
ดายสายสิญจน  (ยืมมาใชในงานอวมงคลบาง  ในกรณีที่ใชเปนสายโยง) 
        การวงสายสิญจน  มีเกณฑถืออยูวา   ถาเปนบานมีรั้วรอบใหวงรอบรั้ว ถา 
ไมมีรั้วรอบหรือมีแตกวางเกินไป  หรือมีอาคารหรือส่ิงปลูกสรางอ่ืนที่ไมเกี่ยวกับพิธี 



อยูรวมในรั้วดวยก็ใหวงเฉพาะอาคารพิธีโดยรอบ  ถาเจาภาพไมตองการวงสายสิญจน 
รอบรั้วบานหรือรอบอาคารท่ีตนประกอบพิธีทําบุญ  จะวงสายสิญจนที่ฐาน 
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พระพุทธรูปบนโตะบูชาเทาน้ันแลวโยงมาท่ีภาชนะสําหรับทําน้ํามนตก็ได  การ   
โยงสายสิญจนจากฐานพระพุทธรูปมายังภาชนะน้ํามนต  ควรโยงหลบเพื่อไมให 
ตองขามสายสิญจนในเวลาจุดธูปเทียน  เมื่อวงท่ีภาชนะสําหรับทําน้ํามนตแลว 
พึงวางกลุมดวยสายสิญจนไวบนพานสําหรับรองสายสิญจน  ซึ่งอยูทางหัวอาสนสงฆ 
ใกลภาชนะสําหรับทํานํ้ามนตการวงสายสิญจนถือหลักวงจากซายไปขวาของ 
สถานที่หรือวัตถุ มีขอท่ีถือเปนเรื่องควรระวังอยูอยางหน่ึง คือ ในขณะที่วงสายสิญจน 
อยาใหสายสิญจนขาด 
        อน่ึง สายสิญจนที่วงพระพุทธรูปแลวน้ีจะขามกรายมิไดเพราะถาขามกราบ 
แลวเทากับขามพระพุทธรูป  เปนการแสดงอคาราวะตอพระพุทธรูปทีเดียว  หาก 
มีความจําเปนที่จะตองผานสายสิญจน  ก็ตองลอดมือหรือกมศีรษะลอดภายใต 
สายสิญจนผานไปนี้เปนเรื่องที่ตองระวัง         
        ๕.  เรื่องเชิญพระพุทธรูปมาต้ังบนที่บูชา  เปนกิจท่ีพึงทําเมื่อใกลจะถึง 
กําหนดเวลาประกอบพิธี พระพุทธรูปนั้นจะเปนพระอะไรก็แลวแตจะหาได  ขอให 
เปนพระพุทธรูปเทาน้ัน  ไมใชพระเครื่องซึ่งเล็กมากไมเหมาะแกพิธี  พระพุทธรูป 
ถามีครอบควรเอาครอบออกต้ังเฉพาะองคพระเทาน้ัน  และทีอ่งคพระไมสมควร 
จะนําอะไรท่ีไมเหมาะสมประดับ  เชน  พวกมาลัยหรือดอกไม  เปนตน ควรให 
องคพระเดนเปนสําคัญ เวนแตที่ฐานพระจะใชวงมาลัยวงรอบฐาน  กลับดูงามดี 
ไมมีขอหาม  ดอกไมบูชามีระเบียบจัดดังกลาวแลวในเรื่องต้ังบูชา  สําหรับองค 
พระพุทธรูปที่อาราธนามาต้ังเปนที่สักการบูชาในพิธี  หากมัวหมองดวยธุลี  พึง 
เช็ดใหสะอาดหรือสรงนํ้าเสียกอน ถาเปนพระพุทธรูปชนิดขัด  หากมัวหมอง 
ตามสภาพ พึงขัดใหผุดผอง  เพ่ือเปนเครื่องเพ่ิมศรัทธาปสาทะใหยิ่งข้ึน  กอนท่ี 
จะยกพระพุทธรูปจากท่ีหน่ึงไปยังอีกที่หน่ึงก็ดี  ในขณะที่วางพระพุทธรูปลง 
ณ ที่บูชาก็ดี  ควรจะนอมไหวกอนยก  หรือนอมไหวในเมื่อวางลงแลวเปนอยางนอย 
ถาถึงกราบไดเปนงดงาม 
        ๖.  เรื่องปูลาดอาสนะสําหรับพระสงฆ  นิยมใชกับอยู  ๒ วิธี คือ ยกข้ึน 



อาสนสงฆใหสูงข้ึนโดยใชเตียงหรือมาวางตอกันเขาใหยาวพอแกจํานวนสงฆ 
อีกวิธีหน่ึงปูลาดอาสนะบนพ้ืนธรรมดา  อาสนสงฆชนิดยกพ้ืนนิยมใชผาขาว 
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ปูลาด  จะมีผานิสีทนะปูอีกหนึ่งหรือไมก็ได  โดยเฉพาะอาสนสงฆยกพ้ืนที่   
มักจัดใหสถานที่ที่ฝายเจาภาพน่ังเกาอ้ีกัน  สวนอาสนะชนิดที่ปูลาดบนพ้ืนธรรมดา 
จะใชเสื่อหรือพรมหรือผาท่ีสมควรปูก็สุดแตจะมีหรือหาได  ขอท่ีควรระวัง คือ 
อยาใหอาสนะพระสงฆกับอาสนะของคฤหัสถฝายเจาภาพเปนอันเดียวกัน ควร 
ปูลาดใหแยกจากกัน  ถาจําเปนแยกไมไดโดยปูเส่ือหรือพรมไวเต็มหอง สําหรับ 
อาสนะพระสงฆ  ควรจัดปูทับเสื่อหรือพรมนั้นอีกชั้นหน่ึงจึงจะเหมาะโดยจะใช 
ผาขวาหรือผานิสีทนะก็ได 
        ๗.  เรื่องเตรียมรับรองพระสงฆ  ตามแบบและประเพณี  ก็มีหมากพลู 
บุหรี่  น้ําเย็น และกระโถน  การวางเคร่ืองรับรองเหลาน้ีมีหลักวา ตองวางทางดาน 
ขวามือของพระ ระหวางรูปหน่ึงกับอีกรูปหน่ึงที่นั่งเรียกกัน ดานขวามือของรูปใด 
ก็เปนเครื่องรับรองของรูปนั้น การวางใหวางกระโถนขางในสุด เพราะเปนส่ิงท่ี 
ไมตองประเคน  ถัดออกมา ภาชนะน้ําเย็น  ออกมาอีกเปนภาชนะใสหมากพลู 
บุหรี่  ซึ่งรวมอยูในที่เดียวกัน  เมื่อพระสงฆนั่งก็ประเคนของที่ต้ังแตขางในออก 
มาหาขางนอก คือ  น้ําเย็น  แลวหมากพลู บุหรี ่สวนนํ้ารอนจัดประเคนภายหลัง 
ไมตองต้ังประจําท่ีเหมือนอยางเครื่องดังกลาวแลว  เครื่องรับรองดังกลาวนี้  ถา 
จํากัด  จะจัดรับรอง ๒ รปูตอ ๑  ที่ก็ได  เมื่อเปนเชนนี้ก็ใหจัดวางตามลําดับใน 
ระหวางรูปที่ตองการใหใชรวมกัน 
        ๘.  เรื่องต้ังภาชนะสําหรับทํานํ้ามนต  ควรเตรียมภาชนะเปนประการแรก 
ถาไมมีครอบนํ้ามนตซึ่งเปนของสําหรับใสน้ํามนตโดยเฉพาะ   จะใชบาตรของ 
พระหรือขันน้ําพานรองแทนก็ได  แตขันตองไมใชขันเงินหรือทองคํา  เพราะเงิน 
และทองเปนวัตถุอนามาสไมควรแกการจับตองของพระ  เมื่อเตรียมภาชนะที่ 
สมควรแลว  ตอไปก็หาน้ําสะอาดใสในภาชนะ  หามไมใหใชน้ําฝน  ทั้งนี้เห็นจะเปน 
ดวยถือวา น้ําท่ีจะศักดิ์สิทธิ์ข้ึนไดตองมาจากธรณี  สวนนํ้าฝนมาจากอากาศจึง 
ไมนิยม  น้ําท่ีใสควรใสแตเพียงคอนภาชนะเทานั้น  ควรหาใบเงินใบทองใสลงไป 
ดวยแตเพียงสังเขปเล็กนอย (ถาหาไมไดจะใชดอกบัวใสแทนก็ได  แตดอกไม 



อ่ืนไมควร)  ตองมีเทียนน้ํามนตอีกหนึ่งเลมควรเปนเทียนข้ีผ้ึงแทขนาดหนัก 
๑ บาทเปนอยางตํ่า  ติดที่ปากบาตรหรือขอบขันหรือบนยอดจุกฝาครอบนํ้ามนต  
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ไมตองจุด เมื่อเตรียมเสร็จแลวนําไปวางไวทางหนาโตะบูชาใหคอนมาทางอาสนะ   
พระสงฆ ใกลกับรูปที่เปนหัวหนาเพ่ือหัวหนาจะไดหยดเทียนทํานํ้ามนตในขณะ 
สวดมนตไดสะดวก 
        ๙. เรื่อง จุด เทียน  ธปู  ที่โตะบูชา  เจาภาพควรจุดเอง  ไมควรใหคนอ่ืน 
จุดแทน  เพราะเปนการนมัสการพระอันเปนกิจเบื้องตนของบุญ  การจุดควร 
จุดเทียนกอนจุดดวยไมขีดหรือเทียนชนวน (ในพิธีการท่ีใหญหรือสําคัญใชเทียน 
ชนวน)  อยาตอจากตะเกียง  หรือไฟอ่ืน  เทียนติดดีแลว  ใชธูป  ๓ ดอกจุดตอท่ี 
เทียนจนติดดี จึงปกลงใหตรง ๆ  ในกระถางธูป แลวต้ังใจบูชาพระ 
        ตอจากนี้ดําเนินพิธีไปตามลําดับ  คือ  อาราธนาศีล  รับศีลแลวอาราธนา 
พระปริตร  วิธีอาราธนาจักกลาวตอไปนี้ขางหนา 
        พออาราธนาพระปริตรจบแลว  พระสงฆเริ่มสวดมนต  ทกุคนท่ีอยูใน 
บริเวณพิธี  พึงนั่งประนมมือฟงพระสวดดวยความเคาระ พอพระเริ่มสวดมงคลสูตร 
ข้ึนตนบท อเสวนา  จ พาลาน  เปนตน  เจาภาพพึงเขาไปจุดเทียนนํ้ามนตที่บาตร 
หรือครอบนํ้ามนตหนาพระ  แลวประเคนบาตรหรือครอบนํ้ามนตนั้นตอหัวหนาสงฆ 
เพ่ือทานจะไดทํานํ้ามนตตอไป 
        ๑๐.  ขอปฏิบัติวันเลี้ยงพระ  ถาเลี้ยงพระในวันรุงข้ึน  การเตรียมเครื่อง 
รับรองพระสงฆพึงจัดอยางวันสวดมนตรเย็น  เมื่อพระภิกษุสงฆมาพรอมตามเวลา 
แลวเจาภาพพึงจุดธูปเทียนเครื่องนมัสการบูชาพระแลวอาราธนาศีลและรับศีล 
อยางเดียวกับวันกอน  เสร็จแลวไมตองอาราธนาพระปริตร  พระสงฆจะเริ่มสวด 
ถวายพระเองถามีการตักบาตรดวย  พึงเริ่มลงมือตักบาตรของพระสงฆสวด 
ถึงบท  พาหุ  และใหเสร็จกอนพระสงฆสวดจบ เตรียมยกบาตรและภัตตาหาร 
มาต้ังไวใหพรอม พอสวดจบก็ประเคนใหพระฉันไดทันที  ถาไมมีตักบาตรเจาภาพ 
ก็นั่งประนมมือฟงพระสวดไปพอสมควรแลว เตรียมต้ังภัตตาหารเมื่อพระสวด 
จวนจบ 
        แตถาเปนงานวันเดียว  คือ  สวดมนตกอนฉัน  การตระเตรียมตางๆ  



ก็คงจัดครั้งเดียว พระภิกษุสงฆเจริญพระพุทธมนตกอน  แลวสวดถวายพรพระ  
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ตอทายเจาภาพพึงน่ังประนมมือฟง  เมื่อพระสงฆสวดถึงบทถวายพระพร  จึงเตรียม   
ภัตตาหารไวใหพรอม  พอพระสวดจบก็ยกประเคนได 
        สุดทายพิธี  เมื่อพระภิกษุสงฆฉันอ่ิมแลว ถวายเครื่องไทยธรรม ตอน้ัน 
พระสงฆอนุโมทนา ขณะพระวาบท ยถา....ใหเริม่กรวดนํ้าใหเสร็จกอนจบบท 
ยถา.....พอพระวาบท  สพฺพีติโย....พรอมกัน  พึงประนมมือรับพรตลอดไป 
จนจบ  แลวสงพระกลับ 
        อน่ึง  การเลี้ยงพระในพิธีทําบุญเลี้ยงพระนี้  มีประเพณีโบราณสืบเนื่อง 
กันมานามอยางหน่ึง  คือ ประเพณีถวายขาวพระพุทธ  เห็นจะเน่ืองมาจากถือวา 
พระสงฆที่นิมนตมาฉันในพิธีนั้นมีพระพุทธเจาเาปนประมุขตามหลักพระบาลี 
ที่กลาวแลว ฉะน้ัน การถวายภัตตาหารแกพระสงฆ ก็ตองถวายองคประชุม  คือ 
พระพุทธเจาดวย แมพระองคปรินิพพานไปนามแลว  ก็จําตองทําการถวายตอ 
พระพักตรพระพุทธรูปใหเปนกริิยาสําเร็จรูปสมตามเจตนานั้น  เหตุนั้นในงาน 
ทําบุญไมวางานมงคลหรืองานอวมงคลจึงนิยมถวายภัตตาหารแดพระพุทธรูปดวย 
ซึ่งเรียกกันทั่วไปวา ถวายขาวพระพุทธ  ถามีตักบาตรก็ตองต้ังบาตรพระพุทธไว 
หัวแถวดวยเชนกัน  ขาวพระพุทธที่ถวายน้ันนิยมจัดอยางเดียวกันที่ถวายสงฆ 
เมื่อเสร็จภัตกิจแลว  ขาวพระพุทธนั้นตกเปนของมรรคนายกวัดหรืออุบาสิกา 
ผูมาในงาน  แตบางงานเน่ืองดวยท่ีจํากัดหรือจะเปนเพราะเรียวลงตามกาลเวลา 
หรือความงายของบุคคลหาทราบไม  เจาภาพจึงจัดสํารับพุทธเพียงสํารับเล็กๆ 
ก็มี  การถวายน้ีเปนหนาท่ีของเจาภาพ  พึงใชผาขาวปูบนโตะท่ีจะนํามาตั้งรองขาว 
พระพุทธหรือปูบนพ้ืนราบก็ไดตรงหนาโตะบูชาแลวต้ังสํารับคาวหวานพรอมท้ัง 
ขาวนํ้าใหบริบูรณบนโต็ะ  หรือบนพ้ืนผาน้ัน  เสร็จแลวจุดธูป ๓ ดอกปกในกระถาง 
ธูปหนาโตะบูชานั่งคุกเขาประนมมือตรงหนาที่ต้ังขาวพระพุทธและโตะบูชาวา  นโม  
๓ จบ  แลววาคําถวายดังนี้  "อมิ  สูปพฺยฺขนสมปฺนฺน  สาลีน  โอทน  อุทก วร 
พุทฺธสฺส ปูเชมิ." 
        การวาน้ี  จะวาในใจไมตองออกเสียงก็ได  จบแลวกราบ  ๓ ครั้ง ตอน้ีจึง 



จัดถวายภัตตาหารแกพระสงฆตามวิธีที่กลาวแลว  เมื่อเสร็จภัตกิจ  และพระสงฆ 
อนุโมทนาเสร็จจนกลับหมดแลว  ถามีการเลี้ยงแขกผูมาในงานตอก็เปนหนาท่ี  
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ของอุบาสกหรืออุบาสิกผูรูธรรมเนียมวัดจะลาขาวพระพุทธนั้นมารับประทาน   
การลาขาวพระพุทธมีนิยมดังน้ี  ผูลาดพึงเขาไปน่ังคุกเขาหนาสํารับที่หนาโตะบูชานั้น 
กราบ ๓ ครั้งกอนแลวประนมมือกลาวคําวา "เสส  มงฺคลา ยาจามิ."  แลวไหว 
ตอน้ันยกขาวพระพุทธออกไปไดเลย  การกลาวคําลกก็วาในใจเชนกัน เรื่องนี้เปน 
ประเพณีปฏิบัติกันมานามแลวแตจะเวนไมปฏิบัติเพราะเห็นวา ไมจําเปนก็ได 
ทั้งน้ีแลวแตศรัทธาของเจาภาพ 
        พิธีฝายภิกษุสงฆ  เริ่มตนเมื่อพระสงฆรับนิมนตไปในงานทําบุญแลว  ถึงวัน 
กําหนดถาเจาภาพกําหนดจะมารับ  พึงเตรียมตัวไวใหพรอมกอนถึงเวลา  พอมี 
คนมารับก็ไปไดทันที  ไมใชเตรียมเมื่อเขามารับแลว  ซึ่งจะทําใหเสียเวลามาก 
แตถาตกลงใหไปเองการไปตามกําหนดใหถึงท่ีงานกอนเวลาพอสมควร  อยาให 
กอนมากนักเพราะเกี่ยวดวยการเตรียมการของเจาภาพอาจยังไมพรอมก็ได จะ 
เปนเหตุใหเจาภาพอึดอัดในการท่ียังไมพรอมจะรับรอง  และอยาใหกระชั้นเวลา 
จนเกินไป  เพราะจะทําใหเจาภาพกระวนกระวาย ยิ่งไปทีหลังผูอ่ืนซึ่งพรอมกัน 
แลวเปนสวนมากหรือไปถึงหลักกําหนดนัดจนเกินควร ยิ่งไมสมควรเลย  เพราะ 
เปนเหตุสอวา  ขาดกาลัญุตา อันเปนหลักสัปปุริสธรรม  ไมเหมาะสําหรับพระสงฆ 
ผูทรงธรรมเปนสัตบุรุษแลว 
        การไปในงานตองนุงหมใหเรียบรอยเปนสมณสารูป  ตามแบบนิยมของ 
วัดควรมีพัดไปดวยทุกรูป  และควรใชพัดงานมงคล ไมใชพัดงานศพ  พัดงานศพ 
ที่ถือเปนขอหามอยางจริงจังน้ัน  คือ พัดที่มีอักษรปรากฏวา อนุสรณในงาน 
พระราชทานเพลิงศพ....ในงานฌาปนกิจศพ... เพราะพัดงานศพใชสําหรับงาน 
อวมงคลเทานั้น  ถาขัดของเพราะเหตุจําเปนจริง ๆ อยางใดอยางหน่ึง  ไมสามารถ 
จะนําพัดไปไดทุกรูป  (สาํหรับพระสงฆวัดเดียวกันทั้งหมด)  ก็ควรมีไปเฉพาะ 
หัวหนารูปเดียว  ซึ่งจําเปนจะขาดเสียมิไดเพราะพัดที่ตองนําไปนี้จําตองใชในคราว 
        ก.  ใหศลี  เฉพาะหัวหนา 
        ข.  ขัด  สคฺเค  และขัดตํานาน  เฉพาะรูปที่นั่งอันดับที่ ๓ 



        ค. อนุโมทนาทายพิธี  ตองใชทุกรูป  และ 
        ฆ.  ถามีการบังสุกุลอัฐิประกอบดวย ก็ตองใชทุกรูปเชนกัน  
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        เรื่องการนําพัดไปในงานทําบุญนี้ บางแหงถือกันวา ถาพระสงฆมีพัดไป    
ในงานทุกรูป  เปนการใหเกียรติแกเจาภาพดวย เพราะฉะนั้น ตองดูกาลเทศะ 
และบุคคลแลวปฏิบัติใหสมควร 
        เมื่อไปถึงท่ีงานแลว ไดเวลาเจาภาพจะนิมนตเขาท่ี ขณะที่นั่งบนอาสนะ 
ที่เจาภาพจัดปูไว  ควรพิจารณาเสียกอน ถาเปนอาสนะผาขาวไมควรเหยียบหรือ 
ทําอาการใดๆ  ใหฝาเทาถูกผาขาวนั้น เพราะเปนการไมสมควรและเปนเหตุให 
ผาขาวสกปรกดวย ควรคุกเขาบนผาขาวเดินเขาเขาไปยังที่นั่ง ถาไมใชอาสนะ 
ผาขาว  ควรปฏิบัติโดยอาการท่ีเหมาะสมเรียบรอยนาดูเปนเหมาะท่ีสุด ใหเขา 
ที่นั่งกันตามลําดับไวระยะใหพองาม  นั่งแบบพับเพียบใหไดแถวไดแนว  ดูเขา 
ใหเสมอกันและนั่งอยางผ่ึงผายไมควรน่ังงอหลังหรือทาวแขน  เขาท่ีแลววางพัด 
ไวทางหลังดานขวามือ 
        เมื่อเจาภาพเริ่มอาราธนาศีล  ผูเปนหัวหนาพึงคลี่กลุมสายสิญจนแลว 
สงตอกันไปจนถึงรูปสุดทาย  พออาราธนาศีลถึงวาระที่ ๓ วา  ตติยมฺป...ผูเปน 
หัวหนาพึงต้ังพัดเตรียมใหศีล  การจับพัดใหจับดวยมือขวาที่ดามถัดคอพัดลงมา 
๔-๕ นิ้ว  หรอืกะวาจับตรงสวนท่ีสามตอนบนของดามพัด ไมใชจับที่กลางดาม 
หรือตํ่ากวาน้ันใชมือกําดามดวยนิ้วท้ัง ๔ เวนนิ้วแมมือ  เฉพาะน้ิวแมมือยกข้ึน 
แตะดามใหทาบตรงข้ึนไปตามพัดนั้น  นําสายสิญจนข้ึนพาดไวบนนิ้วชี้  ต้ังพัด 
ใหตรงหนา ปลายดามอยูกึ่งกลางอยางใหหางตัวหรือชิดตัวมากนัก  และอยางต้ัง 
นอกสายสิญจน  ดูหนาพัดใหหันออกขางนอกใหพัดต้ังตรงไดฉากเปนงาม  ระวัง 
อยาใหงุมหนาหรืองํ้าหลังหรือเอียงซายเอียงขวาเปนอันขาด  พอจบคําอาราธนาศีล 
ก็ต้ัง นโม  ใหศีลทันที ใหไปถึงตอนจบไตรสรณคมนไมตองวา  "ติสรณคมน 
นิฏ ิต"  เพราะคําน้ีใชเฉพาะในพิธีสมาทานศีลจริง ๆ  เชน  สมาทานอุโบสถศีล 
ในการรับศีลเปนพิธี  อยางในงานทําบุญน้ีไมตองวา  พึงใหศีลตอไตรสรณคมนไป 
เลยทีเดียว  พอใหศีลจบก็วางพัด  ถาไมไดนําพัดไปทุกรูป  ใหสงพัดตอใหรูปที่ ๓ 
เตรียมขัด  สคฺเค 



        พอเจาภาพอาราธนาพระปริตรถึงครั้งท่ีสาม  รูปที่ตองขัด  สคฺเค  เตรียม 
ต้ังพัดแบบเดียวกับที่กลาวแลว  พออาราธนาจบก็เริ่มขัดได พอขัดจบพระสงฆ 
ทุกรูปยกสายสิญจนข้ึนประนมมือพรอมกัน  ใชงามน้ิวแมมือทั้งสองรับสายสิญจน  
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ไวในระหวางประนมมือ แลวหัวหนานําวา นโม  และนําสวดมนตบทตาง ๆ ไป   
ตามแบบนิยม  (ในการประนมมือน้ัน ดูในเรื่องประนมมือหมวดปกิณกะ) 
        การเจรญิพระพุทธมนตในงานมงคล  มีกําหนดเปนหลักดังน้ี เจ็ดตํานาน 
ใชในงานมงคลท่ัวไป  สบิสองตํานาน  ธรรมจักร  มหาสมัยใชในงานมงคลบางอยาง 
สุดแตเจาภาพประสงค  หรือสุดแตพระสงฆเห็นเปนการสมควร  ทีถ่ือกันมา 
เปนธรรมเนียม  เชน ในงานทําบุญอายุใหญ  สวดธรรมจักรและเจ็ดตํานานยอ 
งานมงคลสมรสสวดมหาสมัยและเจ็ดตํานานยอ   การเจริญพระพุทธมนตในงาน 
มงคลตาง ๆ ทั้งแบบยอแบบเต็ม  หรอือยางอ่ืน  จักกลาวถึงโดยพิสดารในศาสนาพิธี 
เลม ๒ 
        ในการเจริญพระพุทธมนตงานมงคลทุกแบบ  มีต้ังภาชนะน้ํามนตไวดวย 
ก็เพ่ือใหพระสงฆทํานํ้ามนตในขณะสวด การทํานํ้ามนตนิยมวา เปนหนาที่ของ 
หัวหนาสงฆ  (นี้หมายถึงเจาภาพตองการนํ้ามนตที่เดียว ถาขาพเจาต้ังภาชนะ 
น้ํามนตหลายท่ี  หนาที่ทาํนํ้ามนตเคลื่อนมาตามลําดับพระสงฆผูเจริญพระพุทธมนต) 
เจาภาพจะจุดเทียนน้ํามนตต้ังแตเริ่มสวดมงคลสูตร  พอสวดรตนสูตรถึงตอน 
ขีณ  ปุราณ  นว  นตฺถิ  สมฺภว....  หัวหนาสงฆพึงใชมือขวาปลดเทียนน้ํามนต 
ออกากท่ีปก  ถาท่ีน้ํามนตเปนครอบ พึงเปดฝาครอบ  แลวจับเทียนความกับ 
สายสิญจนเอียงใหหยดลงในน้ําทีละหยดๆ พรอมกบัสวด   พอสวดถึงคําวา 
        นิพฺ  ในคําวา  นิพฺพนฺติ  ธีรา ยถายมฺปทีโป  กใ็หจุมเทียนลงดับในน้ํามนต 
ทันที  พอถึงคําวา ปทีโป จึงยกข้ึนแลววางหรือติดเทียนไวตามเดิม  (นี้กลาว 
ตามธรรมเนียมแตกอน  แตในปจจุบันนี้  พอสวดถึง เย  สุปฺปยุตฺตา...  เตรียม 
ปลดเทียนน้ํามนต  และเริม่หยดเรื่อยไปดังตรงคําวา นิพฺ  เชนเดยีวกันก็มี) 
เปนอันเสร็จพิธีทํานํ้ามนต ตอน้ันจึงสวดมนตตอไปจนจบ 
        อน่ึง  ในงานมงคล  เมื่อต้ังนํ้ามนตและทํานํ้ามนตในขณะเจริญพระ- 
พุทธมนตแลว  เสร็จพิธีหรือเสร็จการเล้ียงพระในวันนั้น  มักมีประเพณีขอให 
พระสงฆพรมน้ําพระพุทธมนตใหเจาภาพ  และบริเวณสถานท่ีบานเรือนเปนตน 



ดวย  ถาเจาภาพประสงคใหมีการพรม  คือ  หญาคา หรือกานมะยมนัดเปนกําไว 
ใหพรอม  การใชหญาคาเปนประเพณีติดมาแตคติพราหมณ  ซึ่งมีเรื่องเลาไวใน 
คัมภีรพระเวทของพราหมณวา เมื่อครั้งอสูรกับเทวดารวมกันกวนเกษียรสมุทร  
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ใหเปนน้ําอมฤตข้ึนสําเร็จ พวกเทวดาหาอุบายเกียดกันไมใหพวกอสูรไดดื่มน้ํา   
อมฤตนั้น  จึงเกิดวิวาทถึงรบราฆาฟนกันเปนการใหญ  ในการรบกันนั้น  น้ําอมฤต 
ไดกระเซ็นตกมาบนหญาคา ๒-๓  หยด  โดยเหตุนี้เองพวกพราหมณจึงถือวา 
หญาคาเปนส่ิงศักดิ์สิทธิ์  เพราะเปนสิ่งท่ีกําจัดใหตายไดยาก  เลยนํามาใชในพิธีการ 
ตาง ๆ  หลายอยางติดมาจนทุกวันนี้  สาํหรับชาวพุทธที่ติดประเพณีพราหมณ 
ก็ถือวา  หญาคาเปนหญามงคล  เพราะปรากฏเปนพุทธบัลลังกที่พระพุทธเจาประทับ 
ใตรมโพธิพฤกษในวันตรัสรู  จึงนิยมใชหญาคากันสืบตอมา  สวนท่ีใชกานมะยม 
อีกอยางหนึ่ง เห็นจะเปนความนิยมเกิดข้ึนในภายหลัง  และอาจจะนิยมเฉพาะ 
ในประเทศไทย  อยางเดียวกับที่ชาวจีนนิยมใชกานทับทิมพรมน้ํามนต  เรื่องใช 
กานมะยมในหมูชาวไทยน้ี  ไดทราบอธิบายของเกจิอาจารยมาวา  ทานถือวา 
"ไมมะยม" มีชื่อพองกันกับ " ยมทัณฑ" คือ ไมอาญาสิทธิ์ของพญายมผูเปน 
เจาของภูตผีปศาจ  ไมผมทัณฑนั้นสามารถปราบหรือกําจัดภูตผีไดทุกทิศทุกทาง 
ชาวไทยเราถือเคล็ดที่ชื่อพองกันนี้นํามาใชสําหรับพรมน้ําพระพุทธมนต  เพ่ือ 
ขับไลเสนียดจัญไร  และเพ่ือใหมีความขลังหรือศักดิ์สิทธิ์ยิ่งข้ึน  ในการใชกาน 
มะยมน้ี  จึงนิยมเพ่ิมเติมอีกวา ตองใช  ๗ กานมัดรวมกัน  โดยถือวา  ไดจํานวน 
เทากันกับหัวหนาขอธรรมในโพชฌงคสูตร  ซึ่งเปนธรรมโอสถวิเศษ  และเทาจํานวน 
พระปริตร  ๗ ตํานานที่พระสงฆสวดในงานมงคลน้ันดวย แตจะอยางไรก็ตาม 
เรื่องใชกานมะยมพรมแทนหญาคาท่ีนิยมมาเดิม  เห็นจะเปนเพราะในถิ่นที่เจริญแลว 
เชน  ในเมืองเปนตน  หาหญาคาไดยาก  เพราะไมมีปาแตตนมะยมมีอยูตามบาน 
ในเมืองไทยน้ีทั่วไป  จึงดัดแปลงมาเพ่ือใชสิ่งท่ีหาไดงายเปนประมาณนั่นเอง 
        ในการพรมนํ้าพระพุทธมนตซึ่งฝายพระสงฆไดรับขอรองก็ควรเปนหนาท่ี 
ของทานผูเปนหัวหนาสงฆในพิธีนั้น  ควรพรหมเจาภาพและญาติพวกพองผูตองการ 
กอนจะพรมรายตัวพรหมใหกระจายทั่วกันทั้งหมูก็ได  การพรมพึงจับกําหญาคาหรือ 
กํากานมะยมท่ีเขาเตรียมไวใชมือขวากํารอบดวยน้ิวทั้ง ๔  เวนนิว้ชี้ใหชี้ตรงทอดไป 
ตามกําหญาคาหรือกํากานมะยมน้ัน  มีอาการอยางชี้นิ้ว  เปนการแสดงประกาศิต 



ของสงฆ  จุมปลายกําหญาคาหรือกํากานมะยมลงในนํ้าพระพุทธมนตอยางให 
โชกนัก  แลวสะบัดใหน้ําพระพุทธมนตกระเซ็นออกไปขางหนา  ไมควรสะบัด 
เขามาขางใน  เพราะถือวาน้ําท่ีสะบัดไปนั้นเปนการกําจัดเสนียดจัญไรตาง ๆ  ออกไป  
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ขางนอก ขณะเริ่มพรมพระสงฆที่เหลือควรสวด  ชยนฺโต.... พรอมกัน  หรอืไม   
เพียงไร  สุดแตหัวหนาสงฆจะแจงใหทราบโดยปรารภพิธีการน้ันวา  จะสมควร 
สถานใด  พรมคนจนท่ัวแลวลุกจากอาสนะ  ใหฝายเจาภาพคนใดคนหนึ่งชวยถือ 
ภาชนะน้ํามนตนําหนาไปพรมสถานที่ที่เขาตองการใหพรมโดยอาการเชนเดียว 
กันนั้นจนท่ัว  เปนอันเสร็จพิธีพรมน้ําพระพุทธมนต อน่ึง ในการท่ีหัวหนาสงฆ 
ลุกจากอาสนะไปพรมนํ้าพระพุทธมนตนั้น จะเปนพรมบุคคลหรือสถานท่ีก็ตาม 
หากเปนบุคคลหรือสถานท่ีสําคัญ เชน  ในพระบรมมหาราชวังจะตองถือพัดไปดวย 
ถือวา  เปนการเต็มยศทีเดียว 
                                     ๒.  ทําบุญงานอวมงคล 
        การทําบุญงานอวมงคล  หมายถงึ การทําบุญเกี่ยวกับเรื่องการตายดังกลาว 
แลวนิยมทํากันอยู  ๒ อยาง   คือ  ทําบุญหนาศพ  ทีเ่รียกวา ทําบุญ  ๗ วัน  ๕๐ วัน 
๑๐๐ วัน หรอืทําบุญหนาวันปลงศพอยางหนึ่ง ทําบุญอัฐิหรือทําบุญปรารภการ 
ตายของบรรพบุรุษหรือผูใดผูหน่ึง  ในวันคลายกับวันตายของทานผูลวงลับไปแลว 
อยางหน่ึง ทั้งสองอยางนี้มีระเบียบที่จะพึงปฏิบัติ ดังน้ี 
                                  ก.  งานทําบุญหนาศพ 
        พิธีฝายเจาภาพ  ในงายทําบุญหนาศพ  มีกิจกรรมท่ีควรตระเตรียมไว 
เปนเบื้องตน  สวนใหญคลายกับงานทําบุญมงคล  แตมีขอแตกตางอยูบาง 
บางประการ คือ 
        ๑.  อาราธนาพระสงฆสวดพระพุทธมนต  มีจํานวนนิยม  ๘ รูปหรือ ๑๐ รูป 
หรือกวานั้นข้ึนไปแลวแตกรณี  ในเรือ่งอาราธนาพระสงฆสําหรับทําบุญงานอวมงคล 
ไมใชคําอาราธนาวา "ขออาราธนาเจริญพระพุทธมนต"  เหมอืนอยางทําบุญ 
งานมงคลแตใชคําอาราธนาวา  "ขออาราธนาสวดพระพุทธมนต"  มีขอแตกตาง 
กันอยูเปนเรื่องที่ควรกําหนดไว 
        ๒.  ไมต้ังนํ้าวงดาย หมายความวา ไมตองต้ังภาชนะน้ําสําหรับทํานํ้ามนต 
และไมมีการวงดายสายสิญจน  
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        ๓.  เตรยีมสายโยงหรือภูษาโยงตอจากศพไว  เพ่ือใชบังสุกุล สายโยงน้ัน   
ก็ใชดายสายสิญจนนั่งเอง  แตไมเรียกวา  สายสิญจนเหมือนงานมงคล  เรียกวา 
สายโยง  ถาไมใชสายสิญจนก็ใชทําเปนแผนผาแทน  เรียกวา ภษูาโยง ดังท่ีของ 
หลวงใชอยู อน่ึง การเดินสายโยงหรือภูษาโยง  มีหลักที่ตองระวังอยางหน่ึง คือ 
จะโยงในท่ีสูงกวาพระพุทธรูปที่ต้ังในพิธีไมได  และจะปลอยใหลาดมากับพ้ืนที่ 
เดินหรือน่ังก็ไมเหมาะ  เพราะสายโยงนี้  เปนสายท่ีลามโยงออกมาจากกระหมอน 
ของศพ  เปนส่ิงเนื่องดวยศพ  จึงตองลามหรือโยงใหสมควร 
        สวนการปฏิบัติกรณียกิจในเม่ือ  พระสงฆมาถึงตามกําหนดแลวก็คลายกับ 
งานมงคล  ในตอนน้ีมีขอท่ีจะพึงปฏิบัติพิเศษอยูอยางเดียวเทาน้ัน  คือ การ 
จุดธูปเทียนที่หนาศพกับการจุดธูปเทียนที่โตะบูชาพระ  บางทานใหจุดธูปเทียน 
ที่โตะบูชาพระกอนจุดธูปเทียนที่หนาศพภายหลัง แตผูเขียนไดรับอบรมมาวา 
ตองจุดธูปเทียนที่หนาศพกอนเพ่ือเปนการแสดงคารวะและเปนการเตือนให 
ศพบูชาพระ  ตลอดถึงรับศีลฟงพระสวดมนตฟงเทศน หรือฟงสวดมาติกาบังสุกุล 
จุดธูปเทียนที่โตะบูชาพระภายหลัง 
        สําหรับขอปฏิบัติในวันเลี้ยงพระ  ก็เชนเดียวกบัที่กลาวแลวในงานมงคล 
มีแตเพียงวา  ในงานอวมงคล  หลังจากพระสงฆฉันเสร็จแลว นิยมใหมีบังสุกุล 
แลวจึงถวายไทยธรรม เมือ่พระสงฆอนุโมทนาพึงกรวดน้ําอุทิศสวนกุศลตอไป 
        พิธีฝายภิกษุสงฆ  เริ่มตนปฏิบัติแบบเดียวกับงานมงคลท่ีกลาวแลว  ตางแต 
เรื่องนําพัดไป  ตองใชพัดที่เกี่ยวกับงานศพเปนเหมาะสม เพราะงานอวมงคลเปนเรื่อง 
เกี่ยวกับการตายท้ังส้ิน  ถาไมมี จะใชพัดงานอ่ืนก็ได  เชน  พัดงานฉลองตาง ๆ 
การสวดมนตในงานอวมงคลน้ี (สวดมนตเย็นและฉันวันรุงข้ึน)  มีระเบียบนิยม 
เหมือนกันในตอนตนและตอนทายทุกงาย  ตางกันแตตอนกลาง  ซึ่งมีนิยม 
เฉพาะงาน ๆ ดังน้ี 
        (๑)  ทําบุญศพ  ๗ วนั  สวด อนัตตลักขณสูตร 
        (๒) ทําบุญศพ  ๕๐ วัน  สวด  อาทิตตปริยายสูตร 



        (๓)  ทําบุญศพ  ๑๐๐ วัน หรือทําบุญหนาวันปลงศพสวด  ธรรมนิยามสูตร 
        (๔)  ทําบุญศพในวาระอ่ืนจากท่ีกลาวนี้จะสวดสูตรอ่ืนใดนอกจากท่ีกลาวนี้ 
                ก็ไดแลวแตเจาภาพประสงคหรือหัวหนานําสวด  แตมีธรรมเนียม  
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                อยูวาไมสวดเจ็ดตํานาน สิบสองตํานาน  ธรรมจักร  มหาสมัย   
        ในการสวดน้ี มีระเบียบปฏิบัติ  คือ เมื่อใหศีลและเจาภาพอาราธนาสวด 
พระปริตจบแลว ไมตองขัด   สคฺเค  ทุกรูปประนมมือพรอมกันแลวหัวหนานําสวด 
        ก.  นมการปาฐะ  (นโม....) 
        ข.  สรณคมนปาฐะ  (พุทฺธ สรณ....) 
        ค.  ปพพโตปมคาถาและอริยธนคาถา  (ยถาป เสลา...) 
        พอจบตอนน้ี  ทั้งหมดลดมือลง แลวรูปที่นั่งอันดับ  ๓ ต้ังพัดขัดบท 
ขัดของสูตรที่กําหนดสวดตามวานดังกลาวแลว  สตูรใดสูตรหน่ึงเมื่อขัดจบวาง 
พัดทุกรูประนมมือพรอมกันอีก  หัวหนานําสวดสูตรที่ขัดนําน้ัน  จบสูตรแลว 
นําสวดบททายสวดมนตของงานอวมงคลตอ คือ 
        ก. ปฏิจจสมุปบาท  (อวิชฺชาปจฺจยา  สงฺขารา...) 
        ข.  พุทธอุทานคาถา  (ยทา หเว...) 
        ค.  ภัทเทกรัตตคาถา (อตีต  นานฺวาคเมยฺย....) 
        ฆ.  ภวตุ  สพฺพมงฺคล.... 
        ถาสวดธรรมนิยามสูตร  ใชสวดติลักขณาทิคาถา  (สพฺเพ สงฺขารา อนิจฺจาติ 
ฯ เป ฯ  เต โลเก ปรินิพฺพุตาติ.  กอนสวดปฏิจจสมุปบาท 
        เมื่อสวดมนตแลว  ถามีการชักผาบังสุกุลตอทาย  เจาภาพจะลากสายโยง 
หรือภูษาโยงแลวทอดผา  ใหคอยสังเกตดู พอทอดถึงรูปสุดทาย  ก็ต้ังพัดพรอมกัน 
(อยาขามสายโยงหรือภูษาโยง  เพราะถือวา  เปนการขามศพ  เทากับดูหม่ินศพ) 
การต้ังพัดในพิธีชักบังสุกุล  การจับผาใหจับหงายมือใชนิ้วมือ ๔ นิ้ว  เวนนิ้ว 
แมมือสอดเขาใตผาท่ีชักแลวใชนิ้วแมมือจับบนผา  อยาจับควํ่ามือหรือทําอาการ 
เพียงใชนิ้วแตะๆ ที่ผาเปนอันขาด  ขอท่ีควรระวังในการจับพัดและจับผานี้ อยา 
ใหจับผิดมือที่กลาวนี้เมื่อจับพรอมกันทุกรูปแลวเริม่วาบทชักบังสุกุล  (อนิจจฺา...) 
พรอมกัน  จบแลวชักผาออกจากสายโยงหรือภูษาโยงวางไวตรงหนา  ผาที่เจาภาพ 
ทอดน้ัน  ถาเปนผาพอที่จะใสในยามได ก็ใหใสยามในเวลากลับ  หากเปนผาท่ี 



ใสยามไมได เชน  ผาไตร  พึงถือกอดมาดวยมือขางซาย  (อาจารยผูสอนตองทํา 
ตัวอยางใหดู)  ขอความท่ีกลาวมาน้ีเปนงานที่เจาภาพทําสองวัน  คือ สวดมนต  
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วันหน่ึง  เลี้ยงพระอีกวันหนึ่ง แตถาเปนงานเดียว  คือ  สวดมนตและเลี้ยงพระ   
วันเดียวกัน  ใหสวดมนตกอนฉัน ในการสวดมนตนั้นมีขอแปลกจากงานท่ีเจาภาพ 
ทําสองวันอยูประการเดียว คือ  เมื่อสวดภัทเทกรัตตคาถา (อตีต นานฺวาคเมยฺย) 
จบแลว  ใหสวดถวายพรพระตอไปจนจบ จึงจะเสร็จพิธีสวดมนต 
        อน่ึง  ในกรณีที่เจาภาพบําเพ็ญกุศลเพียงสวดมนต ไมมีการเลี้ยงพระ 
ไมตองสวดบทถวายพรพระ เมื่อพระสงฆรับไทยธรรมแลว  หากไมมีการรีบดวน 
ในการอนุโมทนาดวยบทวิเสสนอนุโมทนา  พึงใชบท  "อทาสิ  เม"   เพราะศพยัง 
ปรากฏอยู 
                         ข. งานทําบุญอัฐิ 
        พิธีฝายเจาภาพ  พึงจัดตระเตรียมทํานองเดียวกับงานทําบุญหนาศพที่ 
กลาวแลวทุกประการ  ตางแตเพียงงานน้ีเปนงานทําบุญหนาอัฐิหรือรูปที่ระลึก 
ของผูที่ลวงลับเปนตน  เจาภาพตองเตรียมที่ต้ังอัฐิหรือท่ีต้ังรูประลึกนั้น ๆ  ตางหาก 
จากโตะหมูหรือโตะอ่ืนใดที่สมควรก็ได  ใหมีดอกไมต้ังหรือประดับพองามตาม 
แตจะพึงจัดได และต้ังกระถางธูปกับเชิงเทียน  ๑ คู  ที่หนาโตะอัฐิหรือรูปนั้นดวย 
เพ่ือบูชา  จะใชพานหรือกระบะเครื่องหาสําหรับบูชาแทนก็ได  ขอสําคัญใหดูงาม 
เดนพอควรเปนใชได  สวนระเบียนที่พึงปฏิบัติอ่ืนจากนี้เหมือนกับที่กลาวแลว 
ขางตน 
        พิธีฝายภิกษุสงฆ  สวนใหญก็พึงปฏิบัติเชนเดียวกับงานทําบุญหนาศพ 
ตางแตการสวดมนต  นิยมใชสูตรอ่ืนจากอนัตตลักขณสูตร  อาทิตตปริยายสูตร 
และธรรมนยิามสูตร ที่ใชสําหรับงานทําบุญศพ  ๗ วัน  ๕๐ วันและ  ๑๐๐ วัน  หรือ 
หนาวันปลงศพดังกลาวแลว  (ในปจจุบันสวดธรรมนิยามสูตรก็มี)  ทั้งน้ีแลวแตหัวหนา 
สงฆจะกะนัดหมายหรือเจาภาพจํานงหมาย  เชน  สติปฏบานปาฐะ  เปนตน 
สําหรับสูตรตาง ๆ  ที่ควรสวดในงานเชนนี้  จักกลาวรายละเอียดในหนังสือศาสนาพิธี 
เลมตอไป  
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 ิ                                  หมวดที่ ๓ ทานพิธี  
        พิธีถวายทานตาง ๆ  เรียกวา ทานพิธี  ในท่ีนีจ้ะกลาวเฉพาะทานพิธีสามัญ  
ที่จําเปนและนิยมบําเพ็ญกันอยูทั่วไป  และจะกลาวเฉพาะระเบียบปฏิบัติกับ 
คําถวายของฝายทายกเทานั้น   สวนเรื่องราวละเอียดของทานพิธีนั้น ๆ  พรอมท้ัง 
เหตุผลตาง ๆ  จักกลาวในเลมตอไปขางหนา 
        การถวายทาน คือ การถวายวัตถุที่ควรใหเปนทาน  ในพระพุทธศาสนา 
เรียกวัตถุที่ควรใหเปนทานนี้วา "ทานวัตถุ"  ทานจําแนกไว ๑๐ ประการ  คือ (๑) 
ภัตตาหาร (๒)  น้ํารวมท้ังเครื่องดื่มอันควรแกสมณบริโภค (๓)  ผาเครื่องนุงหม 
(๔)  ยานพาหนะสงเคราะหปจจัยคาโดยสารเขาดวย (๕) มาลยัและดอกไม 
เครื่องบูชาชนิดตาง ๆ (๖)  ของหอม หมายถึงธูปเทียนบูชาพระ (๗)  เครื่องลูบไล 
หมายถึง  เครื่องสุขภัณฑสําหรับชําระรางกายใหสะอาด  มีสบูถูตัวเปนตน (๘) 
เครื่องที่นอนอันควรแกสรณะ (๙)  ทีอ่ยูอาศัย  มีกฏุิเสนาสนะ  และเครื่องสําหรับ 
เสนาสนะ  เชน  เตียงตูโตะ   เกาอ้ี  เปนตน (๑๐)  เครื่องตามประทีป  มีเทียนจุด 
ใชแสง ตะเกียง น้ํามันตะเกียงและไฟฟา  เปนตน  ทั้ง ๑๐ ประการน้ีควรแกการ 
ถวายเปนทานแกภิกษุสามเณร เพ่ือใชสอยหรือบูชาพระตามสมควร  แตการ 
ถวายทานน้ีมีนิยม  ๒ อยาง คือ ถวายเจาะจงเฉพาะรูปนั้นนี้อยางหน่ึง เรียกวา 
ปาฏิบุคคลิกทาน  ถวายไมเจาะจงรูปใดมอบเปนของกลางใหสงฆจัดเฉลี่ยกันใชสอย 
เองอีกอยางหน่ึง เรียกวา  สังฆทาน  สําหรับปาฏิบุคคลิกทานไมจําตองมีพิธีกรรม 
อะไรในการถวาย  เพราะผูถวายเกิดศรัทธาจะถวายส่ิงไร  แกภิกษุหรือสามเณรรูปใด 
ก็จัดสิ่งนั้นมอบถวายเฉพาะรูปนั้นเปนรายบุคคลสําเร็จเปนทานแลว  และผูรับ 
ปาฏิบุคลิกทานจะอนุโมทนาอยางไรนั้นก็เปนเรื่องสวนบุคคลเชนกัน ฉะน้ัน 
เรื่องปาฏิบุคลิกทาน  จะยกเสียไมนํามาบรรยายในที่นี้  แตสําหรับสังฆทาน  เปน 
การถวายสงฆเกี่ยวกับพระสงฆสวนรวมในวัด  จัดเปนการสงฆไมใชการบุคคล 
ดังกลาว  จึงเปนเรื่องเกี่ยวเนื่องดวยพิธีกรรมโดยเฉพาะการถวายและการอนุโมทนา 
ของสงฆยอมมีพิธีปฏิบัติ  ฉะนั้น ในหมวดน้ีจึงจะกลาวทานพิธีเฉพาะสวนที่  
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ถวายเปนการสงฆอยางเดียว  และทานท่ีถวายสงฆนั้น  แมมีกาํหนดวัตถุเปน   
๑๐ ชนิดแลว  ก็มีนิยมถวายวัตถุใน ๑๐  ชนิดนั้นเปนรายการ ๆ  แยกคําถวาย 
ตางกันออกไปอีกมากมาย แตจะเปนถวายอะไรก็ตามเม่ือสงเคราะห ก็อยูใน 
ปจจัยเครื่องอาศัยของบรรพชิต ๔ คือ จีวร  บิณฑบาต เสนาสนะและคิลานเภสัช 
ทั้งน้ัน  และการถวายก็มีนิยมเปน  ๒ คือ  ถวายในกาลท่ีควรถวายส่ิงน้ัน ๆ เรียกวา 
กาลทาน  ๑ ถวายไมเนื่องดวยกาลหรือนอกกาลอีก  ๑ ทั้งหมดน้ียอมีระเบียบพิธี 
ในการถวาย  สวนใหญกค็ลาย ๆ กัน  โดยหลักซึ่งจะกลาวตอไปนี้ 
                                   ระเบียบพิธี 
        ๑. หลักสําคัญของการถวายทานเปนการสงฆมีอยูวา ตองต้ังใจถวายเปน 
สงฆจริง ๆ  อยาเห็นแกหนาบุคคลผูรับวา เปนภิกษุหรือสามเณร  เปนพระสังฆเถระ 
หรือพระอันดับ ถามิฉะน้ันแลวจะเปนเหตุใหจิตใจไขวเขวเกิดความยินดียินราย 
ไปตามบุคคลผูรับ  ซึ่งจะเสียพิธีสังฆทานไป ควรทําใจวา  ผูรับจะเปนบุคคลชนิดใด ๆ 
ในขณะต้ังใจถวายสงฆแลว  ก็ถวายทานน้ัน  ๆ อุทิศใหเปนสงฆจริง ๆ 
        ๒.   ตระเตรียมทานวัตถุที่ตองการถวายใหเสร็จเรียบรอย  ตามศรัทธาและ 
ทันเวลาถวาย  ถาเปนภัตตาหาร จีวร  และคิลานเภสัช ซึ่งเปนวัตถุยกประเคนได 
จะเปนของถวายเนื่องดวยกาลหรือไมก็ตาม ตองจัดใหถูกตองตามนิยมของ 
ทานชนิดนั้น ๆ แตถาเปนเสนาสนะหรือเครื่องเสนาสนะซึ่งตองกอสรางกับที่ 
และเปนของใหญใชติดทีต่องเตรียมการตามสมควร 
        ๓.  เผดยีงสงฆ  คือ แจงความประสงฆที่จะถวายทานน้ัน ๆ  ใหสงฆทราบ 
ถาเปนภัตตาหาร หรือจีวร คิลานเภสัช  ซึ่งมีจํานวนจํากัดไมทั่วไปแกสงฆทุกรูป 
ในวัดก็จะใหเจาอธิการสงฆโดยเฉพาะเจาอาวาสจัดพระสงฆผูรับใหตามจํานวน 
ตองการและนัดแนะสถานท่ีกับกําหนดเวลาใหเรียบรอยดวย ถาเปนเสนาสนะ 
หรือเครื่องเสนาสนะ  ซึ่งปรกติจะตองกอสรางภายในวัดอยูแลว  ก็ขอผูแทนสงฆ 
ตามจํานวนตองการ  และนัดกําหนดวันเวลารับ  สวนสถานท่ีรับก็ควรเปนบริเวณ 
ที่ต้ังเสนาสนะหรือเครื่องเสนาสนะนั้น ๆ  
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        ๔.  ในการถวายทานน้ัน  ถามีพิธีอ่ืนประกอบดวย ก็เปนเรื่องของพิธี   
แตละอยาง ๆ ไป  เฉพาะพิธีถวายทานเมื่อถึงกําหนด  ฝายทายกพึงดําเนินพิธี 
ดังน้ี 
        ก.    จุดธูปเทียนหนาที่บูชาพระ ถามีต้ังอยูดวย 
        ข.    อาราธนาศีล  และรับศีล 
        ค.   ประนมมือกลาวคําถวายทานน้ัน ๆ ตามแบบ  ในการกลาวคําถวายนี้ 
                ทกุครั้งตอง นโม  กอน ๓  จบ ถาถวายรวมกันมากคน ควรวา นโม 
                พรอมกันกอน แลวหันหนากลาวนําคําถวายใหผูอ่ืนวาตามเปนคํา ๆ 
                ทั้งคําบาลี และคําแปลจนจบ แตคําแปลในบางกรณีที่มีคําถวายบาลี 
                ยืดยาวจะเวนไมกลาวก็ได  ตอน้ันถาเปนของควรประเคนก็ประเคน 
                จะประเคนส่ิงของประเภทอาหารแตเที่ยงแลวไปหาไดไม อน่ึง เสนาสนะ 
                หรือวัตถุที่ใหญโต  ไมสามารถจะยกประเคนได ถาประสงคจะประเคน 
                ใชน้ําหลั่งลงบนหัตถของสงฆผูเปนประธานเปนพิธี  กถ็ือวา  ไดประเคนแลว 
        ๕.     พระสงฆที่ไดรับอาราธนา  เพ่ือรับสังฆทานตามธรรามเนียมของทาน 
นั้น ๆ แลว บางพวก  ในขณะที่ทายกลาวคําถวายทานประนมมือเปนอาการ 
แสดงถึงการรับทานโดยเคารพ เมื่อทายกกลาวคําถวายจบแลวเปลงวาจา  สาธุ 
พรอมกัน บางพวก  เมื่อทายกกลาวคําถวายจบแลวจึงประนมมือ  เปลงวาจา  สาธ ุ
ทั้งน้ี สุดแตจะควรสถานใดกลาวไวตามท่ีเคยเห็นเทาน้ัน เมื่อเสร็จการประเคนแลว 
พึงอนุโมนทาดวยบท 
        ก.  ยถา......................................................................................................... 
        ข.  สพฺพีติโย.................................................................................................. 
        ค.  บทอนุโมทนาโดยควรแกทาน 
        ฆ.  ภวตุ  สพฺพมงฺคล..................................................................................... 
        ๖.   ขณะพระสงฆอนุโมทนา ทายกพึงกรวดน้ํา เมื่อพระเริ่มบท ยถา.... 
พอถึงบท  สพฺพีติโย... เปนตนไป  พึงประนมมือรับพรไปจนจบ แลวกราบ  ๓ หน 



เปนอันเสร็จพิธีถวายทาน  
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                               คําถวายสังฆทาน   
                                 (ประเภทสามัญ) 
        อมิานิ  มย  ภนฺเต  ภตฺตานิ, สปริวารานิ,  ภิกสฺงฺฆสฺส,  โอโณชยาม, 
สาธุ  โน  ภนเฺต,  ภิกฺขุสงฺโฆ, อิมาน,ิ  ภตฺตานิ,  สปรวิารานิ,  ปฏคฺิคณฺหาตุ, 
อมฺหาก,  ทีฆรตฺต,  หิตาย, สุขาย. 
                                           คําแปล 
        ขาแตพระสงฆผูเจริญ ขาพเจาท้ังหลาย  ขอนอมถวาย  ภัตตาหาร กับทั้ง 
บริวารเหลาน้ี  แกพระภกิษุสงฆ   ของพระภิกษุสงฆจงรับ  ภัตตาหาร  กับทั้งบริวาร 
เหลาน้ี ของขาพเจาท้ังหลาย  เพ่ือประโยชนและความสุข  แกขาพเจาท้ังหลาย 
สิ้นกาลนามเทอญ. 
                                      คําถวายสังฆทาน 
                              (ประเภทมตกภัตอุทิศผูตาย) 
        อมิานิ  มย  ภนฺเต  มตกภตฺตานิ,  สปริวารานิ,  ภิกฺขุสงฺฆสสฺ, โอโณชยาม, 
สาธุ  โน ภนฺเต, ภิกฺขุสงฺโฆ, อิมาน,ิ มตกภตฺตานิ,  สปริวารานิ, ปฏิคฺคณฺหาตุ, 
อมฺหากฺเจว,  มาตาปตุอาทีนฺจ  าตกาน, กาลกตาน, ทีฆรตฺต,  หิตาย, สุขาย. 
                                             คําแปล 
        ขาแตพระสงฆผูเจริญ ขาพเจาท้ังหลาย ขอนอมถวาย  มตกภัตตาหาร 
กับทั้งบริวารเหลาน้ี  แกพระภิกษุสงฆ  ขอพระภิกษุสงฆจงรับ  มตกภัตตาหาร 
กับทั้งบริวารเหลาน้ี  ของขาพเจาท้ังหลาย เพ่ือประโยชนและความสุข  แกขาพเจา 
ทั้งหลายดวย  แกญาติของขาพเจาท้ังหลายมีมารดาบิดา เปนตน  ผูทํากาละลวงลับ 
ไปแลวดวย สิ้นกาลนาน เทอญ. 
                                       คําถวายสลากภัต 
        เอตานิ  มย ภนฺเต, สลกาภตฺตานิ, สปริกวารานิ,  อสุกฏาเน, ปตานิ, 
ภิกฺขุ สงฺฆสสฺ,  โอโณชยาม, สาธุ  โน  ภนฺเต  ภิกฺขสุงฺโฆ, เอตานิ, สลากภตฺตานิ, 
สปริวารานิ,  ปฏิคฺคณฺหาตุ, อมฺหาก,  ทีฆรตฺต,  หติาย, สุขาย.  
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                                     คําแปล   
        ขาแตพระสงฆผูเจริญ  ภัตตาหารกับทั้งบริวารท้ังหลาย  ซึง่ต้ังไว  ณ ทีโ่นน 
นั้น ขาพเจาทั้งหลายขอนอมถวายแกพระภิกษุสงฆ  ของพระภิกษุสงฆจงรับ ซึ่ง 
ภัตตาหารกับทั้งบริวารเหลานั้นของขาพเจาท้ังหลาย  เพ่ือประโยชนและความสุข 
แกขาพเจาท้ังหลาย  สิ้นกาลนาน เทอญ. 
                               คําถวายขาวสาร 
        อมิานิ  มย  ภนฺเต  ตณฺฑุลานิ, สปริวารานิ,  ภิกฺขุสงฺฆสฺส,  โอโณชยาม, 
สาธฺ  โน  ภนเฺต,  ภิกฺขุสงฺโฆ,  อิมานิ, ตณฺฑุลานิ,  สปริวารานิ,  ปฏิคฺคณฺหาตุ, 
อมฺหาก  ทีฆรตฺต,  หิตาย,  สุขาย. 
                                      คําแปล 
        ขาแตพระสงฆผูเจริญ ขาพเจาท้ังหลาย  ขอนอมถวาย  ขาวสารกับทั้ง 
เครื่องบริวารทั้งหลายเหลาน้ี  แกพระภิกษุสงฆ  ของพระภิกษุสงฆจงรับ ขาวสาร 
กับทั้งเครื่องบริวารท้ังหลายเหลาน้ี  ของขาพเจาท้ังหลาย  เพ่ือประโยชนเกือ้กูล 
และความรมเย็นเปนสุขแกขาพเจาท้ังหลาย  ตลอดกาลนาน  เทอญ. 
                     คําถวายเภสัชทานมีน้ําผ้ึงเปนตน 
        สรโท  นามาย ภนฺเต, กาโล สมฺปตฺโต,  ยตฺถ  ตถาคโต อรห 
สมฺมาสมฺพุทโฺธ,  สรทิกาพาเธน  อาพาธิกานล  ภิกขฺูน  ปฺจ  เภสชฺชานิ, 
อนุฺาสิ,  สปฺป,  นวนีต,  เตล, มธุ,   ผาณิต,  มยนฺทานิ,  ตกฺกาลสทิส, 
สมฺปตฺตา, ตสฺส ภควโต,  ปฺตฺตานุค, ทาน  ทาตุกามา, เตสุ  ปริยาปนฺน, 
มธุ จ,  เตล  จ,  ผาณิต  จ,  ภิกฺขูนฺเจว,  สามเณรานฺจ,  โอโณชยาม,  สาธุ  โน 
ภนฺเต,  อยฺยา  ยถา  วภิตฺตา,  มธุทาน  จ,  เตล  จ,  ผาณิต จ,  ปฏิคฺคณฺหนฺตุ, 
อมฺหาก,  ทีฆรตฺต, หิตาย, สุขาย.  
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                                     คําแปล   
        ขาแตพระสงฆผูเจริญ  บัดนี้สรทกาลมาถึงแลว  ในกาลใดเลา  พระตถาคต 
อรหันตสัมมาสัมพุทธเจา  ทรงอนุญาตเภสัช  ๕ อยาง  คือ เนยใส เนยขน 
น้ํามัน  น้ําผ้ึง  น้ําออย แกภิกษุทั้งหลายผูอาพาธ ดวยโรคเกิดในสรทกาล  บัดนี้ 
ขาพเจาท้ังหลาย  มาถึงกาลเชนนี้แลว  ปรารถนาจะถวายทานตามพระพุทธานุญาต 
ของพระผูมีพระภาคเจานั้น จึงถวายน้ําผ้ึงกับน้ํามันและน้ําออย อันนับเขาใน 
เภสัช  ๕ อยางนั้น แกภิกษุและสามเณรท้ังหลาย  ขอพระผูเปนเจาท้ังหลายจงรับ 
มธุทาน  เตลทาน  และผาณิตทาน  ของขาพเจาท้ังหลาย  ตามท่ีแจกถวายแลวน้ัน ๆ 
เพ่ือประโยชนและความสุข  แกขาพเจาท้ังหลาย  สิ้นกาลนาน  เทอญ. 
                       คําถวายเสนาสนะ  กุฏิ วิหาร 
        อมิานิ มย  ภนฺเต,  เสนาสนานิ,  อาคตานาคตสฺส, จาตุทฺทิสสฺส, 
ภิกฺขุสงฺฆสฺส,  โอโณชยาม,  สาธุ  โน  ภนฺเต,   ภิกฺขสุงฺโฆ, อิมานิ, เสนาสนานิ, 
ปฏิคฺคณฺหาต, อมฺหาก,  ทีฆรตฺต, หิตาย,สุขาย. 
                                       คําแปล 
        ขาแตพระสงฆผูเจริญ ขาพเจาท้ังหลาย  ขอนอมถวาย  เสนาสนะเหลานี้ 
แกพระภิกษุสงฆ  ผูมีทิศทั้ง ๔ ที่มาแลวก็ดี  ยังไมมาก็ดี  ขอพระภิกษุสงฆ 
จงรับเสนาสนะเหลาน้ี  ของขาพเจาท้ังหลาย เพ่ือประโยชนและความสุข  แก 
ขาพเจาท้ังหลายสิ้นกาลนาน  เทอญ. 
                           คําถวายศาลาโรงธรรม 
        มย ภนฺเต,  อิม  สาล, ธมมฺสภาย,  อุทฺทิสฺส,  จาตุทฺทิสสฺส,  ภิกขุสงฺฆสฺส, 
โอโณชยาม, สาธุ โน  ภนฺเต, ภิกฺขุสงฺโฆ,  อิม  สาล,  ปฏิคฺคณฺหาตุ,  อมฺหาก, 
ทีฆรตฺต,  หติาย,  สุขาย.  
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                              คําแปล   
        ขาแตพระสงฆผูเจริฐ  ขาพเจาท้ังหลาย  ขอนอมถวาย  ศาลาหลังน้ีแก 
พระภิกษุสงฆ  ผูมีในทิศทั้ง ๔ อุทิศเพ่ือเปนสถานที่แสดงธรรม  ขอพระภิกษุสงฆ 
จงรับศาลาหลังน้ีของขาพเจาท้ังหลาย  เพ่ือประโยชนและความสุข  แกขาพเจา 
ทั้งหลาย สิ้นกาลนาน เทอญ. 
                                คําถวายผาวัสสิกสาฎก 
        อมิานิ  มย  ภนฺเต,  วสฺสิกสาฏิกานิ, สปริวารานิ,  ภิกฺขุสงฺฆสฺส, 
โอโณชยาม, สาธุ  โน ภนฺเต, ภิกฺขุสงโฆ,  อิมานิ, วสฺสิกสาฏิกานิ,  สปริวารานิ, 
ปฏิคฺคณฺหาตุ, อมฺหาก,  ทีฆรตฺต,  หิตาย, สุขาย. 
                                             คําแปล 
        ขาแตพระสงฆผูเจริญ  ขาพเจาท้ังหลาย  ขอนอมถวาย  ผาอาบนํ้าฝน 
กับทั้งบริวารเหลาน้ี  แกพระภิกษุสงฆ ขอพระภิกษุสงฆจงรับ  ผาอาบน้ําฝน 
กับทั้งบริวารเหลาน้ี  ของขาพเจาท้ังหลาย  เพ่ือประโยชนและความสุข  แกขาพเจา 
ทั้งหลาย  สิน้กาลนาน เทอญ. 
หมายเหตุ :-  ถาไมมีเครื่องบริวารถวายพวงดวย  ก็ตัดคําบาลีวา "สปริวารานิ" 
                     และคําแปลวา "กับท้ังหลาย"     ออกเสียงทุกแหง 
                                 คําถวายผาจํานําพรรษา 
        อมิานิ มย  ภนฺเต, วสฺสาวาสิกจีวรานิ, สปริวารานิ, ภิกฺขุสงฺฆสฺส, 
โอโณชยาม,  สาธุ โน ภนฺเต, ภิกฺขุสงฺโฆ,  อิมานิ,  วสฺสาวาสิกจีวรานิ,  สปริวารานิ, 
ปฏิคฺคณฺหาตุ, อมฺหาก, ทีฆรตฺต หิตาย,  สุขาย. 
                                               คําแปล 
        ขาแตพระสงฆผูเจริญ  ขาพเจาท้ังหลาย  ขอนอมถวาย  ผาจํานําพรรษา 
กับทั้งบริวารเหลาน้ี  แกพระภิกษุสงฆ  ขอพระภิกษุสงฆจงรับ  ผาจํานําพรรษา 
กับทั้งบริวารเหลาน้ี ของขาพเจาท้ังหลาย  เพ่ือประโยชนและความสุข   แกขาพเจา 
ทั้งหลาย สิ้นกาลนาน เทอญ.  



แบบประกอบนักธรรมตรี - ศาสนพิธี เลม ๑ - หนาท่ี 51 

                           คําถวายผาอัจเจกจีวร   
        อมิานิ มย  ภนฺเต,  อจฺเจกจีวรานิ,  สปริวารานิ, ภิกฺขุสงฺฆสฺส, 
โอโณชยาม,   สาธุ โน ภนเฺต, ภิกฺขุสงฺโฆ,  อิมานิ,  อจฺเจกจีวรานิ,  สปริวารานิ, 
ปฏิคฺคณฺหาตุ,  อมฺหาก, ทีฆรตฺต, หิตาย, สุขาย. 
                                     คําแปล 
        ขาแตพระสงฆผูเจริญ ขาพเจาท้ังหลาย  ขอนอมถวาย  ผาอัจเจกจีวร 
กับทั้งบริวารเหลาน้ี  แกพระภิกษุสงฆ  ขอพระภิกษุสงฆจงรับ  ผาอัจเจกจีวร 
กับทั้งบริวารเหลาน้ี ของขาพเจาท้ังหลาย  เพ่ือประโยชนและความสุข  แกขาพเจา 
ทั้งหลาย สิ้นกาลนาน เทอญ. 
                                 คําถวายผาปา 
        อมิานิ มย  ภนฺเต,  ปสุกูลจีวรานิ,  สปริวารานิ, ภิกฺขุสงฺฆสฺส, 
โอโณชยาม, สาธุ  ภนฺเต, ภิกฺขุสงฺโฆ,  อิมานิ,  ปสุกูลจีวรานิ,  สปริวารานิ, 
ปฏิคฺคณฺหาตุ,  อมฺหาก,  ทีฆรตฺต, หิตาย,  สุขาย. 
                                      คําแปล 
        ขาแตพระสงฆผูเจริญ ขาพเจาท้ังหลาย  ขอนอมถวาย ผาบังสุกุลจีวร 
กับทั้งบริวารเหลาน้ี  แกพระภิกษุสงฆ  ขอพระภิกษุสงฆจงรับ  ผาบังสุกุลจีวร 
ทั้งหลาย สิ้นกาลนาน  เทอญ. 
                           คําถวายผากฐิน (แบบ ๑) 
        อมิ,  สปริวาร,  ก ินจีวรทุสฺส, สงฺฆสฺส,  โอโณชยาม. (วา ๓ จบ) 
                                        คําแปล 
        ขาพเจาท้ังหลาย  ขอนอมถวาย  ผากฐินจีวร  กับทั้งบริวารน้ีแกพระสงฆ.  
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                         คําถวายผากฐิน  (แบบ ๒ )           
        อมิ  ภนเฺต  สปริวาร,  ก ินจีวรทสฺุส,  สงฺฆสสฺ,  โอโณชยาม, สาธุ  โน 
ภนฺเต,  สงฺโฆ,  อิม,  สปริวาร,  ก ินจีวรทุสฺส, ปฏิคฺคณฺหาตุ, ปฏิคฺคเหตฺวา จ. 
อิมินา ทุสฺเสน,  ก ิน,  อตฺถรต,  อมฺหาก,  ทีฆรตฺต, หิตาย,  สุขาย. 
                                       คําแปล 
        ขาแตพระสงฆผูเจริญ  ขาพเจาท้ังหลาย  ขอนอมถวาย ผากฐินจีวร 
กับทั้งบริวารน้ี แกพระสงฆ  ขอพระสงฆจงรับ  ผากฐินกับทั้งบริวารน้ี ของขาพเจา 
ทั้งหลาย รับแลวจงกรานกฐิน  ดวยผาน้ี เพ่ือประโยชนและความสุข  แกขาพเจา 
ทั้งหลาย  สิน้กาลนาน เทอญ. 
                      คําถวายธูปเทียนดอกไมเพื่อบูชา 
        อมิานิ มย  ภนฺเต,  ทปีธูปปุปฺผวรานิ,  รตนตฺตยสฺเสว, อภปูิเชม, 
อมฺหาก, รตนตฺตยาสฺส  ปูชา,  ทีฆรตฺต, หิตสุขาวหา, โหตุ, อาสวกฺขยปฺปตติยา. 
                                         คําแปล 
        ขาแตพระคุณเจาท้ังหลายผูเจริฐ  ขาพเจาท้ังหลาย ขอบูชาธูปเทียน 
และดอกไมอันประเสริฐเหลาน้ี  แกพระรัตนตรัย กิริยาที่บูชาแกพระรัตนตรัยนี ้
จงเปนผลนํามาซึ่งประโยชนและความสุข  แกขาพเจาท้ังหลายสิ้นกาลนาม จงเปน 
ไปเพ่ือใหถึงซ่ึงพระนิพพาน  เปนที่สิ้นไปแหงอาสวกิเลส เทอญ. 
                     คําถวายกระทงสําหรับลอยประทีป 
        มย  อิมยิา ปทีเปน, อสุกาย,  นมฺมทาย,  นทิยา,  ปุลิเทน  ิต, มุนิโม, 
ปาทวลฺช, อภิปูเชม,  อย, ปทีเปน,  มุนิโน ปาทาวลฺชสฺส, ปูชา, อมฺหาก, 
ทีฆรตฺต,  หติาย, สุขาย, สวตฺตตุ.  
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                                        คําแปล   
        ขาพเจาท้ังหลาย ขอบูชา  ซึ่งรอยพระพุทธบาท  ที่ต้ังอยูเหนือหาดทราย 
ในแมน้ําชื่อนัมมทานทีโนน  ดวยประทีปนี้  กิริยาที่บูชารอยพระพุทธบาท  ดวย 
ประทีปนี้ขอจงเปนไป เพ่ือประโยชนและความสุข  แกขาพเจาท้ังหลาย  สิ้น 
กาลนาน  เทอญ. 
                               คําถวายธงเพ่ือบูชา 
        มย  อิมนิา,  ธชปฏาเกน,  รตนตฺตย  อภิปูเชม, อย  ธชปฏาเกน, 
รตนตฺตยปูชา,  อมฺหาก,  ทีฆรตฺต, หิตาย, สุขาย , สวตฺตตุ. 
                                         คําแปล 
        ขาพเจาท้ังหลาย ขอบูชา ซึ่งพระรัตนตรัย  ดวยธงแผนผาน้ี  กริิยาที่บูชา 
พระรัตนตรัย   ดวยธงแผนผาน้ี  ของจงเปนไป เพ่ือประโยชนและความสุข  แก 
ขาพเจาท้ังหลายสิ้นกาลนาน เทอญ.    
                                    คําถวายเวจกุฎี 
        มย  ภนเฺต,  อิม, วจฺจกุฏึ, อาคตานาคตสฺส,  จาตุทฺทิสสฺส,  ภิกฺขุสงฺฆสฺส, 
โอโณชยาม,  สาธุ  โน    ภนฺเต, ภิกฺขุสงฺโฆ,  อิมล  วจฺจกุฏึ  ปฏิคฺคณฺหาตุ,  อมฺหาก, 
ทีฆรตฺต,  หติาย, สุขาย. 
                                          คําแปล 
        ขาแตพระสงฆผูเจริญ  ขาพเจาท้ังหลาย  ขอนอมถวาย  เวจกุฎีหลังน้ี 
แกพระภิกษุสงฆ ผูมีในทิศทั้ง ๔ ที่มาแลวก็ดี  ยังไมมาก็ดี  ขอพระภิกษุสงฆจงรับ 
เวจกุฎีหลังน้ี  ของขาพเจาทั้งหลาย เพ่ือประโยชนและความสุข  แกขาพเจา 
ทั้งหลาย  สิน้กาลนาน เทอญ.  
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                             คําถวายสะพาน   
        มย  ภนเฺต, อิม,  เสตุ  มหาชนาน,   สาธารณตฺถาย,  นิยฺยาเทม,  สาธุ โน 
ภนฺเต, สงฺโฆ, อิมสฺม,ึ  เสตุมฺห,  นิยฺยาทิเต,  สกฺขิโก  โหตุ, อิท,  เสตุทาน, 
อมฺหาก, ทีฆรตฺต,  หิตาย, สุขาย, สวตฺตตุ. 
                                    คําแปล 
        ขาแตพระสงฆผูเจริญ  ขาพเจาท้ังหลาย  ขอมอบถวาย  ซึ่งสะพานนี้ 
เพ่ือประโยชนทั่วไป  แกมหาชนท้ังหลาย  ขอพระสงฆจงเปนพยาน  แกขาพเจา 
ทั้งหลายในสะพานท่ีขาพเจาท้ังหลายไดมอบใหแลวน้ี  ขอเสตุทานน้ี  จงเปนไป 
เพ่ือประโยชนและความสุขแกขาพเจาท้ังหลาย สิ้นกาลนาน  เทอญ.  
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                                หมวดที่ ๔ ปกิณกะ   
        พิธีกรรมที่จะกลาวในหมวดน้ี  จะนําพิธีเบ็ดเตล็ดเกี่ยวกับวิธีปฏิบัติบาง 
ประการ ในการประกอบพิธีตาง  ๆ ที่กลาวแลวในหมวดตน ๆ  มาชี้แจงเพ่ือความรู 
และเพ่ือเปนทางปฏิบัติ  แตกลาวเฉพาะเรื่องที่มิไดชี้แจงไวขางตนเพียง ๔ เรื่อง 
เทาน้ัน คือ 
        ๑. วิธีแสดงความเคารพพระ 
        ๒.  วิธปีระเคนของพระ 
        ๓.  วิธทีําหนังสืออาราธนา และทําใบปรารถนาถวายจตุปจจัย 
        ๔.  วิธอีารธนาศีล   อาราธนาพระปริตร  อาราธนาธรรม 
        ๕. วิธีกรวดนํ้า 
จะไดแสดงวิธีปฏิบัติตอไปนี้ตามลําดับ 
                              ๑.  วิธแีสดงความเคารพพระ 
        ความมุงหมายของการแสดงความเคารพพระ  ก็เพ่ือแสดงใหปรากฏวา 
ตนมีความนับถือดวยกายและใจจริง   การแสดงใหปรากฏน้ีสวนใหญแสดงออก 
ทางกายซ่ึงสอถึงนํ้าใจอยางเดนจริง   พระที่ควรแกการแสดงความเคารพ  ไดแก 
พระพุทธรูป  หรือ ปูชนียวัตถุ  มีพระสถูปเจดียเปนตน  ๑ พระภิกษุสามเณร 
ผูทรงเพศอุดมกวาตน  ๑ การแสดงความเคารพตอพระดังกลาวน้ี  จะนํามาชี้แจง 
ในที่นี้เพียง ๓ วิธี คือ 
        ก.  ประนมมือ 
        ข.  ไหว 
        ค.  กราบ 
        ประนามือ   ตรงกับหลักที่กลาวไวในบาลีวา "ทําอัญชลี"   คือ  การกระพุม 
มือท้ังสองประนม  ใหฝามือท้ังสองประกบกัน  นิว้ทุกนิ้วของมือทั้งสองแนบชิด 
ตรงกันไมมีเหลื่อมล้ํากวากันหรือกางใหหาง  ต้ังกระพุมมือท่ีประนมดวยอาการน้ี 
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ไวในระหวางอกใหต้ังตรงข้ึนขางบน   มีลักษณะคลายดอกบัวตูม  แนวศอก   
ทั้งสองขางชิดชายโครงไมใหกางหางออกไป  แสดงอาการอยางนี้ เรียกวา ประนมมือ 
เปนการแสดงความเคารพเวลาสวดมนต  หรือฟงพระสวดและฟงเทศน  เปนตน 
แสดงอยางเดียวกันทั้งชายท้ังหญิง 
        ไหว  ตรงกับที่กลาวไวในบาลีวา  "นมัสการ"  คือ  การยกมือท่ีประนมแลว 
ดังกลาวข้ึน  พรอมกับกมศีรษะลงเล็กนอย ใหมือประนมจดหนาผาก  นิ้วหัวแมมือ 
ทั้งสองอยูระหวางค้ิว  อยางนี้เรียกวา  ไหว  ใชแสดงความเคารพพระในขณะน่ัง 
เกาอ้ีหรือยืนอยู ไมใชนั่งราบกับพ้ืน   แสดงอยางเดียวกันทั้งชายและหญิง 
        กราบ  ตรงกับที่เรียกในบาลีวา " อภิวาท"  คือ แสดงอาการกราบราบ 
ลงกับพ้ืนดวยเบญจางคประดิษฐ ไดแก  กราบทั้งองค ๕ ใหหนาผาก  ๑ ฝามือ ๒ 
เขา ๒ จดพ้ืน  เมื่อกราบอยางนี้พึงน่ังคุกเขา เปนอันวาเขาท้ังสองจดพ้ืนแลว 
พึงประนมมือไหวแลวหมอบลง  ทอดฝามือท้ังสองท่ีพ้ืน  แหวกชองวางฝามือ 
ที่วางราบนั้นใหหางกันเล็กนอยกมศีรษะลงตรงชองนั้นใหหนาผากจดพ้ืน  ก็ 
เปนอันวาฝามือท้ังสอง  และหนาผากติดพ้ืนครบองค ๕  (พิธีกราบในสมัยกอน 
ไมมีวิธีนั่งคุกเขา  ใชวิธีนั่งกระโหยง  ประนมมือขอศอกต้ังอยูบนเขาท้ังสอง) 
        การกราบดวยเบญจางคประดิษฐนี้ ชายพึงคุกเขาต้ังฝาเทาชันใชนิ้วเทา 
เทาน้ันพับยันพ้ืนนั่งทับลงบนเสนเทาท้ังคูที่ชันข้ึน  ผายเขาท้ังสองเล็กนอย 
ใหไดฉากเปนรูปสามเหลี่ยมประนมมือ  นั่งอยางนี้เรียกวา  นัง่ทาพรหม 
เวลากราบก็ยกมือข้ึนไหวแลวกมตัวลงปลอยมือใหทอดลงกับพ้ืน  ใหศอกตอกัน 
กับเขาตรงกันทั้งสองขางแลวกมลงใหหนาผากจดพื้นระหวางฝามือดังกลาว 
เชนนี้เปนทากราบของชาย  สําหรับหญิงพึงน่ังคุกเขาราบ คือ  ไมต้ังฝาเทาชัน 
อยางแบบชาย  เหยียดฝาเทาราบไปทางหลัง  ใหปลายเทาท้ังสองทับกันเพียง 
เล็กนอย  แลวน่ังทับลงฝาเทาท้ังสองนั้นใหราบกับพ้ืนใหเขาท้ังสองชิดกัน 
ประนมมือ  นั่งอยางนี้เรียกวา นั่งทาเทพธิดา ขณะกราบก็ยกมือประนมน้ัน 
ข้ึนไหว  แลวกมตัวลง  ปลอยมือใหทอดลงกับพ้ืน  ใหขอศอกพับทั้งสองขาง 



ขนาบเขาพับท้ังสองไว  ระวังกะฝามือใหพอดี  เวลากมลงกราบน้ี อยาใหกนยกข้ึน 
เปนอันขาดจึงจะงาม  เชนนี้เปนทากราบพระของหญิง 
  



แบบประกอบนักธรรมตรี - ศาสนพิธี เลม ๑ - หนาท่ี 57 

                                     ๒.  วิธีประเคนของพระ   
        การประเคนของพระ  คือ การถวายของใหพระรับถึงมือ  ของที่ประเคนน้ัน 
ตองเปนของท่ีคนเดียวพอยกไดอยางธรรมดา ไมใชของหนัก  หรือใหญโตจน 
เกินไปไมมีวัตถุอนามาส  คือ เงินทอง  หรือขาดกะไหลดวยเงินแทหรือทองแท 
ปนอยูดวย  เพราะเปนของไมเหมาะแกภาวะของพระท่ีจะรับได  และถาเปนของ 
เค้ียวของฉันตองประเคนไดเฉพาะในกาล  นอกกาล  คือ เวลาวิกาล  ต้ังแตเที่ยง 
แลวไปจนถึงย่ํารุงวันใหมไมควรนํามาประเคน  วิธีประเคนน้ันพึงปฏิบัติ ดังน้ี 
        ก.  พึงนําของประเคนเขาไปใหใกลพระผูรบั  ประมาณ ๑ ศอก  (ไมถึงศอก 
หรือไมเกินศอกคืบก็ได)  จะน่ังหรือยืนแลวแตสถานที่ที่พระนั่งอยูนั้นอํานวย 
        ข.  จับของที่ประเคนดวยมือทั้งสองก็ได  มือเดียวก็ได  ยกใหสูงข้ึน 
เล็กนอยแลวนอมถวายพระซึ่งทานจะย่ืนมือท้ังสองออกมาจับ  ถาผูถวายเปนสตรี 
พึงวางของลงบนผากราบท่ีพระปูรับอยูขางหนา  เสร็จแลวพึงไหวหรือกราบแลวแต 
กรณี  หนหนึ่งเปนอันเสร็จการประเคน 
        หลกัสําคัญของการประเคนน้ี ตองแสดงออกดวยความเคารพ  ไมใช 
เสือกใหหรือท้ิงใหโดยไมเคารพ 
                              ๓.  วิธทีําหนังสืออาราธนา 
                        และทําใบปวารณาถวายจตุปจจัย 
        การอาราธนาพระ ก็คือการนิมนตพระสงฆไปประกอบพิธีตาง ๆ ตอง 
ทําใหเปนกจิจะลักษณะ แตปางกอนใชอาราธนาดวยวาจาเปนพ้ืน  แตในปจจุบันนี้ 
มีนิยมทําหนังสืออาราธนา ความมุงหมายก็เพ่ือแจงกําหนดวานและรายการให 
พระสงฆทราบ  หนังสืออาราธนานี้ เรียกกันวา ฎีกานิมนตพระ มีขอความท่ีจะ 
แสดงเปนตัวอยางดังน้ี 
        "ขออาราธนาพระคุณเจา (พรอมดวยพระสงฆในวัดนี้อีก............รูป) 
เจริญพระพุทธมนต (หรอืสวดมนตหรือแสดงพระธรรมเทศนาแลวแตกรณี) 
ในงาน......... ที่บานเลขที่ ..............แขวง/ตําบล.............เขต/อําเภอ.......... 



จังหวัด...............กําหนดวันที่................เดือน.............พ. ศ...........เวลา...........น.  
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        (หากจะอาราธนาใหรับอาหารบิณฑบาต  เชา หรือ  เพล  ใหบอกดวย ถา   
ตองการตักบาตรหรือปนโต ก็ตองบอกไวในฎีกาใหนําไปดวย)  
        ถางานน้ันมีเรือหรือรถรับสง กใ็หหมายเหตุบอกไวทายฎีกาน้ัน  เพ่ือ 
พระจะใหทราบลวงหนา  การวางฎีกานิมนตพระนี้ ถาเปนพระวัดเดียวกัน  ไมตอง 
ทําฎีกานิมนตเปนรายรูปก็ได  เปนแตระบุจํานวนพระหรือรายชื่อพระที่ตองการ 
ใหทางวัดนิมนตตอใหก็ได 
        และในการถวายไทยธรรมแกพระสงฆที่นิมนตมาประกอบพิธีตาง ๆ 
ก็มี นิยมถวายคาจตุปจจัยเปนพิเศษจากไทยธรรมอกีสวนหนึ่งดวย  ในการถวาย 
คาจตุปจจัยนี้นิยมทําใบปรารถนาถวาย  คือ ถวายดวยใบปวารณา  ความมุงหมาย 
ก็เพ่ือสงเคราะหใหภิกษุไดรับคาจตุปจจัยนั้นโดยชอบดวยวินัย  ในปวารณาน้ี 
มีแบบนิยมเปนฉบับดังนี้ 
        "ขอถวายจตุปจจัยอันควรแกสมณบริโภค แดพระคุณเจาเปนมูลคา 
..................บาท................สตางค หากพระคุณเจาตองประสงคสิ่งใดอันควรแก 
สมณบริโภคแลว  ขอไดโปรดเรียกรองจากกัปปยการกผูปฏิบัติของพระคุณเจา "เทอญ" 
        ในปวารณาน้ี  นิยมกลัดติดกับผาที่ทอดในงานอวมงคล  หรือถวายเฉพาะ 
ใบหรือไมก็ใสซองแลวรวมถวายไปกับเครื่องไทยธรรมในทุกๆ  งาน สวนเงิน 
คาจตุปจจัยนี้มอบไปกับกัปปยการก คือ ศิษยผูมากับพระน้ัน 
                     ๔.  วิธีอาราธนาศีล  อาราธนาพระปริตร 
                                       อาราธนาธรรม 
        การอาราธนา คือ  การเชื้อเชิญพระสงฆในพิธีใหศีล  ใหสวดพระปริตร 
หรือใหแสดงธรรม เปนธรรมเนียมมมีาแตดั้งเดิมท่ีจะตองอาราธนากอน  พระสงฆ 
จึงจะประกอบพิธีกรรมน้ัน ๆ  และการอาราธนาที่ถือเปนธรรมเนียมกันมาก็มี 
๓ กรณีนี้เทาน้ัน 
        วิธีอาราธนา  นิยมกนัวา  ถาพระสงฆนั่งบนอาสนะยกสูง  เจาภาพและ 
แขกน่ังเกาอ้ี  ผูอาราธนาเขาไปยืนระหวางเจาภาพกับแถวพระสงฆตรงรูปท่ี ๓  
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หรือท่ี ๕ หางแถวพระสงฆพอสมควรหันหนาไปทางโตะที่บูชา  ประนมมือไหว   
พระพุทธรูปกอนแลวยืนประนมมือต้ังตัวตรง  กลาวคําอาราธนาตามแบบที่ตองการ 
ถาพระสงฆนั่งอาสนะตํ่ากวาธรรมดา  เจาภาพและเขกอ่ืน  ก็นั่งกับพ้ืน  ผูอาราธนา 
ตองเขาไปคุกเขาตอหนาแถวพระสงฆตรงหัวหนา  กราบพระที่โตะบูชา  ๓ ครั้งกอน 
แลวประนมมือต้ังตัวตรงกลาวคําอาราธนาท่ีตองการตามแบบ  คือ 
                พิธีสวดมนตเย็น อาราธนาศีล  อาราธนาพระปริตร 
                พิธีเลี้ยงพระ  อาราธนาศีล 
                พิธีถวายทานทุกอยาง  อาราธนาศีล 
        พิธีเทศน ถาเทศนตอจากสวดมนต  ตอนสวดมนตไมตองอาราธนาศีล 
เริ่มตนดวยอาราธนาพระปริตร  แลวอาราธนาศีล  ตอนพระข้ึนเทศนา  รับศลีแลว 
อาราธนาธรรมตอ  แตถาสวดมนตกับเทศนไมไดตอเน่ืองกัน ถือวา เปนคนละพิธี 
ตอนสวดมนตก็อาราธนาตามแบบพิธีสวดมนตมนตเย็นที่กลาวแลว  ตอนเทศนก็ 
เริ่มตนดวยอาราธนาศีลกอน  จบรับศลีแลวจึงอาราธนาธรรม 
        พิธีสวดศพตาง ๆ  เชน  สวดแจง  สวดพระอภิธรรมเปนตน  ถาไมมีพิธีอ่ืน 
นําหนา  ใหอาราธนาศีลกอน  ถามีพิธีอ่ืนนําหนาแลวไมตองอาราธนาศีล 
                             คําอาราธนาศีล ๕  ในพิธีการ 
        มย  ภนเฺต 
        วิสุ  วิสุ  รกฺขณตฺถาย, 
        ติสรเณน  สห, 
        ปฺจ  สีลานิ  ยาจาม. 
        ทุติยมปฺ.... 
        ตติยมฺป...... 
                                    คําอาราธนพระปริตร 
        วิปตฺติปฏิพาหาย                        สพฺพสมฺปตฺติสิทฺธิยา, 
        สพฺพทุกฺขวินาสาย                       ปริตฺต พฺรูถ   มงฺคล.  
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        วิปตฺติปฏิพาหาย                       สพฺพสมฺปตฺติสิทฺธิยา,   
        สพฺพภยวินาสาย                        ปริตฺต  พฺรูถ  มงฺคล. 
        วิปตฺติปฏิพาหาย                        สพฺพสมฺปตฺติสิทฺธิยา, 
        สพฺพโรควินาสาย                        ปริตฺต  พฺรูถ มงฺคล. 
                                คําอาราธนาธรรม 
                        พฺรหฺมา  จ โลกาธิปตี  สหมฺปติ, 
                        กตฺอฺชล ี อนธิวร  อยาจถ, 
                        สนฺตีธ  สตฺตาปฺปรชกฺขชาติกา, 
                        เทเสตุ ธมมฺ  อนฺกมฺปม  ปช. 
                                 ๕.  วิธีกรวดน้ํา 
        เมื่อจะกรวดนํ้าเพ่ืออุทิศสวนบุญ  ตองคํานึงถึงประเพณีที่มีมา แต 
โบราณกาลดวย วิธีนิยมทํากันดังน้ี  คือ เริ่มตนเตรียมน้ําสะอาดใสภาชนะไว 
พอสมควร จะเปนคณฑีขวดเล็ก  แกวน้ํา  หรือขัน อยางใดอยางหนึ่งก็ได  พอ 
พระสงฆเริ่มอนุโมทนาดวยบท ยถา...ก็เริ่มกรวดนํ้า  โดยต้ังในนึกอุทิศสวนบุญ 
มือขวาจับภาชนะนํ้าริน  ใชมือซายประคอง  แลววาบทกรวดน้ําในใจไปจนจบ การ 
หลั่งนํ้ากรวด  ถาเปนพ้ืนดินควรหลั่งลงในท่ีสะอาดหมดจด  ถาอยูบนเรือนหรือ 
สถานที่ที่ไมใชพ้ืนดิน  ตองหาภาชนะอ่ืนที่สมควร  เชน ถาดหรือขันเปนตน 
รองน้ํากรวดไว  เสร็จแลวจึงนําไปเทลงดินที่สะอาด  อยาใชกระโถนหรือภาชนะ 
สกปรกรองเปนอันขาด  เพราะน้ํากรวดเปนสักขีพยานในการทําบุญของตนวา 
ทําดวยใจสะอาจจริง ๆ 
        คํากรวดนํ้าท่ีนิยมวากันในเวลากรวดทั่วไป ๆ ไป มีอยู ๓ แบบ  คือ แบบส้ัน 
แบบยอ  และแบบยาว  วาเฉพาะคําบาลีเทาน้ัน  ดังนี้  
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                                     คํากรวดน้ําแบบส้ัน   
                           (เปนคําอุทิศของพระเจาพิมพิสาร) 
                            อมิ เม  าตีน โหตุ  (วา ๓ จบ) 
        หากจะเติมพุทธภาษิตตอวา  "สุขิตา โหนฺตุ  าตโย"  ก็ได 
                                            คําแปล 
                ขอบุญน้ีจงสําเร็จแกญาติทั้งหลายของขาพเจาเถิด 
                ขอญาติทั้งหลายของขาพเจาจงเปนสุข ๆ เถิด 
                คํากรวดน้ําแบบยอ  เรียกคาถาติโลกวิชยั 
                ยงฺกิฺจิ  กฺสล  กมฺม             กตฺตพฺพ  กิริย  มม, 
        กาเยน  วาจามนสา                      ติทเส  สุคต  คต. 
        เย สตฺตา  สฺ ิโน  อตฺถิ              เย จ  สตฺตา  อสฺ ิโน, 
        กต  ปุฺผล  มยหฺ                      สพฺเพ  ภาคึ  ภวนฺตุ เต. 
        เย ต กต  สุวิทิต                             ทินฺน  ปุฺผล  มยา, 
        สพฺเพ โลกมฺห ิ เย สตฺตา                 ชีวนฺตาหารเหตุกา, 
        มนุฺ  โภชน  สพฺเพ                     ลภนฺตุ  มม เจตสา. 
                                       คําแปล 
        กุศลกรรมซ่ึงเปนกิริยาควรทําอันหน่ึงดวยกายวาจาใจ  อันจะเปนเหตุ 
นําไปใหเกิดในสวรรคชัน้ไตรทศเทพ  ขาพเจาไดทําแลว ขอสัตวซึ่งมีสัญญาและ 
ไมมีสัญญาทุกหมูเหลา  จงเปนผูมีสองไดรับผลบุญท่ีขาพเจากระทําแลวน้ัน 
เหลาสัตวที่รูผลบุญอันที่ขาพเจากระทําแลว  ขอจงเปนผูมีสวนไดรับผลบุญท่ี 
ขาพเจาอุทิศให  ในบรรดาสรรพสัตวจําพวกใดไมรูขาวถึงบุญท่ีขาพเจากระทําแลว 
ขอเทพยดาทั้งหลาย จงนําไปบอกแกสัตวจําพวกนั้น  ขอสัตวทุกหมูในชีวโลก 
ซึ่งเสพอาหารเปนเครื่องเลี้ยงชีพ  จงไดเสวยซ่ึงโภชนะอันพึงใจ ดวยอํานาจเจตนา 
อุทิศของขาพเจาน้ีเถิด  
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                 คํากรวดน้ําแบบยาว เปนคาถาของเกา   
        อมิินา ปุฺกมฺเมน                    อุปชฺฌายา  คุณุตฺตรา, 
        อาจาริยปูการา จ                         มาตา  ปตา จ  าตกา. 
        สุริโย  จนฺทิมา  ราชา                    คุณวนฺตา  นราป  จ, 
        พฺรหฺหมารา จ  อินทฺา จ                โลกปาลา  จ เทวตา. 
        ยโม  มติตา  มนุสฺส จ                    มชฺฌตฺตา เวริกาป  จ, 
        สพฺเพ  สตฺตา สุขี  โหนฺตุ                 ปุฺานิ  ปกตานิ  เม. 
        สขุฺจ  ติวิธ  เทนฺตุ                         ขิปฺป  ปาเปถ  โวมต. 
        อมิินา ปุฺกมฺเมน                        อมิินา  อุทฺทิเสน จ, 
        ขิปฺปาห  สุลเภ   เจว                         ตณฺหุปาทานเฉทน. 
        เย  สนตฺาเน  หินา ธมฺมา                   ยาว  นพฺิพานโต  มม, 
        นสฺสนตฺุ สพฺพทาเยว                          ยตฺถ  ชาโต  ภเว ภเว. 
        อุชุจิตฺต  สติปฺา                           สลฺเลโข  วิริยมฺหินา, 
        มารา  ลภนฺตุ  โนกาส                         กาตุฺจ   วิริเยสุ เม. 
        พุทฺธาธปิวโร  นาโถ                            ธมฺโม  นาโถ  วรุตฺตโม, 
        นาโถ  ปจฺเจกพุทฺโธ จ                          มาโรกาส  ลภนฺตุ มา. 
                                              คําแปล 
        ดวยผลบุญท่ีขาพเจากระทําน้ี ขอพระอุปชฌายผูมีพระคุณอันยิ่งใหญ 
ไพศาล อีกทั้งอาจารยผูไดสั่งสอนขาพเจามา ทั้งมาราดาบิดาและคณาญาติทั้งสิ้น 
ตลอดจนพระอาทิตยพระจันทร  และพระเจาแผนดินผูเปนดินผูเปนใหญในเอกเทศแหง 
เมทนีดลและนรชนผูมีคุณงามความดีทั้งหลายทุกถิ่นฐาน  อีกทาวมหาพรหม 
กับหมูมารและทาวมัฆวานเทวราช  ทัง้เทพเจาผูฉกาจรักษาโลกทั้งส่ีทิศ  และ 
พญายมราชอีกมวลมิตรสหายท้ังผูขวนขวายตนเปนกลาง  และผูเปนศัตรู 
ของขาพเจาทุก ๆ  เหลาจงมีความเกษมสุขนิราศภัย  ขอบุญท่ีขาพเจากระทําไว 
ดวยไตรทวาร  จงดลบันดาลใหสําเร็จไตรพิธสุข  ถึงความเกษมปราศจากทุกข คือ  
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พระอมตมหานฤพานโดยพลัน อีกโสดหน่ึงนั้น ดวยบุญกรรมนี้และอุทิศเจตนาน้ี   
ขอใหขาพเจาบรรลุทันทซีึ่งการตัดขาดตัณหาอุปาทาน ธรรมอันชั่วในสันดาน 
จงพินาศไปหมด  จนตราบเทาถึงนิพพานสิ้นกาลทุกเม่ือเทียว  แมวาขาพเจายัง 
จะทองเที่ยวไปเกิดในภพใด ๆ ก็ขอใหมีจิตซ่ือตรงดํารงสติปญญาไวชาญฉลาด 
ใหมีความเพียรกลาสามารถขัดเกลากิเลสใหสูญหาย  ขอหมูมารเหลารายอยาได 
กล้ํากราบสบโอกาส เพ่ือทําใหขาพเจาพินาศคลายความเพียรได  อนึ่งไซร 
พระพุทธเจาผูเปนที่พ่ึงอันยิ่งอยางประเสริฐ พระธรรมเปนที่พ่ึงอันล้ําเลิศยิ่ง 
ประมาณ  พระปจเจกพุทธเจาพ่ึงอันไพศาล  และพระสงฆเปนที่พ่ึงอันอุดม 
ยิ่งประมาณของขาพเจานี้  ดวยอานุภาพอันอุดมดีพิเศษสูงสุดของพระรัตนตรัย 
ขออยาใหหมูมารไดโอกาสทุกเม่ือไป เทอญ. 
        นอกจากคํากรวดน้ําท้ัง ๓ แบบตามท่ีกลาวมาแลว  ยังมีคํากรวดน้ําอีก 
แบบหน่ึง  เปนพระราชนิพนธในรัชกาลท่ี ๔ เรียก  ปตติทานคาถา  ดังนี้ 
        ปุฺสสฺิทานิ  กตสฺส                        ยานฺานิ  กตานิ เม, 
        เตสฺจ  ภาคิโน  โหนฺตุ                     สตฺตานนฺตาปฺปมาณกา. 
        เย  ปยา  คุณวนฺตา  จ                        มยฺห มาตาปตาทโย, 
        ทิฏา  เม จาปฺยทิฏา  วา                  อฺเ  มชฺฌตฺตเวริโน. 
        สตฺตา  ติฏนฺติ  โลกสฺมึ                       เตภมมฺา   จตุโยนิกา, 
        ปฺเจกจตุโวการา                               สวรนฺตา  ภวาภเว. 
        าต เย  ปตฺติทานมฺเม                        อนุโมทนฺตุ  เต  สย, 
        เย จมิ  นปฺปชานนฺติ                             เทวา  เตส  นิเวทยุ. 
        มยา  ทนิฺนาน  ปุฺาน                        อนุโมทนาเหตุนา. 
        สพฺเพ  สตฺตา  สทา โหนฺตุ                       อเวรา  สุขชีวิโน. 
        เขมปฺปทฺจ  ปปฺโปนฺตุ                          เตสาสา  สิชฺฌต  สุภา. 
                                             คําแปล 
        สัตวทั้งหลายไมมีที่สุด  ไมมีประมาณ  จงเปนผูมีสวนแหงบุญอันขาพเจา 



ทําแลว  ณ บดันี้ดวย  แหงบุญท้ังหลายอ่ืนอันขาพเจาทําแลวดวย   เหลาใดเปน 
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ที่รักและมีคุณมีมารดาและบิดาของขาพเจาเปนตน  เหลาท่ีขาพเจาเห็นแลวหรือ   
แมที่ขาพเจาไมไดเปนแลวเหลาอ่ืน ที่เปนผูมัธยัสถเปนปานกลางและเปนผูมีเวร 
สัตวทั้งหลายต้ังอูในโลกเปนไปในภูมิสาม  เปนไปในกําเนิดสี่ มีขันธหา  มขัีนธหน่ึง 
มีขันธสี่ทองเที่ยวอยูในภพนอยและภพใหญ  ความใหสวนบุญของขาพเจาอันสัตว 
ทั้งหลายเหลาใดรูแลว  สตัวทั้งหลายเหลาน้ัน  จงอนุโมทนาเองเถิด  สวนสัตว 
ทั้งหลายเหลาใดยังไมรูซึ่งการใหสวนบุญของขาพเจาน้ี  ขอเทพยดาท้ังหลาย 
พึงบอกแกสัตวทั้งหลายเหลาน้ันใหรู  (แลวอนุโมทนา)  เพราะเหตุคืออนุโมนนา 
ซึ่งบุญท้ังหลายอันขาพเจาไดใหแลว  ขอสัตวทั้งหลายทั้งปวงจงเปนผูไมมีเวร 
เปนผูดํารงชีพโดยสุขทุกเม่ือเถิด  จงถึงซ่ึงบทอันเกษม  คือพระนิพพาน  ขอความ 
ปรารถนาที่ดีงามของสัตวทั้งหลายทั้งปวงเหลาน้ันจงสําเร็จเถิด. 


