
                                                         คํานํา   
        เนื่องดวยคณะสงฆมนตรีอนุมัติหลักการ  และมอบใหสงฆมนตรีวาการ 
องคการศึกษา หัวหนากองสังฆการี  กรมการศาสนา  และนายชิเชียร   บํารุงผล  ป.๙   
อนุศาสนาจารยโท  กองอนุศาสน  กรมการศาสนา  รวมกันพิจารณาจัดทําหลักสูตร   
วิชาศาสนาพิธี   สําหรับนักธรรมและธรรมศึกษาทุกชั้น   แตวันที่  ๒๘  มถินุายน  ๒๕๐๓   
และมีประกาศองคการศึกษา  เรื่องใหใชวิชาศาสนพิธีแทนวิชาภาษาไทยในหลักสูตร 
นักธรรมและธรรมศึกษาทุกชั้น  ลงวัน  ๕  ตุลาคม  ๒๕๐๓  เจาหนาท่ีผูไดรับมอบหมาย  
ดังกลาว  จึงพิจารณาตกลงให  นายวิเชียร  บํารุงผล  รับภารธุระเปนผูเรียบเรียงตนฉบับ 
หนังสือศาสนพิธีเพ่ือใชเปนหลักสูตรซึ่งจัดทําสําเร็จไปเลมหน่ึงแลว  และใชเปนหลักสตูร 
นักธรรมและธรรมศึกษาชั้นตรีอยูในขณะน้ี 
        สําหรับหนังสือศาสนพิธี เลม  ๒  และเลมตอตอไปผูเรียบเรียงไดยกรางสําเร็จ 
รูปแลวเชนกนัหากแตยังตองสอบสวนหลักวิชาบางประการและการจัดพิมพในหนาที่ 
ของโรงพิมพการศาสนา ซึ่งตองใชเวลามิใชนอยเพิ่งตีพิมพเลม ๒ เสร็จดังปรากฏน้ี   
ฉะน้ัน  องคการศึกษาจึงเห็นเปนการสมควร  จะไดใชหนังสือศาสนาพิธีเลม  ๒ นี ้
เปนหลักสูตรสอบไลวิชาศาสนพิธี  สําหรับนักธรรมและธรรมศึกษาชั้นโท  ต้ังแตป   
พ.ศ.  ๒๕๐๕  เปนตนไป    
        ความรูเรื่องศาสนพิธีที่กําหนดเปนหลักใหศกึษาในเลม ๒ นี้สวนใหญ 
เปนความรูหนักไป  ในพิธีฝายสงฆ   ซึ่งเรียกส้ัน ๆวาพิธีสงฆ  อันพิธีสงฆนั้นแทบท้ัง 
มวลลวนมีตนเคามาแตสังฆกรรม  ซึ่งเปนวินัยพิธีทีพระพุทธเจาทรงกําหนดไว  การ 
ปฏิบัติสังฆกรรมตามวินัยพิธีที่ทาํสืบ ๆ กันมา  อาจมีนิยมปลีกยอยเกิดข้ึนภายหลัง 
ตามกาลเทศะท่ีผานมานานไดความนิยมตาง ๆ  ซึง่ไมผิดหลักสังฆกรรมนั้น ๆ  แหละ 
คือ พิธีสงฆเปนศาสนพิธีที่ควรศึกษาแท  เพ่ือรอบรูในเหตุผลและวิธีการ จะไดเปน 
รากฐานแหงการนําพระศาสนาสืบ ๆ  ไปโดยไมงมงายแตพิธีสงฆที่นํามาบรรจุไวใน 
เลม  ๒  นี้  ไดคัดเลือกเฉพาะที่เกี่ยวของกับพระวินัย  อันทานกําหนดใหเปนความรู 
ของนักธรรมและธรรมศึกษาชั้นโท  ทั้งส้ิน  เมื่อไดศึกษาศาสนพิธีเลมนี้แลวอาจทํา 
ใหนักศึกษาเกิดความเขาใจแจมแจงเรื่องปฏิบัติวินัยพิธี  ในความรูชั้นโทดีข้ึนได 



นอกจากน้ี  ยังประมวลศาสนพิธีอ่ืนๆ  อันควรแกภูมินักธรรมและธรรมศึกษาชั้นโท 
มากลาวไว  โดยสมบูรณดวย  หวังใจวาหนังสือศาสนพิธี  เลม  ๒ นี้  จะเปนประโยชน 
                                                                            องคการศึกษา 
                                                                        ๑  เมษายน  ๒๕๐๕  
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                                                   ศาสนพิธี 
                                                    เลม  ๒ 
   
                                                    บทนเิทศ 
        ความรูเรื่องศาสนพิธียอมมีกวางขวางลึกซึ้งประณีตข้ึนเปนชั้น ๆ ยิ่งรูกวาง 
และประณีตเพียงไร  ก็ยอมเปนประโยชนอันไพศาลแกการพระศาสนาเพียงนั้น  เพราะ 
พิธีแตละอยางที่เกิดเปนความนิยมในพระศาสนาน้ี  ยอมเกิดมโีดยเหตุผล  และมี 
จุดหมายทั้งในบ้ันตนและในบ้ันปลายทุกพิธีไมใชเกิดมีนิยมกันข้ึนลอยๆ  โดยไร 
เหตุผล  ถานักศึกษาไมศึกษาใหรูเหตุผลตนปลาย และจุดมุงหมายลึกซึ้งแลว  อาจจะ 
ไมเขาใจเรื่องของพิธีบางประการก็ไดและอาจเห็นเปนความรุมรามไรสาระไปเลย 
หรือไมก็อาจงมงายในการปฏิบัติผิดเพ้ียนจนเกินกวาเหตุได  ทั้งนี้เพราะกาลเวลาท่ีเกิด 
พิธีนิยมบางอยางนั้นลวงเลยมานาน  ฉะนั้น  จึงจําตองศึกษาใหละเอียดเปนชั้น ๆ 
  สูงข้ึนโดยลําดับ  จะไดเปนประโยชนแกการพระศาสนาอยางแทจริง 
        ในศาสนพิธี เลม  ๑  ไดแสดงพิธี  ๔ หมวด  คือ 
        (๑)  หมวดกุศลพิธี                 วาดวยพิธีบําเพ็ญกุศล 
        (๒) หมวดบุญพิธี                  วาดวยพิธีทําบุญ 
        (๓)  หมวดทานพิธี                วาดวยพิธีถวายทาน และ 
        (๔)  หมวดปกิณกะ               วาดวยพิธีเบ็ดเตล็ด           
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กลาวเฉพาะสามัญอันเปนพิธีที่พุทธบริษัทควรศึกษาในเบ้ืองตน  บางหมวดยังมิได   
แสดงเหตุผลและจุดมุงหมาย  บางหมวดแมใหศึกษาละเอียดแลวก็เปนเพียงพิธีบาง 
เรื่องยังมีพิธีอ่ืนที่ควรรูเพิ่มเติมอีกมาก  และพิธีบางหมวดเกี่ยวของกับพระวินัย 
บัญญัติถึงเปนพิธีสามัญควรรูกอน  แตพระวินัยที่เกี่ยวกับพิธีนั้น  ทานจัดไวเปนความรู 
ของนักศึกษาธรรมชั้นสูงจึงจําเปนตองระงับไวกอน  เพ่ือแสดงในเลมสําหรับชั้นสูง 
ตอไป  ฉะนั้น  จึงอนุมานไดในที่นี่วา  เรื่องของศาสนพิธีบางเรื่องยังไมจบลงในเลมเดียว  
อาจตองกลาวเหตุผลหรือรายละเอียดในเลมอ่ืนๆ  อีกตามพ้ืนความรูของนักศึกษาธรรม 
ชั้นนั้นๆ  และบางเรื่องแมจะกลาวในเลมตน  ก็จําเปนตองระงับไวกลาวในเลมหลัง 
เพ่ือใหนักศึกษาศึกษาตามพ้ืนของนักศึกษาธรรมเชนกัน 
        ในเลมท่ี  ๒  นี ้   สาํหรับภมูินักศึกษาธรรมชั้นโทศึกษาโดยเฉพาะแสดง 
เรื่องของศาสนพิธีเปน  ๔  หมวด   อยางเลมแรกแตจะแยกเรื่องของแตละหมวด 
ใหเหมาะสมแกภูมินักศึกษาธรรมชั้นโทขอใหนักศึกษากําหนดพิจารณาใหติดตอกันไป 
และเพ่ือความเขาใจแจมแจงในบางเรือ่ง  ควรมีหนังสือศาสนพิธีเลม  ๑  เปนอุเทศ 
กํากับดวย.  
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                                     หมวดท่ี   ๑  กศุลพิธี  (๒)   
        กุศลพิธคืีออะไร   ไมจําเปนตองชี้แจงใหซ้ําความอีก  แตกุศลพิธีที่จะกลาว 
ในหมวดนี้  จัดสําหรับภูมินักศึกษาธรรมชั้นโทโดยเฉพาะ  ซึ่งสวนใหญเปนพิธีของสงฆ 
เปนพิธีกรรมที่สงฆพึงปฏิบัติเพ่ือความดีงามในพระวินัย  ทั้งสวนตัวผูปฏิบัติและ 
หมูคณะ  บางอยางเปนจารีตนิยมปฏิบติัสืบ  ๆ กันมา   ถือเปนความชอบในคณะสงฆ 
แลวจึงกลายเปนพิธีประเพณีของสงฆหรือพิธีประเพณีของหมูคณะ  จะนํามาชี้แจง 
ในที่นี้  ๗  เรือ่งคือ 
        ก.  พิธีเขาพรรษา 
        ข.  พิธถืีอนิสสัย 
        ค.  พิธทีําสามีจิกรรม 
        ฆ.  พิธกีรรมวันธรรมสวนะ 
        ง.  พิธทีําสังฆอุโบสถ 
        ฉ.  พิธอีอกพรรษา 
 
        แตละเรือ่งลวนมีความสําคัญแกชีวิตพระสงฆทั้งนั้น  ซึ่งจะไดชี้แจงราย 
ละเอียดโดยลําดับไป  
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                                              พิธีเขาพรรษา   
 
        การเขาพรรษา    คือ  การท่ีภิกษุผูกใจวาจะอยูประจําเสนาสนะวัดใดวันหน่ึง   
ตลอดเวลา ๓ เดือนในฤดูฝนไมไปคางแรมใหลวงราตรีในที่แหงอ่ืนระหวางที่ผูกใจ   
นั้นเปนพิธีกรรมสําหรับภิกษุโดยตรง  ซึ่งมีวินัยนิยมบรมพุทธานุญาติไวใหปฏิบัติทุกรปู 
จะเวนเสียมิไดไมวาในกรณีใด ๆ มีเรื่องราวปรากฏอยูในวัสสูปนายิกขันธกะ  พระวินัยปฎก 
ใจความยอ ๆ วา  สมัยเม่ือผานปฐมโพธิกาลไปแลว  มกีุลบุตรเขามาบวชเปนภิกษุมาก 
ข้ึน  พระพุทธเจายังมิไดทรงบัญญัติใหภิกษุจําพรรษา  ถึงฤดูฝนมีน้ําขังเต็มพ้ืนที่ไรนา 
ทั่วไป  ชาวบานอาศัยพ้ืนที่เหลาน้ันประกอบอาชีพทางกสิกรรม  พวกพอคาเปนตน   
ที่มิใชชาวกสิกรตางพักผอนหยุดสัญจรกันในฤดูนี้เพราะนอกจากไมสะดวกแลวยัง 
เปนอันตรายแกพืชผลของชาวไรนาแตภิกษุในสมัยนั้นบางจําพวกหาพักการจาริก 
ไม  บางพากันย่ําเหยียบหญาระบัดและสัตวเล็กเปนอันตราย  ชาวบานพากันติเตียน  
พระพุทธองคทราบจึงทรงบัญญัติใหภิกษุจําพรรษาในฤดูฝนตลอด ๓  เดือน   
นับแตวันแรมคํ่าหนึ่ง  เดือน ๘ ไปจนถึงวันเพ็ญเดือน ๑๑  เหลอืเวลา  ๑ เดือน   
ทายฤดูฝนคือแรมคํ่าหนึ่ง  เดือน ๑๑  ถึงเพ็ญเดือน ๑๒   ซึ่งเปนเวลาน้ําลดและพืชผล 
เริ่มสุกแลวไวเปนจีวรกาล  คือ  เวลาแสวงหาจีวรผลัดเปลี่ยนของภิกษุ  ตอมาทรงบัญญัติ 
ซ้ําเติมในเรื่องการจําพรรษาอีก  ใหภิกษุทุกรูปถือเสนาสนะ  จะไปถ้ํา  คูหา  หรือกฏุิ   
อยางใดอยางหนึ่งก็ได  ที่มีที่มุงที่บังแดดฝนครบถวน  หามจําพรรษาในที่กลางแจง   
ในโพรงไม  ในหลุมที่ขุด หรือในกุฎีดนิ  ซึ่งมีลักษณะเหมือนตุม  อาจะเปนอันตราย 
พังลงมาทับเพราะน้ําฝนได  โดยพระพุทธบัญญัติดังกลาวนี้  จึงถือเปนธรรมเนียม 
ในหมูภิกษุที่ตองเขาพรรษา  และมีกําหนดพิธีปฏิบัติสืบ ๆ กันมา  โดยหลกัดังตอไปนี้    
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                                                 ระเบียบพิธี     
        ๑.  ถึงวันเขาพรรษา   คือ วันแรมคํ่าหนึ่ง  เดือน ๘  ถาเปนปมีอธิกมาส 
ตกวันแรมคํ่าหนึ่ง เดือน ๘  หลัง  ภิกษุสามเณรท้ังหมดภายในวัดเตรียม  ดอกไม  ธูป   
เทียนใสพานหรือภาชนะที่สมควร  เพ่ือใชสักการะปูชนียวัตถุตาง ๆ ในวัด  และใชทํา 
สามีจิกรรมกันตามธรรมเนียมใหพรอมกอนกําหนดเวลา  การประกอบพิธีตองประชุม 
พรอมกันในอุโบสถ  ควรกําหนดในตอนเย็นกอนคํ่า  เพ่ือความสะดวกแกสถานที่ 
        ในวันนีห้รือกอนวันนี้หน่ึงวันหรือสองวันมักมีธรรมเนียมสําหรับทายก   
ทายิกานําสักการะมาถวายภิกษุสามเณรที่ตนเคารพนับถือ  สักการะนั้นนิยมมีดอกไม   
ธูป  เทียน  ผาอาบน้ําฝน  และเครื่องสุขภัณฑ  เชน  สบู  แปลงสีฟน  ยาสีฟน  กระดาษชําระ   
เปนตน   จัดเปนสักการะถวายเฉพาะรูป   นอกจากน้ีนิยมหลอเทียนขนาดใหญ  กะให 
จุดอยูไดทั้งวันทั้งคืน ตลอด  ๓ เดือน ถวายสงฆเพ่ือจุดเปนพุทธบูชาในโรงอุโบสถ  
เริ่มแตวันเขาพรรษาดวยบางแหงบางวัดรวมกันหลอเทียนนี้เปนงานใหญโตกอนวัน 
เขาพรรษาต้ัง ๗ วันก็มี  จะอยางไรก็ตามถาวันนั้นมีทายกศรัทธานําดอกไมธูปเทียน 
มาถวายรายรูปทั่วกันทุกรปูตามจํานวน  ควรใหภิกษุสามเณรลงรับพรอมกันที่ลาน 
พระอุโบสถ  หรือท่ีอื่นใด  สุดแตความเหมาะสม หรือจะจัดสงไปถวายเปนรูป ๆ ก็ได 
 แลวแตสะดวก 
        ๒.  ถึงกําหนดเวลาตีระฆังสัญญาณ   ใหภิกษุสามเณรลงพรอมกันใน 
โรงอุโบสถจัดใหนั่งตามลําดังอาวุโส  แกออน  ไมใชนั่งตามศักดิ์เรียกแถวจากขวามือ   
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ไปซายมือ  หันหนาเขาหาพระพุทธรูประธาน  เปนแถว ๆ ไปจนครบใหภิกษุอยูใน 
กลุมภิกษุ  สามเณรอยูในกลุมสามเณรขางหลัง  แยกกลุมออกใหพนหัตถบาสของ 
กลุมภิกษุ     
        ลําดับตอไปนี้  มีกรณียะท่ีจะพึงปฏิบัติ คือ 
        ก) ทําวัตรเย็น 
        ข) แสดงพระธรรมเทศนา  เรื่องสัสสูปนายิกากถา  หรืออานประกาศเร่ือง 
วัสสูปนายิกา 
        ค) ทําสามีกิจกรรม  คือ  ขอขมาโทษตอกัน 
        ง) เจริญพระพุทธมนต 
        จ) สักการะบูชาปูชนียวัตถุสถานภายในวัด 
        สําหรับวัดใหญมีเสนาสนะมากภิกษุสามเณรอยูรวมกันจําพรรษาจํานวน 
นับรอยถาเจาอาวาสมิไดเปนผูจัดใหภิกษุสามเณรถือเสนาสนะอยูประจําดวยตนเอง 
ต้ังแตกอนวันเขาพรรษา โดยมอบหมายใหภิกษุผูชวยจัดการมากอน จําเปนจะตอง 
ต้ังผูชวยจัดน้ันใหเปนเจาอธิการเสนาสนะคาหาปกะตามธรรมเนียมพระวินัย และ 
ควรประกาศต้ังดวยญัตติกรรมในพิธีเขาพรรษานี้ ประกาศในลําดับเม่ือเทศนเรื่อง 
วัสสูปนายิกากถา หรือประกาศเรื่องวัสสูปนายิกาจบ กอนภิกษุสามเณรอาคันตุกะ 
ถือนิสัย หรือกอนทําสามีจิกรรมแลวแตกรณี ถาต้ังผูชวยเปนเจาอธิการเสนาสนคาหาปกะ 
ดังกลาวแลว หลังจากเสร็จพิธีภายในพระอุโบสถคือ  เมื่อเจริญพระพุทธมนตจบแลว 
กอนออกจากพระอุโบสถไป เจาอธิการเสนาสนคาหาปกะควรมอบหมายใหภิกษุสามเณร 
ทุกรูป รบัถือเสนาสนะตามพระวินัยดวยวาจาอีกครั้งหน่ึง หรือจะทําพิธีมอบใหดวย 
น้ําหยดลงในฝามือของภิกษุสามเณรทีละรูปๆ เรียงตัวไปเปนสัญญัติวาไดมอบหมายก็ได  
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ทั้งน้ีแลวแตจะเห็นสมควร แตเจาอาวาสเปนผูจัดการเรื่องเสนาสนะดวยตนเองมา 
ตลอดต้ังแตเบื้องตนแลว กิจดวยการต้ังเจาอธิการเสนาสนคาหาปกะ และกิจดวยการ 
ชี้บอกหรือมอบหมายเสนาสนะในวันเขาพรรษาน้ีก็เปนอันไมมี พิธีเขาพรรษาคงดําเนิน 
ไปตามระเบียบขางตนนี้ พึงทราบระเบียบปฏิบัติบางกรณียะพอสมควรสืบไป   
         
        การทําวัตรเย็น  เริ่มตนดวยเจาอาวาสหรือพระเถระผูเปนประธานในท่ี 
ประชุมสงฆ จุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย แลวนําทําวัตรเย็นตามธรรมเนียม 
ของวัดนั้นๆ 
 
        การแสดงพระธรรมเทศนา หรอืประกาศเรื่องวัสสูปนายิกา  เปนหนาที่ 
ของเจาอาวาสโดยตรง ถาจําเปนจะมอบหมายใหพระเถระที่สมควรปฏิบัติแทนก็ได  
โดยแสดงเปนเทศนาตามหนังสือเทศนที่มี หรือโดยอานเปนประกาศเพ่ือใหภิกษุ 
สามเณรท่ีประชุมกันนั้น ไดทราบเรื่องวัสสูปนายิกาเปนสําคัญ ทั้งน้ี ใหถือตามธรรมเนียม 
นิยมของวัดน้ันๆ ถาจะใชแบบอานประกาศ คําประกาศน้ันควรมีสาระสําคัญดังน้ี 
        ๑) บอกใหรูเรื่องเขาพรรษา 
        ๒)  แสดงเรื่องที่มาในบาลีวัสสูปนายิกขันธกะวินัย โดยใจความ 
        ๓) บอกเขตของวัดนั้นๆ ที่จะตองรักษาพรรษาหรือเรียกกันวารักษาอรุณ 
        ๔) บอกเรื่องการถือเสนาสนะ และประกาศใหรูวา จะใหถืออยางไรเม่ือถือ 
               เสนาสนะแลวจะตองปฏิบัติอยางไรพอสมควร (ถามีการสมมติภิกษุ 
               เปนเจาอธิการแหงเสนาสนะ ซึ่งเรียกวา        เสนาสนะสนคาปกะ) 
        ๕) จะมีกติกาอ่ืนใดในเรื่องจําพรรษารวมกันนี้ ก็ใหบอกไดในประกาศนี้  
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ตัวอยางคําประกาศทํานองน้ีแสดงไวแลวทายพิธี พิจารณาใชตามความ 
เหมาะสม และการอานน้ีประกาศน้ี จะอานบนธรรมมาสนเทศนหรือบนเตียงสวด 
ปาติโมกขหรือน่ังประกาศขางหนาสงฆก็ได 
   
        การทําสามีจิกรรม ขอขมาโทษตอกัน  เปนหนาที่ของภิกษุสามเณรทุกรูป 
ในวัดนั้นๆ จะตองทําตามวินัยนิยม วิธีทําและระเบียบสําหรับทําท่ัวๆ ไปไดแสดงไวตางหาก 
แลวขางหนาแตสําหรับที่จะทํากันในวันเขาพรรษา บางแหงทําหลังจากเจริญพระพุทธมนต 
จบแลวกอนออกจากโรงอุโบสถ แมทําลําดับหลังทานก็ไมหาม สําหรับวัดที่มีพระภิกษุ 
สามเณรจําพรรษาไมมากนักควรทํารวมกันทั้งวัดใหเสร็จภายในโรงอุโบสถในวันเขา 
พรรษานี้ ทําเรียงตามลําดับอาวุโสจากพระสังฆเถระลงมาจนถึงสามเณรรูปสุดทาย ถา 
มีจํานวนมาก จะแบงทํารวมกันเฉพาะตอทานผูมีพรรษาพนสิบซึ่งเปนพระเถระทานน้ัน 
กอนในโรงอุโบสถ นอกนั้นแยกกับไปทําตามกุฏิโดยอัธยาศัยก็ไดการทํารวมกันใน 
โรงอุโบสถเปนการแสดงหนาท่ีผูใหญผูนอย และแสดงความสามัคคีในหมูคณะ มี 
ระเบียบที่จะพึงปฏิบัติดังนี้ 
        ก)  ผูรบัขมาโทษ นั่งพับเพียบหันหนามาทางผูขอขมา เมื่อผูขอขมากราบ 
              เริ่มประณมมือรับ 
        ข)  ผูขอขมาโทษคุกเขากราบพรอมกัน 3 ครั้ง เฉพาะรูปท่ีเปนพระสังฆ- 
              เถระและเจาอาวาส         
        ค)  กราบแลว ยกพานเครื่องสักการะขึ้นประคองแตอกนอมกายลงเล็กนอย  
              กลาวคําขอขมาตามแบบของวัดนั้นพรอมกัน (ตามแบบท่ี ๑ หรือ 
             ที่ ๒ ซึ่งมีอยูขางหนา) 
        ฆ)  เมื่อผูรับขมากลาวคําอภัยโทษตามแบบแลวผูขอท้ังหมดรับคําใหอภัย 
              ตามแบบพรอมกันดวยอาการยกพานเครื่องสักการะข้ึนในทาจบ 
              นิดหนอย (เฉพาะท่ีทําตอพระสังฆเถระหรือเจาอาวาส  วางพานเครื่อง  
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              สักการะลงตรงหนาแลวกราบอีก ๓ ครั้ง ในบางแหงทานปฏิบัติกัน 
              อยางนี้)   
        ง)  เสรจ็จากรูปหน่ึงแลวทํากับอีกรูปหน่ึง โดยวิธีดังกลาว ตอเนื่องกันไป 
จนถึงสามเณรรูปสุดทาย เปนอันเสร็จพิธีสามีจิกรรมในโรงอุโบสถวันนี้ 
        การอธษิฐานพรรษา   มรีะเบียบปฏิบัติสืบกันมา   คือ   เม่ือเสร็จพิธีที่ควร 
ปฏิบัติในเบื้องตนดังกลาวแลว ใหภิกษุสามเณรท้ังหมดคุกเขาข้ึนพรอมกันหันหนา 
ทางพระพุทธรูปประธานกราบพระ ๓ ครั้งแลวพระสังฆเถระผูเปนประธานหรือ 
เจาอาวาสนําประณมมือวานโม พรอมกัน ๓ จบตอนั้นนําเปลงคําอธิษฐานพรรษา 
พรอมกัน ๓ จบ วา 
        " อิมสฺมึ อาวาเส อมิ เตมาส วสฺส อุเปมิ" (หรือ "อุเปม") เสร็จแลวกราบ 
พระอีก ๓ ครั้ง นั่งราบพับเพียบตามเดิม 
        การเจรญิพระพุทธมนต ตอทายดวยการอธิษฐานพรรษาเปนหนาที่ของผูเปน 
ประธานสงฆ จะพึงนําสวดมนตพรอมกันตามควรแกเวลา และจะสวดบทใดบางก็ 
แลวแตเห็นสมควรซึ่งบทสวดที่เหมาะสมแกพิธี มีดังน้ี 
        ก)  นโม.. 
        ข)  พุทฺธ... 
        ค)  โย จกฺขุมา... 
        ฆ)  นตฺถิ เม... 
        ง)  มหาการุณิ  โก... 
        จ)  อเสวนา... 
        ฉ)  ยงฺกิ ฺจิ วิตฺต... 
        ช)  กรณียมตฺถกุสเลน... 
        ซ)  วิรปูกฺเข... 
        ฌ)  วิปสฺสิสฺส นมตฺถุ... 
        ญ) โพชฺฌงฺโค...  



แบบประกอบนักธรรมโท - ศาสนพิธี เลม ๒ - หนาท่ี 10 

        ฎ)  สาราณียธรรมสูตร... 
        ฏ)  อปริหานิยธรรมสูตร...   
        ฐ)  ยนทฺุนนิมิตฺต... 
        ฑ)  ภวตุ สพฺพมงฺคล... 
        ฒ)  กรวดนํ้า อิมินา ปุ ฺกมฺเมน... 
        การสักการะบูชาปูชณียวัตถุสถานภายในวัด  หากมิไดสักการะบูชาปูชณียวัตถุ 
 ุสถานกอนเขาในโรงอุโบสถ เมื่อออกจากโรงอุโบสถแลว พึงถอืเครื่องสักการะรวมกันไป 
สักการะปูชณียวัตถุสถานอ่ืนๆ ในบริเวณวัดที่มี เชน พระเจดีย ตนพระศรมีหาโพธิ์  
เปนตน เสร็จแลวถาตองทําสามิจิกรรมกันตามกุฏิตอ ก็พึงทําในระยะนี้ กลับถึงกุฏิของ 
ตนแลว ถาจะอุตสาหะอธิษฐานพรรษาซ้ําจํากัดเฉพาะเขตกุฏิของตนอีกก็ทําได พึง 
ต้ังใจอธิษฐานเฉพาะตนวา "อิมสฺม ึวิหาเร อิม เตมาส วสฺส อุเปมิ" เปนอันเสร็จ 
พิธีเขาพรรษา 
 
                                 ตัวอยางคําประกาศวัสสูปนายิกา 
        แรมคํ่าหนึ่ง เดือน ๘ ปนี้เปนปวัสสูปนายิกาดิถีเขาพรรษาหยุดพักชั่วคราว 
หน่ึงในฤดูฝน ตามวินัยนิยมบรมพุทธานุญาต ภิกษุสามเณรสหธรรมิกบริษัทมาสโมสร 
สันนิบาตประชุมกัน ณ โรงพระอุโบสถน้ีเพ่ืออธิษฐานจิตคิดจําวัสสาตามวินัยนิยม 
บรมพุทธานุญาตวิธีนั้น ก็แหละวัสสูปนายิกา นี้ เปนอาจิณปฏิบัติทําปละครั้ง ทาน 
ผูดํารงเพศบรรพชิตเปนภิกษุสามเณรมานานแลวน้ันก็ไดสดับและทราบเรื่องวัสสูป- 
นายิกาแลว แตภิกษุสามเณรบวชใหมในวัสสาน้ี ยังหาไดสดับและทราบเรื่องวัสสูปนายิกา 
นี้ไม เพราะฉะนั้น จะใหภิกษุสามเณรที่บวชใหม ไดสดับไดทราบเรื่องวัสสูปนายิกาวิธี 
จะแสดงวินัยบาลีในวันวัสสูปนายิกาขันธกโดยยอ พอใหสําเร็จประโยชนแกผูสดับ 
แลวต้ังจิตคิดปฏิบัติตาม ดําเนินความวาเมื่อตนปฐมโพธิกาลไมไดทรงอนุญาตวัสสู- 
ปนายิกาวิธีนั้น ภิกษุสามเณรท้ังหลายเที่ยวจาริกไปทุกฤดูไมมเีวลาท่ีจะหยุดหยอน 
ผอนพักแตสักฤดู เวลาฤดูฝนเที่ยวเหยียบย่ํากลาหญาระบัดและสัตวเล็ก  ๆ   



แบบประกอบนักธรรมโท - ศาสนพิธี เลม ๒ - หนาท่ี 11 

ใหถึงมรณะดวยฝเทา มนุษยทั้งหลายกลาวยกโทษติเตียนเปนโกลาหล สมเด็จพระ-   
ทศพลพุทธเจาทรงอาศัยเหตุนั้น จึงดํารัสใหประชมุสงฆทรงอนุญาตวัสสูปนายิกา 
วิธีวา "อนุชานามิ ภิกขฺเว วสฺส อุปคนฺต" ดูกรภิกษุทั้งหลาย เราผูตถาคตอนุญาตเพ่ือ 
จําวัสสาหยุดพักในฤดูฝน และมีนิยมวิภาคลงเปนสอง คือเดือน ๘ แรมหนึ่งคํ่าวันนี้ 
เปนวันเขาปุริมพรรษาเดือน ๙ แรมหน่ึงคํ่าเปนวันเขาปจฉิมพรรษา แตกตางกัน 
เปนสองวิธี ดังน้ี และหามมิใหจําพรรษาในอัพโอภาสกลางแจง หรือจําพรรษาในโพรงไม 
หรือจําพรรษาในตุม ที่มิใชเสนาสนะ ทรงอนุญาตใหจําพรรษาในกุฎีที่มุงที่บังมีหลังคา 
และฝารอบชิด อยูใหครบ ๓ เดือน ถาอยูไมครบ ๓ เดือนหลีกไปเสียพรรษาขาด 
และตองอาบัติดวย ยกเวนเสียแตเกิดภัยซึ่งทรงอนุญาตไมใหเปนอาบัติ เมื่อเขาพรรษา 
แลวมีกิจจําเปนที่จะตองไป ก็ทรงอนุญาตใหไปดวย  สัตตาสันนิวัตต์ิ  เจ็ดวันกลับมา 
พรรษาไมขาด 
        อน่ึง โบราณคติสืบ ๆ มาทานสอนใหบอกเขตวัด เมื่อมีกิจภายนอกตอง 
รีบกลับมาใหทันอรุณ ในวัด... ... ... ... นี้ ดานตะวันออก ... ... ... ... ... เปนเขตวัด ดาน 
ใต ... ... ... ... เปนเขตวัด ดานตะวันตก ... ... ... ... เปนเขตวัด ดานเหนือ ... ... ... ... เปน 
เขตวัด 
        เพราะฉะนั้น เมื่ออธิษฐานใหต้ังใจจะอยูในอาวาสซ่ึงกําหนดไวนี้ตลอด 
สามเดือนไมเที่ยวคางคืนใหอรุณข้ึนในที่อ่ืน พึงเปลงวจีเภท พรอมกันวา "อิมสฺม ึ 
อาวาเส อิม เตมาส วสฺส อุเปมิ" (๓ หน) วาขาพเจาเขาจําพรรษาในอาวาสน้ีตลอด 
สามเดือน ดังน้ี อันนี้วิธีเขาพรรษากําหนดเขตวัด 
        อน่ึง การเขาพรรษาน้ี เนื่องดวยการถือเสนาสนะ สมเด็จพระผูทรงพระภาค  
ทรงอนุญาตใหสงฆสมมติภิกษุรูปหน่ึงเปนผูบังคับใหถือเสนาสนะเพราะ ฉะน้ัน วันนี้ 
เปนวันใหภิกษุถือเสนาสนะเพ่ือจะใหอธิษฐานพรรษาในกุฎีอีครั้งหนึ่ง  ณ  วัด.....นี้  
ทานไดรับสมมติเปนผูบังคับใหภิกษุสามเณรถือเสนาสนะน้ัน คือ พระ... ... ...เสนาสนะ  
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กุฎีนั้นทานท้ังหลายก็เคยอยูมาแลว กิจท่ีพระ....จะตองไปเที่ยวชี้นั้นก็ไมไดมีเพราะฉะนั้น      
(จะไมมอบใหดวยนํ้าเปนสําคัญ เมื่อไดรับน้ําแตพระ...แลว) พึงเขาใจเถิดวาทานใหถือ 
เสนาสนะกุฎีที่ตนอยูมาแลวน้ันแหละมีอํานาจอยูไปเปนสิทธิไดตลอดสามเดือน เมื่อ  
(ไดรับน้ําแลว) กับถึงกุฎถีึงชําระแผวกวาด เสนาสนะกุฎี ทําสามีจิกรรมแลวพึงเปลง 
วจีเภทอธิษฐานพรรษาซ้ําอีกหนหนึ่งวา "อิมสฺม ิวิหาเร อิม เตมาส วสฺส อุเปมิ"  
( ๓ หน) วา ขาพเจาจําพรรษาในกุฎีนี้ตลอดสามเดือน ดังน้ี 
        สมเด็จพระผูมีพระภาคทรงแสดงวัสสูปนายิกาวิธี แกภิกษุสามาเณร 
พุทธบริษัทมีอรรถนิยมดังวิสัชนามาฉะนี้ ฯ  
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                                               พิธีถือนิสสัย   
 
        เปนธรรมเนียมในพระวินัย   ที่ภิกษุผูยังอยูในเขตเปนนวกะ  คือ   พรรษา 
ยังไมพน ๕ หรือพนแลว แตยังไมสามารถจะรักษาตนตามพระวินัยบัญญัติได หมายความ 
วายังไมมีความรูวาอะไรควรไมควรแกภาวะของตนอยางไร จะตองถือนิสัยตอภิกษุ 
ผูใหญในสํานักที่ตนอาศัยอยู และสามเณรทุกรูปทั้งท่ีบวชใหมและบวชแลวนาน ถา 
มิไดอยูในสํานักพระอุปชฌายะสมควรถือนิสัย ตอภิกษุผูใหญในสํานักที่ตนอาศัยอยู 
เชนเดียวกัน หมายความวาท้ังภิกษุนวกะและสามเณรท่ีหางพระอุปชฌายะจะตอง 
มอบตัวเปนศิษยขออาศัยตอพระภิกษุผูใหญในสํานักของตนยอมรับนับถือพระภิกษุ 
ผูใหญในสํานักนั้นเปนอาจารย และยอมเชื่อฟงคําอาจารยทุกประการ พระภิกษุผูใหญ 
ในสํานักผูควรเปนอาจารยของภิกษุสามเณรไดในขณะน้ีก็ยอมรับนับถือกนัวา ผูดํารง 
ตําแหนงเจาอาวาสน้ัน ๆ รูปเดียว ในวัดหน่ึง ๆ จะมีอาจารยใหภิกษุสามเณรถือนิสัย 
หลายรูปไมชอบดวยระเบียบแบบแผน ฉะน้ัน การถือนิสสยาจารยนี้จึงถือตอภิกษุ 
ผูเปนเจาอาวาสเทาน้ัน ภิกษุนวกะหรือสามเณร เปนผูยายมาจากสํานักอ่ืน ซึ่งวินัย 
โวหารเรียกวา "พระอาคันตุกะ" หรือ "สามเณรอาคันตุกะ" ทุกรูปจะตองประกอบ 
พิธีถือนิสสัยตอทานเจาอาวาสวัดที่ตนมาสํานักใหมนั้นแตในระยะแรกท่ียายมา แต 
ถือกันเปนธรรมเนียมวาพิธีถือนิสสัยนี้ควรทําในวันเขาพรรษาพรอมกับพิธีเขาพรรษา 
ตอหนาสงฆสามเณรท้ังวัดที่ชุมนุมกันเพ่ือประกอบพิธีเขาพรรษาในวันนั้นท้ังน้ีเพ่ือ 
ประกาศตนใหสงฆสามเณรท้ังวัดทราบไปในตัววาผูอาคันตุกะมาอยูใหมนี้ยอมนับถือ 
ทานเจาอาวาสผูเปนประธานของวัดเปนอาจารยจริง ๆ นยิมกนัแตถาจะถือนิสสัยกอน  
เมื่อยายมาใหมทานก็ไมหาม การถือนิสสัยที่ทั่วไปในปจจุบันน้ี มีระเบียบพิธีดังน้ี 
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                                             ระเบียบพิธี   
        ๑. ภิกษสุามเณรผูอาคันตุกะ  เม่ือจะประกอบพิธีถือนิสสัยมอบตัวตอ 
อาจารยพึงตระเตรียมเครื่องสักการะไวใหพรอม มีพานหรือกระบะเปนภาชนะแลวแต 
เหมาะสมและสะดวกแกตนใสดอกไมกระทงหรือดอกบัว ๑ ดอก หรือมัดเปนกําก็ได  
ถาดอกไมอ่ืนนอกจากดอกบัวแลว ควรจัดใสกระทงจะเหมาะท่ีสุด และวางธูปสําหรับ 
จุด ๓ ดอก เทียนสําหรับจุด ๑ เลม วางเทียนไวขางในทางตัวเรา ตอไปวางธูป สุดทาย 
วางดอกไมไวขางนอก เพ่ือใหพานหรือกระบะเครื่องสักการะนั้นหันหนาทางดอกไม 
เขาหาอาจารย เปนลําดับเครื่องบูชา คือ ดอกไม ธปู เทียน เมื่อตระเตรียมพรอมแลว  
ครองผาตามธรรมเนียมของวัดนั้น และตามลักษณะภาวะของตนถาประกอบพิธี 
ในทามกลางสงฆในวันเขาพรรษาพอไดกําหนดเวลาแลว พึงปฏิบัติดังน้ี 
        ก)  เขาไปน่ังยังท่ีที่จัดเตรียมไว ถาถือพรอมกันหลายรูป ภิกษุนั่งหนา  
              สามเณรน่ังหลัง นั่งพับเพียบเรียบรอยกอน รอจนพรอมกันแลวทาน 
              เจาอาวาสจะมาน่ังรับอยูขางหนา 
        ข)  เมื่อทานเจาอาวาสน่ังเรียบรอยพรอมท่ีจะรับนิสสัยแลว คุกเขาข้ึน 
              พรอมกับกราบดวยเบญจางคประดิษฐ ๓ ครั้ง  
        ค)  กราบเสร็จแลว สองมือยกเคร่ืองสักการะข้ึนถือประคองแตอกให 
              ดอกไมอยูดานนอกตัวเพ่ือหันเขาหาอาจารยนอมตังลงเล็กนอย แลว 
              กลาวคําขอนิสสัยตออาจารยตามแบบในพระวินัย ถาถือพรอมกัน 
               หลายรูป ควรระวังวาคําขอนิสสัยนั้นใหพรอม ๆ กันชดัถอยชัดคําตลอด  
              แมแตคํารับคําทานอาจารยทุกคําตามแบบ ก็ควรพยายามวาใหชัดและ 
               พรอมกัน จนกระทั่งจบคําปฏิญาญตนทายคําขอนิสสัย  
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        ฆ. เมื่อกลาวจบคําปฏิญาณทายคําขอนิสสัยนั้นแลว พึงประเคนสักการะ 
             ตออาจารย ถาหลายรูปพึงเดินเขาเขาประเคนตามลําดับผูประเคนแลว  
             ถอยกลับมาคุกเขาอยูที่เดิม จนเสร็จการประเคนแลว กราบอาจารย 
             พรอมกันอีก ๓ ครั้ง   
        ง. กราบแลวน่ังราบพับเพียบประณมมือ เพ่ือฟงโอวาทของอาจารยพอสมควร 
            จบโอวาทแลวเปนเสร็จพิธีถือสิสสัย 
        ๒. เจาอาวาสผูเปนประธานสงฆในวัด เมื่อรับภิกษุหรือสามเณรอาคันตุกะ 
ไวโดยชอบดวยระเบียบ ควรถือเปนภาระที่จะตองอบรมสั่งสอนอาคันตุกะน้ัน ๆ ใหรู 
และปฏิบัติตามระเบียบแบบแผนที่ดีงามและในการรับพิธีถือนสิสัยนั้น ตองเตรียม 
ใหโอวาทตามสมควรดวยโอวาทท่ีจะใหในพิธีนี้ควรเปนเรื่องหนาที่ศิษยที่จะพึงปฏิบัติ 
ตออาจารย ตามพระธรรมวินัย และเรื่องเกี่ยวดวยระเบียบของวัดตามสมควรและ 
เมื่อเสร็จพิธีรับนิสสัยแลว ควรปฏิบัติหนาที่ของอาจารยใหสมบูรณ จึงจะชื่อวาพิธี 
ถือนิสสัยใหเปนประโยชน จริง ๆ ไมสักแตวาพิธี  



แบบประกอบนักธรรมโท - ศาสนพิธี เลม ๒ - หนาท่ี 16 

                                          พิธีทําสามีจิกรรม   
 
        เปนธรรมเนียมของสงฆอยางหน่ึงท่ีภิกษุสามเณรพึงทําความชอบตอกัน 
เพ่ือความสามัคคีกัน อยูรวมกันโดยสงบสุข การทําความชอบน้ีเรียกวา สามีจิกรรม  
หมายถึงการขอขมาโทษกัน ใหอภัยกนั ทุกโอกาสไมวาจะมีโทษขัดของหมองใจกัน 
หรือไมก็ตาม ถึงโอกาสท่ีควรทําสามีจีกรรมกันแลว ทุกรูปไมพึงละโอกาสเสีย จึงไดชื่อ 
วาเปนภิกษุสามเณรที่ดีปฏิบัติชอบตามระบอบพระธรรมวินัย โอกาสควรทําสามีจิกรรม 
นั้นโดยนิยมมีดังน้ี 
        ๑) ในวันเขาพรรษา ทั้งภิกษุและสามเณรท่ีรวมอยูวัดเดียวกันควรทําสามี 
จิกรรมตอกัน เรียงตัวต้ังแตผูมีอาวุโสมากท่ีสุด ถึงสามเณรรูปสุดทายในวัด ไมควรเวน 
เพ่ือความสามัคคีในวัด 
        ๒) ในระยะเขาพรรษา เริ่มแตวันเขาพรรษาและหลังวันเขาพรรษา ระยะ 
เวลาประมาณ ๗ วัน ควรทําสามีจิกรรมตอทานท่ีเคารพนับถือ ซึ่งอยูตางวัดโดยท่ัว 
ถึงกัน 
        ๓) ในโอกาสจะจากกันไปอยูวัดอ่ืนหรือถิ่นอ่ืน นิยมทําตอผูทานผูมีอาวุโส 
กวาตนในวัด และตอทานท่ีเคารพนับถือทั่วไป เปนการลาจากกัน 
        ทั้ง ๒ กรณีนี้ เปนการทําสามีจิกรรม แบบขอขมาโทษ นอกจากน้ียังมี 
 ีสามีจิกรรมแบบถวายสักการะเปนการแสดงมุทิตาจิตอีกแบบหนึ่ง นิยมทําตอทาน  
ที่ตนเคารพนับถือในโอกาสท่ีทานผูนั้นไดรับอิสริยศักด์ิ  หรือไดรับยกยองในฐานันดรศักดิ์ 
เปนการแสดงจิตใจที่พลอยยินดีใหปรากฏ 
        เพราะความมุงหมายและเหตุผลของการทําสามีจิกรรมมีดังกลาว    การ 
กระทําจึงเกิดพิธีข้ึนโดยนิยมเปนแบบ ๆ ดังตอไปนี้  
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                                                 ระเบียบพิธี   
๑. สามีจิกรรมแบบขอขมาโทษ นอกโรงอุโบสถหรือนอกวัด 
        ก) จัดเครื่องสักการะ คือ ดอกไม ธูป เทียน ใสพาน หรือภาชนะที่สมควร  
ธูปเทียนที่นิยมกัน ใชธูปเทียนที่มัดรวมกันเปนแพผูกโบววางบนพาน ดอกไมจัดใส 
กระทงขนาดพอเหมาะกับธูปเทียนแพ วางกระทงดอกไมลงบนแพธูปเทียนนั่นหรือจะ 
เปนเลมนั้น หรือเปนดอก ๆ ก็ได สุดแตจะจัดไดอยางไร 
        ข) ครองผาเรียบรอยตามนิยมของวัดที่สังกัด ถาเปนภิกษุพาดสังฆาฏิดวย 
        ค) ถือพานดอกไมธูปเทียน ประคองสองมือเขาไปหาทานที่ตนจะขอขมา  
คุกเขาลงตรงหนา ระยะหางกันประมาณศอกเศษ วางพานทางซายมือของตน กราบดวย 
เบญจางคประดิษฐ ๓ ครั้ง แลวยกพานข้ึนประคองสองมือแคอกกลาวคําขอขมา 
ตามแบบนิยม 
         ฆ)   เมื่อทานท่ีตนขอขมากลาวคําใหอภัยโทษแลว พึงรับคําตามแบบนิยม 
ตอน้ี ถาทานท่ีตนขอขมาใหพรตอทาย พึงสงบใจรับพรจากทานจนจบ และรับคําดวยคําวา  
"สาธุ ภนฺเต" ถาไมมีพรใหตอ หรือใหพรและรับพรเสร็จแลว พึงนอมพานสักการะ 
นั้นเขาไปประเคน และกราบอีก ๓ ครั้ง   เปนเสรจ็พิธีขอขมา 
๒. สามีจิกรรมแบบถวายสักการะ 
        ก) จัดเตรียมเครื่องสักการะอยางเดียวกับแบบขอขมา แตในกรณีนี้อาจ 
เพ่ิมเติมของใชหรือส่ิงอ่ืนใดที่ควรแกสมณบริโภคดวยก็ได 
        ข) การทําในแบบน้ี ไมนิยมวาผูที่ตนทําจะตองแกอาวุโสกวาตนเหมือน 
ในแบบขอขมา แมผูนี้ออนอาวุโสกวา ก็ทําได  
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        ค) ครองผาเรียบรอยดังกลาวในเรื่องขอขมา ถือเครื่องสักการะเขาไปหา 
ทานท่ีตนจะทําแลวประเคนทันที ทาตนออนอาวุโสกวาพึงกราบ ๓. ครั้ง ถาแกกวา 
ไมตองกราบ เพียงแตรับไหวโดยนั่งพับเพียบประณมมือ ใหเมื่อผูออนกวากราบ เทาน้ี 
เปนอันเสร็จพิธี   
 
                           คําขอขามและคําอวยพรภาษาบาลีแบบตาง ๆ 
                        ๑. แบบโบราณท่ีใชมาแตด้ังเดิม 
(ผูขอขอ)              สพฺพ อปราธ ขมถ เม ภนฺเต  อุกาส ทวารตฺตเยน กต สพพ  
                             อปราธ ขมถ เม ภนฺเต (ขอหลายรูป เปลี่ยน เม เปน โน) 
(ผูรับให)               อห เต ขมามิ ตยาป เม ขมิตพฺพ (ถาผูขอมีหลายรูปเปลี่ยน  
                              เต เปนโว เปลี่ยน ตยาป เปน  ตุมฺเหหิป) 
(ผูรับให)               อุกาส ขมามิ ภนฺเต (ถาผูขอหลายรูปรับเปลี่ยน ขมามิ เปน 
                              ขมาม) 
                        ๒. แบบท่ัวไปที่แกไขในอยูในปจจุบัน 
(ผูขอขอ)         อาย สฺมนฺเต ปมาเทน ทวารตฺตเยน กต สพฺพ อปราธ ขมถ 
                        เม ภนฺเต (ถาผูรับมีพรรษาเกินกวา ๑๐ ใช เถเร แทน อายสฺมนฺเต  
                        ถาเกินกวา ๒๐ ใช มหาเถเร แทน เถเร ระหวาง ๑๐ ข้ึนไป  
                        ไมถึง ๒๐ คงใช เถเร ตามแบบ และถาผูขอรวมกัน หลายรูป 
                        เปลี่ยน เม เปน โน) นี้กลาวตามหลักนิยมในทางพระธรรมวินัย  
                        แตตามท่ีสังเกตในปจจุบัน ทานผูดํารงสมณศักดิ์ต้ังแตชั้น 
                        สมเด็จพระราชาคณะข้ึนไป ใช มหาเถเร ตํ่ากวาน้ันใชไมยืน  
                        ที่ใช มหาเถเร ก็ม ีเถเร ก็มี สุดแตวาสูงตํ่าหรือออนแกกวา  
                        หรือหางกันหรือใกลกนั  
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(ผูรับให)                      อห ขมามิ ตยาป เม ขมิตพฺพ (ถาผูขอมีหลายรูปเปลีย่น    
                                    ตยาป เปน  ตุมฺเหหิป) 
(ผูขอรับ)                      ขมามิ ภนฺเต (ถาผูขอหลายรูปรับ เปลีย่น ขมามิ เปน  ขมาม) 
                        ๓. แบบพิเศษนิยมใชถวายพระมหาเถระเปนพิเศษ 
(ผูขอหลายรูปขอ)       อจฺจโย โน ภนฺเต อจฺจคฺคมา ยถพาเล ยถามูฬฺเห ยถาอกุสเล 
                                   เย มย ภนฺเต, กทาจิ กรหจิ, ปมาท วา อาคมฺม อโยนิโสมนกิการ 
                                   วา อคมฺม, มหาเถเร อคารว อกริมฺหา, กาเยน วา วาจาย วา 
                                   มนสา วา, สมฺปมุขาป ปรมฺมุขาป เตส โน ภนฺเต มหาเถโร.  
                                   อจฺจย อจฺจยโต ปฏิคฺคณฺหาตุ อายตึ สวราย 
(ผูรับให) คํารับขมา :- 
                                            ตคฺฆ โว อาวุโส อจฺจโย อจฺจคฺคมา, ยถาพกเบล ยถามูฬฺเห  
                                    ยถาอกุสเล, เย ตุมฺเห กทาจิ กรหจิ, ปมาท วา อาคมฺม อโยนิโสม-  
                                    นสิการ วา อาคมฺม, มยิ อคารว อกตฺถ กาเยน วา วาจาย วา  
                                    มนฺสา วา สมฺมุขป ปรมฺมขุาป, ยโต จ โข ตุมฺเห อจฺจย อจฺจยโต  
                                    หสิฺวา, ยถาธมฺม ปฏิกฺกโรถ อายตึ สวร อาปชฺชถ ต โว ปฏิคฺ- 
                                    คณฺหามิ, วุฑฒิ เหสา อาวุโส อริยสฺส วินเย, โย อจฺจย อจฺจยโต 
                                    ทสิฺวา, ยถาธมฺม ปฏิกฺกโรติ, อาปชฺชติ 
คําอํานวยพร:- 
                                     ย ย ปุ ฺ มยา กต อุปจิต, กาเยน วา วาจาย วา มนสา  
                                     วา, ต ต อายสฺมนตฺาน อาทิสฺสามิ, สาธายสฺมนฺโต อสฺมิ อสฺมึ  
                                     ปฺุเ ปตฺติกา หุตฺวา อนุโมทนฺตุ เตน อนุโมทนามเยนป 
                                     ปุ ฺเน สุขิตา โหนฺตุ อโรคา นิรุปทฺทวา จิร ทีฆมทฺธาน อิมสฺมิ 
                                      ตถาคตปฺปเวทิเต ธมฺมวินเย, วุฑฺฒิ วิรุฬหฺึ เวปุลฺล อาปชฺชนฺตุ.  
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(ผูขอรับพรอมกัน)             สาธุ ภนฺเต   
                                          ถาขอรูปเดียว คําขอและคํากลาวรับก็ทํานองเดียวกันตางแต 
                                          แกคําไวยากรณบางคําใหถูกหลักดังน้ี 
(ผูขอรูปเดียวขอ)                อจฺจโย ม ภนฺเต อจฺจคฺคมา, ยภาพาล ยถามูฬฺห ยถาอกุสล 
                                          โยห ภนฺเต กทาจิ กรหจิ, ปมาทวา อาคมฺม อโยนิโสมมสิการ 
                                           วา อาคมฺม, มหาเถเร อคารว อกาสึ, กาเยน วา วาจาย วา มนสา 
                                           วา สมฺมุขาป ปรมฺมมุขาป ตสฺส เม ภนฺเต มหาเถโร อจฺจย  
                                           อจฺจยโต ปฏิคฺคณฺหาตุ อายตึ สวราย. 
(ผูรับให) คํารับขมา:-  
                                           ตคฺฆ ต  อาวุโส อจฺจโย อจฺจคฺคมา, ยถาพาล ยถามูฬฺห  ยถา-  
                                           ยกุสล โย ตว กทาจิ กรหจิ, ปมาท วา  อาคมฺม อโยนิโสมมสกิาร 
                                           วา อาคมฺม,  มยิ  อคารว  อกาสิ,  กาเยน วา  วาจาย  วา  มนสา  วา, 
                                           สมฺมุขาป  ปรมฺมุขาป,  ยโต  จ  โข  ตฺว  อจฺจย  อจฺจยโต  ทิสฺวา 
                                            ยถาธมฺม  ปฏิกฺกโรสิ, อายตึ  สวร  อาปชฺชสิ,  ต  เต ปฏิคฺคณฺหามิ
, 
                                            วุฑฺฒิ  หาเส  อาวุโส  อริยสฺส  วินเย,  โย  อจฺจย  อจฺจยโต  ทิสฺวา 
                                             ยถาธมฺม  ปฏิกฺกโรติ  อายตึ  สวร  อาปชฺชติ. 
คําอํานวยพร:-         
                                             ย ย ปุฺ มยา กต อุปจิต, กาเยน วา วาจาย วา มนสา วา, 
                                             ต ต อายสฺสมโต อาทิสฺสามิ สาธายสฺมา อสฺมึ  อสมึ ปุ ฺเ                 
                                             ปตฺติโก หุตฺวา อนุโมทนตุ, เตน อนุโมทนามเยนป ปุ ฺเน 
                                             สุขิโต โหตุ อโรโค นริปุทฺทโว จิร ทีฆมทฺธาน อิมสฺมิ ตถาค- 
                                             ตปฺปเวทิเต ธมมวินเย, วุฑฺฒิ วิรุฬฺห ึเวปุลฺล อาปชฺชตุ.. 
(ผูขอรับ)                               สาธุ ภนเต.  
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                                            พิธีทําวัตรสวดมนต   
        การทําวัตร คือ การทํากิจวัตของภิกษุสามเณร และอุบาสกอุบาสิกา เปน 
การทํากิจท่ีตองทําประจําจนเปนวัตรปฏิบัติ เรียกสั้น ๆวา ทําวัตร ภิกษุสามเณรและ 
อุบาสกอุบาสิกาผูเขาวัดรักษาศีลอุโบสถเปนประจําแลว มีหนาท่ีตองปฏิบัติประจํา 
อยางหน่ึง คือ ทําวัตร และตองทําประจําวันละ 2 เวลา คือ เชากับเย็น กิจท่ีตองทํา 
ในการทําวัตร คือ สวดบูชาพระรัตนตรัย สวดพิจารณาปจจัยที่บริโภคทุกวันตาม 
หนาที่ สวดเจริญกรรมฐานตามควร และสวดอนุโมทนาทาบของทายก กับสวดแผ 
สวนกุศล คําหวดเหลาน้ี กําหนดเปนแบบแผนนิยมไวโดยเฉพาะแตละวัดก็มี สามัญ 
ทั่วไป 
        การสวดมนต คือ การสวดบทพระพุทธมนตตาง ๆ ที่เปนสวนพระสูตร  
กม็ี ที่เปนสวนพระปริตรก็มี ที่เปนสวนเฉพาะคาถาอันนิยมกําหนดใหนํามาสวด 
ประกอบในการสวดทนตเปนประจําก็มี นอกเหนือจากบทสวดทําวัตร เมื่อเรียกรวมการ 
สวดท้ังสองน้ีเขาดวยกันก็เรียกวา "ทําวัตรสวดมนต"  
        ความมุงหมายของการทําวัตรสวดมนตนี้บัณฑิตถือวาเปนอุบายสงบจิต  
ไมใหคิดวุนวายตามอารมณไดชั่วขณะท่ีทําเม่ือทําประจําวันละ 2 เวลา ทั้งเชาเย็น  
เวลาประมาณครั้งละ ครึ่งชั่วโมง หรอืชั่วโมงหนึ่งเปนอยางนอย ก็เทากับไดใชเวลา 
สงบจิตไดวันละไมตํ่ากวา 1 ใน 24 ชั่วโมง จิตใจที่สงบแลวแมเพียงเวลาเล็กนอย 
ก็มีผลทําใหเยือกเย็นสุขุมไปหลายชั่วโมง เหมือนถานไฟที่ลุกโซน เมื่อจุมน้ําดับสนิท  
กวาจะติดไปคุใหม ตองใชเวลานาน ฉะน้ัน อุบายน้ีจึงเปนที่นิยมสําหรับสมณะหรือ 
ผูปฏิบัติใกลตอสมณะ นอกจากเปนอุบายดังกลาวน้ี การทําวัตรสวดมนตยังมีผล  
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ทางพระวินัย ที่สามารถเปลื้องมลทินบางอยางในการบริโภคปจจัยโดยไมทันพิจารณา 
ได  และมีผลในการอนุโมทนาปจจัยทานของทายกท่ีถวายมาเปนประจํา กับเปนโอกาส 
ใหไดแผสวนบุญของคนแกผูอ่ืนดวยจิตใจที่บริสุทธิ์ดวย    
        เพราะความมุงหมายและเหตุผลมีเชนนี้ บัณฑิตจึงกําหนดระเบียบและ 
แบบการทําวัตรสวดมนตข้ึนใช โดยเฉพาะแยกประเภทบุคคลได เปน  3 แบบใหญ ๆ  
และแบบใชสําหรับภิกษุสามเณรแบบหน่ึง แบบใชสําหรับอุบาสกอุบาสิกาแบบหนึ่ง  
และแบบใชสําหรับเด็กนักเรียนเปนพิเศษอีกแบบหนึ่ง จะไดแสดงระเบียบ 
ของแบบตาง ๆ ตอไป 
 
                                                ระเบียบพิธี 
        ก. แบบทําวัตรสวดมนตสําหรับภิกษุสามเณร 
        ๑.  ทําวัตรเชา ในวันปกติไมใชวันธรรมสวนะ เมื่อเสร็จภัตกิจตอนเชา 
แลวเวลาประมาณ ๘.๓๐ น. หรือ ๙.๐๐ น. ตีระฆัง ภิกษุสามเณรประชุมพรอมกัน 
ที่หอสวดมนตหรือในโรงอุโบสถ แลวแตทางวัดนั้นๆ จะกําหนดทุกรูปครองผาเรียบรอย 
ตามคตินิยมของวัด เมื่อพรอมกันแลวปฏิบัติกิจวัตร คือ 
        ก) เมื่อหัวหนาลุกข้ึนจุดธูปเทียนหนาที่บูชา ทั้งหมดลุกข้ึนยืนตรง ประณม 
             มือหรือน่ังคุกเขาประณมมือ สุดแตธรรมเนียมของวัดน้ันๆ แลววา  
             คําบูชาสักการะ ถายืน มักตางรูปตางวาในใจถาน่ัง หัวหนานําวา (โย- 
             โส ภควา อรห สมฺมาสมฺพุทโธ) 
        ข) จบบูชาสักการะแลว ทุกรูปนั่งลงคุกเขาประณมมือ (นี้หมายถึงแบบยืน 
             ทุกรปู) แลวนําคําวาคุกบูชาพระรัตนตรัย (อรห สมฺมาสมฺพุทฺโธ ภควา...) 
        ค) นําวา นโม .... 
        ฆ) นําสวดบท พุทฺธาภิถุติ  
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ง) นําสวดบท ธมมฺาภิถุติ 
        ฉ) นําสวดบท  สงฺฆาภิถุติ   
        ฉ) ตอน้ีไปน่ังราบพับเพียบ แลวนําสวดบท รตนตฺตยปฺปณามคาถา และ 
             บท สเวคปริกิตฺตนปา ตอกัน 
        ช) ถาจะสวดมนตประกอบดวย ก็นําบทสวดมนตตางๆ ที่กําหนดสวด 
             ในตอนเชาแลวแตจะกําหนด ถาเลือกบทอนุโมทนาเปนเหมาะ เอามา 
              สวดตอนน้ี วันละบทสองบทพอสมควร 
        ซ) จบสวดมนตแลว นําวาบท ตงฺขณิกปจฺจเวกฺขณปา 
        ฌ) แลวนําสวดบท ปตฺติทานคาถา (ยา เทวตา สนฺติวิหารวาสินี...) 
             (แบบคําบทสวดตางๆ ดังกลาวน้ีมีในหนังสือสวดมนตฉบับหลวงแลว) 
 
        ๒. ทําวัตรเย็น  ในวันปกติเชนกัน จํากําหนดเวลาเย็น หรือคํ่ากี่โมงแลว 
แตความสะดวกของแตละวัด เมื่อถึงเวลากําหนดก็ตีระฆังสัญญาณเชนกัน ภิกษุสามเณร 
ลงประชุมในท่ีที่กําหนดน้ันๆ ทุกรูปครองผาเรียบรอยตามคติของวัด เมื่อพรอมแลว 
พึงปฏิบัติกิจวัตร คือ 
        ก) ปฏบิัติเชนเดียวกับทําวัตรเชา 
        ข) ปฏบิัติเชนเดียวกับทําวัตรเชา 
        ค) นําวา นโม... แลวตอบท พุทฺธานุสฺสติ 
        ฆ) นําสวดบท พุทฺธาภิคีติ   แลวกราบลงขอขมาโทษพระพุทธ 
        ง) นําสวดบท ธมฺมานุสฺสติ 
        จ) นําสวดบท ธมฺมาภิคีติ  แลวกราบลงขอขมาโทษพระธรรม 
        ฉ) นําสวดบท สงฺฆานุสฺสติ 
        ช) นําสวด สงฺฆาภิคีติ  แลวลงกราบขอขมาโทษพระสงฆ  
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ซ) ตอไปนั่งราบพับเพียบ จะสวดมนตบทใดๆ ทีก่ําหนดไวสวดในตอน 
เย็นก็จะนําสวดตอไป หรือจะนําสวดเจ็ดนํานาน สิบสองตํานาน วันละบท 
สองบทหรือมากกวาก็ไดแลวแตสมควร   
        ฌ) จบสวดมนตแลว นําวาบท อตีตปจฺจเวกฺขณปา 
        ญ) สุดทายนําวาบท อุทฺทิสนาธิฏานคาถา (อิมินา ปุ ฺกมฺเมน...)  
        (แบบคําสวดตางๆ ดังกลาวนี้ มใีนหนังสือสวดมนตฉบับหลวงแลว) 
        ข. แบบทําวัตรสวดมนตสําหรับอุบาสกอุบาสิกา 
        แบบสวดและระเบียบตางๆ สําหรับอุบาสกอุบาสิกา มีนิยมโดยเฉพาะจะ 
นํามากลาวรวมในเรื่องพิธีกรรมวันธรรมสวนะ ซึง่จะกลาวขางหนา ฉะน้ันผูประสงค 
จะทราบรายละเอียดพึงพลิกไปดูในเรือ่งที่จะกลาวตอไป 
        ค. แบบสวดมนตไหวพระสําหรบันักเรียน 
        ระเบียบการสวดมนตไหวพระสําหรับนักเรียน กระทรวงศึกษาธิการกําหนด 
แบบปฏิบัติไวโดยเฉพาะ และมีคําส่ังใหใชในโรงเรียนตางๆ ทั่วราชอาณาจักร 
จะนํามากลาวในหมวดปกิณกะขางหนา  
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                                          พิธีกรรมวันธรรมสวนะ   
 
        วันธรรมสวนะ  คือ วันกําหนดประชุมฟงธรรม ที่เรียกเปนคําสามัญท่ัวไป 
วา "วันพระ"  เปนประเพณีนิยมของพุทธบริษัทที่ไดปฏิบัติสืบเน่ืองกันมาแลวแตครั้ง 
พุทธกาล  โดยถือวา การฟงธรรมตามกาลท่ีกําหนดเปนประจําไว  ยอมกอใหเกิดสติ- 
ปญญาและสิริมงคลแกผูฟง อยางนอยไดรับธรรมสวนานิสงสอยูเสมอ  วันกําหนด 
ฟงธรรมนี้ พระพุทธเจาทรงปญญัติไว  ๔  วันในเดือนหนึ่ง ๆ คือ   วัน ๘  คํ่า   วัน ๑๔ คํ่า   
หรือ ๑๕ คํ่า  ของปกขทั้งขางข้ึนและขางแรมนับโดยจันทรคติ  วันที่ ๔ นี ้ จึงถือกันเปนวัน 
กําหนดประชุมฟงธรรมโดยปกติ  และนิยมเปนวันรักษาปกติอุโบสถสําหรับฆราวาส 
ผูตองการอบรมกุศลดวย  
        เพราะความมุงหมายและเหตุผลมีเชนนี้  การประชุมฟงธรรมในวันธรรม- 
สวนะจึงมีพิธีกรรมที่ตองปฏิบัติเกิดข้ึน  โดยนิยมเปนระเบียบทั่วไป  ดังนี้ 
                                           ระเบียบพิธี 
        ๑.  ในวันธรรมสวนะตอนเชา ประมาณ ๙.๐๐  นาฬกิา  พระภิกษุสามเณร 
อุบาสกอุบาสิกา  ประชมุพรอมกันในสถานที่กําหนดแสดงธรรมจะเปนโรงอุโบสถ   
วิหาร   ศาลาการเปรียญ  ภายในวัด  หรือ  พุทธสถานสมาคม  แหงใดแหงหน่ึงก็ได  จัดให 
นั่งกันตามท่ีเปนสวนสัดเรียบรอย  มพีระพุทธรูปและที่บูชาประดิษฐานอยูเบื้องหนา 
จัดใหมีสงาตามสมควร  
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        ๒.   เมื่อพรอมกันแลวภิกษุสามเณรเริ่มทําวัตรเชา  ตามแบบนิยมซึ่งท่ัว ๆ  
ไปใชระเบียบ  คือ     
        ก )   นําบูชาพระรัตนตรัย  (อรห  สมฺมาสมฺพุทโธ  ภคฺวา....) 
        ข )   สวด  ปุพพภาคนมการ  (นโม...) 
        ค )   สวด   พุทฺธาภิถุติ    (โย  โส  ตถาคโต...) 
        ฆ)   สวด   ธมมฺาภิถุติ     (โย  โส   สฺวากฺขาโต...) 
        ง )   สวด  สงฺฆาภิถุติ  (โย  โส สปุฏิปนฺโน...) 
        จ )   สวด   รตนตฺตยปฺปณามคาถา และ  สงฺเวคปริกิตฺตนปา ตอ  (พุทฺโธ- 
สุสุทฺโธ...) 
        ๓.   เมือ่ภิกษุสามเณรทําวัตรจบเพียงนี้  อุบาสกอุบาสิกาเริ่มทําวัตรตามบท 
ซึ่งกลาวแลวในเรื่องพิธีรักษาอุโบสถ  ในหนังสือศาสนพิธี  เลม  ๑   
        ๔.  เสรจ็พิธีทําวัตร  หัวหนาอุบาสก  หรืออุบาสิกาประกาศอุโบสถ  พระธรรม 
กถึกข้ึนธรรมาสน         
        ๕.  เมื่อจบประกาศอุโบสถแลว  อุบาสกอุบาสิกาท้ังหมด  คุกเขาประณมมือ 
กลาวคําอาราธนาอุโบสถศีลพรอมกนั  พระธรรมกถึกใหศลี ๘  เปนอุโบสถศีลเต็มที่  
แตถาผูใดมีอุตสาหะจะรักษาเพียงศีล  ๕ เทาน้ัน ก็รับสมาทานเพียง ๕  ขอ  ในระหวาง  
ขอท่ี  ๓  ซึ่งพระธรรมกถึกใหดวยบทวา  อพฺรหมฺจริยา.... พึงรับสมาทานวา   กาเม- 
สุมิจฺฉาจารา....  เสีย  และรับตอไปจนครบ  ๕ ขอ เม่ือครบแลวก็กราบ  ๓ ครั้ง ลงนั่ง 
ราบไมตองรับตอไป 
        ๖.   ตอจากรับศีลแลว พระธรรมกถึกแสดงธรรม ระหวางแสดงธรรมพึง 
ประณมมือฟงดวยความต้ังใจจนจบ 
        ๗.  เมื่อเทศนจบแลว  หัวหนานํากลาวสาธุการตามแบบที่กลาวในเรื่องพิธี 
รักษาอุโบสถ  จบแลวเปนอันเสร็จพิธีประชุมฟงธรรมตอนเชา  จะกลับบานหรือจะ 
อยูฟงธรรมในตอนบายก็แลวแตอัธยาศัย    สําหรับพิธีตอนบายแจงอยูในเรื่อง 
พิธีรักษาอุโบสถแลว  



แบบประกอบนักธรรมโท - ศาสนพิธี เลม ๒ - หนาท่ี 27 

                                           พิธีทําสังฆอุโบสถ   
 
        เปนธรรมเนียมของพระภิกษุตามพระวินัยบัญญัติ จะตองทําอุโบสถกรรม 
ทุกรูปและทกุกึ่งเดือน  ไมมีเหตุจําเปนที่มีพระบรมพุทธานุญาตไวจะเวนหรือขาดการ 
กระทําเสียมิได  อุโบสถกรรมนี้ตองทําในสีมาชนิดใดชนิดหน่ึงตามพระวินัย  ปจจุบัน 
นี้วัดสวนมากมีพัทธสีมาประจําวัดและพระภิกษุทั้งวัดตองลงรวมกันทําภายในเขต 
พัทธสีมา  คือโรงอุโบสถทุกวันอุโบสถถาเปนวัดไมมีพัทธสีมา  และจะกําหนดสีมาชนิด 
อ่ืนตามระเบียบพระวินัยใชเปนเขตสังฆกรรมไมเหมาะ  ก็ใหไปรวมทํากับสงฆวัดที่ใกล 
ที่สุดจะถือเปนเหตุขัดของแลวไมทําเลยยอมไมชอบดวยพระวินัย    อุโบสถกรรม 
ที่พระภิกษุรวมกันทําต้ังแต  ๔ รูปข้ึนไป  เรียกวา  "สังฆอุโบสถ"  ทําเปนการสงฆ  ตอง 
สวดพระปาติโมกขในทามกลางสงฆเปนหลักของการกระทําถาพระภิกษุตํ่ากวา   ๔ รปู  
คือมีเพียง  ๓ รูป   หรือ ๒ รูป  รวมกันทําเรียกวา  "ปาริสุทธิอุโบสถ"  ทําเปนการคณะ 
หามสวดพระปาติโมกข ใหพระภิกษุแตละรูปบอกความบริสุทธิ์ของตน ๆ เปนการ 
ปฏิญาณตนตอกันวาเปนผูบริสุทธิ์จากอาบัติโทษ  เปนหลักการทํา  ถามีรูปเดียว 
เทาน้ันทําเรียกวา  "อธิษฐานอุโบสถ" ทําเปนการบุคคล  ทําดวยอธิษฐานใจตนเอง 
เปนหลักของการทํา  สําหรับอุโบสถกรรมท้ัง  ๓ อยางดังกลาวนี้สังฆอุโบสถเปนสําคัญ 
ยิ่ง  และนิยมทํากันเปนหลักสืบ  ๆ มา   สวนอุโบสถกรรมอีก  ๒ อยาง จะมีทําบางก็ 
เฉพาะในคราวจําเปน  และโอกาสเทาน้ัน  ฉะนั้น  สังฆอุโบสถจึงเกิดเปนพิธีของสงฆ 
สืบกันมานาน  มีระเบียบแผนท่ีปฏิบัติเปนหลัก  พอสรุปกลาวไดดังตอไปนี้ 
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                                หลกัการทําสังฆอุโบสถ 
        กอนอ่ืนพึงรูหลักการทําสังฆอุโบสถ  ซึ่งเปนเหตุใหเกิดระเบียบพิธี  ๗  
ประการดังน้ี   
        ๑.   สังฆอุโบสถตองทําภายในสีมาอยางใดอยางหน่ึง  ที่ถูกตองตามวินัยนิยม 
        ๒.  วันที่ทําน้ันเปนวันดิถีที่ ๑๔ หรือ ๑๕ ทางจันทรคติ  หรือเปนวัน 
               สามัคคีตามพระวินัยกําหนด  หมายความวา  ตองเปนวันกึ่งเดือน   
               วันสิ้นเดือน  หรือวันที่สงฆตกลงปรองดองกัน  วันใดวันหน่ึงนี้จึงทําได 
        ๓.  ในการทําน้ันมีภิกษุประชุมทํารวมกันเปนสงฆต้ังแต ๔ รูป ข้ึนไป 
        ๔.  ภิกษุที่ประชุมทํารวมกันนั้นไมเปนผูตองสภาคาบัติ  หรือผูตอง 
               สภาคาบัติ แต   ไดสวดประกาศกอนทําแลวโดยชอบดวยพระวินัย 
         ๕.  ในท่ีประชุมสงฆนั้น  ไมมีบคุคลท่ีควรเวนอยูภายในหัตถบาส 
          ๖.   พระสงฆทั้งน้ันไดทําบุพกรณ  และบุพกิจของอุโบสถกรรมเสรจ็เรียบรอย 
               แลว  และ 
           ๗.  มกีารสวดพระปาติโมกขใหไดฟงทั่วกันในทามกลางสงฆเปนกรณียะ 
               สุดทาย 
 
                                                     ระเบียบพิธี 
                เพราะหลักของการทําสังฆอุโบสถตามพระวินัยมีดังกลาวนี้  การทําสังฆ- 
อุโบสถจึงเกิดมีระเบียบพิธีนิยมกันเปนหลักทั่วไป คือ 
        ก. กําหนดเวลาทําแลวแตวัดนั้นๆ  จะนิยมกําหนดใหตายตัวไวเปนหลัก 
ตามความเหมาะสมแกทองถิ่น  วาจะทําในตอนกลางวันหรือตอนกลางคืน 
เวลาเทาไร  เพราะบางวัดมีพระสงฆอยูรวมกันจํานวนมาก  พระสงฆ  
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             แตละรูปอาจมีภารกิจหรือธุระไมเหมือนกัน เมื่อกําหนดเวลาทําอุโบสถ-   
             กรรมในวันอุโบสถไวตายตัวแลว  พระสงฆทุกรูปจะไดรูหนาที่ปลดเปลื้อง 
             ภารธุระของตน  มาประชุมทําอุโบสถกรรมรวมกันไดตามเวลา 
        ข. ในวันอุโบสถกอนถึงกําหนดทําอุโบสถกรรม  เปนหนาที่ของเจาอาวาส 
            จะตองจัดใหภิกษุสามเณร   หรือคนวัดปดกวาดโรงอุโบสถใหสะอาด 
            เรียบรอย  ต้ังหรือปูลาดอาสนะกับต้ังเตียงสวดพระปาติโมกขไวกลาง 
            ใหพรอม ต้ังนํ้าใชเชนน้ําลางเทาไวในที่ที่ควร  และต้ังน้ําฉันไวภายใน 
            อาสนะสงฆตามสมควรดวย  ถาเวลาทําอุโบสถกรรมเปนเวลาคํ่า  ตอง 
            เตรียมประทีปสําหรับตามในโรงอุโบสถไวใหพรอม เชนกัน  ถึงกาํหนด 
            เวลาก็ใหตีระฆังสัญญาณใหพระสงฆทั้งวัดทราบ 
        ค. กอนถึงเวลาทําอุโบสถกรรมเลก็นอย  เปนหนาท่ีของพระภิกษุสงฆทุกรูป 
            ในวัดนั้นๆ  ตองเตรียมตัวครองผาตามแบบนิยมของวัดใหพรอม  ถา 
            รูปใดรูวาตนมีอาบัติโทษประเภทเทศนาคามินีอยู  ก็ปลงแสดงตอเพ่ือน 
            สหธรรมิกรูปใดรปูหน่ึงเสียใหเรียบรอย ไดยินสัญญาณใหลงทําอุโบสถ- 
            กรรมแลว  รีบลงไปพรอมกันในโรงอุโบสถ  นั่งภายในอาสนะสงฆตาม 
            ลําดับอาวุโส  หันหนาไปทางพระพุทธรูปประธานกอน  รอจนกวาผู 
            เปนประธานสงฆลงมาภายหลังควรระวังระเบียบพระวินัย คือ พระสงฆ 
            ลูกวัดไมควรลงประชุมภายหลังพระเถระผูเปนประธาน 
        ฆ.  เม่ือพรอมกันแลว  ผูเปนประธานสงฆ  ใหพระภิกษุ  เจาหนาท่ี 
             จัดการนับจํานวนพระ     สงฆที่ประชุมในวันนั้น  สมยักอนนับดวยต้ิว   
             คือ ราวรอยไมต้ิว  ซึ่งทําดวยซ่ีไมไผมีจํานวนมากกวาสงฆที่อยูประจํา 
            ในวัดนั้นโดยปกติ  รูดต้ิวไปรวมไวซีกใดซีกหนึ่งของราว  ต้ังราวต้ิวไวทาย 
            อาสนสงฆ  เมื่อพระภิกษุลงมาประชุม  แตละรูปขณะจะเขาน่ังอาสนะ 
            ตองรูดต้ิวอันหน่ึงไปทางราวต้ิวอีกซีกหนึ่ง  แสดงวาตนเปนจํานวน 
            หน่ึงที่ลงประชุมวันนั้นฉะน้ันการนับพระสงฆที่เขาประชุมในสมัย  
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              กอนจึงนับต้ิวในซีกราวท่ีกําหนดวาเปนจํานวนผูลงประชุม แตใน 
             ปจจุบันนี้ใชบัญชีเรียกชื่อสะดวกกวาและแนนอนกวาฉะนั้นการนับ 
             พระสงฆสมัยนี้จึงนิยมขานชื่อเรียกตัวใหรับวามา  เสร็จแลวนับ 
             จํานวนผูมาก็รูวาจํานวนสงฆไดแนนอน  ถาในวัดที่มีภิกษุนอยรูป 
             จะนับตัวผูนั่งเอาเองก็ได              
          ง.   ตอน้ันเริ่มทําวัตรเย็นตามแบบนิยมของวัดนั้น ๆ  ไปจนจบแลวพระสงฆ 
              ทั้งน้ัน     ลอมวงหันหนานั่งพับเพียบ  เขาหาเตียง  ปาติโมกข   
              ซึ่งต้ังอยูทามกลางชุมนุม   นัง่ใหเขาชิดเขาของรูปอ่ืนไปเปนลําดับ  และ 
              ไดหัตถบาสต้ังแตเตียงปาติโมกขออกไปจนสุดแนวสงฆ  ในขณะนี้ควร 
              ปดประตูทางเขาอุโบสถเสียดวย  เพ่ือปองกันมิใหเกิดอันตรายแก 
               สังฆกรรมในขณะทําอุโบสถกรรม 
        จ.  เมื่อพรอมแลวดังน้ี  ก็เริ่มดําเนินการสวดพระปาติโมกขตามแบบนิยม 
             ของวัดนั้น ๆไป    จนจบ ใหชอบดวยพระวินัยบัญญัติทุกประการ 
        ฉ.  จบพระปาติโมกขแลว พระสงฆทั้งน้ันกระจายออกน่ังเปนแถว  หันหนา 
             เขาหาพระพุทธรูปประธานอีกวาระหน่ึงพระเถระนําสวดมนตตอทาย  
             พระปาติโมกขพอสมควร  สวด   สีลุทฺเทสปา เปนหลัก  นอกน้ันสุดแต 
             จะเลือกสวด  และ จบลงดวยบทกรวดน้าํแผสวนกุศล  คือ   อิมินา- 
             ปุ ฺกมฺเมน.....  เปนเสร็จพิธี 
 
        สําหรับปาริสุทธิอุโบสถ  และอธิษฐานอุโบสถมีทํากันบางเปนสวนนอย 
ในคราวจําเปนจริง  ๆ  เทาน้ัน  ฉันนั้น  ระเบียบพิธจึีงไมมีอะไรพิเศษนอกจากท่ีสมเด็จ 
พระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ทรงแสดงไวในหนังสือวินัยมุข  เลม ๒   
เพ่ือใหพิธีทําอุโบสถกรรมสมบูรณ  จะไดเก็บความตามหนังสือวินัยมุขมาแสดงใหทราบ 
ระเบียบในท่ีนี้อีกพอสมควร  ดังตอไปนี้  
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                                      ระเบียบทําปาริสุทธิอุโบสถ   
        ปาริสุทธิอุโบสถน้ี  ไดแกอุโบสถกรรมท่ีภิกษุผูประชุมกันทําไมครบจํานวน 
เปนสงฆ  มีเพียง ๓  รูป  หรือ  ๒  รูป  เรียกวา  คณะ  ทานหามสวดพระปาติโมกขใน 
การทํา  ใหบอกความบริสุทธิ์แกกันแทนการสวดพระปาติโมกข 
 
                                                  วิธีทํา 
        เมื่อถึงวันอุโบสถ  ใหภิกษุที่มีอยู  ๒  หรือ  ๓  รูปนั้น  ประชุมกันในโรงอุโบสถ 
และชวยกันทําบุพกรณแหงอุโบสถกรรม  และกิจที่สมควรแกคณะจะพึงทําใหเสร็จกอน 
ถามีเพียง ๓  รูป  ใหรูปหนึ่งต้ังญัตติประกาศทําปาริสุทธิอุโบสถเปนการคณะ  ครั้นแลว 
ภิกษุผูเถระพึงน่ังคุกเขาประณมมือบอกความบริสุทธิ์ของตนตามแบบ  ๓  หน  ภิกษุ 
รูปไมตองต้ังญัตติบอกความบริสุทธิ์แกกันตามแบบ  รูปละ  ๓  หนตามลําดับพรรษา 
เปนการเสร็จ 
 
                                ระเบยีบทําอธิษฐานอุโบสถ 
        อธิษฐานอุโบสถน้ี  ไดแกอุโบสถกรรมท่ีภิกษุอยูรูปเดียวพึงทําเม่ือถึงวัน 
อุโบสถ  ทานใหทํากิจท่ีควรทําในการทําอุโบสถกรรมน้ันกอน  ใหเรียบรอยตามสมควร 
แลวรอภิกษุจากท่ีอ่ืนเผื่อจะมีมารวมทําดวยบางจนหมดเวลา  เห็นวาไมมีใครมาแลว 
ใหอธิษฐานใจของตนเองวา "อชฺช  เม  อุโปสโถ"  แปลวา  "วนันี้  อุโบสถของเรา" 
เพียงเทาน้ีก็เปนอันเสร็จพิธีทําอธิษฐานอุโบสถตามพระวินัย  
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        ความนิยมในพระวินัยอยูวาภิกษุจะเลือกทําอุโบสถกรรมที่งายกวาท่ียาก   
ไมควร  เพราะฉะนั้นจึงมีหามไววา  เมื่อถึงวันอุโบสถ  อยาไดหลีกปลีกตัวไปขางไหนเสีย 
หมายความวา  อยาเลี่ยงไปในท่ีที่จะไมตองเขาประชุมฟงพระปาติโมกขเปนอันขาด   
แมในอาวาสท่ีไมมีภิกษุสามารถสวดพระปาติโมกขไดก็ใหพระเถระจัดสงภิกษุรูปใด 
รูปหน่ึงไปเรียนมาจากสํานักอ่ืน   หรือจัดขวนขวายใหมีผูทองจําและสวดไดประจําสํานัก 
พรอมอยูเสมอถาจัดการไมสําเร็จตามน้ี  ทานหามไมใหจําพรรษาอยูในที่นั้น  แตขอน้ี 
ถาอาจจะไปรวมทําสังฆอุโบสถในอาวาสอ่ืนได  ตามกําหนดทุกวันอุโบสถ  ก็ไมหาม 
เด็ดขาด  จะอยูจําพรรษาในอาวาสน้ันก็ควร  
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                                             พิธีออกพรรษา   
 
        ออกพรรษา  เปนคําเรียกที่เขาในกันทั่วไป  หมายถึงกาลส้ินสุดกําหนดอยู 
จําพรรษาของภิกษุตามพระวินัยบัญญติั  มีพิธีเปนสังฆกรรมพิเศษโดยเฉพาะเรียก 
โดยภาษาพระวินัยวา  ปวารณากรรม  คือ  การทําปวารณาของสงฆผูอยูรวมมาตลอด 
๓  เดือน  บญัญัติใหพระสงฆทําปวารณา  คือ  การทําปวารณา  คือ  ยินยอมใหวากลาว 
ตักเตือนกันไดทุกกรณี  ไมตองเกรงกนัวาเปนผูใหญหรือผูนอย  เมื่อใครมีขอของใจ 
ในเรื่องประพฤติพระวินัยแลว  ไมพึงนิ่งไว  พึงเปดเผยชี้แจงกันได  และในการวากลาว 
ตักเตือนกันตามท่ีปวารณานี้   จะถือมาเปนโทษคุมแคนกันไมไดดวย  การทําปวารณา- 
กรรมน้ี  ทําในวันสุดทายที่ครบ ๓  เดือนนับแตวันเขาพรรษา  จึงตกในวันเพ็ญเดือน  ๑ 
ของทุก ๆ  ป  วันนี้  พระสงฆไมตองทําอุปโบสถกรรม  คือ  สวดพระปาติโมกขอยางวัน
เพ็ญ 
หรือวันสิ้นเดือนอ่ืน  ๆ แตมีพระวินัยบัญญัติใหทําปวารณากรรมแทนสวดพระปาติโมกข 
ปหน่ึง ๆ  ในวัดหน่ึงจะมีปวารณากรรมไดเพียงครั้งเดียว  ฉะนั้นปวารณากรรมจึงนับ 
เปนสังฆกรรมพิเศษ  เปนหนาที่บังคับใหภิกษุทุกรูปตองทํา  และเพราะเหตุที่ภิกษุ 
ผูทําปวารณากรรมแลว  พนขอผูกพันที่ตองอยูประจําอาจไปไหนมาไหนไดทั่วไป  ฉะนั้น 
จึงนิยมเรียกปวารณากรรมน้ีอยางเขาใจงาย  ๆ วา  ออกพรรษา 
        ปวารณากรรม  หรือ  การออกพรรษา  มีพิธีที่จะตองปฏิบัติเปนธรรมเนียม 
ควรถือเปนระเบียบไดดังนี้  
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                                                    ระเบยีบพิธี   
        ๑.  ในวันเพ็ญเดือน ๑๑  นั้น  ตองทําบุพกรณและบุพกิจเหมือนการทํา 
สังฆอุโบสถ  เวนแตในสวนบุพกิจ  ไมนําปาริสุทธิ  เปลี่ยนเปนนําไปวารณาของภิกษุไขมา 
เมื่อถึงกําหนดเวลาท่ีพระสงฆเคยลงทําอุโบสถกรรมสวดพระปาติโมกขตามปกติตีระฆัง 
สัญญาณใหภิกษุสามเณรทั้งวัดลงประชุมพรอมกันในโรงอุโบสถ  ภิกษุครองผาพาด 
สังฆาฏิ   สามเณรครองผาตามแบบแผนของวัดนั้น ๆ  ใหเรียบรอยภิกษุนั่งบนอาสนะ 
สงฆตามลําดับพรรษาแกออนจากขวามาซายเรียงเปนแถว ๆ ไป   หันหนาเขาหาพระพุทธ- 
รูปประธาน  สุดแถวพระสงฆแลว  เวนระยะพอสมควรไมนอยกวา  ๒  ศอก   ใหสามเณร 
นั่งต้ังแถวของตนใหมตางหากจากแถวพระสงฆจัดนั่งเชนพิธีเขาพรรษา 
        ๒.  เริ่มตนทําวัตรเย็นตามธรรมเนียมของวัด  เมื่อจบทําวัตรแลวใหสามเณร 
กลับ  เพราะพิธีตอไปเปนพิธีสงฆโดยเฉพาะ 
        ๓.  เจาอาวาสหรือพระสังฆเถรผูฉลาดในสังฆกรรม  ข้ึนนั่งเตียงปาติโมกข 
ประกาศชี้แจงเรื่องการทําปวารณากรรมใหเขาในท่ัวกันกอนแลวเริ่มบอกบุพกรณบุพกิจ 
ของปวารณากรรม  ตามแบบแผนของวัดนั้น ๆ  เสร็จแลวต้ังญัตติปวารณากรรม  ตอนัน้ 
พระสงฆพึงปวารณากันตามแบบโดยลําดับอาวุโสถาเปนวัดใหญมีจํานวนภิกษุจําพรรษา 
มากเปนรอย ๆ  รูปจะปวารณาเรียงตัวรูป  ละ  ๓  จบ  ตามแบบไมสะดวก  เพราะตอง 
ใชเวลามาก  จะประกาศใหสงฆปวารณาเพียงวาจบเดียว  และ  ใหผูมีพรรษาเทากัน 
ปวารณารวมพรอมกันก็ได  ทั้งนี้ตองบอกแจงในญัตติวา  จะใชเอกวาจิกามานวัสสิกา- 
ปวารณา  กอน 
        ๔.  ระเบียบการปวารณาที่นิยมกัน  ใหพระสงฆทั้งน้ันนั่งพับเพียบเรียง 
แถวไมละหัตถบาสตามลําดับอาวุโส  ทุกรูปหันหนาเขาหาพระพุทธรูปประธาน  ผูแก 
อาวุโสปวารณากอน  ถึงลําดับตนแลว  พึงคุกเขาวาคําปวารณา  จบแลวน่ังราบพับเพียบ  
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ตามเดิม  โดยนัยนี้จนไดปวารณาท่ัวกันครบทุกรปู 
        ๕.  เมื่อปวารณาเสร็จแลว  มีสวดมนตตอทาย  นอกจาก  นโม,  พุทฺธ,  แลว 
มีสวด   
        ก)  สลีทฺฺเทสปา 
        ข)  เจ็ดตํานานยอ 
        ค)  สาราณียธรรมสูตร 
        ฆ)  อปริหารนิยธรรมสูตร 
        ง)  อรห... 
        จ)  ย  ย... 
        ฉ)  ภวตุ  สพฺพมงฺคล... 
        ช)  ยา  เทวตา....หรือ 
        ซ)  อิมนิา... 
        จะสวดตามน้ีทั้งหมด  หรือจะตัดจะเพ่ิมบทใดบางแลวแตผูเปนประธานจะนํา 
เมื่อสวดมนตจบแลว  เปนอันเสร็จพิธี 
        ๖.  ภิกษุทุกรูปเมื่อปวารณาแลวในวันปวารณานั้นจําตองรักษาราตรีอยู 
ประจําท่ีอีก  ๑  คืน  พนคืนวันปวารณาไปแลวจึงจะจาริกไปแรมคืนแหงอ่ืนได  
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                                         หมวดท่ี ๒  บุญพิธี  (๒)   
 
        เรื่องพิธีทําบุญโดยหลักใหญ   ไดกลาวแลวในหนังสือศาสนพิธีเลม  ๑ 
เปนหลักทั่วไป  ๒  ประการ  คือ  ทําบุญงานมงคลประการหนึ่ง  ทําบุญงานอวมงคล 
อีกประการหนึ่ง  ทั้ง ๒  ประการนั้นไดชี้แจงระเบียบพิธีที่ควรปฏิบัติอยางสามัญ  ทั้ง 
ฝายเจาภาพและฝายพระภิกษุสงฆแลว  แตก็เปนเพียงพ้ืนความรูเบ้ืองตนของการทําบุญ 
ยังมีเรื่องที่ควรรูโดยเหตุผลประณีตกวาน้ันข้ึนไปอีก  โดยเฉพาะของฝายภิกษุสงฆ 
ที่พึงประกอบในงานทําบุญของผายเจาภาพ  ซึ่งงานทําบุญน้ัน ๆ  จะสําเร็จเปนบุญพิธี 
อยางแทจริง  ยอมสําคัญอยูที่พิธีสงฆถาฝายภิกษุสงฆผูประกอบพิธีสงฆปฏิบัติไมถูกหลัก 
หรือขาดเหตุผลโดยรูเทาไมถึงการณแลวอาจเปนเหตุใหบุญพิธีทั้งหมดคลายความ 
ศักดิ์สิทธิ์หรอืผิดวัตถุประสงคของฝายเจาภาพได  ฉะนั้น  เรื่องบุญพิธีที่ควรศึกษาตอไป 
ในที่นี้จะนําพิธีสงฆในงานทําบุญตาง ๆ  มาชี้แจง  โดยประมวลเปนหัวขอเรื่อง  ๙  เรื่อง คือ 
        ๑.  พิธทีําบุญตักบาตรเทโวโรหณะ 
        ๒.  พิธีเจริญพระพุทธมนต 
        ๓.  พิธสีวดพระพุทธมนต 
        ๔.  พิธสีวดพระอภิธรรม 
        ๕.  พิธสีวดมาติกา 
        ๖.  พิธสีวดแจง  
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        ๗.  พิธสีวดถวายพรพระ 
        ๘.  พิธีอนุโมทนากรณีตาง ๆ   
        ๙.  พิธพีระธรรมเทศนา 
        แตละเรือ่งของพิธีทั้ง ๙  นี้  มีขอปลีกยอยท่ีควรศึกษาอีกมากจะไดแสดง 
รายละเอียดพอสมควรเปนลําดับไป  
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                                   พิธีทําบุญตักบาตรเทโวโรหณะ   
 
        วันเทโวโรหณะ  คือ  วันที่พระพุทธเจาเสด็จลงจากเทวโลก  หลังจากเสด็จ 
ข้ึนไปจําพรรษาอยูในดาวดึงสพิภพถวนไตรมาส  และตรัสพระอภิธรรมเทศนาโปรด 
พระพุทธมารดาในเทวโลกน้ันมาตลอด ๓  เดือน  พอออกพรรษาแลว  ก็เสด็จกลับมา 
ยังมนุษยโลก  โดยเสด็จลงทางบันไดสวรรคที่ประตูเมืองสังกัสสนครอันต้ังอยูเหนือ 
กรุงสาวัตถี  วันเสด็จลงจากเทวโลกน้ันเรียกกันวา  "วันเทโวโรหณะ"  ตรงกับวัน 
มหาปวารณาเพ็ญเดือน ๑๑  วันนั้น  ถือกันวาเปนวันบุญ  วันกศุลที่สําคัญวันหน่ึงของ 
พุทธบริษัทโบราณเรียกอีกอยางหนึ่งวา  "วันพระเจาเปดโลก"  รุงข้ึนจากวันน้ันเปน 
วันแรม  ๑  คํ่า  เดือน  ๑๑  จึงมีการทําบุญตักบาตรเทโวโรหณะกันเปนการใหญ  เพ่ือ 
เฉลิมฉลองการเสด็จลงจากเทวโลกของพระพุทธเจา 
        เรืองราวของวันเทโวโรหณะเปนวันพระเจาเปดโลกนี้  มเีลาไวในคัมภีร 
อรรถกถาธรรมบทใจความวา 
        ในสมัยมัชฌิมโพธิกาล  พระพุทธองคประทับประจําอยูที่พระนครสาวัตถี 
เปนเวลา  ๒๕  พรรษา  สมัยนั้นลาภสักการะอันเคยบริบูรณแกเหลาเดียรถียนิครนถ 
นักบวชนอกพระพุทธศาสนา  ไดเสื่อมถอยลงโดยลําดับกาลเวลา  เพราะประชาชน 
สวนใหญหันมานับถือพระพุทธศาสนาสิ้น  เปนเหตุใหพวกเดียรถียนิครนถตางพากัน 
ดิ้นรนเดือดรอย  หาทางกลั่นแกลงและทําลายพระพุทธศาสนาโดยประการตาง ๆ  เปนตน 
วาแกลงใสรายพระพุทธองคบาง  แกลงเบียดเบียนพระสงฆและพุทธบริษัทบาง แต 
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ทุกครั้งก็ตองแพภัยตนเอง  ถึงความยอยยับหนักเขาทุกที  สุดทายพวกเดียรถยีและ 
สาวกของตน  ก็คิดกลข้ึนไดอยางหน่ึง  อาศัยเหตุที่พระพุทธองคทรงบัญญัติหาม 
พระสาวกไมใหแสดงอิทธิปาฏิหาริย  โดยเขาใจวาพระพุทธองคคงไมมีการแสดง   
ปาฏิหาริยดวยพระองคเองตามท่ีทรงหามน้ันดวย  จึงชวยกันปาวขาววาพระพุทธเจา 
เหลาพระสาวกส้ินทา  หมดอิทธิปาฏิหาริยไร ๆ  แลว  จึงงดการแสดง  ตรงกันขามกับ 
เหลาคณาจารยเดียรถียซึง่มีปาฏิหาริยอบรมมั่นคงเต็มที่พรอมอยูเสมอ  จะแสดงให 
ปรากฏเมื่อไรไดทุกเม่ือ  ถาไมเชื่อก็เชิญพระพุทธเจามาแสดงปาฏิหาริยแขงกันดูวา 
ใครจะเกงกาจสามารถกวาใคร 
        คําโฆษณาทาทายทํานองน้ีไดแพรหลายสะพัดไปท่ัว  ผูไมรูความจริงจนถึง 
แกนของพระพุทธศาสนา  ตางพากันวิพากษวิจารณทั่วไปทุกหัวระแหง  พระเดียรถีย 
เห็นพระพุทธองคและพระพุทธสาวกเงียบเฉยไมทรงแสดงอาการอยางไรในการโฆษณา 
ชวนเชื่อของตนก็ไดใจย่ิงโฆษณาทับถมใหญ  หาวาพระพุทธองคไมสามารถจริงแนแลว 
จึงไมกลารับคําทาแสดงปาฏิหาริยแขงกัน  พระพุทธองคทรงเห็นวา  เรื่องนี้เปนเรื่อง 
สําคัญยิ่งถาทรงน่ิงตอไป  ผลรายจะเกิดแกพระศาสนาของพระองคแน  จึงรับสั่งวา 
พระองคจะแสดงยมกปาฏิหาริยที่ควงไมมะมวง  ในวันเพ็ญเดือนอาสาฬหะ  คือเดือน  ๘ 
กอนถึงวันเขาพรรษาปนั้น  ๑  วัน  พวกเดียรถียไมคาดฝนวาพระพุทธองคจะกลับทรง 
แสดงปาฏิหาริยอีกเชนนั้น ตางพากันตะลีตะลานวางอุบายแกลงจะไมใหพระพุทธองค 
ทรงแสดงตามท่ีรับสั่งได  แลวตนจะถือโอกาสขมวาพระองคไมจริงตามพูดจึงแบงกัน 
เปนพวก ๆ  ออกไปเที่ยวกําจัดและทําลายตนมะมวงไมวาตนเล็กตนใหญใหสิ้นไปจน 
ทั่วแขวงพระนครสาวัตถีพวกหน่ึง  ชวยกันสรางมณฑปสูงใหญข้ึนในวัดของพวกตน 
พวกหน่ึง  อีกพวกหนึ่งออกเที่ยวโฆษณาใหประชาชนไปชมการแสดงปาฏิหาริยของตน 
ในวันเพ็ญเดือนอาสฬหะเชนกัน  และใหคอยชมความลมเหลวของพระพุทธเจาใน 
วันนั้นดวย 
        ขณะที่พวกเดียรถียดําเนินการดังกลาวนี้  ฝายพระพุทธองคหาทรงตระเตรียม 
หรือทรงเดือดรอนตอคําโฆษณาแตอยางใดไม  คงสงบเงียบเปนปรกติมาจนถึงวันเพ็ญ  
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เดือนอาสาฬหะ   อันเปนวันกําหนดนัดแสดงปาฏิหาริยตอนเชาไดเกิดพายุใหญข้ึนใน 
พระนครสาวัตถี  พายุพัดมณฑปของพวกเดียรถียพังพินาศลงสิ้นจนหาชิ้นดีไมได 
และในตอนเชาวันนั้น  พระพุทธองคก็ยังไมมีทีทาวาจะทรงแสดงพระปาฏิหาริยตาม   
รับสั่งแตประการใด  ตกตอนบาย  มีคนเฝาสวนหลวงของพระเจาปสเสนทิโกศล  ชือ่ 
นายคัณฑะ  นําผลมะมวงทะวายท่ีหลงตาอยูผลหนึ่งจะไปเฝาพระเจาแผนดินไดพบ 
พระพุทธองคกอน  เกิดความเลื่อมใสศรัทธาจึงนอมผลมะมวงสุกนั้นถวายพระพุทธองค 
เมื่อพระพุทธองคทรงรับแลว  ตรัสสั่งใหพระอานนทเถระพุทธอุปฏฐากจัดทํานํ้าปานะ 
ดวยผลมะมวงนั้นถวายและไดนําเมล็ดวางลงบนพ้ืนดินทรงนั้นทรงแนน้ําปานะเสร็จแลว 
ทรงลางพระหัตถใหน้ําตกลงบนเมล็ดมะมวงน้ัน  ทันทีก็เกิดปาฏิหาริยเมล็ดมะมวง 
นั้นไดงอกออกเปนมะมวงตนสูงใหญข้ึนในปจจุบันทันใด  พระพุทธองคจึงรับสั่งวา 
จะทรงแสดงปาฏิหาริยที่ตนมะมวงตนนี้ 
        พอขาวแพรไปไดไมเทาไรมหาชนก็พากันมาประชุมเน่ืองแนนแมแตพระ 
เจาปสเสนทิโกศลและเหลาเสนาขาราชการก็เสด็จและมา  พระพุทธองคจึงทรงเริ่ม 
แสดงพระปาฏิหาริย 
        ทรงบันดาลใหเกิดชอไฟและทอน้ําแลนเปนคูสลับกันในอากาศโดยรอบ 
บริเวณตนมะมวงนั้นแลวทรงเนรมิตพระพุทธนิมิตมีพระพุทธลักษณะเหมือนพระ- 
พุทธองคทุกประการข้ึนองคหน่ึง  ใหเปนคูกับพระพุทธองคทรงเปลงพระฉันพรรณ- 
รังสีกระจายออกทั่วบริเวณจับชอไฟและธารน้ํา  ซึง่แลนอยูนั้น  บังเกิดเปนสีรุงงามระยับ 
ทั่วไป   ทรงแสดงธรรมและทรงจงกรมสลับกันกับพระพุทธนิมิตเม่ือพระพุทธองค 
บนตนพระพุทธนิมิตก็กลบัลงมาประทับที่โคนตนแทน   สลับกันอยูเชนนี้ตลอดเวลา 
ปรากฏวามหาชนพากันกราบไหวบูชาสรรเสริญพระพุทธคุณกันทั่ว 
        การแสดงพระปาฏิหาริยเปนคู ๆ  ดังกลาวนี้  จึงเรียกวา  "ยมกปาฏิหาริย" 
มีครั้งเดียว  คือครั้งน้ีเทานั้น  เปนที่นาอัศจรรยยิ่งนัก  ครั้นมหาชนไดทราบความจริง  
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ทุกประการ  วาพระพุทธองคมีพระปาฏิหาริยบันดาลไดเสมอ  กันพากันสมน้ําหนาและ 
สาปแชงเหลาเดียรถียที่โฆษณาทับถมพระพุทธองคจนตนเองตองยอยยับลงในครั้งน้ี 
        ครั้งรุงข้ึนจากวันทรงแสดงยมกปาฏิหาริยนั้นก็เปนวันแรมคํ่าหนึ่งเดือน   
อาสาฬหะ   ถึงกําหนดจําพรรษา  พระพุทธองคทรงประกาศแกพุทธบริษัทในที่นั้นวา 
พระองคจะข้ึนไปจําพรรษาในดาวดึงสพิภพตามธรรมเนียมของอดีตพระพุทธเจา 
ทั้งหลาย  ทรงร่ําลาพุทธบริษัทแลวก็เสด็จจากไป  เปนที่อาลัยแกพุทธบริษัททั่วหนา 
พวกท่ีศรัทธาแรงกลาถึงกลัยยอมลําบากยับยั้งรอทาพระพุทธองคอยูในที่นั้น  จนกวา 
พระพุทธองคจะเสด็จกลับโดยไมยอมกลับบานของตนก็มีจํานวนไมนอย 
        ครั้งถึงวันมหาปวารณา  เพ็ญเดือน  ๑๑  พระพุทธองคก็เสด็จกลับโดยท่ี 
ขบวนเทพดามีทาวสักกเทวราชเปนประธาน  ตามสงเสด็จทางบันไดสวรรคลงที่ประตู 
เมืองสังกัสสนคร  และเพราะพระพุทธานุภาพบันดาลในการเสด็จลงจากเทวโลกคราว 
นั้น  ตํานานกลาววา  มนุษยและเทวดา  กับบรรดาสัตวนรกท่ัวไปตางมองเห็นกายของ 
กันและกันปรากฏชัด  วันนั้นโทษกรรมกรณในนรกระงับชั่วคราวจึงเปนวันสงบ 
เยือกเย็นของโลกทั้ง  ๓  ฉะนั้นจึงเรียกวา  "วันพระเจาเปดโลก"  และในการเสด็จ 
ลงจากเทวโลกในวันนั้น พระพุทธองคไดทรงแสดงธรรมโปรดเทวดาและมนุษย  โดย 
ตรัสถามปญหาในวิสัยของบุคคลตางประเทศอยูตลอดเวลา  นาํมาซึ่งมรรคผลนิพพาน 
แกประชาสัตวจนนับไมถวน 
        เชาวันรุงข้ึน   พุทธบริษัทจึงพรอมใจกันใสบาตร  แดพระสงฆที่มีอยูทั้งหมด 
ในที่นั้นกับทั้งพระพุทธองคดวยโดยไมไดนัดหมายกันกอนเลยภัตตาหารท่ีถวายใน 
วันนั้น  สวนใหญเปนเสบียงกรังของตน ๆ  ตามมีตามได  ปรากฏวาการใสบาตรวันนั้น 
แออัดมาก  ผูคนเขาไมถึงพระ  จึงเอาขาวสาลีของตนหอบาง  ทําเปนปน ๆ  บาง แลวโยน 
เขาไปถวายพระ  นี่เองจึงเปนเหตุหน่ึงท่ีนิยมทําขาวตมลูกโยนเปนสวนสําคัญของการ 
ตักบาตรเทโวโรหณะเปนประเพณีตอมาในภายหลัง  เห็นจะเพ่ือรักษาจารีตท่ีปรากฏ  
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ข้ึนในวันนั้น  พุทธบริษัทในภายหลัง  จึงนิยมสืบ ๆ  กันมาจนเปนประเพณีวาถึงวัน 
แรม  ๑  คํ่า  เดือน  ๑๑  ทกุ ๆ  ป  ควรทําบุญตักบาตรใหเหมือนครั้งด้ังเดิม  เรียกกันวา 
ตักบาตรเทโวโรหณะ  จนทุกวันนี้   
        สําหรับพิธีตักบาตรเทโวโรหณะ  ที่นิยมกันทัว่ไปในปจจุบันนี้  จัดทําข้ึน 
ในวัด  เปนหนาที่ของทางวัดนั้น ๆ  และทายกทายิการวมกันจัด  มีระเบียบดังตอไปนี้ 
 
 
                                                ระเบียบพิธี 
        ๑.  กอนถึงวันแรม ๑  คํ่า  เดือน  ๑๑  ซึ่งเปนกําหนดวันทําบุญตักบาตร 
ทางวัดจะจัดใหมีงานทําบุญตักบาตรเทโวโรหณะ  จะตองเตรียม  คือ 
        ก)  รถทรงพระพุทธรูป  หรือคานหามพระพุทธรูป  เพ่ือชกัหรือหามนํา 
              หนาพระสงฆในการรับบาตร  มีที่ต้ังพระพุทธรูปทรงกลางประทับรถ 
              หรอืคานหามดวยราชวัติ  ฉัตร  ธงโดยรอบพอสมควรมีที่ต้ังบาตร 
              สําหรับรับบิณฑบาตตรงหนาพระพุทธรูปดวย  สวนตัวรถ  หรอืคานหาม 
              จะประดับประดาใหวิจิตรพิสดารอยางไรแลวแตศรทัธา  และกําลังท่ี 
              จะพึงจัดได  ถามีสามารถจัดรถทรงหรือคานหาม  จะใชอุบาสกเปนผู 
              เชญิพระพุทธรูปก็ได  และมีผูถือบาตรตามสําหรับบิณฑบาต 
        ข)  พระพุทธรูปยืน  ๑  องค  จะเปนขนาดเล็กหรือใหญกไ็ด  แลวแตจะมี 
              หรอืหาได  สําหรับเชิญข้ึนประดิษฐานบนรถทรงหรือคานหามแลว 
              ชักหรือหามนําขนวนรับบาตรเทโวโรหณะน้ัน  แทนองคสมเด็จพระ- 
              สัมมาสัมพุทธเจา  ถาไดพระปางอุมบาตรเปนเหมาะกับเหตุการณที่ดี 
              ที่สดุ  แตถาไมมีพระปางอุมบาตร  จะใชพระปางหามญาติ   ปางหามสมุทร 
             ปางรําพึง  ปางถวายเนตร  หรือปางลีลา  ปางใดปางหน่ึงก็ได  ขอแตให 
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        เปนพระพุทธรูปยืนเทาน้ัน           
    ค)  เตรียมสถานท่ีใหทายกทายิกาต้ังเครื่องใสบาตรโดยจะจัดลานวัดหรือ 
        บริเวณรอบ ๆ  โรงอุโบสถ  เปนที่กลางแจงแหงใดแหงหนึ่งก็ได  จัดให 
        ต้ังเปนแถวเปนแนวเรียงรายติดตอกันไปเปนลําดับ ๆ  ถาทายกทายิกา 
        ไมมากนัก   จัดแถวเดียวใหนั่งใสอยูดานเดียวกันทั้งหมด  แตถามาก 
        จะจัดเปน  ๒  แถวใหนั่งหันหนาเขาหากัน  เวนชองกลางระหวางแถว 
        ทั้ง ๒  ไวสําหรับพระเดินรับบิณฑบาตพอสมควรก็ได 
    ฆ)  แจงกําหนดการตาง ๆ  ใหทายกทายิกาทราบลวงหนากอนวาจะกําหนด 
        ใหทําบุญตักบาตรพรอมกันเวลาเทาไร  บางแหงจัดใหมีพระธรรมเทศนา 
        อนุโมทนาทาน  หลังจากพระรับบาตรและฉันเสร็จแลว  ๑  กัณฑดวย 
        โดยทางวัดจัดเพ่ิมข้ึนเอง  และบางแหงทายกทายิกามีศรัทธาแรงกลา 
        ขอใหทางวัดจัดใหมีเทศนปุจฉาวิสัชนาในตอนบายอีก  ๑  กัณฑ  ก็ม ี
        ถาจะมีเทศนอยางไร  ตอจากทําบุญตักบาตรน้ี  ก็ตองแจงกําหนดให 
        ทราบท่ัวกันกอนเชนกัน  การเทศนอนุโมทนาทานกัณฑเชาเปนหนาท่ี 
        ของเจาอาวาสวัดนั้น ๆ  หรือจะมอบหมายใหภิกษุผูสามารถรูปใดเทศน 
        แทนก็ไดแตการเทศนปุจฉาวิสัชนาถามีในตอนบายเปนเรื่องที่ทายก- 
        ทายิกาจะพึงขวนขวายกันเอง  แตทางวัดก็ตองอํานวยความสะดวก 
        และจัดการใหตามศรัทธาของทายกทายิกาดวย  จะถือวาไมใชธุระ 
        ของวัดยอมไมควร 
    ๒.  สําหรบั  ทายกทายิกาผูศรัทธาจะทําบุญตักบาตรเทโวโรหณะ  เมื่อทราบ 
กําหนดจากทางวัดแลว  จะตองตระเตรียมและดําเนินการดังนี้ 
 
    ก)  เตรียมภัตตาหารสําหรับใสบาตรตามศรัทธา  ของใสบาตรนอกจากขาว 
        เครื่องคาวหวานจัดเปนหอเปนที่สําหรับใสรูปหน่ึง ๆ ตามธรรมเนียม  
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        แลว  ยงัมีสิ่งหนึ่งซ่ึงถือเปนประเพณีจะขาดเสียมิไดในงานทําบุญ 
        ตักบาตรเทโวโรหณะน้ี  คือ  ขาวตมลูกโยน  เพราะถือกันวา เปน 
        สัญญลกัษณของงานนี้โดยเฉพาะจากเรื่องราวที่เลามาแลวในตอนตน   
        ฉะน้ัน งานนี้จะเรียกวาเปนงานทําบุญตักบาตรขาวตมลูกโยน  ก็เห็น 
        จะไมผิด  จึงจําเปนตองเตรียมของสิ่งน้ีไวใสบาตรดวย 
    ข)  ถึงกําหนดนัดในวันนั้น  ก็นําเครื่องใสบาตรท้ังหมดไปต้ังใสที่วัดตาม 
        ที่ทางวัดจัดเตรียมให  รอจนขบวนพระมาถึงตรงหนาตนจึงใสบาตร 
        ใหใสต้ังแตพระพุทธรูปในรถหรือคานหามท่ีนําหนาพระสงฆไปเปน 
        ลําดับ  จนหมดพระสงฆรับ  หรอืหมดของท่ีเตรียมมา 
    ค)  เมื่อใสบาตรแลว  กเ็ปนอันเสร็จพิธี  แตถาจัดใหมีเทศนดวย และ 
        ศรัทธาจะแสวงบุญจากการฟงธรรมตอ   จะรออยูที่วัดจนถึงเวลาเทศน 
        หรือจะกลับบานกอนซ่ึงอยูไมหางไกลวัดนัก  แลวมาฟงเทศนเมื่อถึง 
        เวลาเทศนก็ไดตามแตอัธยาศัย 
 
        ๓.  สําหรับภิกษุสามเณรผูเขารับบาตรในพิธีทําบุญเทโวโรหณะนี้ถางาน 
จัดข้ึนในบริเวณวัด  พึงครองผาแบบลดไหลอุมบาตรทุกรูปตามธรรมเนียมของวัด 
แตถาเปนงานจัดข้ึนนอกบริเวณวัด  พึงครองผาตามนิยมแบบออกบิณฑบาตนอกวัด 
ใหชักแถวเดนิ  มีรถทรงหรือคานหามพระพุทธรูปนําหนาแถว  รับไปตามลําดับผูใสที่ถึง 
ตรงหนาตน   จนครบหรอืจนเต็มบาตรจึงแยกแถวกลับกุฏกิ็เปนอันเสร็จพิธีรับบาตร 
        สวนพิธีมีเทศนตอ  พึงปฏิบัติตามระเบียบพิธีมีพระธรรมเทศนาซึ่งจะ 
กลาวขางหนา.  



แบบประกอบนักธรรมโท - ศาสนพิธี เลม ๒ - หนาท่ี 45 

                                        พิธีเจริญพระพุทธมนต   
 
        การเจรญิพระพุทธมนต  เปนพิธีกรรมฝายสงฆพึงปฏิบัติโดยเฉพาะในงาน 
มงคลตาง ๆ  ไดแกการท่ีพระสงฆตามจํานวนนิยมของพิธีรวมกันสาธยายมนตจาก 
คาถาพุทธภาษิตบาง จากพระสูตรบาง  จากมนตของเกจิอาจารยเปนธรรมคติบาง ตาม 
ที่ทานพระโบราณาจารยกําหนดไวโดยควรแกพิธีนั้น ๆ  การสาธยายมนตของพระสงฆ 
ในพิธีทําบุญ  ถาเปนงานมงคลนิยมเรียกวา  "เจรญิพระพุทธมนต"  แตถาเปนงาน 
อวมงคล  นิยมเรียกเปนระเบียบวา  "สวดพระพุทธมนต"  เรียกคํากิริยาสาธยายวา 
"เจริญ"  หรอื  "สวด"  ตางกันตามประเภทของงานเทานั้น  แตเมื่อพูดอยางภาษา 
ชาวบานท่ัวไป  ก็พูดกันเพียงเขาใจงาย ๆ  วา  "สวดมนต"  ทั้งในงานมงคลและงาน 
อวมงคล 
        กอนจะชี้แจงถึงพิธีเจริญพระพุทธมนต  ซึ่งหมายถึงพิธีที่พระสงฆสวดมนต 
ในงานมงคลน้ันจําเปนตนรูจักลักษณะบทพระพุทธมนตที่ใชในงานมงคลตาง ๆ 
เปนเบื้องแรก  ซึ่งมียมเปนระเบียบแบบตาง ๆ  ใชกันทั่วไปอยู  ดังนี้ 
        ๑.  เจ็ดตํานาน 
        ๒.  สิบสองตํานาน 
        ๓.  ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร 
        ๔.  มหาสมยสูตร 
        ๕.  โพชฌงคสูตร  
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        ๖.  คิริมานนทสูตร 
        ๗.  มหาสติปฏฐานสูตร   
        ๘.  ชยมงคลคาถา 
        ๙.  คาถาจุดเทียนชัย  และคาถาดับเทียนชัย 
        บทพระพุทธมนตสําหรับใชในงานมงคลท้ังหมดนี้  บางบทมีนิยมและระเบียบ 
เปนแบบปลีกยอยลงไปอีกเฉพาะงาน  ตองจะไดชี้แจงในระเบียบพิธีตอไป 
                             ระเบียบพิธีและนิยมของบทพระพุทธมนต 
        ๑.  งานมงคลท่ัวไป  ทั้งที่เกี่ยวเนื่องดวยเรื่องฉลองและเรื่องตนการสิริมงคล 
ซึ่งนิยมทํากันอยางสามัญในที่ทั่วไป   ยกเวนงานมงคลพิเศษคือ  งานฉลองพระบวชใหม 
ทําบุญข้ึนบานใหมทําบุญแตงงาน  และทําบุญอายุใหญ  กับงานรัฐพิธีบางกรณีแลว 
การเจริญพระพุทธมนตนิยมใชบทเจ็ดตํานานเปนพ้ืน   แตบทสวดมนตเรียกวา  "เจ็ด 
ตํานาน"  นี้พระโบราณาจารยทานกําหนดพระสูตรคาถา  และหัวขอพุทธภาษิต  บรรดา 
ที่มีอานุภาพในทางแนะนําและปองกันสรรพภัยพิบัติ  ซึ่งรวมเรียกวา  "พระปริตร" 
ไวใหเลือกสวดมากหัวขอดวยกัน  คือ 
        ๑.  มงคลสูตร 
        ๒.  รตนสูตร 
        ๓.  กรณียเมตตสูตร 
        ๔.  ขันธปริตต 
        ๕.  โมรปริตต 
        ๖.  ธชคัคปริตต  หรือ  ธชัคคสูตร 
        ๗.  อาฏานาฏิยปรติต 
        ๘.  โพชฌงคปริตต  มีองคุลิมาลปริตตเปนบทตน 
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        แตเมื่อรวมโมรปรติตเขากับธชัคคปริตต  ก็เหลือเพียง  ๗ 
        ในการสวดท่ัวไป  นิยมใชสวดเพียง  ๗  หัวขอ  หรือนอยกวาท่ีใชสวดหมด 
ทั้ง  ๘  ก็ม ี ทั้งน้ีแลวแตความสําคัญใหญโตของงาน  และเวลาที่สวดจะอํานวยใหได 
เพียงไร  ฉะนั้น  ในการสวดเจ็ดตํานานน้ีจึงเกิดนิยมแบบข้ึนในภายหลังเปนหลายแบบ 
เชน  ในปจจุบันนี้นิยมใชกันเปน  ๓  แบบ  เรียกวา  แบบเต็ม  แบบยอ  และแบบลัด   
จะไดชี้แจงระเบียบของแบบตาง ๆ  นีต้อไป 
        กอนอ่ืน  พึงทราบไวในนี้ดวยวา  การเจริญพระพุทธมนต หรือสวดพระ 
พุทธมนตในงานบุญพิธีตาง ๆ  จะสวดบทสวดมนตอยางไรก็ตามบทสวดมนตนั้น ๆ 
ตองมีเบื้องตนเรียกวา  "ตนสวดมนต"  หรือ  "ตนตํานาน"  บทสวดเบ้ืองตนน้ีจะได 
ชี้แจงในเมื่อกลาวถึงงานท่ีใชบทสวดมนตนั้น ๆ  ตอจากบทสวดเบื้องตนนี้จึงถึงทาม 
กลางสวดมนตซึ่งไดแกตํานาน  หรือพระปริตร   หรือสูตรตาง ๆ  ตามกําหนด  สุดทาย 
จึงเปนเบ้ืองปลายของบทสวดมนต  เรียกวา  "ทายสวดมนต"  จะไดกลาวเฉพาะพิธี 
และงานเชนกัน 
        เมื่อทราบวา  บทสวดมนตในพิธีมีเบื้องตน  ทามกลาง  และเบ้ืองปลายฉะน้ี 
แลว  ตอไปจะไดชี้แจงระเบียบพิธีสวดเจ็ดตํานานแบบตาง ๆ  ในงานมงคลท่ัวไป 
        ก)  ถางานใหญ  โดยเจาภาพเปนผูมากดวยศรัทธา  ต้ังใจทําบุญน้ันใหเปน 
งานใหญโตจริง ๆ  มีสวดมนตเย็นวันหน่ึงกอน   รุงข้ึนเลี้ยงพระในการสวดมนตงานใหญนี้ 
ถาเห็นสมควรและมีเวลาพอ   ประกอบท้ังพระสงฆผูสวดสามารถทุกรูปกน็ิยมสวด 
บทเจ็ดตํานานเต็ม  ทั้งเบื้องตน  ทามกลาง  และเบ้ืองปลาย  ใหพระขัดตํานานขัดนําทุก 
ตอนและทุกบทที่สวดดวย  ดังน้ี 
        (๑)  ตนตานาน  ดําเนินพิธีโดยลาํดับ  คือ :- 
               ขัดนํา  สคฺเค  ถาสวดในงานพระราชพิธี  ไมวาจะสวดในท่ีแหงใด  ตอ 
               หนาพระที่นั่งหรือไมก็ตาม  ขัดข้ึนตนต้ังแต  สรชฺช  สเสน...  ไป  แตถา 
               สวดในงานราษฎรทั่วไป  ขัดข้ึนตนตรง  ผริตฺวาน  เมตฺต... ไป  
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        สวดบท  นมัสการ  นโม   
        สวดบท  สรณคมนปาฐะ  พุทฺธ  สรณ  คจฺฉมิ... 
        สวดบท  สมฺพุทฺเธ...  แตในปจจุบันใชบัน  นมการสิทธิคาถา  ข้ึน  โย 
        จกขฺุมา...  สวดแทน 
        สวดบท  นมการอัฏฐกคาถา  นโม  อรหโต... 
        ๒)  ตัวตํานาน  หรือพระปริตร  ดําเนินพิธีดังน้ี :- 
                ขัดนําตํานาน  และตอนํา  มงคลสูตร  เย  สนฺตา...  ถึง 
                าติภิ  ตอ  ยฺจ  ทฺวาทสสฺสานิ...  จนจบ 
                สวด  มงคลสตูร  เอวมฺเม  สุต.. 
                ขัดนํา  รตนสูตร  ปณิธานโต  ปฏาย... 
                สวด  รตนสูตร  ยานีธ  ภูตานิ... 
                ขัดนํา  กรณียเมตตสุตร  ยสฺสานุภาวโต... 
                สวด  กรณียเมตตสูตร  กรณียมตฺถกุสเลน... 
                ขัดนํา  ขันธปริตต  สพฺพาสีวิสชาตีน... 
                สวด  ขันธปรติต  ปูเรนฺตมฺโพธิสมฺภาเร... 
                สวด  โมรปริตต  อุเทตยฺจกฺขุมา... 
        (บทขัดและบทสวดโมรปริตตนีอ้าจเวนไมใชได  เพ่ือใหตํานานคงรูป 
        ๗  ตามชื่อ  แตจะใชหรือไมใชในงานใดแลวแตหัวหนาสงฆจะกําหนดนํา) 
                ขัดนํา  ธชัคคปริตต  ยสฺสานุสฺสรเณนาป... 
                สวด  ธชัคคปริตต  เอวมฺเม  สุต... 
                ขัดนํา  อาฏานาฏิยปริตต  อปฺปสนฺเนหิ  นาถสฺส... 
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        สวด  อาฏานาฏิยปริตต  วิปสฺสิสฺส  นมตฺถุ...   
        ขัดนํา  องคุลิมาลปริตต  ปริตต  ยมฺภณนฺตสฺส... 
        สวด  องคุลิมาลปริตต  ยโตห  ภคินิ... 
        (๓)  ทายตํานาน  ดําเนินพิธีในเบื้องปลายโดยลําดับ  คือ  :- 
        สวดบท  ยนฺทุนฺนมิิตฺต... 
        ทุกขฺปฺปตฺตา... 
        มหาการุณิโก... 
        สกฺกตฺวา... 
        นตฺถิ  เม  สรณ  อฺ... 
        ยงฺกิฺจ ิ รตน  โลเก... 
        (ถาเปนการสวดในงานพระราชพิธี  ตอไปใหสวดบท  รตนตฺตยปฺป 
        ภาวาภยิาจนคาถา  อรห...และ  สุขาภิยาจนคาถา  ย  ย...  หรือจะสวด 
        คาถา  อรห สมฺมาสมพฺุทฺโธ...  อทนบท อรห...  และ  ย  ย...  ก็ได)  ตอ 
        ไปสวดบทมงคลจักรวาฬใหญ  สิริธิติ... 
        ภวตุ  สพฺพมงฺคล... 
        นกขฺตฺตยกิขภูตาน... 
        การสวดเจ็ดตํานานตามท่ีกลาวน้ี  เรียกวาสวดแบบเต็มท่ีโดยไมตัดเลย 
ตองใชเวลาสวดนับแตเริ่มพิธีจนจบประมาณชั่วโมงครึ่ง  ถึง  ๒  ชั่วโมง 
        ข)  ถาเวลาไมอํานวยใหสวดแบบเต็มที่ได  และเปนงานธรรมดาไมใชใหญ 
โตนัก  ในงานทําบุญ  ๒  วันนั้น  การสวดบทเจ็ดตํานาน  จะสวดแบบยอก็ได  นิยมแบบ 
ยอมีดังน้ี 
        (๑)  ตนตํานาน  ดําเนินพิธีเหมือนสวดบทเต็มทุกประการ 
        (๒)  ตัวตํานาน  ดําเนินการสวดโดยไมตองขัดนําทุกบท  ควรยอบทสวด 
               บางบท  ดังนี้ 
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สวดมงคลสูตร                      ข้ึน   อเสวนา  จ  พาลาน...     
                                               ลง   ตนเฺตส   มงฺคลมุตฺตมนฺติ. 
สวดรตนสูตร                         ข้ึน   ยงฺกิ ฺจิ  วิตฺต...  ถึง  เย 
                                               สุปฺปยุตฺตา  ฯ เป ฯ  เอเตน  สจฺเจน  สุวตฺถิ  โหตุ 
                                               แลวขามไปตอ   ขีณ  ปุราณ...  ลง  เอเตน 
                                               สจฺเจน  สุวตฺถิ  โหตุ. 
สวดกรณียเมตตสูตร              เต็มสูตร  หรือยอโดย 
                                               ข้ึน  เมตฺตฺจ   สพฺพโลกสฺมึ 
                                                ลง  ปุนเรตีติ 
สวดขันธปริตต                       เต็มบท  หรือยอโดยข้ึน 
                                                อปฺปมาโณ   พุทฺโธ 
                                                 ลง   สมฺมาสมฺพุทธาน. 
สวดธชัคคปริตตยอ                โดยตัดสวดเฉพาะบท  อิติป  โส...  ถึง 
                                                 ปุ ฺกฺเขตฺต  โลกสฺสาติ.  ก็ไดหรือจะข้ึน 
                                                  อรฺเ  รุกขฺมูเล  วา...ลง 
                                                  โลมหโส  น  เหสฺสตีติ   ก็ได 
สวดอาฏานาฏิยปริตต ยอ          ข้ึน   วปิสฺสิสฺส  นมตฺถุ   ลง 
                                                 พุทฺธ วนฺทาม  โคตมนฺติ. 
สวดองคุลีมาลปริตต                 เต็มบท  หรือยอโดยข้ึน 
                                                  ยโตห   ภคินี...  ลง  
                                                  โหตุ   โสตฺถิ  คพฺภสฺส.   ก็ไดหรือ  ข้ึน 
                                                   โพชฺฌงฺโค...   ลง  
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                                        โสตฺถิ  เต  โหตุ  สพฺพหา.  ก็ได   
                                        ทั้งน้ีมีนิยมวา  ถาเปนงานในบานสวดยอ 
                                        แบบแรก  ข้ึน    ยโตห...  ถาเปนงานในวัดสวด 
                                        ยอแบบหลัง ข้ึน   โพชฺฌงฺโค... 
        (๓)   (ทายตํานาน)    เลือกสวดเฉพาะบางบท  คือ 
                  สวดบท   นตฺถิ  เม  สรณ  อ ฺ...   ติดตอกับ  ยงฺกิ ฺจิ  รตน  โลเก... 
                  ลงเม่ือจบบทน้ี 
                  สวดบท   ทุกขฺปฺปตฺตา... 
                  (ถาสวดในงานราชพิธีตองสวดคาถา  อรห  สมมฺาสมฺพุทโธ... 
                  ตอตรงน้ีดวย) 
                 สวดบท   ภวตุ  สพฺพมงฺคล... 
                 สวดบท   นกขฺตฺตยกฺขภูตน 
        บทสวดตาง ๆ ในแบบยอ ๆ มใิชตายตัว  ถาสวดตามท่ีกลาวมาจะใชเวลา 
สวดแตตนจนจบประมาณ  ๓๐-๔๕  นาที  ถามีเวลานอย  จะยอบทสงทาย 
ตํานานใหเหลือเพียงบท  นตฺถิ  เม  สรณ  อ ฺ...   แลวสวดบท  ทุกฺขปฺปตฺตา... 
ภวาตุ   สพฺพมงฺคล...   และลงทายดวยบท  นกขฺตฺยกฺขภูตาน...  เทาน้ีก็ไดเวลาสวดอาจ 
เหลือไมเกิน  ๓๐  นาที 
        ค)  ในงานทําบุญวันเดียว  โดยจัดใหมีสวดมนตกอนฉัน  จะเปนตอนเชา 
หรือตอนเพลก็ตาม สวนมากเวลาไมใครอํานวยใหพิธีสวดมนตมากนัก 
มักจํากัดกอนเวลาภัตตาหารเพียงไมเกิน  ๓๐ นาที เทาน้ัน  ฉะนั้นการสวด 
บทเจ็ดตํานานในงานเชนน้ี  จึงนิยมแบบสวดลัด  เพ่ือใหเหมาะแกเวลาจํากัด 
นิยมของแบบสวดลัดมีดังน้ี 
        (๑)   ตนตํานาน  จะสวดเต็มที่เหมือนแบบเต็มก็ได   โดยมีขัด  สคฺเค  นําดวย   
                ถาจะเปนจะเวนสวดบท  สมฺพุทฺเธ...  โย  จกขฺุมา...   ก็ได  
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        (๒) ตัวตํานาน  ในแบบนี้รวบรัดตัดเอาแตเฉพาะบทสําคัญเทาน้ัน  และ 
               ไมตองขัดนําดวย     ดําเนินการสวดดังน้ี 
               สวดมงคลสูตร   เหมือนแบบยอ 
               สวดรัตนสูตร     เหมือนแบบยอ 
                สวดกรณียเมตตาสูตร  ข้ึน   เมตฺต ฺจ  สพฺพโลกสฺมึ... 
               สวดธชัคคปริตต  ขึ้น  อิติป   โส    ภควา...  
        (๓) ทายตํานาน  สวดเฉพาะบท  ทุกฺขปฺปตฺตา...   แลวสวดบทถวายพรพระ 
               ดังจะกลาวขางหนา  ตอใหเสร็จพิธีสวดไปในตัว 
        การสวดแบบลัดดังกลาวนี้  ใชเวลาเพียง  ๒๐  นาที  เปนอยางมากอาจลัด 
ตํานานใหนอยลงอีกโดยไมสวดกรณียเมตตสูตร  ก็ได  ทั้งนี้แลวแตเวลามีเพียงใด 
และหัวหนาสงฆจะนําสวดเพียงไร  หลักของการสวดแบบลัดนี้  ถือสําคัญเพียงวา  จะเวน 
ไมสวดมงคลสูตร  กับรตันสูตรไมไดเทาน้ัน   เพราะถือกันวา  งานบุญมงคลตองมีมงคล 
สูตรเปนหลัก  กับรัตนสูตรเปนบททํานํ้าพระพุทธมนต  บทนอกนี้จะเวนจะลัดอยางไร  
ไมถือแลวแตหัวหนาสงฆจะนํา 
        ๒.   งานมงคลเฉพาะกรณี   ที่นิยมทํากันทั่วไปก็มีอยู  ๕  งาน คือ 
                 ก. งานฉลองพระบวชใหม 
                 ข. งานมงคลสมรส 
                 ค. งานทําบุญอายุ 
                 ฆ. งานทําบุญเอาฤกษชัยมงคล  และ 
                  ง. งานทําบุญตอนาม 
        ทั้ง ๕  งานน้ี  มีระเบียบพิธีเจริญพระพุทธมนตนิยมโดยเฉพาะดังจะกลาว 
ตอไปตามลําดับดังน้ี :- 
        ก.  งานฉลองพระบวชใหม  จะจัดทําในบานหรือในวัดที่พระบวชใหมสํานัก 
อยูก็ไดทั้งน้ัน  โดยจะทําเปนงาน ๒ วัน  มีสวดมนตเย็นวันหน่ึงรุงข้ึนอีกวันหน่ึง  
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เลี้ยงพระ  หรือจะทําเปนงานวันเดียว ใหมีพิธีเจริญพระพุทธมนตกอนเลี้ยงพระก็ได   
พิธีเจริญพระพุทธมนตสําหรับงานนี้   นิยมสวดบทเจ็ดตํานาน  โดยจะสวดเต็มที่หรือ 
ยอหรือรวบรัดก็แลวแตเวลาสวดจะอํานวยแตมีระเบียบพิเศษสําหรับพระบวชใหม   
ดังน้ี   
        ก)  พระบวชใหมควรครองไตรบวช  ฉลองท่ีบาน   หมคลุม  แลวใชสังฆาฏิ 
             ทบสองพาดบาซาย 
        ข) จุดธปูเทียนบูชาพระกอนเจริญพระพุทธมนต 
        ค) ประณมมือถือสายสิญจนในเวลาเจริญพระพุทธมนต  และถวายพระพร 
        ฆ)  ตักบาตรและประเคนภัตตาหาร  (ใหคฤหัสถประเคนภัตตาหารแก 
              ตนกอนแลวจึงประเคนพระสงฆตอไป) 
        ง)  ถวายไทยธรรม 
        จ)  กรวดนํ้า 
        ข.  งานมงคลสมรส   เปนประเพณีของคนไทยชาวพุทธแตโบราณกาล  นิยม 
จัดใหมีการทําบุญเปนพิธีสงฆเขาผนวกกับงานแตงงานบาวสาวดวยตามสมควร   เพ่ือ 
ตองการสิริมงคลแกคูบาวสาวโดยตรง  และเพ่ือใหเกิดสิริแกบานเรือนหรือหอ  ที่จัด 
ใหมีงานนั้นโดยปริยาย  ปกติงานมงคลสมรสของไทยท่ัวไปประกอบข้ึนที่บานเจาสาว   
แตถามีบานหรือเรือนหอโดยเฉพาะ  ก็นิยมประกอบท่ีบานหรือเรือนหอนั้น  พิธีจัดงาน 
อยางอ่ืนเปนเรื่องของประเพณีฝายโลก  อาจมีแตกตางกันบางตามทองถิ่นและเหตุการณ  
จะไมนํามากลาวในท่ีนี้  สวนพิธีทําบุญในงานน้ี  มักมีคลายคลึงกัน  และเปนศาสนพิธี 
โดยตรง  จะขอชี้แจงโดยเฉพาะ 
        พิธีทําบุญงานมงคลสมรส  ตามคติโบราณถือเปนงานมงคลพิเศษเฉพาะ 
กรณี  ไมเหมือนอยางงานมงคลท่ัวไป  คือ  เปนงานจัดสําเร็จลงในวันเดียว ไมยืดเปน 
งาน ๒ วัน  อยางงานมงคลอ่ืน ๆ และพิธีสงฆก็แปลกกวางานอ่ืนดวย  คือ  นิยมจัด 
ทําบุญเลี้ยงพระกอนในตอนเชา  เพ่ือใหคูบาวสาวตักบาตรรวมกัน  อันนี้เปนจุดมุงหมาย  
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สําคัญของพิธีที่พึงทํากอนพิธีเลี้ยงพระตอนเชาซ่ึงเปนพิธีสงฆนําแลว  ตอนสาย     
และตอนเที่ยง ตอนบายก็เปนพิธีของประเพณีโลก  คือ  มียกขันหมากตอนสาย  เชนผี 
ตอนกลางวัน เลี้ยงแขกเปนการสมโภชตอนเท่ียงติดตอไปถึงบาย  พิธีประเพณีโลก  
ดังกลาว นี้จะทําอะไร หรือเวนไมทําอะไร  ก็แลวแตฝายเจาภาพจะกําหนด  พอถึงบาย 
ตอนเย็นก็มีพิธีสงฆเจริญพระพุทธมนตทํานํ้ามนตนําอีกวาระหนึ่ง  ตอพิธีสงฆนี้จึง 
มีการรดน้ําคูบาวสาวเพ่ือสิริมงคลเปนอันเสร็จพิธีทําบุญออกแขกในงานทําบุญสมรส 
วันนั้น  สวนพิธีสมรสที่ยังมีตอไปอีกตามคติโบราณ  คือ  พิธีเรยีงหมอน และพิธีสงตัว   
คูสมรสเขาหอเปนพิธีฝายโลก  ถือกันวาภายในระหวางญาติของทั้งสองฝายไมเกี่ยวกับ 
งานออกแขก  เหมือนท่ีกลาวแลวในพิธีตอนกลางวัน  ที่กลาวนี้วาตามคตินิยมของไทย 
แตโบราณกาล สวนท่ีทํากันในปจจุบันนี้  ยังคงคติโบราณดังกลาวอยูก็มี  รวบรัดพิธี 
สงฆทําแตเพียงยอๆ  พอใหสําเร็จเฉพาะหนาก็มี  จักกลาวระเบียบพิธีสงฆ 
ตามคติโบราณกอน  ซึ่งจะตองปฏิบัติดังนี้ 
        ๑)  ฝายเจาภาพ   จะตองตระเตรียมบริเวณพิธีใหพรอมเหมือนอยางเตรียม 
ในงานมงคลท่ัวไป ดังกลาวแลวในหนังสือศาสนพิธี  เลม ๑  มีพิเศษที่ตองเตรียมเพ่ิม 
โดยเฉพาะ  ก็คือ เครื่องมงคลรดนํ้าตามนิยม  มีมงคลคูสําหรับสวมบาวสาว  ถาไมมี 
ผูสามารถจัดเองได  มักนิยมใหพระสงฆชวยจับใหกอนเริ่มพิธีสงฆระยะใดระยะหน่ึง   
กับโถแปง  กระแจะสําหรับเจิมคูบาวสาว  และสังขสําหรับใสน้ํามนตรดคูบาวสาว  เครื่อง 
มงคลเหลาน้ีรวมใสถาดหรือภาชนะที่สมควรไวใกลกับภาชนะนํ้ามนตหนาโตะบูชา 
หัวอาสนะสงฆ  วงสายสิญจนไวดวย   นอกจากน้ีก็มีขอสังเกตเรื่องจํานวนพระสงฆที่ 
นิมนตมาประกอบพิธี  นิยมนิมนตจํานวนคู คือ  ๘  รูป  หรือ  ๑๐  รูป  เปนตน  ทั้งน้ี  
เขาใจวา  เพ่ือแบงจํานวนใหเจาภาพท้ังฝายเจาบาวและเจาสาวนิมนตพระที่ตนนับถือ 
คุนเคยมาฝายละเทาๆ  กนั  แลวแตจะตกลงกันนั้นเอง  อีกประการหนึ่ง  ธรรมเนียม 
โบราณถือกนัวา  ถาจะใหพระสงฆผูประกอบพิธีในงานมงคลสมรสน้ี  สวดมหาสมยสูตร   
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อันเปนสูตรประกาศชื่อเทวดาทั่วจักรวาล    เพ่ือใหมาชุมนุมประสาทพรเปนมงคลใหญ 
เจาภาพตองเตรียมอาสนะสงฆโดยปูลาดดวยผาขาว  และดาดเพดานเหนืออาสนะสงฆ 
นั้นดวยผาแดง   เรียกกันวาพ้ืนฐานขาวเพดานแดง  ก็เปนอันแสดงสัญญาณใหพระสงฆรู 
ความตองการของตนไดโดยตรงแตในปจจุบันนี้ไมใครถือเครงในเรื่องนี้เแลว  เห็นจะ   
เปนการบังคับพระสงฆมากเกินไปประการหน่ึง  และประการสุดทาย  ก็เพ่ือไมตอง 
ยุงยากในการตระเตรียมพิเศษกวางานบุญอ่ืนๆ  มากนักดวย  การตระเตรียมเรื่องอาสนะ 
สงฆจึงเตรียมกันอยางสามัญธรรมดาท่ัวไป 
        ๒)  ฝายพระสงฆเมื่อรับนิมนตไปประกอบพิธีในงานมงคลสมรสตามประ 
เพณีโบราณตองไปฉันในตอนเชากอน  เตรียมบาตรไปเพ่ือใหคูบาวสาวตักบาตรดวย 
ตามธรรมเนียม  สวนตอนบายแลวแตกําหนดเวลาของเจาภาพจะนัด  ไปประกอบพิธี 
เจริญพระพุทธมนตทํานํ้ามนตในตอนนี้ระเบียบพิธีในตอนเชา  ก็ม ี
        ก)  เจาภาพใหคูบาวสาวจุดธูปเทียนหนาโตะบูชา  แลวกราบพระพรอมกัน 
        ข)  อุบาสกอาราธนาศีล 
        ค)  หัวหนาสงฆคลี่สายสิญจนแจกกันแลวใหศีล 
        ฆ)  จบใหศีลแลว  ต้ัง  นโม...  และสวดถวายพรพระตามบาท  ซึ่งจะกลาว 
              ขางหนา  ระหวางน้ีคูบาวสาวตักบาตร 
        ง)  ฉันภัตตาหารเพล  แลวคูบาวสาวถวายไทยธรรม 
        จ)  อนุโมทนาดวยบท 
             ยถา... 
             สพฺพีติโย... 
             เต  อตฺถลทฺธา... 
             สพฺพุทฺธานุภาเวน... 
             ภวตุ  สพฺพมงฺคล...  
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เปนอันเสร็จพิธีสงฆตอนเชา 
        สวนพิธีเจริญพระพุทธมนตตอนบาย  มีระเบียบพิธีนิยมดังน้ี 
        ก)  เจาภาพใหคูบาวสาวจุดธูปเทียนหนาโตะบูชา  แลวกราบพระพรอมกัน 
        ข)  อุบาสกอาราธนาศีล   
        ค)  หัวหนาสงฆคลี่สายสิญจนแจกกันแลวใหศีล 
        ฆ)  จบรับศีลแลว  อุบาสกอาราธนาพระปริตร 
        ง)  พระสงฆรูปที่  ๓   ต้ังพัดขัด  สคฺเค 
        จ)  หัวหนาสงฆนําสวดบท  เจ็ดตํานานแบบยอหรือแบบลัดตอนตน  กับ 
             ทามกลางกอน  แลว  สวดมหาสมยสูตรทั้งสูตร หรือยอเพียงข้ึน   สิโลก 
               มนกุสฺสามิ...   
               ลง   ภิกขูน  สมตึิ  วน   หนา    ปุรมิทิส   ก็ไดหรือยอส้ัน ข้ึน 
               ปุรมิทิส  ธตรฏโ... 
               ลง   สมโยทานิ   ภทฺทนฺเต   ภิกขูน  สมิตึ  วน  ก็ได 
        หรือจะสวดสิบสองตํานานเต็ม  ต้ังแตตอนตนเหมือนเจ็ดตํานาน  และตัว 
        สอบสองตํานานตอมมหาสมยสูตรยออีกก็ไดเมื่อสวดมหาสมยสูตรแลว 
        จึงสวดทายตํานานจนจบ  ถึงบท  มหากรุณิโก...  สวดลงเพียง  เอเตน   
        สจฺจวชเฺชน  โหตุ  เต  ชยมงฺคล  เทาน้ีกอน   ตอน้ี  มีรดน้าํพระพุทธมนต 
        แกคูบาวสาว พอเริ่มรดน้ําพระสงฆจึงสวด  ชยนฺโต  ตอไปจนจบตํานาน 
        เปนอันเสร็จพิธีสงฆ 
        การสวดมนตที่กลาวนี้  จะสวดอยางไร  บทอะไรบาง  แลวแตหัวหนาสงฆจะ 
        นําสวดโดยควรแกเหตุการณและเวลา 
        สําหรับพิธีที่นิยมจัดและใชกันอยางสามัญในปจจุบันนี้เปนพิธีสงฆเสร็จ 
ลงภายในเพล  คือ  เปนพิธีสวดมนตกอนแลวตักบาตรและเลี้ยงพระจะทําในตอนเชา 
หรือเพลก็ได  นิยมทํากันยอ  ๆ  เพียงเทาน้ี  เนื่องจากไมตองการใหพระสงฆลําบากดวย  
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การมาประกอบพิธี  ๒  ตอน  ดังกลาวแลวประการหน่ึง  และอีกประการหนึ่ง  ประเพณี   
แตงงานหรือที่เรียกวาสมรสนี้  วิวัฒนาการมาเปนงานออกแขกในตอนบาย  มีเชิญแขก 
รดนํ้า  และเลี้ยงแขกท่ีเชิญในตอนเย็นหรือคํ่า  อยางธรรมเนียมชาวตะวันตก  เรื่องของ 
พิธีสงฆในงานมงคลสมรสในปจจุบันที่ทํากันตอนเดียวเสร็จนี้  จึงเปนทํานองเดียวกัน 
กับงานทําบุญท่ัวไป  ที่มสีวดมนตกอนฉันดังกลาวขางตน  จะสวดเจ็ดตํานานแบบ 
เต็มหรือยอ  หรือแบบลัดแลวแตเวลาจะอํานวย  แตมีนิยมอยางหน่ึง  คือ ตัวตํานาน 
ตองสวดองคุลิมาลปริตต  เปนการใหความคุมครองอัคคีภัยแกบานหอหรือเรือนหอของ 
คูบาวสาวน้ันนอกน้ันก็มีใหคูบาวสาวตักบาตรในระหวางพระสงฆสวดบทถวายพรพระ 
เทาน้ัน  (ขอควรสังเกต   ถาเลี้ยงพระเพลประเคนบาตรแลว  เจาภาพไมตองนําขาวอ่ืน 
ถวาย  เวนแตจะเพ่ิมเติมภายหลังเพราะพิธีรวบลัดดังน้ีโอกาสสวดมหาสมยสูตรจึงเปน 
อันไมมี) 
        ค.  งานทําบุญอายุ   ถือกันเปนธรรมเนียมในหมูคนไทยชาวพุทธทั้งหลาย 
ดูเหมือนจะเร่ิมแตครั้งสมัยรัชกาลท่ี  ๔  แหงกรุงรตันโกสินทรนี้วาเม่ือมีอายุเจริญวัย 
โดยไมมีอันตรายมาพอสมควรแลวและมีฐานะพอจะทําบุญได   ก็นิยมทําบุญอายุของตน 
อาจทําทุก ๆ ปในวันบรรจบรอบคลายวันเกิด เรียกวาทําบุญอายุคลายวันเกิด  มักเริ่ม 
ทําต้ังแตอายุ   ๒๕  ปพนเขตปฐมวัยไป  แตถาทําในวันครบรอบใหญซึ่งถือกัน  คือ  ครบ   
๕  รอบเปนตน  ซึ่งไดแกวันอายุครบ   ๖๐  ป   ๗๒  ป  ๘๐  ป  หรือ  ๘๔  ป ระยะใดระยะ 
หน่ึงเรียกวา ทําบุญอายุใหม   เพราะถอืกันวาอายุครบรอบหรือกําหนดดังกลาวนี้  เปน 
มงคลในชีวิต  ทําบุญเพ่ือมงคลชีวิต  จึงเปนการทําบุญอายุใหญ  สําหรับการทําบุญอายุ 
ครบรอบปธรรมดา   ระเบียบพิธีฝายเจาภาพเหมือนกันกับการทําบุญงานมงคลทั่วไป 
แตฝายสงฆมีนิยมพิธีเจริญพระพุทธมนตในงานน้ีเปน  ๒  อยาง  คือถาเปนงาน ๒ วัน   
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เวลาสวดมนตมีมากพอการสวดมนตเย็นจะสวดบทเจ็ดตํานานแบบเต็ม  หรอืแบบ 
ยอดังกลาวแลวก็ได  หรอืจะสวดบทเจ็ดตํานานแบบยอประกอบกันกันธัมมจักกัปปวัตตน- 
สูตร  ซึ่งมีนยิมกัน  คือ   
        ก) เริ่มตน    ขัด  สคฺเค 
        ข) สวดนมัสการ  นโม... 
        ค) สวด  พุทฺธ สรณ   คจฺฉาม.ิ.. 
        ฆ)  สวด   โย  จกขฺมุา... 
        ง)  สวด  นโม  อรหโต... 
        จ)  จัด  เย  สนฺตา  ฯ เป ฯ  าติภิ  ตอบทขัดธรรมจักร  อนตฺุตร   อภิสมโฺพธิ... 
        ฉ)  สวด    ธมัมจักกัปปวัตตนสูตร  เอวมฺเม  สุต... 
        ช)  ตอไปนี้สวดบทเจ็ดตํานานแบบยอไปจนจบบททายตํานาน 
        (ขอสังเกต  ถาอายุไมถึง  ๕ รอบ  ไมนิยมสวดธรรมจักรเวนแตเจาภาพ 
        จะประสงค) 
        แตถาสวดในงานวันเดียวกัน  เปนการสวดมนตกอนฉัน เวลาสวดมีนอย 
คงจะใชระเบียบอยางงานมงคลท่ัวไปที่กลาวขางตน   ทั้งน้ีแลวแตผูเปนหัวหนาสงฆ 
ในงานน้ันจะพิจารณาเห็นสมควรสวดอยางไร  และสวดอะไรบาง 
        สวนการทําบุญอายุใหญถือกันเปนงานมงคลเฉพาะกรณีมีระเบียบพิธีพิเศษ 
โดยเฉพาะเปน ๒ อยาง  คือทําบุญอายุใหญสามัญและทําบุญอายุใหญประกอบพิธีโหร 
หรือเรียกกันอีกอยางหนึ่งวา  ทําบุญอายุใหญสวดนพเคราะห ทั้ง ๒  อยางนี้จะกลาว 
ระเบียบนิยมของแตละอยางตอไป  
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        ทําบุญอายุใหญสามัญ  ปกติทํากันเปนงานใหญ  ๒  วัน  มีเจริญพระพุทธมนต 
เย็นวันหน่ึงเลี้ยงพระวันหน่ึง  ระเบียบพิธีฝายเจาภาพพึงจัดเหมือนงานมงคลท่ัวไป 
ไมมีอะไรพิเศษที่ควรกลาวในท่ีนี้  สวนระเบียบพิธีฝายพระภิกษุสงฆผูประกอบพิธีมี   
พิเศษ  คือ  ในงานทําบุญอายุใหญนี้นิยมสวดบทสิบสองตํานาน  หรือไมกส็วดธัมมจัก 
กัปปวัตตนสูตร  ตอบทเจ็ดตํานานแบบเต็ม  ซึ่งตองใชเวลาสวดตั้งแต  ๑  ชัว่โมงครึ่ง 
ข้ึนไป  แตถาเวลาไมอํานวยใหสวดเต็มที่ดังกลาวได  จะยอพระปริตรบางปริตร  ที่มีพอง 
กับบทเจ็ดตํานาน  สวดอยางแบบเจ็ดตํานานยอก็ได  แตถาอยางนี้ใชเวลาราวชั่วโมง 
เดียวเทาน้ัน   จะสวดอยางไหน  เพียงไร  หรือแคใด  แลวแตผูเปนหัวหนาสงฆจะเห็น 
สมควรและนําสวด  แตก็อยูในหลักสวดสิบสองตํานานนั่นเองสวนพิธีวันฉันไมมีพิเศษ 
จากมงคลอ่ืน  ๆ  
        ทําบุญอายุใหญสวดนพเคราะห    เปนพิธีพิเศษประกอบพิธีโหรมีระเบียบ 
พิธีโดยเฉพาะ  ทั้งฝายเจาภาพและฝายพระสงฆ  สําหรับฝายเจาภาพจะตองจัดตามคํา 
แนะนําของโหราจารยที่ตนเชิญมาประกอบพิธีรวมกับพระสงฆทุกประการ  เครื่องพิธี 
สําคัญท่ีจําเปนจะขาดไมได  ก็ม ี
        ๑)  เทียนชัย  เลมใหญสูงเทาตัวผูทําบุญ 
        ๒) เทียนบูชาพระเคราะห  เลมเลก็จํานวนเทากําลังพระเคราะหทั้งหมด   
รวมกันคือ   ๑๑๒ แทง 
        ๓)  ขันสาคร  หรือกระถางใหญ  สําหรับใสน้ํามนตอาบในที่สุดงาน 
              กลางขันหรือกระถางนั้น  ต้ังเทียนใหญอีกเลมหน่ึง  จุด 
              เวลาพระสงฆเจริญพระพุทธมนต  เพ่ือทําน้ําพระพุทธมนต  ซึ่งเรียกวา  
              เทียนน้ํามนต  รอบ ๆ ขันหรอืกระถางนั้น  ใชเปนที่ติดเทียนซึ่งจุด 
              บชูาพระเคราะหตามจํานวนพระเคราะห  ติดเทาจํานวนกําลังของพระ- 
              เคราะหที่สวดน้ัน ๆ    
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        นอกจากส่ิงสําคัญดังกลาวนี้  อาจมีเครื่องบายสีและบัตรพลีตามลัทธิ 
สําหรับสังเวยเทวดาบางท้ังน้ีแลวแตโหราจารยจะกําหนด   
เมื่อถึงเวลาประกอบพิธี  ทั้งเจาภาพ  ทั้งโหราจารย  และพระสงฆที่รับนิมนต 
จะตองดําเนินกิจพิธีตามระเบียบนิยมรวมกันโดยลําดับ  ดังนี ้
        ก) เจาภาพจุดธูปเทียนที่โตะบูชา  กราบบูชาพระรัตนตรัยเสร็จแลวจุด 
เทียนชัย  ซึ่งต้ังอยูหนาโตะบูชานั้น 
        ข) ขณะเจาภาพจุดเทียนชัย  ถาสมควรพระสงฆพึงสวดคาถาจุดเทียนชัย 
ตามแบบในหนังสือสวดมนตฉบับหลวง  ในการนี้  แมจะไมมีสวดทาน 
ก็ไมหาม  ขอควรระวัง  คือ  เทียนชัยนี้เมื่อจุดแลว  ฝายเจาภาพและ 
โหราจารยจะตองคอยระวังอยางใหดับได  ตองจุดอยูตลอดไปจนถึง 
วันรุงข้ึน  เมื่อเสร็จพิธีเลี้ยงพระในวันรุงข้ึนแลวจึงดับ  โดยโหราจารย 
เปนผูดับและถาเมื่อจุดพระสงฆสวดคาถาจุดเทียนชัย  เวลาดับพระสงฆ 
ควรสวดคาถาดับเทียนชัยดวยจึงจะคูควรกัน 
        ค) ตอจากจุดเทียนชัย  เจาภาพพึงจุดเทียนบูชานพเคราะหตามท่ีโหราจารย 
กําหนดให 
        ฆ)   โหราจารยอาราธนาศีล 
        ง)     หวัหนาสงฆคลี่สายสิญจนจายแลวต้ังพัดใหศีล 
        จ)    โหราจารย  ทําพิธีอัญเชิญเทวดาตามลัทธิ  แลวอาราธนาพระปริตร 
        ตอน้ีพระสงฆเริ่มดําเนินพิธี  คือ  รูปที่  ๓  ต้ังพัดขัดนําบท  สคฺเค  ตามแบบ 
กอน  แลวหัวหนาสงฆนําสวดบทตนตํานานอยางเดียวกับที่กลาวแลวในเรื่องสวดบท 
เจ็ดตํานาน  จบบทตนตํานานแลว  ขัด  เย  สนฺเต  ฯ เป ฯ  สห  สพฺเพหิ  าติภิ  แลวตอ 
ขัดนํามงคลสูตร  แลวสวดมงคลสูตรจนจบ  พระสงฆหยุด  ตอนี้เริ่มพิธีนพเคราะห 
ตามแบบดังนี้  
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        ๑)  ก.  โหราจารย  ประกาศคําอวยพรนํา  และประกาศคําบูชาพระอาทิตย 
              ข. พระสงฆ  สวดบทประจําพระอาทิตย  คือ   
                   ขัด  ปูเรนฺตมโฺพธิสมฺภาเร... 
                   สวด  โมรปรติต   อุเทตยฺจกขุมา... 
        ๒)  ก.  โหราจารย  ประกาศคําบูชาพระจันทร 
               ข.   พระสงฆ  สวดบทประจําพระจันทร   คือ 
                       ขัด  ปุ ฺลาภ  มหาเตช... 
                       สวด  อภยปริตต  ยนฺทุนฺนิมิตฺต... 
        ๓) ก.  โหราจารย  ประกาศคําบูชาพระอังคาร   
             ข.        พระสงฆ  สวดบทประจําพระอังคาร  คือ 
                         ขัด  ยสฺสานุภาวโต  ยกฺขา... 
                         สวด  กรณียเมตตสูตร  กรณียมตฺถกุสเลน... 
        ๔) ก.  โหราจารย  ประกาศคําบูชาพระพุทธ  คือ 
              ข.  พระสงฆ  สวดบทประจําพระพุทธ คือ   
                    ขัด  สพฺพาสีวิสชาตีน... 
                    สวด  ขันธปริตต  วิรูปกฺเขหิ... 
        ๕) ก.  โหราจารย  ประกาศคําบูชาพระเสาร คือ 
              ข.  พระสงฆ  สวดบทประจําพระเสาร คือ   
                    ขัด  ปริตฺต  ยมฺภณนฺตสฺส... 
                    สวด  อังคุลมิาลปริตต  ตามแบบเจ็ดตํานาน   ยโตห  ภคินิ... 
        ๖)   ก.  โหราจารย  ประกาศคําบูชาพระพฤหัสบดี  คือ 
              ข.  พระสงฆ  สวดบทประจําพระพฤหัสบดีคือ   
                    ขัด   ปณิธานโต   ปฏาย... 
                    สวด  รตนสตร   ยานีธ  ภูตานิ...  
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        ๗) ก.  โหราจารย  ประกาศคําบูชาพระราหู  คือ 
              ข.  พระสงฆ  สวดบทประจําพระราหู   คือ       
                    ขัด   อปฺปสนฺเนหิ  นาถสฺส... 
                     สวด    อาฏานาฏิยปริตต  วิปสฺสิสฺส  นมตฺถุ... 
        ๘) ก.  โหราจารย  ประกาศคําบูชาพระศุกร คือ 
              ข.  พระสงฆ  สวดบทประจําพระศุกร  คือ   
                     ขัด   ยสฺสนสฺุสรเณนาป... 
                     สวด   ธชัคคสูตร  เอวมเฺม  สุต... 
        ๙ ) ก.  โหราจารย  ประกาศคําบูชาพระเกตุ   คือ 
              ข.  พระสงฆ  สวดบทประจําพระเกตุ   คือ   
                     ขัด    ชย  เทวมนุสสาน... 
                     สวด  ชยปรติต   มหาการุณิโก... 
        ตอจากนี้  เปนหนาที่ของพระสงฆพึงสวดบททายตํานาน  ติดตอไปจนจบ  คือ 
        ก)   สวด  นตฺถิ  เม  สรณ  อ ฺ...    ไปลงจบบท  ยงฺกิฺจิ  รตน  โลเก... 
        ข)   สวด  ทุกขฺปฺปตฺตา... 
        ค)   สวด  สพฺเพ  พุทฺธา... 
        ฆ)   สวด   ภวตุ  สพฺพมงฺคล... 
        ง)    สวด  นกขฺตฺตยกฺขภูตาน... 
        การสวดตามระเบียบนี้  ตองใชเวลามาก  ไมนอยกวาชั่วโมงครึ่งหรือสอง 
ชั่วโมง  ถาลงมือประกอบพิธีตอนเย็น  กวาจะจบพิธีนี้ก็คํ่าทีเดียวบางแหงเจาภาพ 
ยอพิธีโหรลง  ใหคงแตตอนตน  พิธีโหรสุดลงเพียงโหราจารยทําพิธีอัญเชิญเทวดา 
แลวอาราธนาพระปริตรเทาน้ัน  ตอนั้นพระสงฆดําเนินพิธีไปโดยลําดับดังกลาวไมตอง 
หยุดพักใหโหราจารยประกาศคําบูชาพระเคราะหเฉพาะองค ๆ  ในระหวางจนจบพิธีก็  
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ได  แตถาถึงคตินิยมโบราณในงานทําบุญอายุใหญสวดนพเคราะหที่ไมมีโหราจารย 
ประกาศแลว  มีแบบอีกแบบหนึ่งตางหากเปน ๒  อยางดวยกัน  กอนจะชี้แจงแบบสวด 
นพเคราะหที่ไมมีโหราจารยประกาศ  ๒  อยางนี้  ขอใหเขาใจเรื่องนพเคราะหตามคติ 
โหรสักเล็กนอย   
        คติโหรเชื่อวา  จักรวาลท่ีมีโลกมนุษยและสัตวเวียนวายตายเกิดอยูนี้นอก 
จากเปนไปตามคติกรรมทางพระพุทธศาสนาแลว  ยังหมุนเวียนไปโดยอิทธิพลของ 
ดวงดาวเกาดวง  ซึ่งรวมกันเปนกลุมจักรวาลน้ี เรียกวา  "นพเคราะห"  ดวย   
นพ  แปลวาเกา  เคราะห  เปนชื่อ  เรียกรวมดวงดาวท่ีจับกลุมกันรวมคําวา  นพเคราะห   
ก็แปลวา  กลุมดาวเกาดวงนั้นเอง  ดาวเกาดวงของกลุมจักรวาลน้ี  เรียกลําดับตามวิถี 
ที่เดินอยูรอบๆ  โลกเราจากท่ีเห็นกอนและหลัง  โดยหลักคัมภีรทักษาของโหร  
คือ  ๑. อาทิตย  ๒. จันทร  ๓. อังคาร  ๔. พุธ    ๕. เสาร   ๖. พฤหัสบดี   ๗. ราหู  ๘. ศุกร   
และ ๙. เกตุ    เพราะเคราะหทั้ง ๙ซึ่งมีชื่อและลําดับปรากฏในวงโคจรดังน้ี  ฉะนั้น 
บทสวดมนตที่กําหนดไววาเปนบทประจําพระเคราะหนั้น ๆ จึงนํามาสวดในพิธีตาม 
ลําดับที่ปรากฏของพระเคราะหทั้ง  ๙ และตามคัมภีรทักษายังกําหนดกําลังของพระ- 
เคราะหแตละดวง  นั้นไวอีก  ตามกําลังรอบท่ีหมุนเวียนรอบจักรวาลวา 
        พระอาทิตยมีกําลัง  ๖  พระจันทรมีกําลัง  ๑๕  พระอังคารมีกําลัง  ๘   
พระพุธมีกําลัง  ๑๗ พระเสารมีกําลัง  ๑๐  พระพฤหัสบดีมีกําลัง  ๑๙  พระราหูมีกําลัง   
๑๒  พระศุกรมีกําลัง  ๒๑  และพระเกตุมีกําลัง  ๙   
        เพราะจํานวนกําลังดังกลาวนี้เองจึงเกิดแบบนิยมพิธีสวดนพเคราะหที่ไมมี 
โหรประกาศอีก  ๒ อยาง  ซึ่งจะกลาวตอไป 
        อยางท่ี ๑  เมื่อฝายเจาภาพดําเนินกิจเบ้ืองตนดังกลาวแลว  ต้ังแตจุดธูป 
เทียนบูชาพระรัตนตรัย จนถึงอาราธนาพระปริตรแลว  พระสงฆเริ่มพิธีสวดมนต 
ตอนตนตํานานเหมือนกับขางตน  พอถึงตอนตํานาน  ใหสวดบทประจําพระเคราะห 
แบบเฉพาะนี้  โดยลําดับโดยไมตองขัด ดังน้ี  
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        ๑)   บทประจําพระอาทิตย  สวด  อุเทตยฺจกขุมา...   ๖  จบสําหรับบทนี้  
               นิยมพิเศษอีก  คือ  ถาเจาภาพเกิดขางข้ึน  หรือเวลากลางวันสวดเฉพาะ  
               อุเทตย ฺจกฺขุมา  ตอนเดียว  ๖  จบแตถาเจาภาพเกิดขางแรม หรือ 
               เกิดเวลากลางคืนขามไปสวดเฉพาะตอน  อเปตย ฺจกฺขุมา  ตอนเดียว   
               ๖  จบ เชนกัน   
        ๒)  บทประจําพระจันทร  สวด    ยนฺทุนนฺิมตฺต...    ๑๕    จบ 
        ๓)  บทประจําพระอังคาร  สวด    ยสฺสานุภาวโต  ยกฺขา...     ๘    จบ 
               (บางทานนิยมสวด   ยสฺสานุสฺสรเณนาป...  ๘ จบ) 
        ๔)  บทประจําพระพุธ        สวด    สพฺพาสีวิสชาตีน...     ๘    จบ 
        ๕)  บทประจําพระเสาร      สวด    ยโตห  ภคินิ...      ๑๗    จบ 
        ๖)  บทประจําพระพฤหัสบดี   สวด    ปูเรนตฺมฺโพธิสมฺภาเร...     ๑๙    จบ 
              (บางทานนิยมสวด   อปฺปสนฺเนหิ  นาถสฺส...     ๑๙ จบ) 
        ๗)  บทประจําพระราหู       สวด    กินฺนุสสนตฺรมาโนว...      ๑๒      จบ 
        ๘)  บทประจําพระศุกร       สวด    อปฺปสนฺเนหิ  นาถสฺส...       ๒๑     จบ 
              (บางทานนิยมสวด   ปริตฺต  ยมฺภณนฺตสฺส...     ๒๑ จบ) 
        ๙)  บทประจําพระเกตุ   สวด    ชยนฺโต...   ๙     จบ 
              (บางทานนิยมสวด  อปฺปสนฺเนหิ  นาถสฺส...      ๙   จบ) 
        เมื่อสวดตามน้ีแลว  สวดทายสวดมนตตอไปจนจบ  อยางเดียวกับที่แสดง 
แลวขางตน  
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        อยางท่ี  ๒    กลาวกันวา  สมเด็จพระสังฆราช  (สา   ปุสสฺเทว)  ทรงกําหนด 
ข้ึนเปนแบบเฉพาะอีกแบบหนึ่ง  เรียกชื่อวา  "นวัคคหา   ยุสมธรรม"  โดยทรงกําหนด 
หัวขอเทาท่ีกําลังพระเคราะหนั้นๆ  ใหสวดเปนบทประจําพระเคราะหนั้นๆ  พรอมท้ังขัด 
ตํานานนําบทดวยเริ่มตนตํานานดวยการสวด  นมการอัฏฐกคาถา   นโม  อรหโต....  
นํากอน  ตอนั้นจึงสวดบทประจําพระเคราะหที่กําหนดใหม  ดงัน้ี   
        ๑)   ประจําพระอาทิตย                    ขัด  โลเกกุตฺตมภูตสฺส... 
        ๒)  ประจําพระจันทร                      ขัด   ปุ ฺลาภ... 
                                                                 สวด  จรณะ   ๑๕ 
        ๓)  ประจําพระอังคาร                      ขัด  สเทวโก   อย  โลโก... 
                                                                 สวด   อัฏฐังคิกมัคค  ๘ 
        ๔)  ประจําพระพุธ                            ขัด   ปฺจธา  ปฺจธา  นาโถ 
                                                                  สวด  อินทรีย  ๕  พละ  ๕  โพชฌงค ๗ 
        ๕)  ประจําพระเสาร                          ขัด    ยานิ  พลานิ  อคมฺม... 
                                                                  สวด   ทสพลญาณ  ๑๐ 
        ๖)  ประจําพระพฤหัสบดี                  ขัด    เวเนยฺยทมโนปาเย.... 
                                                                  สวด   ทสสัญญาณ  ๑๐  อนุปุพพวิหาร  ๙ 
        ๗)  ประจําพระราหู                           ขัด  จตุโร  จตุโร  เย  เต... 
                                                                   สวด  สติปฏฐาน  ๔  สมัมัปปธาน  ๔ 
                                                                   อิทธิบาท ๔ 
        ๘)  ประจําพระศุกร                           ขัด  ธมมฺตฺถาตฺตมตฺตกาล... 
                                                                   สวด  สปัปุริสธรรม   ๗  อริยธนะ  ๗ 
                                                                   สัมมาสมาธิปริกขาร  ๗  
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        ๙) ประจําพระเกตุ                        ขัด  อาฆาตรหิโต  พุทฺโธ... 
                                                             สวด  อาฆาตวัตถุ  ๙ 
        แลวตอทายตํานานจนจบ  แบบน้ีจึงเปนแบบนิยมข้ึนอีกแบบหนึ่งปกติ   
ใชสวดในพระราชพิธีเฉลิมพระชนมพรรษา  เฉพาะคณะสงฆที่กําหนดใหสวดใน 
พระอุโบสถวัดพระศรีรัตนศาสดาราม เทาน้ัน 
        สวนพิธีเลี้ยงพระในงานน้ี  เหมือนกับงานมงคลท่ัว ๆ ไปมีพิธีสวดถวาย 
พระพระนํา  และอนุโมทนาสรุปทาย  ซึ่งจะกลาวขางหนา 
        ฆ.  งานทําบุญเอาฤกษชัยมงคล     เปนความนิยมเกิดข้ึนในยุคหลังไมชานาน 
นัก  สําหรับผูที่ตองการสิริมงคลแกการเริ่มตนกิจกรรมหรือเริ่มตนเปดสถานที่ 
เปนตนของตน  โดยมฤีกษที่โหราจารยกําหนดใหความนิยมนี้เห็นจะเห็นเกิดข้ึนสืบเน่ือง 
มาแตความนิยมในสมัยโบราณ  ซึ่งนิยมกันวา  เมื่อจะเริ่มงานหรือประกอบกิจกรรม 
ใด ๆ  ควรจะไหวครูนําเอาฤกษกอน  แมแตงานหรือกิจกรรมทน้ัน ๆ ตนเคยทําเคย 
ประกอบมาจําเจแลวก็ตาม  เมื่อเริ่มตนใหมในสถานท่ีใหม  กน็ิยมไหวครูนําเอาฤกษ 
ทุกครั้งเชนนักดนตรีเลนดนตรีก็บรรเลงเพลงสาธุการไหวครูนํา  นักเรียนเริม่เรียน 
ใหมก็สวดมนตไหวครูนํา  แมการทําบุญเมื่อเริ่มประกอบพิธี  ก็ตองต้ัง นโม  บชูาพระ- 
พุทธเจา เทากับเปนการไหวครูใหญนําเชนกัน  ทั้งน้ี  ถือกันวา  การไหวครูเปนกุศล 
เจตนาอันจะเปนเหตุกางกั้นสรรพภัยพิบัติของกิจกรรมนั้นได ฉะน้ัน  เมื่อจะเริ่มกิจการ 
หรือเริ่มงาน  เริ่มสถานทีใ่ด ๆ  เมื่อไดฤกษจากโหราจารยวา เริ่มเม่ือนั้นเมื่อนี้ดีที่สุด 
แลว  จึงนิยมทําบุญเอาฤกษชัยมงคล  เทากับเปนการไหวครูนําดวยน่ันเอง  แตจะอยางไร 
ก็ตามการทําบุญเอาฤกษชัยมงคลน้ี  ก็เปนที่นิยมทํากันทั่วไปอยูในปจจุบันนี้แลวเชน 
ในกรณีเริ่มกจิการเปดโรงเรียน  เปดโรงงาน  เปดรานคา  เปนตนและในกรณีเริ่มกอสราง   
เชน  วางศิลาฤกษอาคารสําคัญ ๆ เปนตนทําบุญเอาฤกษชัยมงคลในกรณีตาง ๆ  
ดังกลาวนี้  นบัเปนพิธีทําบุญงานมงคลพิเศษเฉพาะกรณีประการหนึ่ง  ถาไดฤกษทํา  
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กอนเพล  กน็ิยมใหพระสงฆเจริญพระพุทธมนตแลวเลี้ยงพระเหมือนงานมงคลทั่ว 
ไปดวย  แตถาไดฤกษทําหลังเพล  ก็นมินตพระสงฆประกอบพิธีของงานโดยเฉพาะ 
ซึ่งระเบียบพิธีมีนิยมกัน   คือ   
        ๑)  เจาภาพเตรียมบริเวณพิธีของสงฆ  เหมือนงานมงคลท่ัวไปพยายาม 
             ใหใกลสิ่งท่ีจะประกอบเอาฤกษนั้น  ๆที่สดุ  ถาสถานท่ีไมอํานวย  ตอง 
             จัดบริเวณพิธีหางส่ิงท่ีจะเอาฤกษแลว  ตองโยงสายสิญจนจากส่ิงเอา 
             ฤกษมายังอาสนะสงฆแลววางท่ีบูชาเหมือนสายสิญจนวงบานท่ีกลาว 
             แลว  เพ่ือใหพระสงฆถือในขณะประกอบพิธีดวย  ถึงเวลาประกอบพิธี 
             ตองปฏิบัติกิจอยางพิธีเจริญพระพุทธมนตอ่ืน ๆ ทกุประการ 
        ๒) พระสงฆผูประกอบพิธี   มหีลักในการประกอบพิธีสําหรับงานน้ี  ๒  
              ประการ คือ (๑) เจริญพระพุทธมนต  (๒)  สวดชัยมงคลคาถา 
              ในขณะไดฤกษ  การเจริญพระพุทธมนตในงานน้ี ปกติใชสวดบท 
              เจ็ดตํานานแบบยอหรือแบบลัดใหจบในเวลา  สัก ๑๕-๒๕ นาที 
              ตามแบบท่ีกลาวขางตน  เมื่อจบแลวก็รออยูกอนจะถึงเวลาฤกษพอ 
             ไดสัญญาณวาเจาภาพเริ่มงานของตนตามฤกษแลว  จึงสวดชัยมงคล 
             คาถาในขณะเริ่มงานนั้น  จะสวดจบเดียวหรือหลายจบก็แลวแต 
             ลักษณะของงาน  หัวหนาสงฆพึงพิจารณานําโดยควร  สุดทาย  สวดบท   
             ภวตุ  สพฺพมงฺคล...   จบแลวเจาภาพถวายไทยธรรมตามธรรมเนียม 
             และอนุโมทนาโดยสมควรแกงาน  เปนอันเสร็จพิธี 
        ง.  งานทําบุญตอนาม    คือ   การที่คณะญาติของผูกําลังปวยหนักจัดข้ึนเพ่ือ 
ใหผูปวยไดมีโอกาสบําเพ็ญบุญกุศลในบ้ันปลายแหงชีวิตของตน   ไดเกิดวิบากสมบัติ 
เปนพลวปจจัยนําไปสูสุคติในสัมปรายภาพเสมือนตระเตรียมเสบียงกรังใหผูปวยหนัก 
นั้น เพ่ือใชในคราวตองละโลกน้ีเดินทางไปในสัมปลายภาพนั้นเองอีกสวนหนึ่ง  เปน 
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ประเพณีทําสืบเนื่องกันมานานเห็นจะเกิดข้ึนโดยไดตัวอยางจากวัตถุนิทานในพระสูตร 
ที่ใชเปนบทสวดมนตตอนามน้ัน  และจากเรื่องราวของธรรมิกอุบาสกในสมัยพุทธกาล 
ซึ่งมีปรากฏดังน้ี   
        วัตถุนิทานในโพชฌงสูตรที่ใชเปนบทสวดมนตตอนามมีวา  สมัยหน่ึง 
พระผูมีพระภาคประทับอยูที่วิหารเวฬุวัน  แขวงกรุงราชคฤห  พระมหากัสสปอยูที่ถา 
ปบผลิคูหา  แขวงกรุงราชคฤห เชนเดียวกัน  เกิดอาพาธหนัก  พระพุทธองคเสด็จไป 
เยี่ยมไดตรัสถามอาการไขทรงทราบวาพระเถระไดทุกขเวทนาแรงกลาอยู  จึงทรงแสดง 
โพชฌงค ๗ ใหพระมหากัสสปไดตรับฟง  แลวสงใจตามธรรมขมทุกขเวทนาเสียได 
พอจบทานพระมหากัสสปก็ชื่นชมโสมนัสจนฟนไขเพราะการขมเวทนาตามโพชโฌงค 
ที่แสดงน้ันอีกครั้ง  เมื่อพระองคประทับอยูที่วิหารเวฬุวันเชนกัน  ทานพระมหา- 
โมคคัลลานเถระอยูที่เขาคิชฌกูฏ  อาพาธเปนไขหนัก  พระองคทรงทราบจึงเสด็จไป 
เยี่ยมและทรงแสดงโพชฌงค  ๗ ใหฟงเชนกัน  พระมหาโมคคัลลานเถระ ไดสงใจฟง 
แลวขมทุกขเวทนาได  และฟนไขเพราะการขมเวทนาไดนั้น  อีกสมัยหน่ึง  ขณะที่พระองค 
ประทับอยูที่พระวิหารเวฬุวันนั้นแล  พระองคเกิดอาพาธข้ึนเองทรงทุกขเวทนา 
หนัก  ขณะนั้นทานพระมหาจุนทเถระเขาไปเฝาเย่ียม  พระองคจึงรับสั่งใหพระมหา- 
จุนทเถระแสดงโพชฌงค  ๗  ใหทรงสดับ  พระเถระก็แสดงตามท่ีไดรับฟงมาเฉพาะ 
พระพักตรจนจบ  พระองคไดทรงสดับแลวสงพระทัยไปตามธรรม  ทรงทกุขเวทนา 
ได และทรงฟนไขแตบัดน้ันเชนกัน 
        อีกเรื่องหน่ึงในคิริมานนทสูตรปรากฏวัตถุนทิานวา  สมัยเม่ือพระพุทธองค 
ประทับอยูที่พระวิหารเชตวันแขวงเมืองสาวัตถี  ทานพระคิริมานนทเถระเกิดอาพาธหนัก 
พระอานนทพุทธอุปฏฐากกราบทูลใหทรงทราบ  จึงรับสั่งวา ถาพระอานนทไปเยี่ยม 
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ทานพระคิริมานนทแลว  พึงแสดงสัญญา  ๑๐   ใหฟง  ทานพระศิริรานนทอาจขมเวทนา 
จนความอาพาธสงบได  แลวใหพระอานนทเถระเรียนสัญญา  ๑๐  เมื่อพระอานนทเถระ 
เรียนแลว  กน็ําไปแสดงตอใหทานพระคิริมานนทฟงทันที  ปรากฏวาทานพระคิริมานนท 
ชื่นชมโสมนสัขมทุกขเวทนา  จนหายไขได   
        สวนเรือ่งของธรรมิกอุบาสกปรากฏในคัมภีรอรรถกถาธรรมบทเลาไววา 
ครั้งน้ัน  มีอุบาสกผูหน่ึงชื่อวา  "ธรรมิกะ"  เฉพาะเปนผูปฏิบัติเครงครัด  ต้ังอยูในธรรม 
ดวยความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนาอยางยิ่ง  เมื่อธรรมิกอุปบาสกน้ันชราภาพ 
แลว  ปวยหนักใกลจะถึงกาลมรณะจึงบอกแกบุตรหลานของตนวาอยากจะฟงพระสงฆ 
สวดมหาสติปฏฐานสูตรและไดทําบุญถวายทานแกพระสงฆ  เปนการทําบุญกุศลครั้ง 
สุดทายในชีวิตพวกญาติพรอมดวยบุตรหลาน  จึงจัดการทําบุญข้ึนตามความประสงค 
ของธรรมิกอุบาสก  ในขณะเม่ืออุบาสกต้ังสติสดับพระสงฆสวดมหาสติปฏฐานสูตร 
อยูนั้น  วิบากสมบัติของบุญอันเปนทิฏฐธรรมเวทนียก็ปรากฏ  โดยมีเทพดานํารถมา 
จอดรอรับตัวอุบาสกเพื่อนําไปสูสวรรคอยูตรงชองหนาตางอุบาสกเห็นประจักษแต 
ผูเดียว  คนอ่ืน ๆ มิไดเห็น  จึงยกมือประนมชมชืน่แลวเอยใหเทพดาทั้งน้ันรอทา 
กอน ในที่สดุตนเองก็ถึงกาลมรณะลงท้ัง ๆ ที่จิตใจคงชื่นแชมแจมใสในบุญน้ัน  จึง 
เปนอันวาไดรับผล  คือ มสีุคติโลกสวรรคเปนที่ไปในเบื้องหนา 
        เพราะเรื่องเชนนั้นเปนทิฏฐานุคติ  พุทธบริษัทจึงนิยมจัดการใหญาติของ 
ตนผูปวยหนักใกลจะตายไดบําเพ็ญบุญกุศลในวาระสุดทายแหงชีวิตของตน  เริ่มตน 
ดวยใหฟงพระสงฆเจริญพระพุทธมนตตามบทท่ีจะจูงใจใหเกิดอนุสสติในตอนคํ่า   
รุงข้ึนใหไดถวายอาหารบิณฑบาตแกพระสงฆเปนงานจัดทํากันเงียบๆ  ภายในวงศญาติ 
ไมใชงานออกแขกหรืองานเอิกเกริกเหมือนงานมงคลอื่นๆ งานทําบุญอยางนี้เรียกกันวา   
"ทําบุญตอนาม"  คือหมายความวา  เพ่ือสืบตอขันธทั้ง ๔ อันเปนนามขันธไดแก  
เวทนา   สัญญา  สังขาร และวิญญาณที่จะละโลกนี้ไปใหคืนคงเปนไปโดยปราศจากชีวิต 
อันตราย  หรอืเมื่อคืนคงไมไดก็ใหสืบตอไปสูภพใหมในทางสุคตินั่นเอง  
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        งานทําบุญตอนามดังกลาว  เปนงานทําตามมีตามได  ไมตองตระเตรียม 
หรือจัดอะไรใหญโต  เพราะสวนมากจัดข้ึนอยางกระทันหัน  ในขณะท่ีมีญาติปวยหนัก 
ใกลจะถึงกาลมรณะ  ฉะน้ัน  ระเบียบพิธีฝายเจาภาพจึงไมมีอะไรมากนัก  เพียงแตจัด 
ที่ในหองผูปวย  เปนอาสนะสงฆข้ึนสวนหนึ่งตรงหนาผูปวยน้ัน  ต้ังที่บูชาและพระ- 
พุทธรูปหัวนอนของผูปวยตามสมควรแลวนิมนตพระสงฆมาเจริญพระพุทธมนตบท   
ตอนาม  จํานวน  ๕  รูป หรือ  ๗  รูปเปนอยางมาก  เทาท่ีทํากันมามักจัดเด๋ียวนั้นไป 
นิมนตพระเดี๋ยวน้ันและรับพระมาสวดเด๋ียวน้ันเลย  ไมตองเตรียมการกันกอนมาก 
ปกติจัดกันในเวลาคํ่า  สําหรับพระสงฆผูรับนิมนตเจริญพระพุทธมนตตอนามน้ี 
ก็มีระเบียบสวดมนตที่นิยมกัน  ดังน้ี 
        ๑)  เม่ือเจาภาพใหผูปวยจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัยหนาท่ีบูชาแลว 
              อาราธนาศีล 
        ๒) หัวหนาสงฆต้ังพัดใหศีล  (พิธีนี้ไมมีวงสายสิญจน  จึงไมตองแจก 
              สายสิญจน  เหมือนงานมงคลอ่ืน  ๆ) 
        ๓)  เจาภาพและผูปวยรับศีลจบแลว  อาราธนาพระปริตร 
        ๔)  พระสงฆเริ่มสวดมนตโดยไมตองขัด  สคฺเค  และขัดตํานานใด ๆ ตาม 
               บทที่นิยม คือ 
                สวด  นโม 
                สวด  พุทฺธ  สรณ  คจฺฉามิ... 
                สวด  โพชฌงคสูตร  ทั้ง  ๓  คือ 
                มหากัสสปโพชฌงค 
                มหาโมคัลลานโพชฌงค  และ 
                มหาจุนทโพชฌงค  ติดตอกันจนจบ 
                หรือจะสวด  คิริมานนทสูตรแทนโพชฌงคสูตรทั้ง  ๓  นี้ก็ไดแลวแต 
                จะเหมาะ 
  



แบบประกอบนักธรรมโท - ศาสนพิธี เลม ๒ - หนาท่ี 71 

        สวดบททายเจ็ดตํานานตออีกตามสมควร  เปนอันเสร็จพิธี 
        ๕)  วันรุงข้ึนมีพิธีเลี้ยงพระ  ระเบียบพิธีเหมือนงานมงคลเลี้ยงพระทั่วไป      
 
        งานทําบุญตอนามนี้  บางทาน ทําติดตอกันไปถึง  ๓ วัน หรือ ๓ คืนกม็ี 
เพราะนิยมวา ถาผูปวยหนักผาน ๓  วันหรือ  ๓ คืนไปได  มักจะรอดไมตาย  ถาทํา 
ติดตอ ๓ วันหรือ ๓ วันแลว  ตายในภายหลังก็ถือวาเปนสิริมงคล  และเปนบุญกุศล 
แกผูตาย  ถาจัดทําติดตอกัน  ๓วัน หรือ  ๓ คืน  ดงักลาวนี้ พิธีสวดตอนามของฝาย 
พระภิกษุสงฆมีนิยมสวดพระสูตรไมซ้ํากันทั้ง  ๓ วันหรือ ๓ คืน ดังน้ี 
        บทที่นยิม คือ 
        คืนแรก  สวด โพชฌงคสูตร  ทั้ง  ๓ ดังกลาว 
        คืนที่  ๒ สวด  คิรมิานนทสูตร 
        คืนสุดทาย  สวด  มหาสติปฏฐานสูตร 
        จุสวดอยางไร  เพียงไหนตามท่ีกลาวนี้แลวแตหัวหนาสงฆพึงพิจารณา 
นําสวดตามสมควร  อนึง่  ในการทําบุญตอนามนี้  ฝายผูปวยบางคน  นิยมใหพระสงฆ 
ชักบังสุกุลตนเองดวยการชักบังสุกุลผูปวยในกรณีนี้  เรียกวา  "ชักบังสุกุลเปน"  มีพิธ ี
เปนพิเศษดังจะกลาวขางหนา. 
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                                          พิธีสวดพระพุทธมนต     
 
        การสวดพระพุทธมนต   ก็คือ การสวดมนตเปนพิธีสงฆในงานอวมงคล 
ดังกลาวแลวขางตน  ระเบียบพิธีฝายเจาภาพพึงจัดเหมือนกับงานทําบุญท่ัวไปตางแต 
ถาเปนงานทําบุญหนาศพ  คือ  มีศพต้ังอยูในบริเวณพิธีดวย  ไมตองวงสายสิญจนและ 
ไมตองต้ังนํ้ามนต  ถาปรารภศพแตไมมีศพต้ังอยูในพิธี จะวางสายสิญจนโดย 
ถือเปนการทําบุญบานเปนตนไปในตัวดวยก็ได  แมน้ํามนตจะต้ังดวยก็ไดไมหามเชนกัน   
สวนระเบียบพิธีฝายพระภิกษุสงฆ  มีนิยมตางกันตามประเภทของงานเปนอยางๆ  คือ 
        ๑.  งานทําบุญหนาศพ 
        ๒.  งานทําบุญอัฐิ 
        แตละประเภทยังแยกลักษณะงานทําบุญน้ันออกไปอีก  คือ 
        งานทําบุญหนาศพ  หมายความวา   ทําในขณะศพยังอยู  ยังมิไดปลงดวย 
วิธีฌาปนกิจ  ที่นิยมทํากันทั่วไปมี  ๔ ลักษณะ ไดแก 
        ก)  ทําบุญ  ๗ วันแรกนับแตวันมรณะ  ทําเปนงานออกแขกใหญเรียกวา    
              "ทักษิณานุสรณ" ก็ไดหรือเรียกโดยท่ัวไปวา "งานทําบุญสัตตมวาร" 
        ข)  ทําบุญทุก ๆ  ๗ วันอ่ืน กอนครบ  ๕๐  วัน หรือครบ  ๑๐๐  วันมัก 
              นิยมทําเปนการภายในไมออกแขกเรียกวา  "ทักษิณานุประทาน" 
        ค)  ทําบุญ ๕๐ วันและ ๑๐๐  วัน เปนงานออกแขกอีกวาระหน่ึงและ 
        ฆ)  ทําบุญเปดศพกอนปลงคือเปนการทําหนางานปลงศพนั้นเอง  อาจทํา 
เปนการภายในก็ไดแลวออกแขกใหญในงานปลงซึ่งสืบเนื่องกันนั้น  
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        ลักษณะ  ก,   ข,  และ ค.  คือ  งานทําบุญต้ังแต   ๗  วันแรก  ถึงงานทําบุญครบ  
๕๐  วัน  ครบ ๑๐๐  วัน ไดชี้แจงระเบียบพิธีทั้งฝายเจาภาพ  และฝายพระภิกษุสงฆไวแลว 
ในหนังสือศาสนพิธี เลม ๑ สวนลักษณะ  ฆ.  คือ  งานทําบุญเปดศพกอนปลง  จะจัด 
ทําท่ีบาน  หรือที่วัดก็แลวแตเจาภาพจะเห็นสมควร  การจัดทกุสิ่งทุกอยางเหมือนงาน 
ทําบุญเปดศพท่ีกลาวมาแลว  บางทานต้ังศพไปวัดในวันปลง คือ เมื่อชักศพไปแลว   
ก็ทําการฌาปนกิจตามประเพณีเลย  ไมตองต้ังศพท่ีวัดอีก  ดังนี้ก็มี  บางทานจะต้ังศพ 
หรือเก็บศพไวที่ใดก็ตาม  พอกําหนดการปลงศพก็ชักศพไปต้ังท่ีวัด  จัดงานทําบุญ 
เปดศพข้ึนที่วัดนั้นแลวฌาปนกิจในบ้ันปลาย  เชนนี้ก็มี 
        งานทําบุญเปดศพน้ี  จะทําเปน  ๒ วัน คือ  มสีวดพระพุทธมนตเย็นวันหน่ึง   
รุงข้ึนมีพิธีเลี้ยงพระ  และฌาปนกิจศพในเวลาบายหรือเย็นวันนั้นก็ได  จะทําเปนงาน 
วันเดียว โดยเริ่มตนตอนเชาทําพิธีสวดพระพุทธมนตแลวเลี้ยงพระ  บายหรอืเย็น 
ชักศพไปทําการฌาปนกิจเร็วลงในวันเดียวกันก็ได  ในงานทําบุญดังกลาวนี้มีนิยม 
จัดใหมีพระธรรมเทศนาสวดมาติกา  บังสุกุล  และสวดพระอภิธรรมดวยจะจัดมากนอย 
อยางไรและในขณะไหนของงาน  แลวแตศรัทธากับกําลังเปนสําคัญ  สําหรับระเบียบ 
สวดมนต  ของฝายพระภิกษุสงฆก็เหมือนกับงานทําบุญหนาศพลักษณะอ่ืนๆ  ทุก 
ประการ  ตางแตพระสูตรที่นิยมนํามาสวดในงานน้ี  มักใชธรรมนิยามสูตรหรือสติ- 
ปฏฐานปาฐะเปนพ้ืน  แมจะใชสูตรอื่นที่ควรแกงานอวมงคลเชนนี้สวด  ทานก็ไมหาม 
ทั้งน้ี  แลวแตหัวหนาสงฆในงานน้ันจะเห็นเหมาะสม 
        ในงานทําบุญหนาศพทุกลักษณะ  มีขอสังเกตประการหน่ึง  คือ  ถามีการ 
แสดงพระธรรมเทศนาตอจากพิธีสวดพระพุทธมนต  หมายความวาพอสวดมนตจบ 
ก็มีเทศน  เชนนี้ในพิธีสวดพระพุทธมนต  ฝายเจาภาพไมตองอาราธนาศีลนํากอนพอ 
จุดธูปเทียนหนาพระและหนาศพเสร็จ  ก็อาราธนาพระปริตร  แลวพระสงฆดําเนินพิธี  
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สวดพระพุทธมนต  การรบัศีลไปประกอบในพิธีเทศนหลังสวดมนตจบแต  ถาจะรับ 
ศีลทั้ง  ๒  วาระอาราธนาศีลทั้งกอนพระสวดมนต  และกอนพระเทศนดวย  ทานก ็
ไมหามหากแตเห็นวาเปนการฟุมเฟอยเกินไปเทานั้น   
        สําหรับงานทําบุญอัฐิ    หมายความวา  ทําบุญหลังจากการปลงศพแลวมีนิยม 
ทํากันอยู  ๓     ลักษณะ  คือ    
        ก) ทําบุญฉลองธาตุ  ตอจากวันฌาปนกิจเสร็จแลว  เปนการทําบุญในบาน 
             เมื่อเก็บอัฐิแลวนํามาไวในบาน  หรือจะทําในสถานท่ีบรรจุอัฐิธาตุ 
             สําหรับผูที่เตรียมที่บรรจุไวกอนแลวก็ได 
        ข) ทําบุญ  ๗  วัน  หลังจากฌาปนกิจ  คือปลงศพแลว 
        ค) ทําบุญอุทิศใหผูมรณะในรอบป  คือทําในวันคลายวันมรณะที่เวียน 
             มาบรรจบในรอบป  บางทานไมทําในวันมรณะครบรอบปดังกลาว แต 
             นําไปรวมทําในวันเทศกาลของปเชน  วันสารท  วันตรษุสงกรานต  ก็มี 
             คงเรียกวาทําบุญอุทิศใหผูมรณะในรอบปเชนกัน 
        งานทําบุญท้ัง ๓  ลกัษณะน้ี  การจัดบริเวณพิธีก็เหมือนกับงานทําบุญทั่ว ๆ  
ไปตางแตนําโกศอัฐิมาต้ังเปนประธานแทนศพ  จะใชรูปถายของทานผูมรณะแทนอัฐิ 
ก็ได  บางทานก็ใชบริเวณโตะหมูเครื่องบูชาพระพุทธรูปหัวอาสนสงฆนั่นเองเปนที่ต้ัง 
โกศอัฐดวย  คือ  ต้ังโกศชัน้ตํ่ากวากวาพระพุทธรูปลงมา  จัดเชนนี้ก็ใชไดเหมือนกัน  แต 
ขอสําคัญอยูที่วาถามีวงสายสิญจน ทําบุญบานดวย  หามนําสายสิญจนวงโกศกอนเทาน้ัน 
ตอนจะบังสุกุลอัฐทายพิธี  ถาไมมีภูษาโยง  หรือสายสิญจนที่จะใชแทนภูษาโยงตางหาก 
จะใชสายสิญจนที่วงบานวงพระพุทธ  ตองตัดสายสิญจนที่วงบาน  หรือพระพุทธรูป  
ใหขาดกอน  ตัดตอนจากบานหรือจากพระพุทธรูป แลวต้ังตนวงเฉพาะโกศอัฐิเทาน้ัน 
ชักไปสูพระสงฆแทนภูษาโยง 
        สวนระเบียบสวดพระพุทธมนตของสงฆในงานเชนนี้ตองพิจารณาดูให 
ควร  ถาเจาภาพวงสายสิญจนต้ังนํ้ามนตเปนการฉลองบานดวย  ก็สวดบทเจ็ดตํานาน   
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เหมือนงานมงคลท่ัวไป  ตามแตจะใชแบบใดเหมาะเหมือนกันท้ัง  ๓  งาน  ตางแต   
ตอนทายพิธีมีชักบังสุกุลอัฐเปนงานอวมงคล  และอนุโมทนา  ทานเพ่ือผูมรณะในบ้ันปลาย 
เทาน้ันแตถาเจาภาพไมวงสายสิญจนไมต้ังนํ้ามนต  แตต้ังโกศอัฐิเปนประธานในงาน 
เดนเหมือนต้ังศพ  แสดงวาเจาภาพตองการใหงานนี้เปนงานเพ่ือผูตายโดยตรงและ 
เปนงานอวมงคลแท  เชนนี้  พระสงฆตองประกอบพิธีสวดพระพุทธมนตอยางเดียว 
กับงานทําบุญเปดศพแลว  จะใชสูตรอื่นใดที่เหมาะแกงานก็ได  แลวแตจะเห็นสมควร 
ความสําคัญของงานอวมงคลทุกลักษณะ  และทุกกรณีมีอยูประการหนึ่ง  คือ  ทายพิธี 
ทุก ๆ พิธีมีชกับังสุกุลสรปุทายเทาน้ัน  
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                                             พิธีสวดพระอภิธรรม   
        งานทําบุญเกี่ยวดวยศพ    นับต้ังแตมีมรณะกรรมเกิดข้ึนจนถึงวันปลงศพ 
ดวยวิธีฌาปนกิจ  ซึ่งญาติของผูมรณะจัดทําไมวาในกรณีใด ๆ มักนิยมจัดใหมีพิธีสวด 
พระอภิธรรมประกอบงานทําบุญศพนั้นดวย  พิธสีวดพระอภิธรรมนี้มี  ๒ อยาง  คือ  
สวดประจํายามหนาศพ  อยางหน่ึง  สวดหนาไฟในขณะฌาปนกิจอีกอยางหน่ึง  ทั้ง  ๒ 
 อยางนี้มีความมุงหมายและเหตุผลตลอดถึงระเบียบพิธี ดังจะกลาวตอไปนี้ 
        การสวดพระอภิธรรมประจํายามหนาศพ   นิยมจัดใหมีข้ึนข้ึนในสถานที่ต้ัง 
ศพ  ต้ังแตวันถึงมรณะกรรมของศพน้ัน  เปนพิธีในตอนกลางคืนวันที่ศพถึงมรณกรรม 
เจาภาพอาจยังเตรียมการทําบุญอ่ืนใดไมทัน  ในตอนคํ่าวันนั้นก็วุนวายดวยการตระ 
เตรียมตาง ๆ  ศพอาจถูกทอดทิ้งไวตางหากใหเปนท่ีนาวาเหวจึงนิยมจัดใหมีพิธีสวด 
พระอภิธรรมหนาศพข้ึนเพ่ือใหมีพระสงฆมาประจําอยูหนาศพ  แมในระหวางทําบุญ 
หนาศพตามวาระตาง  ๆ เชน ๗  วัน  ๕๐  วันเปนตน  ถาจัดทําเปนงาน  ๒  วัน หลัง 
จากพระสงฆสวดพระพุทธมนตเย็นกลับไปแลว  ตอนคํ่าก็มักวาเหว  เพราะงานศพไม 
เหมือนงานมงคลอ่ืน ๆ ซึง่มีการครึกครื้นอยูในตัว  จึงนิยมมีพิธีสวดพระอภิธรรม 
ในตอนคํ่าคืนดังกลาวนั่นเอง การสวดพระอภิธรรมหนาศพนี้บางแหงนิยมจัดนิมนต 
พระมาสวดเปนสํารับ ๆ ระยาม  สวดตลอดรุน  ๔ ยาม  ก็นิมนตพระ  ๔ สํารับสวด 
ตอกัน  ดังนี้ก็มี  บางแหงสวดแตในยามตน  คือ  เพียง ๔ ทุม  หรือ ๒๒ นาฬิกาอยาง 
มากก็ไมเกิน ๒ ยาม คือ เที่ยงคืนดังน้ีก็มี  ฉะนั้น  การสวดพระอภิธรรมหนาศพ 
ในกรณีดังกลาว จึงเรียกกันอีกอยางหน่ึงวา  "สวดอภิธรรมประจํายาม" 
        ดวยเหตุผลและความมุงหมายดังกลาวน้ี  การสวดพระอภิธรรมประจํายาม 
หนาศพ  จึงมีระเบียบพิธีเกิดข้ึนดังน้ี  
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    ๑)   เจาภาพเตรียมจัดอาสนะสงฆสําหรับนั่งสวด   ๔  รูปไวหนาศพดานใดดาน 
        หน่ึงของบริเวณของที่ต้ังศพแลวแตจะเหมาะ  มีตูพระธรรมซ่ึงจะยืม 
        ไดจากวัดทั่ว ๆ  ไป  ๑  ตู  ต้ังหนาอาสนะพระสวดในท่ีกึ่งกลางระหวางรูปที่ ๒  
        กับรูปที ่๓  ต้ังท่ีบูชาหนาตูพระธรรมออกมา ๑ ที่ประกอบดวย     
        พานดอกไมต้ังกลางชิดตูพระธรรม  สองขางพานต้ังแจกันดอกไม  ๑   
        คู ถัดออกมาต้ังกระถางธูปตรงกับพานดอกไมสองขางกระถางธูปต้ัง 
        เชิงเทียน  ๑ คู  ตรงกับแจกันมีเทียนและธูป  ๓ ดอกปกไวพรอม 
    ๒)  นิมนตพระสงฆมาสวดพระอภิธรรม  จะสํารับเดียวหรือหลายสํารับ 
        แลวแตศรัทธา  โดยเผดียงตอเจาอาวาสใหจัดใหตามความประสงค 
        และตามกําหนดเวลา 
    ๓)  ฝายพระสงฆ  เมื่อรับนิมนตแลวพึงไปยังสถานที่นิมนตตามเวลา 
        ทุกรูปมพัีดไปดวย  ไดเวลาประกอบพิธีแลว  เขานั่งยังอาสนะประจําที่ 
        เจาภาพจัดไว  วางพักต้ังเรียงไวดานขางตามระเบียบ เมื่อเจาภาพจุดเทียน 
        หนาศพแลวจุดเทียนหนาที่บูชาอาราธนาศีล  หัวหนาสงฆใหศีลจบ 
        แลว  เจาภาพอาราธนาธรรมตามธรรมเนียม  การสดพระอภิธรรม 
        ทุกรูปต้ังพัดพรอมกันแลวดําเนินพิธีสวด  สําหรับบทสวดพระ 
        อภิธรรมประจํายามหนาศพนี้มี  ๒ แบบถาสวดอยางสวดมนต 
        ธรรมดาใชบทสัตตัปปกรณาภิธรรม  คือบทมาติกาพระอภิธรรมเจ็ด 
        คัมภีรในหนังสือสวดมนตฉบับหลวงเริ่มตนดวย   นโม...นําแลวสวด 
        ต้ังแตบทธรรมสังคณี  ไปจนจบบทปฏฐาน  หยุดพักพอสมควรไม 
        เกินครึ่งชั่วโมง  แลวต้ังตนสวดบทธรรมสังคณีไปจนจบปฏฐานอีก 
        รอบหนึ่งแลวพัก  ตอไปเริ่มรอบ  ๓-๔  เชนเดียวกันอีก  จนไดเวลา  
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        สมควรหรือหมดยามตามวารสวดรอบสุดทายแลว  เจาภาพถวาย 
        ไทยธรรม  สวดอนุโมทนาตอทายดวยบท 
                ยถา... 
                สพฺพีติโย... 
                อทาสิ  เม...   
                ภวตุ  สพฺพมงคล... 
        เปนอันจบพิธีสวดพระอภิธรรมแบบหน่ึง  แตถาเปนความประสงคของ 
        เจาภาพจะใหสวดทํานองสรภัญญะ  หรือฝายสงฆเห็นสมควรจะสวดทํานอง 
        สรภัญญะเอง  บทสวดก็ใชบทพระอภิธัมมัตถสังคหะ  ๙  ปริเฉท เริม่พิธี 
        แบบเดียวกับที่กลาวแลวคือ  อาราธนาศีล  ใหศีล  และอาราธนาธรรม 
        พระสงฆสวด  นโม...  นํากอน ตอน้ัน  สวดทํานองสรภัญญะ  ตามบท 
        พระอภิธัมมัตถสังคหคาถา  ต้ังแตปริเฉทบทท่ี  ๑ ไป  จบปริเฉท  หน่ึง ๆ แลว 
        พักในระหวางจนครบ  ๙  ปริเฉทเวลาก็พอดี  ๑ ยาม หรือกวาเล็กนอย         
        สวดครบ  ๙ ปริเฉท แลว  เจาภาพถวายไทยธรรม  พึงอนุโมทนาอยางเดียวกับ 
        ที่กลาวในแบบแรกเปนอันเสร็จพิธีสวดพระอภิธรรมประจํายามหนาศพ 
 
        สวนการสวดพระอภิธรรมหนาไฟ    นิยมสวดในขณะทําการฌาปนกิจ  การ 
จัดสถานที่อยางเดียวกับการจัดสวดหนาศพ  ต้ังแตไปจัดในบริเวณฌาปนสถาน 
สวนใดสวนหนึ่งเทาน้ัน  พิธีสวดของสงฆใชสวดแบบท่ี ๑ คือ  สวดบทสัตตัปปกรณาภิ 
ธรรมอยางเดียว  การสวดไมมีพิธีฝายเจาภาพอยางสวดหนาศพท่ีกลาวแลว  ถือพิธี 
เริ่มจุดศพเปนสําคัญ  เมื่อใกลเวลาจะเริ่มจุดศพ  พระสงฆผูไดรับนิมนตพึงเขาน่ัง 
ประจําท่ีใหพรอมพอเริ่มจะจุดศพ  กต้ั็งพัดพรอมกัน  พอจุดศพเปนวาระแรกก็ต้ัง   
นโม...  แลวสวดบทธรรมสังคณี  เปนลําดับไปจนจบบทมหาปฏฐานเมื่อเจาภาพถวาย 
ไทยธรรมแลว  อนุโมทนาอยางเดียวกับที่กลาวแลว  ก็เปนอันเสร็จพิธี  
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                                            พิธีสวดมาติกา 
        การสวดมาติกา  คือ  การสวดบทมาติกาของอภิธรรมเจ็ดคัมภีรหรือ 
ที่เรียกวา  "สตัตัปปกรณาภิธรรม" ซึ่งมีการบังสุกุลเปนที่สุด  เปนประเพณีนิยมจัด 
ใหสงฆสวดในงานทําบุญหนาศพยางหน่ึง   เรียกโดยโวหารทางราชการในงานหลวง 
วา "สดัปปกรณ" แตราษฎรสามัญท่ัวไปเรียกวา "สวดมาติกา"  โดยจัดเปนพิธีตอ   
จากสวดพระพุทธมนตเย็นบาง  ถามีเทศนตอจากสวดพระพุทธมนตเย็น  กจั็ดพิธี 
ตอจากสวดมาติกาตอจากพิธีเทศนและจัดใหมีตอจากพิธีเลี้ยงพระในวันรุงข้ึนบางจัดใหมี 
กอนฌาปนกิจศพบาง  นับเปนพิธีทําบุญแทรกในระหวางงานทําบุญศพระยะใด 
ระยะหน่ึงไดทั้งนั้น  ตามแตศรัทธาของเจาภาพจะพึงเห็นเหมาะและจัดใหมีในระยะ 
ไหน  ระเบียบการจัดพิธีสวดมนติกาน้ี  ทั้งฝายเจาภาพ  และฝายพระภิกษุสงฆ  ไมพิสดาร 
อะไร  มีนิยมทํากันอยูดังนี้ตอไปนี้ 
 
                                        ระเบียบพิธี 
        1. ฝายเจาภาพ  เมื่อประสงคจะใหพิธีสวดมนตสวดมาติกาในงานบุญหนาศพ 
ระยะใด  ตองการจํานวนพระสงฆเทาไร  พึงเผดียงสงฆตอเจาอาวาสในวัดท่ีตนประสงค 
ตามจํานวน  โดยแจงกําหนดเวลาใหพระสงฆทราบจํานวนพระสงฆผูประกอบพิธีสวด 
มาติกาน้ีนิยมเทาจํานวนอายุของผูมรณะก็มี   หรือในวัดที่พระสงฆไมมากนัก  ก็นยิม 
เทาจํานวนพระสงฆหมดท้ังวัด  หรือนอยกวาท่ีกลาวนี้จะกี่รูปได 
        2. เตรียมจัดที่สําหรับพระสงฆมาติกา  ถามีพิธีสวดมาติกา  ตอทาย 
สวดพระพุทธมนต   ใชอาสนะท่ีจัดไวสําหรับสวดพระพุทธมนตในงานน้ันเอง  



แบบประกอบนักธรรมโท - ศาสนพิธี เลม ๒ - หนาท่ี 80 

ไมตองเพิ่มเติมอะไรอีก  แตถาอาสนะไมพอกับจํานวนพระสงฆที่นิมนต  กใ็หพระสงฆ 
ข้ึนประกอบพิธีเปนชุดๆ จัดชุดหน่ึงๆ  พอเต็มอาสนะสงฆ ใหนั่งแถวเดียวหรือ 
สองแถวสามแถวก็แลวแตที่พอเพียงไร  จบชุดหน่ึงแลวชุดตอไปนี้นั่งทํานอง 
เดียวกัน  จนครบจํานวนท่ีนิมนต   
        3. ฝายภิกษุสงฆผูประกอบพิธี  เมื่อรับนิมนตแลวพึงเตรียมไปยังบริเวณ 
พิธีตามกําหนด  มีพัดไปดวยทุกรูปเพ่ือใชในพิธี  ( แตในบางแหงอาจไมมีพัดครบ 
ทุกรูป  ก็ใหหัวหนาเพียงรูปเดียว)  ไดเวลาข้ึนนั่งบนอาสนะพรอมกันทั้งหมด 
หรือพรอมกันเปนชุดๆ ตามควรแกอาสนะ  ถางานหลวงใชพัดยศ  ตองนั่งเรียง 
ตามศักด์ิพระที่เราถือ  เมื่อพรอมแลวเจาภาพจุดธูปเทียนหนาศพเปนสัญญาณ  
(ถาไมมีพิธีรับศีล  เพรารับมากอนแลว )  พึงต้ังพัดพรอมกันทุกรูป  แลวหัวหนาสงฆ 
นําสวดมาติกาดังนี้ 
        ก)   นําสวด  นโม... 
        ข)   นําสวดบท กุสุมา  ธมฺมา... 
        ค)   นําสวด  ปฺจกขฺนฺธา... (เฉพาะงานหลวงหรืองานใหญเปนพิเศษ) 
        ฆ)   นําสวดมนตบท  เหตุปจฺจโย... 
เมื่อจบแลววางพัด  เพ่ือใหภาพทอดผาบังสุกุล 
        ๔. เมื่อสงฆสวดบท  เหตุปจฺจโย... กอนจบเจาภาพพึงลากผาภูษาโยง 
หรือสายโยงจากศพตรงหนาพระ  พอพระสวดจบก็ทอดผาภูษาโยงหรือ 
สายโยงน้ันเทาจํานวนพระสงฆบนอาสนะ 
        ๕. พอเจาภาพทอดผาเสร็จ   พระสงฆทั้งน้ันพึงต้ังพัดชักบังสุกุลตามแบบ 
ที่กลาวแลวในหนังสือศาสนาพิธีเลม ๑  เสร็จแลวเปลี่ยนมือจับพัดตามแบบสวดอนุ- 
โมทนาแลวพึงอนุโมทนาดวยบท  
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        ก) ยถา... 
        ข) สพฺพีติโย...   
        ค) ในงานหลวงหนาพระที่นั่ง  พระราชาคณะถวาย   อดิเรก 
        ฆ) อทาสิ  เม... 
        ง) ภวตุ  สพฺพมงฺคล... 
        จ) ในงานหลวงหนาท่ีนั่ง  พระราชาคณะถวายพระพรลา 
        เจาภาพกรวดน้ําขณะพระสงฆวา  ยถา..  พอพระสงฆวา  สพฺพติโย...   
พึงพนมมือรับพร  สําหรบังานราษฎรท่ัวไป  พิธีสงฆเวนใชขอ   ค.  และขอ  จ. นอกจาก 
นั้นพึงใชตามลําดับ 
        ๖.   ถาพระสงฆข้ึนสวดมาติกชุดแรกไมหมด  ยังมีจํานวนตองข้ึนเปนชุด 
ที่  ๒  และที ่ ๓  เปนตนไปอีกตอไป  ในระหวางพระสงฆชุดแรกอนุโมทนา  เจาภาพพึง 
เก็บภูษาโยงหรือสายโยงเขาท่ีกอน  เพ่ือใหพระสงฆลงจากอาสนะและชุดใหมข้ึนอาสนะ 
โดยสะดวกไมตองลําบากดวยการระวังจะขามภูษาโยงหรือสายโยงนั้น  พระสงฆชุด 
ใหมข้ึนอาสนะเรียบรอยแลวก็ลากภูษาโยงหรือสายโยงออกลาดใหม  และทอดผาทันที   
พระสงฆชุดหลัง ๆ จะกีชุ่ดก็ตามไมตองสวดบทมาติกาอีก  พึงชักผาผาสุกุลตามพิธี 
เทาน้ันแลวออก  ไมตองสวดอนุโมทนาดวย ทําดังน้ีเปนชุด ๆ จนถวนจํานวนพระสงฆ 
ก็เปนอันเสร็จพิธี.  
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                                                พิธีสวดแจง   
 
        ในงานฌาปนกิจศพ  มีนิยมของพุทธบริษัทอยางหน่ึง  คือ  จัดใหมีเทศน 
สังคีติกถา  หรือท่ีเรียกกนัวาสามัญวา "เทศนแจง" จะเทศนธรรมาสนเดียว  หรือเทศน   
๓ ธรรมาสน  โดยปุจฉาวิสัชนา  ก็แลวแตศรัทธาของเจาภาพ  และในการมีเทศนสังคีติกถา 
นี้  นิยมใหมพีระสงฆสวดแจงเปนทํานองการกสงฆในปฐมสังคายนาดวย  จํานวน 
พระสงฆสวดแจงนี้  ถาเต็มที่ก็นับรวมทั้งพระเทศนดวยเต็ม  ๕๐๐ รูป เทาการกสงฆ 
ในครั้งปฐมสังคายนา  แตผูมีกําลังนอย  หรือในที่ที่หาพระสงฆจํานวน ๕๐๐ รูปไดยาก  
อาจลดสวนพระสวดลงมาเหลือเพียง ๕๐ รูป  หรือ  ๒๕ รูป ก็มีนอยกวาหรือมากกวา 
กําหนดดังกลาวก็มี  ถือกนัวาเปนบุญพิธีพิเศษ  ซึ่งอุปถัมภใหพระสงฆไดทําสังคายนา 
ครั้งหนึ่งแมเปนการสังคายนาพระธรรมวินัยจําลองมาจากปฐมสังคายนา  ก็นับเปนบุญ 
พิเศษอยู  ยากท่ีจะสามารถทําไดทั่วถึง  อีกประการหน่ึง  ก็เปนอุปบายประชุมสงฆ  เพ่ือให 
งานปลงศพน้ัน ๆ คึกคักข้ึนเปนพิเศษ  นั้นเอง ที่เรียกวา "เทศนแจง"  หรือ "สวดแจง"   
ในกรณีนี้  คงหมายถึงการแสดงธรรมแจกแจงวัตถุปละหัวขอในพระไตรปฎกออกให 
ที่ประชุมไดทราบ  และสวดหัวขอท่ีตกลงแจกแจงละเอียดนั้นๆ  เพ่ือเปนหลักทองบน 
ทรงจํากันตอไป  สําหรับพิธีเทศนแจงคงปฏิบัติตามเรื่องในสังคีติกถา และระเบียบพิธี 
พระธรรมเทศนาซึ่งจะกลาวขาหนาทุกประการ  สวนพิธี  สวดแจงนั้น  มีระเบียบที่พึง 
ปฏิบัติดังตอไปนี้ 
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                                                  ระเบียบพิธี   
        ๑.  ปกติการเทศนแจงและสวดแจงจัดใหมีในงานฌาปนกิจกอนหนาเวลา 
ฌาปณกิจ  ในวัดหรือฌาปนสถาน  ซึง่ท่ีนั้นมีศาลาหรือโรงทึมกวางใหญพอสมควรแลว 
ฝายเจาภาพรวมกับทางวัดหรือผูจัดการฌาปนสถานน้ัน ๆ  พึงจัดธรรมาสนเทศน 
และอาสนะสงฆ  ตามจํานวนท่ีนิมนตมาสวดใหเพียงพอกอน 
        ๒.  ฝายพระสงฆผูรับนิมนตไปสวดแจง  พึงไปถึงสถานท่ีพิธีกอนกําหนด 
แลวน่ังประจําท่ีใหเรียบรอย 
        ๓.   พอพระผูเทศนข้ึนธรรมาสนเทศนเริ่มต้ังแต   นโม  เทศนตอไป 
ทุกรูปพึงประณมมือฟงเทศนดวยความเคารพ    เมื่อผูเทศนเผดียงใหสวด  พึงสวดบท 
โดยลําดับ  ดงัน้ี 
        ก) สวดบทนมัสการ  นโม 
        ข) สวดบาลีพระวินัยปฎก ยนฺเตน  ภควตา... 
        ค) สวดบาลีพระสุตตันตปฎก  เอวมฺเม  สุเต... 
        ฆ)  สวดบาลีพระอภิธรรมเจ็ดคัมภีร  กุสสลา ธมมฺา... 
        กอนสวดพึงกําหนดใหรูวาผูเทศนเผดียงใหสวดเปนตอน ๆ  เฉพาะพระวินัย 
กอน  หรือ เผดียงใหสวดทั้งหมด  ถาใหสวดเปนตอน ๆ พึงสวดตอนพระวินัยเริ่มตน 
ดวย  นโม  และบาลีพระวินัยปฎกตาม  ขอ  ข.   แลวหยุดถึงตอนทานเผดียงใหสวด 
พระสูตร  จึงสวดเฉพาะตอนบาลีพระสุตตันตปฎก  ขอ  ค.  เทาน้ัน   ครั้นทานเผดียง 
ใหสวดพระอภิธรรมในวาระตอไป  ก็สวดเฉพาะตอนบาลีพระอภิธรรมเจ็ดคัมภีร   
ขอ  ฆ.  สองตอนหลังไมตองต้ัง  นโม  อีก จบแตละตอนแลวคงประณมมือฟงเทศน 
ตอไปจนจบ  ไมจําเปนจริง ๆ ไมควรลกุออกกอนเทศนจบ 
        ๔.   เมือ่เทศนจบแลว  พระผูเทศนซึ่งมีหนาท่ี  ยถา  อยาพ่ึง ยถา  รอใหพระสงฆ 
ที่สวดแจงบังสุกุลกอน  (ในพิธีสวดแจงไมตองมาติกาซํ้าอีกเพราะการสวดแจงเปน  
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การสวดบทมาติการวมไปดวยแลว)  เมื่อบังสุกุลจบหากมีไทยธรรมอ่ืนอีกนอกจาก 
ผาทอด  ใหถวายในระยะน้ี  เสร็จแลว  พระผูเทศกพึงต้ังพัด  ยถา... อนโุมทนาบนธรรมาสน 
นั้น  พระสงฆทุกรูปพึงรับ  สพฺพีติโย...อทาสิ  เม...  และ  ภวตุ  สพฺพมงคล... พรอมกัน     
พระผูเทศกรับไทยธรรมจากเจาภาพภายหลัง  เปนอันเสร็จพิธี  
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                                          พิธีสวดถวายพระ   
 
        ในงานทําบุญเลี้ยงพระตอเนื่องจากพิธีเจริญพระพุทธมนต  หรือสวดพระ 
พุทธมนต  ดงักลาวแลวขางตน  ไมวาจะเปนงานจัดทําสําเร็จวันเดียวหรือ  ๒  วัน  คือ 
มีสวดมนตเย็นกอนหนึ่งวันแลวรุงข้ึนจึงมีงานเลี้ยงพระก็ตาม  กอนถวายภัตตาหาร 
แกพระภิกษุสงฆในพิธี  มีนิยมสวดถวายพรพระเปนพิธีสงฆนําดวย  ถาในงานวันเดียว 
การสวดถวายพรพระนั้นใหตอทายพิธีสวดมนต  แตถามีพิธีสวดมนตหลังเลี้ยงพระ 
กอนฉันพระสงฆก็ตองทําพิธีสวดถวายพรพระนํากอนทุกครั้ง  นี้เปนธรรมเนียมใน 
งานทําบุญเลี้ยงพระจะเวนเสียมิได  แตพิธีสวดถวายพรพระตามธรรมเนียมนี้มีอยู   
๓  อยางคือ  สวดถวายพรพระในกรณีสามัญ  และสวดถวายพรพระในกรณีพิเศษ   
จะไดกลาวระเบียบพิธีทั้ง  ๒  นี้โดยลาํดับ 
 
                                                 ระเบียบพิธี 
        ๑.  การสวดถวายพรพระกรณีสามัญ  ใชในงานทําบุญท่ัวไปทั้งงานมงคล 
และอวมงคล  เมื่อพระสงฆที่นิมนตมาประกอบพิธีสวดมนตในวันกอน  หรอืท่ีจะ 
ใหปประกอบพิธีสวดมนตหลังพิธีเลี้ยงพระในวันน้ันข้ึนนั่งยังอาสนะท่ีจัดไวในบริเวณ 
พิธีพรอมแลว  ทั้งฝายเจาภาพและฝายพระภิกษุสงฆนั้น  พึงดําเนินพิธีดังนี้ 
        ก) เจาภาพจุดธูปเทียนหนาที่บูชา  ถาทําบุญหนาศพ  จุดธูปเทียนหนาศพ 
             ดวยกอน  แลวอาราธนาศีล    
        ข) หัวหนาสงฆแจกสายสิญจนแลวต้ังพัด  ถาเปนงานทําบุญหนาศพไมมี 
             วงสายสิญจน  ไมตองแจกสายสิญจน  เริ่มต้ังพัดอยางเดียวแลวใหศีล  
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        ตามระเบียบ  จบแลววางพัดเขาที่  ทุกรูปประณมมือข้ึนพรอมกัน  ถา 
มีสายสิญจนดวยพึงคลองสายสิญจนที่งามน้ิวแมมือท้ังสองซ่ึงประณม 
นั้นเหมือนกันทุกรูป  ตามแบบสวดมนตที่กลาวแลว  ตอนั้นหวัหนาสงฆ 
นําสวดบทถวายพรพระตามลําดับคือ    
        ๑)  สวด  นโม...  
        ๒) สวด อิติป  โส... 
        ๓) สวด  พาหุ  สหสฺสมภินมมฺิตสาวุธนฺต... 
        ๔) สวด  มหาการุณิโก... 
        ๕)  สวด  ภวตุ  สพฺพมงฺคล... 
        ค)  ถามีพิธีตักบาตรดวย  เชนในงานฉลองเพราะบวชใหม  ในงานทําบุญ 
แตงงานเปนตน  พอพระเริ่มสวดบท  พาหุ...  เจาภาพถึงลงมือตักบาตร 
ในระหวางน้ี  และทุก ๆ  วานจะมีตักบาตรหรือไมก็ตาม พอพระเริ่ม 
สวดบท มหาการุณิโก...  ก็ใหเตรียมยกภัตตาหารเขาประจําท่ีพระสงฆ 
ทันทีพอพระสงฆสวดจบเริ่มประเคนพระ  หรือ  เริม่ถวายทานตามนิยม 
แลวคอยอังคาสพระสงฆตลอดเวลาท่ีฉัน  เมือพระฉันเสร็จแลว  ถวาย 
ไทยธรรม  พระสงฆ อนุโมทนาเปนอันเสร็จพิธี 
        ถาในงานท่ีมีพิธีสวดมนตกอนฉัน  ฝายภิกษุสงฆพึงสวดบทถวายพรพระ 
ต้ังแตบท  พาหุ... ตอทายพิธีสวดมนตไปจนจบ  ( บท  อิติป  โส...สวดมาในบท ธชัคคสูตร 
แลว)  เปนการผนวกพิธีสวดถวายพรพระเขาดวยกันกับพิธีสวดมนต  สวดพรอมกัน 
ใหเสร็จไปในตัว 
        ๒.   การสวดถวายพรพระในกรณีพิเศษ  ใชในงานพระราชพิธีที่ประกอบ 
ดวยพระฤกษ  เชนพระฤกษโสกันต  พระฤกษเกศากันต  พระฤกษสรงในพระราชพิธี 
ฉัตรมงคล  เปนตน  ในพระราชพิธีมีพระกฤษดังกลาวนี้  ระเบียบสวดถวายพรพระ 
กอนรับพระราชทานฉันมีดังน้ี  
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        ก )  สังฆการีอาราธนาศีล  สมเด็จพระราชคณะ  หรือพระราชาคณะเปน 
        หัวหนาสงฆแจกสายสิญจน  แลวต้ังพัดถวายศีล 
        ข) จบถวายศีลแลว  ไดพระฤกษเจาพยักงานสั่นฆองชัยประโคมแตรสังข 
        พระสงฆทั้งน้ันเริ่มสวด   
           (๑)  บท  ชยนฺโต...  หลาย ๆ จบ  จนเสร็จพิธี 
           (๒) บท  ภวตุ  สพฺพมงฺคล... 
        จบแลวพัก  พอใกลเวลาภัตตกิจพึงสวดถวายพรพระตามบท  ต้ังแต   
        นโม...  อิติป  โส...  เปนตนไปจนจบอีกวารหน่ึง  แตถาเวลาพระฤกษ 
        อยูหลังภัตตกิจ  ก็ถวายศีลและสวดถวายพรพระอยางในกรณีสามัญ 
        ที่กลาวแลว  และทําภัตตกิจกอน เสร็จแลวไดเวลาพระฤกษจึงสวดบท   
        ชยนฺโต...  และบท  ภวตุ  สพฺพมงฺคล...  ในการประกอบพิธีตามพระฤกษ 
        นั้นแตการสวดประกอบ  พระฤกษเฉพาะพระฤกษหลอพระ  พระฤกษ 
        ยกยอดพระปราสาทและพระราชมนเฑียร  และฤกษยกชอฟาโบสถ 
        วิหารการเปรียญ  เปนตน นอกจากสวดบท  ชยนฺโต..  และ  ภวตุ   
        สพฺพมงฺคล...  ดังกลาวนี้  จะนิยมใชวิธีสวดอีกแบบหนึ่ง  คือ  พอเริ่มตน 
        ฤกษก็สวด   
        (๑)   บท ทิวา  ตปฺปติ  อาทิจฺโจ... 
        (๒)  บท  ชยนฺโต  ตัดเฉพาะข้ึน  สุนกขฺตฺต... 
        (๓)  บท  ภวตุ  สพฺพมงฺคล... 
        นอกน้ันสวดบทถวายพรพระกอนภัตตกิจ  อยางเดียวกับท่ีกลาวแลว 
        สําหรับงานประกอบฤกษของสามัญชนทั่วไป  เชนงานมงคลโกนผมไฟ 
มงคลตัดจุก  โดยประเพณีนิยมถือฤกษพระเวลาเชาเปนสําคัญ  การสวดถวายพรพระ 
ของฝายสงฆจึงเทากับเปนการเริ่มฤกษ  พระสงฆพึงดําเนินพิธีไปแทรกโดยลําดับได     
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จนถึงสวดบท  มหาการนุิโก...  ใหสวดบทน้ี  ไปยุติลงตรงคําวา  โหตุ  เต  ชยมงฺคล 
เทาน้ีกอน  ถามีฤกษโหรกอบดวย  ตองรอเวลาอยูจนไดฤกษ  หรือไมมีฤกษโหร   
ประกอบ  กต็องรอเวลาเพ่ือใหเจาภาพเตรียมการประกอบพิธีของตนอยูเชนกัน  พอ 
พรอมหรือไดฤกษแลว พระสงฆก็เริ่มสวดบท  ชยนฺโต...  ตอ  และสวดบทน้ีจบ  ๑   
หรือไมนอยกวา  ๓ จบ  หรือซํ้าอยูจนพิธีของฝายเจาภาพเสร็จ  ในท่ีสุดกส็วดบท  ภวตุ   
สพฺพมงฺคล...  จึงเปนอันเสร็จพิธีถวายพระกรณีพิเศษนี้  
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                                          พิธีอนุโมทนากรณีตาง ๆ   
 
        ธรรมเนียมของพระภิกษุสามเณร  เมื่อไดรบัปจจัยลาภ  จะเปนภัตตาหาร   
หรือทานวัตถุ ใด ๆ ก็ตาม  จากทายกทายิกาแลว  ตองทําพิธีอนุโมทนาของทายกทายิกา 
นั้น  ไมวาจะไดรับรูปเดียวหรือหลายรูปรวมกันก็ตาม  ตองอนุโมทนาทุกคราว จะเวน 
เสียมิได  ถือวาผิดพระพุทธานุญาต  ตางแตวาอนุโมทนาตอหนา  ทายกทายิกาน้ัน  หรอื 
อนุโมทนาลับหลังเทาน้ัน  ธรรมเนียมนี้มีมาแตครั้งพุทธกาลแลว  ฉะนั้น  การอนุโมทนา 
ทานจึงเปนพิธีประเพณีมาในหมูสงฆ  การประกอบพิธีอนุโมทนาลับหลังทายกทายิกา 
มีกรณีเดียว  คือ การบิณฑบาต  ที่ตองออกไปรับตามลําดับในสถานที่ทั่วไป  กรณีนี้ไมตอง 
อนุโมทนาตอหนาในขณะรับ  แตกลบัมาวัดฉันอาหารบิณฑบาตน้ันแลว  พึงอนุโมทนนา 
หรือยกไปรวมอนุโมทนาในพิธีทําวัตรสวดมนตทุกตอนเชาและตอนเย็นก็ได เปนการ 
อนุโมทนาลับหลัง  สวนในกรณีอ่ืนนอกจากน้ี  ควรทําพิธีอนุโมทนาตอหนาเสมอจึงจะชอบ 
วิธีอนุโมทนาลับหลัง  สวนในกรณีอ่ืนนอกจากน้ี  ควรทําพิธีอนุโมทนาตอหนาเสมอจึงจะ
ชอบ 
วิธีอนุโมทนาดังกลาวนี้  มีนิยมเปน ๒ อยาง เ รียกวา  "สามัญอนุโมทนา"  และ  
"วิเสสอนุโมทนา" ทั้งสอง ๒ วิธีจะตองอธิบายความหมายและระเบียบพิธีตอไป 
 
                                                 ระเบียบพิธี 
        ๑.  สามัญอนุโมทนา   คือ  การอนุโมทนาที่นิยมใชปฏิบัติกันทั่วไปเปนปกติ 
ไมวางานใดก็ใชอนุโมทนาอยางนั้น  ซึ่งมีระเบียบพิธีเปนสามัญ  ดังนี ้
        ก)  อนุโมทนาในงานตางๆ  รวมกันหลายรูป  ผูเปนหัวหนาต้ังพัดวาบท 
              ยถา...  ถาไมมีพัดพึงพนมมือวา  
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        ข)  เมื่อจบบท  ยถา... แลว  รูปที ่ ๒  นํารับ  สพฺพีติโย...   
        ค)  จบบท  สพฺพีติโย แลว  หัวหนานําวา  ภวตุ  สพฺพมงฺคล... 
        ถาอนุโมทนารูปเดียว  มีพัดก็ต้ังพัดวาต้ังแตบท  ยถา...  ติดตอกันไปเปน 
จังหวะ  ๆ จนจบบท ภาวตุ  สพฺพมงฺคล...   เมื่อไมมีพัด  ก็ประณมมือวา  นี้เปนสามัญ 
อนุโมทนาใชทั่วไป    
        ๒.  วิเสสอนุโมนทนา  คือ  การอนุโมทนาดวยบทสวดสําหรับอนุโมทนาเปน 
พิเศษ  เฉพาะทาน  เฉพาะกาล  และเฉพาะ เรื่อง  ซึ่งบทสวดพิเศษเฉพาะน้ีแทรกสวด 
ระหวางดําเนินพิธีสามัญอนุโมทนาดังกลาวแลว คือ  แทรกในระหวางขอ  ข. กับขอ  ค.   
หมายความวา  พอวาบท  สพฺพีติโย...  จบ ก็นําวาบทอนุโมทนาพิเศษนี้แทรกตอ 
จนจบอนุโมทนาพิเศษนี้แลว  จึงวาบท  ภวตุ สพฺพมงฺคล  เปนบทสุดทาย   
        บทอนุโมทนาพิเศษเรียกวา  วิเสสอนุโมทนานี้  ที่เปนบทนิยมเฉพาะทาน 
มีดังน้ี 
    ก)  อนุโมทนาอาหารบิณฑบาตท่ัวไป  นิยมใชบท  โภชนทานานุโมทนาคาถา   
        อายุโท  พลโท  ธีโร...  บางทีใชบท  มงคลจักรวาฬนอย  ทั้งบทข้ึน   
        สพฺพพุทธานุภาเวน...  หรือตัดข้ึนต้ังแต  รตนตฺตยานุภาเวน  รตนตฺ- 
        ตยเตชสา  ทุกฺขโรคภยา เวรา...  ก็มี  สําหรับบทมงคลจักรวาฬนอยน้ี 
        ใชเปนวิเสสอนุโมทนาทั่วไปไมจํากัดเฉพาะทานใด ๆ แลวแตผูเปน 
        หัวหนาพึงพิจารณาใช 
     ข)  อนุโมทนาวิหารทาน  คือ  โบสถ  วิหาร  ศาลาการเปรียญ  โรงเรียน  กุฏ ิ  
        เสนาสนะท่ีอยูอาศัยของสงฆ  รวมท้ังเครื่องเสนาสนะมี   เตียง  ตู  โตะ   
        เกาอ้ี  เปนตนดวย  ซึ่งทายกทายิกาสรางถวายในวัด  ตลอดถึงอนุโมทนา 
        การสรางวัดทั้งวัดถวายสงฆ  จะอนุโมทนาในคราวถวาย  หรือในคราวฉลองก็ตาม 
        นิยมใชบท  วิหารทานคาถา  สีต  อุณหฺ  ปฏิหนฺติ...  
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    ค )  อนุโมทนาการสรางปูชนียวัตถุสถาน  หรือถาวรวัตถุสวนใดสวนหนึ่ง   
        เชน  พระพุทธรูป  พระสถูป  พระเจดีย  ชอฟา  ใบระกา  และหนังสือ 
        ธรรมวินัยถวายวัด  ตลอดถึงท่ีบรรจุอัฐ  และฌาปนสถานเปนตน     
        จะอนุโมทนาในการถวาย  หรือในการฉลองวัตถุดังกลาวนั้นก็ตาม 
        นิยมใชบท  อัคคัปปสาทสูตร  อคฺคโต  เว  ปสนฺนาน...  หรือบท  นิธิกณั 
        ฑสูตร  ทั้งสูตร ข้ึน  นิธึ   นิโธติ    ปุริโส...  หรอือยางยอตัดข้ึนต้ังแต  ยสฺส 
        ทาเนน  สีเลน...  เปนตนไปก็ได  เฉพาะบท  อัคคัปปสาทสูตร  บางทาน 
        นิยมใชในการอนุโมทนางานทําบุญท่ัวไปที่ไมจํากัด  วาทําบุญอะไรโดย 
        เฉพาะ  เชน ทําบุญเลี้ยงพระสอบปริยัติธรรมในวัดเปนตนก็มี  ทั้งนี้แลว 
        แตจะพิจารณาใชโดยควร 
        บทวิเสสอนุโมทนาที่นิยมเฉพาะกาล  สวนมากเกี่ยวดวยกาลทานโดยเฉพาะ   
คือ  ในกาลที่ทายกทายิกาถวายผาอาบน้ําฝน  ผาวัสสาวาสิกตักบาตรนํ้าผ้ึง  ถวายผาอัจเจก 
จีวร  และผากฐิน  เหลาน้ี  นิยมใชบท  กาลทานสุตตคาถา  กาเล  ททนฺติ  สป ฺา...   
แตถากาลทานดังกลาวนี้เปนของหลวงเชนในการพระราชทานกฐินเปนตน  ระเบียบ 
ถวายอนุโมทนา  ทั้งบทสามัญ  และบทพิเศษ  มีนิยมดังน้ี 
        ก) ต้ังพัดพรอม  หัวหนาสงฆวาบท  ยถา... 
        ข) รูปที ่๒  นําวาบท  สพฺพีติโย...  พรอมกัน 
        ค) หัวหนาสงฆวานําเฉพาะรูปเดียวดวยบท  เกณิยานุโมทนาคาถา  อคฺคิ   
             หุตฺต มุขา  อ ฺา... 
        ฆ)  รูปที่ ๒ นํารับ  กาลทานสุตตคาถา  กาเล ททนฺติ สป ฺา...  พรอมกัน 
        ง)   หัวหนาสงฆ  ถวายอดิเรก  ตามธรรมเนียม 
        จ)  รูปที่  ๒ นํารับ  ภวตุ  สพฺพมงฺคล...  พรอมกัน 
        สวนบทวิเสสอนุโมทนาที่นิยมเฉพาะเรื่อง  มีหลายเรื่องดวยกันดังตอ 
ไปน้ี  
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      ก) อนุโมทนาในงานทําบุญปตามท่ีเคยทําเปนประจําทุกป  นิยมใชบท   
        อาทิตยสุตตคาถา ภุตฺตา  โภคา ภตา ภจฺจา...    
     ข) อนุโมทนาในการทําบุญอายุใหญ   สวดนพเคราะห  มีพิธีโหรบูชาเทวดา   
        และในพระราชพิธีสมโภชพระมหาเศวตฉัตร  ในงานพระราชพิธี 
        ฉัตรมงคล  และในงานพระราชพิธีเฉลิมพระชนมพรรษา  นิยมใชบท   
        เทวตาทิสสทักขิณานุโมทนาคาถา  ยสฺมึ  ปเทเส  กปฺเปติ... และบท   
        เทวตาภิสัมมันตนคาถา  ยานีธ ภูตานิ  สมาคตานิ...ตอกัน  ถาในงาน 
        หรือในพระราชพิธีนั้น   มีน้ํามนตต้ังเทียนไวเพ่ือใหทํานํ้าพระพุทธมนต    
        อีกนิยมสวดบท  ปรติตกรณปาฐะ  ยาวตา  สตฺตา...สําหรับทํานํ้ามนต   
        ตอจากบท เทวตาภิสัมมันตนคาถา  ดวย 
      ค) อนุโมทานาในงานทําบุญอายุครบรอบปธรรมดา  นิยมใชบท  โส  อตฺถลทฺโธ...  
        สําหรับชาย    หรือ  สา  อตฺถลทฺธา...  สําหรบัหญิง  แลว  ตอดวยบทมงคล 
        จักรวาฬนอย 
      ฆ) อนุโมทนาในงานบรรพชาอุปสมบท    หรืองานฉลองพระบวชใหมรูปเดียว   
        ใช  โส อตฺถลทฺโธ...    หลายรูปใช  เต   อตฺถลทฺธา...   บทเดียว 
      ง) อนุโมทนาในงานมงคลสมรส  นิยมใชบท  โส  อตฺถลทฺโธ...   บท  สา  อตฺ  
        ถลทฺธา...  และบท  เต อตฺถลทฺธา...   ควบกันทั้ง ๓  บท   กับตอทายดวย 
        บทมงคลจักรวาฬนอย 
      จ) อนุโมทนาในงานแจกประกาศนียบัตร    เปนตน  ซึ่งรวมกันหลายคน 
        นิยมใชบท   เต  อตฺถลทฺธา... ตอทายดวยบทมงคลจักรวาฬนอย    
      ฉ) อนุโมทนาในงานอวมงคลเกี่ยวดวยศพ  มนีิยมใชบท  ติโร กุฑฑกณัฑ   
        แตกตางกัน  คือ  
        ถาในงานทบุญหนาศพทุกกรณี    ข้ึน อทาสิ เม  อกาสิ  เม...  
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        ถาในงานทําบุญอัฐิทุกกรณี  ข้ึน  อยฺ จ โข ทกฺขิณา  ทินฺนา... 
        ถาในงานทําบุญ  บุพพเปตพลีทาน   เชนในวันสารท  เปนตน  มักใชสวด 
        เต็ม ข้ึน    ติโรกุฑฺเฑสุ  ติฎนฺติ...    หรือจะยอข้ึน อยฺ จโข ทกขฺิณา   
        ทินฺนา...  ก็ได   
        สําหรับการถวายทานอ่ืนๆ นอกจากที่ระบุเฉพาะทาน    เฉพาะกาลและ 
เฉพาะเรื่องนี้  บทวิเสสอนุโมทนา  ถาจะใชดวย มักใชบทมงคลจักรวาฬนอยกันเปนพ้ืน 
จะใชบทใดนอกเหนือจากที่กลาวนี้  ผูเปนหัวหนาสงฆในงานน้ัน ๆ  พึงพิจารณานําสวด 
ตามสมควร.  
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                                           พิธีมีพระธรรมเทศนา   
 
        การจัดใหมีพระธรรมเทศนา  หรือท่ีเรียกส้ัน ๆ วา "มีเทศน" คือ มีการ 
แสดงธรรมฟงกันในที่ประชุมตามโอกาสอันควร  นับเปนบุญพิธีที่นิยมสําคัญประการ 
หน่ึง สวนมากนิยมผนวกเขาในการทําบุญงานตาง ๆ มีทั้งในการทําบุญงานมงคลและ 
งานอวมงคล  เชน  งานฉลองอายุ    ฉลองพระบวชใหม   และฉลองวัตถุตาง ๆ  ที่สราง 
หรือกอข้ึนเพ่ืออุทิศเปนบุญกุศลถาวร  ตลอดถึงงานศพ   งานทําบุญอัฐิเปนตน  แมไม 
ตองมีงานทําบุญอะไร   กน็ิยมจัดใหมีข้ึนเพ่ือฟงกันตามกาลตามวาระหรือตามโอกาส 
เหมาะก็มี  เชน  ที่จัดใหมีในวัด  หรอืตามศาลาโรงธรรมประจําในวันธรรมสวนะ และ 
วันอุโบสถเปนตน  ทั้งนี้ก็เพ่ือใหเกิดบุญทางจิตใจและสติปญญาแกผูฟง  เมื่อไดฟง 
เสมอ ๆ  จะไดเปนคนมีจิตใจผองใสไมกระดางและเกิดความรูเฉลียวฉลาดในทาง 
ธรรมปฏิบัติดวยชวยใหสังคมมนุษยที่อยูรวมกัสงบเยือกเย็นไดตามสมควร  ฉะนั้น 
การมีพระธรรมเทศนานี้จึงเปนประเพณีนิยมของพระพุทธศาสนาสืบเนื่องมานาน 
ต้ังแตครั้งพุทธกาลถือกนัวา  พระพุทธศาสนาจะต้ังอยูไดยั่งยืนก็ดวยมีการประกาศ 
เผยแพรพุทธธรรมคําส่ังสอนของพระพุทธเจาประการหนึ่ง และก็การประกาศเผยแพร 
นี้แหละคือการจัดใหมีพระธรรมเทศนาในโอกาส  อันควรสวนหนึ่งนั่นเอง   ปจจุบันนี้ 
การมีพระธรรมเทศนามี  ๒  อยาง  คือ   เทศนธรรมดาโดยผูเทศนรูปเดียวอยางหน่ึง 
เทศนปุจฉาวิสัชนา  โดยผูเทศนต้ังแต  ๒  รูปข้ึนไปแสดงรวมกันเปนธรรมสากัจฉา 
อยางหน่ึงและการมีเทศนนี้ไดเกิดเปนประเพณีนิยมทํากัน  ๔  ลักษณะ  เรียกสั้น ๆ  
ดังน้ี  
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        ( ๑ )  มเีทศนในงานทําบุญ 
        ( ๒ )  มีเทศนตามกาลนิยม 
        ( ๓ )  มเีทศนพิเศษ 
        ( ๔ )  มเีทศนมหาชาติ   
        แตละลกัษณะมีระเบียบพิธีไมเหมือนกันทั้งระเบียบพิธีฝายเจาภาพและ 
ฝายบรรพชิตผูแสดงธรรม  จะไดชี้แจงใหทราบพอเปนหลักแตละลักษณะตอไป 
                                        ๑.  มีเทศนในงานทําบุญ 
        งานทําบุญท่ีนิยมมีเทศน หรือมีพระธรรมเทศนาผนวกดวยน้ันสําหรับ 
งานมงคลสวนใหญกําหนดหลักนิยมจัดใหมีกันเฉพราะงานเกี่ยวดวยการฉลองเปนพ้ืน 
จะเปนฉลองอะไรก็ตามท่ีเรียกวาทําบุญฉลองแลว  ถาเจาภาพมีศรัทธา  จะจัดใหมี 
เทศนผนวกดวยก็ได  ทําบุญมงคลอยางอ่ืนไมใครนิยม  แตก็ไมหาม   อาจจัดใหมีได 
แลวแตความเหมาะสม   การมีเทศนในงานมงคลน้ี  นิยมทําเปนรายการสุดทายของ 
งานทําบุญ  หมายความวาเมื่อมีเทศนแลวเปนอันหมดรายการทําบุญของงานน้ัน  ปกติ 
งานทําบุญฉลองก็มักมีระเบียบงาน  คือ เจริญพระพุทธมนต  กับเลี้ยงพระ  จะทําเปน 
งานวันเดียวกันโดยเจริญพระพุทธมนตกอนฉันหรือทําเปนงานสองวันโดยมี 
พิธีเจริญพระพุทธมนตเย็นกอน  วันหนึ่งรุงข้ึนเลี้ยงพระเชาหรือเพลก็ตามหลังเวลาเลี้ยง 
พระแลวจึงมีเทศนตอเปนสุดรายการ  ถาเปนเทศนธรรมดามีไดทายรายการท้ังกอน 
เพลและหลังเพลเพราะเทศนธรรมดาใชเวลาแสดงประมาณหน่ึงชั่วโมงหรือครึ่งชั่วโมง 
ก็จบ แตถาเปนเทศนปุจฉาวิสัชนาแลวนิยมมีตอนหลังเพลเปนพ้ืน   เพราะเทศนหลาย 
ธรรมาสนใชเวลามากต้ังแต  ๒  ชั่วโมงข้ึนไปจึงจะพอ 
        สวนงานอวมงคล  นิยมมีเทศนผนวกงานไดทุกกรณี ทั้งชนิดเทศนธรรมดา 
และเทศนปุจฉาวิสัชนา  ตามแตโอกาสอํานวย ปกติถาเปนงานทําวันเดียวก็จัดใหมี  



แบบประกอบนักธรรมโท - ศาสนพิธี เลม ๒ - หนาท่ี 96 

เทศนเปนรายการสุดทายอยางงานมงคลท่ีกลาวแลวแตถาเปนงานทํา ๒  วันอาจจัด 
ใหมีเทศนทายสวดมนตเย็นวันตนงานเลยก็ไดทั้งน้ี  แลวแตความเหมาะสมสําหรับ 
ระเบียบพิธีมีเทศนในงานทําบุญน้ี มีคลายกันดังตอไปนี้ 
                                            ระเบียบพิธี   
                 
     ก)  ฝายเจาภาพ  เม่ือศรัทธาจะจัดใหมีเทศน  ในงานทําบุญของตนไมวาจะ 
        เปนงานมงคลหรืองานอวมงคลใด ๆ ดังกลาวและเม่ือตกลงจะใหมี 
        ในวันไหนของงานในเวลาไรแลวตองตระเตรียมการเปนพิเศษเพ่ิม 
        จากการเตรียมงานทําบุญดังกลาวแลวในศาสนาพิธีเลม  ๑  เล็กนอยคือ 
        เริ่มอาราธนาพระผูแสดงตามความตองการ ถาเปนเทศนธรรมดา 
        ตองการพระรูปไรแสดง  จะใหแสดงเรื่องอะไรหรือแลวแตทานผูแสดง 
        ก็ตองแจงความประสงคใหผูแสดงทราบ  การอาราธนาพระเทศนนี้นิยม 
        ทําเปนหนังสืออาราธนาแบบเดียวกับอาราธนาพระเจริญพระพุทธมนต 
        ดังกลาวแลวในเลม  ๑  แตการเทศนธรรมดาในงานศพ  บางแหงเชน 
        ในกรุงเทพฯ  นิยมมพีระสงฆ  ๔  รูปสวดธรรมคาถาตอทายเทศนดวย 
        ถาตองการใหมีสวดธรรมคาถาทายเทศนในงานศพ ควรเผดียงพระ- 
        ผูเทศนใหจัด  โดยแจงความในหนังสืออาราธนาดวย สําหรับเทศน 
        ปุจฉาวิสัชนา  ก็ตองทําหนังสืออาราธนาผูแสดงเชนเดียวกัน อาราธนา 
        ผูแสดงและกําหนดเร่ืองแสดงไวตามความตองการ  เมื่อไมรูวาจะให 
        แสดงเรื่องอะไรจึงจะเหมาะกับงาน  ควรปรึกษาทานผูรู  หรือพระนักเทศก 
        รูปใดรปูหน่ึงที่ตนประสงคจะใหแสดงกอนก็ได  แลวจึงทําหนังสือ 
        อาราธนาภายหลัง   
                ในวันเตรียมงาน  ตองเตรียมธรรมาสน  สําหรับเทศนธรรมดา 
        จะใหธรรมาสนเต้ียแบบเตียงปาติโมกข   หรอืธรรมาสนปาติโมกข  ยมืมา  
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จากโรงอุโบสถก็ได เตรียมไว  ต้ังหัวอาสนสงฆตอจากโตะหมูบูชา  ใน 
เมื่อเสร็จพิธีสงฆในงานทําบุญวันนั้นแลว  ถาเปนงานศพมีสวดพระ- 
ธรรมคาถาทายเทศนดวย  ก็ตองเตรียมตูพระธรรมสําหรับต้ังหนา     
พระสวด  ซึง่จะยืมไดจากวัด  และเครื่องบูชาหนาพระสวดต้ังตอจาก 
ตูพระธรรมออกมา  เครื่องบูชานี้  มีพานดอกไมหน่ึงพาน  ต้ังกลาง 
จะเพ่ิมแจกันปกดอกไม ต้ัง  ๒  ขางพานอีก  ๑  คูกนัได   ถัดดอกไมออกมา 
ต้ังกระถางธูปกลาง  ตรงกับพานดอกไมแลวต้ังเชิงเทียน  ๑  คูสองขาง 
กระถางธูปนั้น  เครื่องบูชาดังกลาวนี้จะจัดต้ังบนโตะยาวขนาดไมสูง 
กวาตูพระธรรม   หรือจะต้ังกับพ้ืนปูผาขาวหนาตูพระธรรมาสนเทศน 
มาพอสมควร  (แตถาเปนพระราชพิธีในวังมีที่สําหรับพระสวดจัดตางหาก 
เรียกวา  " สราง"   จะกลาวตอไปขางหนา )   สําหรับเทศนปุจฉาวิสัชนา 
จะใชธรรมาสนเต้ียดังกลาวนี้ธรรมาสนหน่ึง  แลวหาธรรมาสนสูง 
ขนาดเมื่อต้ังกับพ้ืนในบรเิวณพิธีแลวไมสูงกวาธรรมาสนเต้ียที่ต้ังบน 
อาสนสงฆมาต้ังใหครบจํานวนผูแสดง  ถาหาธรรมาสนจริง ๆ  ไมได  
จะใชโตะสูงแทน หรือตอธรรมาสนข้ึนใชชั่วคราวโดยเฉพาะ  ตาม 
จํานวนผูแสดงก็ได   เทศน  ๒  รูป  ต้ังธรรมาสนหันหนาเขาหากัน  ระยะ 
หางกันพอสมควร  เทศน  ๓  รูป  ต้ังธรรมาสนเปน   ๓ มุม  มากรูปกวา 
นี้  ต้ังตามความเหมาะสมโดยสมควร 
        ถึงเวลามีเทศนในวันงาน  เมื่อการต้ังธรรมาสนและการอ่ืนๆ  พรอม 
แลว พระผูแสดงและผูประชุมฟงพรอมแลวเจาภาพจุดเทียนใหญ 
แลวนําไปต้ังบนธรรมาสน  หรือจุดเทียนประจําธรรมาสนเปนสัญญาณ 
เริ่มการมีเทศน  พระข้ึนธรรมาสนเรียบรอยแลว  ถาเทศนมีตอจาก  
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        พระสงฆ เจริญพระพุทธมนตหรือสวดมนตเย็น ติดเน่ืองกันโดย 
        ไมมีพิธไีร ๆ  ข้ึน  และการอาราธนาศีลกอนเริ่มบุญพิธี  ไดมีมาแลว 
        ต้ังแตเริ่มเจริญพระพุทธมนต  และเลี้ยงพระพุทธมนตไมตองอาราธนา 
        ศลีกอนเทศนเริ่มตนดวยอุบาสกอาราธนาธรรมและเริ่มแสดงธรรม 
        เลย แตถามีเทศนตอเลี้ยงพระ  พิธีทําบุญเจริญพระพุทธมนต  หรือ   
        สวดพระพุทธมนต  และเลี้ยงพระเสร็จส้ินขาดตอนไปแลว  การมี 
        เทศนตอถือวาเปนบุญพิธีตอนใหม  นิยมเริ่มตนดวยอุบาสกอาราธนาศีล 
        พระใหศีลและรับศลี  จบแลวจึงอาราธนาธรรมแลวเริ่มแสดงธรรม 
        เมื่อจบการแสดงธรรม     ถามีการสวดธรรมคาถาตอทายในงานศพเจาภาพ 
        ตองจุดธูปเทียนบูชาหนาพระสวดดวย  สวดจบแลวถวายไทยธรรม 
        พระอนโุมทนา  และกรวดนํ้าเปนอันเสร็จพิธีฝายเจาภาพ 
     ข)  ฝายพระผูเทศก เมื่อรับอาราธนาแลว พึงเตรียมและจัดการตาม 
        สมควรเพ่ือใหงานของเจาภาพเสร็จไดตามความประสงคถาเทศน 
        ธรรมดางานมงคล  จะเรียบรอยเรื่องเทศนไปแสดงหรือคัดจากของ 
        เกาท่ีทานเรียบเรียงไวแลวแสดงก็ได หรือถาสามารถจะแสดงดวย 
        ปฏิภาณ ของตนเองโดยไมอาน  ก็แลวแตเหมาะ  การแสดงดวยปฏิภาณ 
        นี้ตองเปนผูชํานาญจริง ๆ  จึงควรทํา เพราะงานของเจาภาพเปนพิธี 
        ถาแสดงปฏิภาณไมดีอาจกอใหเกิดความอึดอัดหรือเบ่ือหนายแก 
        สมาคม  ขอน้ีตองระวัง  ถึงวันแสดงไมวาแสดงโดยอานหรือดวย 
        ปฏิภาณก็ตามจะตองเตรียมคัมภีรใบลานหอผาสําหรับหอ  หรือใสตู 
        คัมภีรกบัพัดสําหรับศีลและอนุโมทนาไวใหพรอม  และไปยังบริเวณ 
        พิธีในงานใหถึงกอนกําหนดเวลาพอประมาณ   การไปจะไปโดยวิธีไร 
        ก็ตาม  เมื่อถึงบริเวณงานมีธรรมเนียมพิธีโบราณอยางหน่ึงวาศิษย 
        ผูติดตามจะตองแบกคัมภีรพาดบาซายประคองคัมภีรดานลางดวย  



แบบประกอบนักธรรมโท - ศาสนพิธี เลม ๒ - หนาท่ี 99 

        มือซายอยางทาแบกอาวุธของทหารท่ัวไป  มือขวาถือพัดต้ังทาบกับ 
        ตัวหอยมือลง   เดินนําหนาพระเขาสูบริเวณพิธี   ธรรมเนียมนี้ถือ 
        กันวาการยกยองพระธรรมใหอยูหนาพระสงฆนั้นเอง  ฝายเจาภาพ 
        ตองคอยตอนรับ  ถายังไมถึงเวลาเทศนก็ใหวางคัมภีรไวในที่ที่สมควร 
        กอน หรือจะนําข้ึนวางบนธรรมาสนเลยก็ได  ถาวางท่ีอ่ืนกอน  ตอง 
        นําคัมภีรข้ึนวางบนธรรมาสน  เมื่อถึงเวลาเทศนกอนพระข้ึนธรรมาสน 
        และวางขางขวาของพระผูเทศน   
                พอไดเวลาเทศนเจาภาพจุดเทียนประจําธรรมาสน  ซึ่งแตกอน 
        ใชสําหรับใหพระผูเทศนไดอานหนังสือเทศน  ปจจุบันนี้เทียน 
        ประจําธรรมาสนไมไดใชประโยชนอยางนั้นแลว  กลายเปนธรรมเนียม 
        ไป  การจุดเทียนประจําธรรมาสนของเจาภาพนี้เปนเครื่องหมายให 
        พระผูเทศนข้ึนธรรมาสนโดยไมตองนิมนตไปในตัว  เพราะฉะนั้น 
        พอสังเกตเห็นเจาภาพจุดเทียนประจําธรรมาสน  กถ็ือพัดข้ึนธรรมาสน 
        ทันท ี วางพัดไวขางซายปกตินิยมนั่งบนธรรมาสนแบบพับเพียบ  แต 
        ถาไมสะดวกอยางไรจะนั่งขัดสมาธิบนธรรมาสนแสดงก็ได  เมื่อเจาภาพ 
        กลาวคําอาราธนาก็เริ่มพิธีได คือถาอาราธนาศีลก็ต้ังพัดและใหศีล 
        กอน  จบแลวจึงคลี่คัมภีรในขณะเจาภาพอาราธนาธรรมแตถาเจาภาพ 
        เริ่มอาราธนาธรรมในพิธีที่ติดตอกันการเจริญพระพุทธมนต  หรือ 
        สวดพระพุทธมนตโดยไมตองรับศีลใหมดังกลาวแลว  ก็คลี่คัมภีร 
        แสดงธรรมตามระเบียบตอไป 
                               ระเบียบแสดงธรรมในงาน 
    ๑)  จับคัมภีรใบลานข้ึนประคอง  ระหวางมือท้ังสองท่ีประณมแคอกแลว 
        บอกศักราชตามธรรมเนียม ทั้งคําบาลีและคําแปลตามแบบที่จะกลาว 
        ขางหนา  
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   ๒)  พอจบคําบอกศักราชก็ต้ัง  นโม   เทศน   คงประณมมืออยูอยางเดิมถา 
        เทศนอานคัมภีร  ใหคลี่มือแยกหางจากกันในขณะจะต้ัง  นโม  ครั้งท่ี  ๓   
        แลวใชนิ้วแมมือทั้งสองพลิกใบลาน  เริ่มอานนิเขปบทใหติดตอกับ    
        นโม  ตอจากนั้นอานแสดงไปตามลีลาการเทศนจนจบ  แตถาเทศน 
        ดวยปฏภิาณไมตองขยายมือทาประณมออก  คงประณมมือประคอง 
        คัมภีรอยูเชนนั้นจนกวาจะนิกเขปบทจบ  เมื่อวานิเขปบทจบแลว  
        จึงคลี่มือแยกหางจากกันแลวปฏบิัติเชนเดียวกับเทศนอานคัมภีร  ม ี
        ตางแตวาไมตองพลิกใบลานตอ  ๆ ไปอยางนี้ก็ได  หรือจะใชวิธีประณมมือ 
        ประคองคัมภีรตลอดไปจนจบก็ได  แตที่นิยมกันทั่ว  ๆ ไปนั้น  นิยม 
        ใชวีธีตน 
   ๓)   เทศนจบแลว  เก็บใบลานเขาท่ีดังเดิม  แลวต้ังพัดอนุโมทนาดวยบท   
        ยถา  บนธรรมาสนเสร็จ  แตถาเปนเทศนงานอวมงคล  มีพระสวด 
        รับเทศนตอทาย  ไมตอง ยถา  บนธรรมาสน  ถือพัดลงมานั่งยังอาสนะ 
        ขางลาง  รออนุโมทนาเม่ือเจาภาพถวายไทยธรรมแลว  พรอมกับพระสงฆ 
        ที่สวดรบัเทศน  เปนอันเสร็จพิธีเทศนธรรมดา 
        การเทศนปุจฉาวิสัชนา  ก็อนุโลมตามระเบียบนี้  มีแยกแตเพียงแบงกัน 
ดําเนินงานพิธี  คือ  เทศน  ๒ รูป  ผูอาวุโสใหศีลและบอกศักราช  อีกรูปหน่ึงแสดง 
อานิสงสหนาธรรมาสนตามธรรมเนียมแลวสมมุติหนาท่ีตอน้ันจึงเริ่มเรื่องปุจฉาวิสัชนา 
กันจนจบ  แลวรูปปุจฉาหรือรูปอาวุโสสรุปทายเทศน  จบแลวอีกรูปหน่ึง  (ตามปกติ 
รูปที่เปนอาวุโสหรือผูใหญกวา)  ยถา... สพพีติโย...  เปนอันเสร็จพิธี 
        แตถาเทศนมากกวา ๒ รูป  ก็ใหผูเทศนตกลงแบงหนาท่ีดําเนินพิธีกันกอน 
ข้ึนธรรมาสน  ซึ่งธรรมเนียมเทศนปุจฉาวิสัชนา  มีหนาที่ที่จะตองดําเนินกันดังกลาว 
มาแลว  ประมวลไดดังน้ี  
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        ๑)  ใหศีล 
        ๒)  บอกศักราช   
        ๓)  แสดงอานิสงสหนาธรรมาสน 
        ๔)  สมมติหนาที่พระธรรมถึก 
        ๕)  สรปุความทายเทศน 
        ๖)  อนุโมทนาดวยบท  ยถา...  สพฺพีติโย 
        ระเบียบพิธีการเทศนดังกลาวนี้  กลาวแตสาระสําคัญตามที่นิยมกันทั่วไป   
ในปจจุบันอาจมีพิธีปลีกยอยเฉพาะเปนแบบอยางอริยกะ  ของ  พระธรรมถกึบางทาน 
ก็ได  ซึ่งจะไมกลาวในท่ีนี้ 
                                        ๒.  มีเทศนตามกาลนิยม 
        มีเทศนตามกาลนิยมก็คือเทศนในวันธรรมสวนะ  และวันสําคัญทาง 
พระศาสนาเปนพิเศษ  เชนวันวิสาขบูชา  วันอัฏฐมีบูชา  วันมาฆบูชา  และวันอาสาฬหบูชา   
เปนตน   เทศนตามกาลนิยมนี้ปกติมีในวัด  อาจมีชุมนุมหรือสมาคมรวมกันจัดใหมี 
ในที่แหงอ่ืนจากวัดบาง  แตถาปรารภกาลนิยมแลวก็เรียกวาเทศนตามกาลนิยมทั้งส้ิน   
พิธีฝายคฤหัสถจะพึงปฏิบัติในกาลนิยมตาง ๆ ไดกลาวแลวในเรื่องพิธีวันธรรมสาวนะ 
และพิธีเวียนเทียนวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  จะไมกลาวซ้ําอีก  ในท่ีนี้จะชี้แจงแต 
ระเบียบพิธีฝายพระผูเทศนเทาน้ัน  ซึ่งคลายกับที่กลาวมาแลวตอนตน ดังน้ี 
 
                                               ระเบียบพิธี 
        ก)  พอถึงกําหนดเทศน  อุบาสกจุดเทียนประจําธรรมาสนแลวพระผูเทศน 
              ข้ึนธรรมาสน 
        ข)  ข้ึนนั่งเรียบรอยแลว  ถาเปนเทศนกัณฑเชา  ซึ่งนิยมเรียกกันวา "เทศน- 
              กัณฑอุโบสถ" อุบาสกจะอาราธนาศีล  ๕ หรือ  ศลีอุโบสถ  ตองใหศีล  
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        ตามอาราธนา  บอกศักราช  แตถาเปนกัณฑบายหรือกัณฑในเวลาอ่ืน 
        ไมมีรับศีล  และไมตองใหศีลไมตองบอกศักราช  เพราะถอืวาไดบอก 
        มาแตตอนเชาแลว     
     ค) เมื่ออุบาสกอาราธนาธรรมจบ เริ่มพิธีแสดงธรรมตอไป 
    ฆ) เทศนจบ  ถาเปนกัณฑ  อุโบสถ  ไมตองอนุโมทนา แตถาเปนกัณฑอ่ืน 
        ถึงพิจารณาดูตามควร  ถามีถวายไทยธรรม  พึงอนโุมทนาใหเสร็จบน 
        ธรรมาสนแลวลง  ถาไมมีถวายไทยธรรมจะไมอนุโมทนาก็ได 
 
                                        ๓.   มีเทศนพิเศษ 
        การมีเทศนพิเศษ  หมายถึงเทศนที่จัดใหมีเปนพิเศษนอกจากงานทําบุญ 
นอกจากท่ีมีตามกาลนิยม  เชน   เทศนสอนประชาชน  เทศนอบรมคนเปนหมูคณะโดย 
เฉพาะแลเทศนไตรมาสท่ีมีผูนิยมจัดตามวัด  ตามบานหรือชุมนุมใหญๆ  เพ่ือฟง 
กันทุกวันในระหวางพรรษา เปนตน  การเทศนพิเศษดังกลาวน้ี  ระเบียบพิธีตาง ๆ  
ทั้งฝายเจาภาพและฝายพระผูเทศนถึงพิจารณาปฏิบัติตามสมควร  โดยนัยทีก่ลาวแลว 
ใน ๒  กรณีขางตนนี้เพราะไมมีระเบียบตายตัวแนนอนนัก 
 
                                      ๔.  มีเทศนมหาชาติ 
        เทศนมหาชาติ    คือ  เทศนาเวสสันดรชาดก  เปนบุญพิธีที่นิยมจัดใหมีกัน 
มาแตโบราณกาลพิธีหน่ึง  สวนมากจัดใหมีในวัด  เปนหนาที่ของชาวบานและวัดนั้น ๆ  
จะตกลงรวมกันจัด  ปกตินิยมจัดใหมีหลังฤดูทอดกฐินผานไปแลว  จนตลอดฤดู 
เหมันต  จะจัดวันใดก็ไดแลวแตเหมาะและปกตินิยมจัดเปนงาน ๒ วัน คือ  วัน 
เทศนเวสสันดรชาดก ทั้ง ๑๓ กัณฑวันหน่ึง  วันเทศนจตุราริยสัจจกถาทายเวสสันดร 
ชาดกอีกวันหน่ึง    วันแรกเริ่มงานดวยพิธีทําบุญตักบาตรพระท้ังวัด  หรือเลี้ยงพระตาม 
จํานวนที่เห็นสมควร  แลวเริ่มเทศนเวสสันดรชาดกตามแบบเทศนตอกันไปจนสุด    
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๑๓ กัณฑ ถึงเวลากลางคืน    บางแหงจัดปพาทยประโคมระหวางกัณฑหน่ึง ๆ ตลอด   
๑๓ กัณฑดวย  วันรุงข้ึนทําบุญเลี้ยงพระเชาอีกแลวมีเทศนจตุตราริยสัจจกถาในระหวาง 
เพล  จบแลวเลี้ยงพระเพลเปนอันเสร็จพิธี  แตถากัณฑจตุราริยสัจจกถาจัดใหเทศน 
โดยปุจฉาวิสัชนา มักนิยมใหมีหลังเพลแลวในปจจุบัน  ทานจัดมากวันกวาน้ีก็มี   แลว 
แตศรัทธาของทายกและวัดผูจัด  (แยกไปจากคติเดิมที่กําหนดใหฟงวันเดียวจบ)  โดย 
แบงเทศนเวสสันดรชาดกออกเปนวัน ๆ ตอกันไป  จนยุติดวยเทศนจตุราริยสัจจกถา 
ระเบียบพิธีในการเทศนมหาชาตินี้  มีสิ่งที่นิยมกันเปนหลักใหญ ๆ ดังน้ี   
 
                                                 ระเบียบพิธี 
    ก) ตกแตงบริเวณพิธี  ใหมีบรรยากาศคลายอยูในบริเวณปาตามทองเรื่อง 
        เวสสันดรชาดก นําตนกลวยตนออยมาผูตามเสาและรอบ ๆ  
        ธรรมาสนใหครึ่ง  ประดับธงทิว  และฉัตร  ราชวัติ ตามสมควร 
     ข) ต้ังขันสาครใหญ  หรืออางใหญที่สมควรก็ไดใสน้ําสะอาดเต็มสําหรับ 
        ปกเทียนบูชาประจํากัณฑในระหวางพระเทศน  น้ําในภาชนะที่ต้ังน้ี 
        เสร็จพิธีแลวถือกันวาเปนน้ําพุทธมนตที่สําคัญประการหน่ึงภาชนะ 
        น้ําน้ีต้ังหนาธรรมาสน  กลางบริเวณพิธี 
     ค) เตรียมเทียนเล็ก ๆ จํานวน  ๑.๐๐๐ เลม  แลวนับแยกจํานวนเปน 
        มัด ๆ หน่ึงมีจํานวนเทาคาถาของกัณฑหน่ึง ๆ ซึ่งไมเทากันแลวทํา 
        เครื่องหมายใหรูไววามัดไหนจํานวนเทาไร  สําหรับบูชาคาถากัณฑใด 
        ถึงคราวเทศนกัณฑนั้นจะไดหยิบมันนั้นออกมาจุดบูชาติดรอบ ๆ ภาชนะ 
        น้ํา  ตอกันไปจนจบกัณฑใหหมดมัดพอดี  ครบ  ๑๓ กัณฑก็ถวน 
        จํานวน  ๑,๐๐๐ เลม  เทาจํานวนคาถา บางแหงนิยมทําธงเล็ก ๆ ๑๐๐๐   
        คัน แบงจํานวนเทาคาถาประจํากัณฑอยางเทียน  แลวปกธงบูชาระหวาง 
        กัณฑบนหยวกกลวย  หรือท่ีใด ๆ เพ่ิมอีกอยางหนึ่งก็มี แตเสร็จแลว  



แบบประกอบนักธรรมโท - ศาสนพิธี เลม ๒ - หนาท่ี 104 

ธงไมไดผลอยางน้ําท่ีปกเทียนเปนน้ํามนตจึงไมใครนิยมกันนัก การ 
        จุดเทียนหรือปกธงบูชากัณฑดังกลาวนี้  เปนหนาท่ีของเจาภาพผูรับ 
        กัณฑนัน้ ๆ พึงปฏิบัติในที่บางแหงทานจัดดอกบัวพันดอกเขาในพิธี 
        บชูาดวยก็มี   
        นอกจากน้ีก็เปนเรื่องของพระผูเทศกสําหรับเทศนเวสสันดรชาดกตาม 
แบบท่ีกําหนดไว  มีวิธีเทศนเปนทํานองเฉพาะ  จะตองไดรับฝกและศึกษาตอทาน 
ผูทรงคุณวุฒิทางนี้เปนพิเศษ   จึงจะรูวิธีการเทศนตลอดฉะน้ัน   จึงพนวิสัยที่จะแนะนํา 
ในที่นี้  สวนการเทศนจตุราริยสัจจกถา  มีระเบียบพิธีอยางเทศนในงานดังกลาวแลว 
ขางตน  พึงพิจารณาใชโดยควร  
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                                     หมวดท่ี  ๓  ทานพิธี  (๒)   
 
        เรื่องทานพิธีจะกลาวในท่ีนี้  เปนเรื่องราวรายละเอียดพรอมท้ังเหตุผลตาง ๆ   
ของทานท่ีนิยมถวายกันทั่วไป  ซึ่งแสดงคําถวายไวในหนังสือศาสนพิธี  เลม  ๑  แลว   
เพ่ือใหนักศึกษาไดทราบความมุงหมายของแตละทาน  เปนลําดับไป  ดังตอไปน้ี  :- 
 
                                         ๑.เรื่องถวายสังฆทาน 
 
        สังฆทาน  คือ  ทานที่อุทิศแกสงฆ  มิไดเจาะจงแกบุคคล  โดยนิยมที่เขาใจ 
กันทั่วไปในเรื่องการถวายสังฆทานน้ี  ก็คือการจัดภัตตาหารถวายพระสงฆ  ไมเกี่ยว 
กับการถวายทานวัตถุอยางอ่ืน ๆ  การจัดภัตตาหารถวายพระสงฆอยางนี้เรียกกันวา 
ถวายสังฆทาน  มีแบบแผนมาแตครั้งพุทธกาลแตในครั้งน้ันทานแบงสังฆทานไวถึง   
๗  ประการ  คือ  (๑)  ถวายแกหมูภิกษุ  และภิกษุณี  มีพระพุทธเจาเปนประมุข  (๒)   
ถวายแกหมูภิกษุ  มีพระพุทธเจาเปนประมุข  (๓)  ถวายแกหมูภิกษุณี  มีพระพุทธเจา 
เปนประมุข  (๔)  ถวายแกหมูภิกษุและภิกษุณี  ไมมีพระพุทธเจาเปนประมุข  (๕)   
ถวายแกหมูภิกษุ  ไมมีพระพุทธเจาเปนประมุข  (๖)  ถวายแกหมูภิกษุณี  ไมมีพระพุทธเจา 
เปนประมุข  (๗)  รองขอตอสงฆใหสงใคร ๆ  ไปรับแลวถวายแกผูนั้น  แตเดี๋ยวน้ีมีไม 
ครบทั้ง  ๗  ประเภท  มีแตถวายแกหมูภิกษุอยางหน่ึง  ถวายแกใคร ๆ  ที่สงฆจัดใหตาม 
คําขออยางหน่ึง  และอีกอยางหน่ึง  ในการถวายสงฆดังกลาว  นิยมต้ังพระพุทธปฏิมา 
เปนประธานซ่ึงอนุโลมเขาในประเภทถวายแกสงฆมีพระพุทธเจาเปนประมุข  และทาน 
วัตถุที่จะถวายเปนสังฆทาน  มีภัตตาหารเปนที่ต้ัง  นอกน้ันจะมีของเปนบริวารอ่ืน ๆ   
อีกตามสมควรก็ได  หรือจะไมมีเลยก็ได  
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        ขอสําคัญของการถวายสังฆทานมีอยูวา  ตองต้ังใจถวายเปนสงฆจริง ๆ   
อยาเห็นแกหนาบุคคล  ถาผูรับเปนพระเถระที่ทรงคุณธรรม  ทายกไปเกิดความโสมนัส 
เลื่อมใสวาไดถวายผูที่ทรงคุณ  เชนนี้ก็เสียพิธีสังฆทาน  ถาผูรับเปนผูหาคุณธรรมมิได 
หรือประพฤติตนเปนอลัชช ี ซึ่งทราบกันอยูแลวโดยแพรหลาย  ทายกไปเกิดโทมนัส 
เสียอกเสียใจ  ก็เสียพิธีสังฆทานเชนกัน  ผูรับจะเปนบุคคลชนิดใดก็ตาม  เมื่อสงฆจัดมา 
ให  หรือเมื่อถึงเฉพาะหนาในขณะต้ังใจถวาย  ผูถวายตองต้ังใจตอพระอริยสงฆคือ   
อุทิศถวายเปนสงฆจริง ๆ  ซึ่งการน้ีมีระเบียบพิธีนิยมกันดังน้ี   
 
        ๑)  เม่ือทายกต้ังใจจะถวายสังฆทาน  พึงเตรียมภัตตาหารใสภาชนะให 
เรียบรอย  จะมากนอยอยางไร  หรือจะถวายกี่รูปก็ได  แลวแตศรัทธาการเผดียงสงฆ 
นิยมกัน  ๒  วิธี  คือ  เผดยีงจากรูปที่ออกบิณฑบาตในตอนเชาผูมาถือเฉพาะหนาใน 
ขณะนั้นใหครบตามจํานวนท่ีตองการวิธี  ๑  และเผดียงตอภัตตุเทศกในวัดหรือ 
เจาอาวาสใหจัดพระสงฆตามจํานวนท่ีตองการไปรับ 
 
        ๒)  สถานท่ีถวายถาเปนในบาน  ควรจัดหองใดหองหน่ึงที่เรียบรอยถามี 
พระพุทธรูป  ควรต้ังท่ีบูชาดวยพอสมควร  เพ่ือพระสงฆที่เผดียงโดยวิธีใดวิธีหน่ึงมา 
พรอมแลว  นําภัตตาหารที่จัดเตรียมไวมาต้ังตรงหนาพระสงฆ  พรอมแลวสมาทานศีลกอน 
โดยอาราธนาศีล  แลวรับสมาทานตามท่ีสงฆหัวหนาให  จบแลวกลาวคําถวายรวมกัน 
หลายคน  ใหผูเปนหัวหนาวานําเปนวรรค ๆ  แลวผูอานวาตาม  ควรวาท้ังคําบาลีและ 
คําแปลดวย 
 
        ๓)  ในขณะกลาวคําถวาย  พระสงฆพึงประณมมือ  พอกลาวตําถวายจบ  พึงรับ   
"สาธุ"  พรอมกัน  (ถาจะไมประณมมือในขณะท่ีกลาวพึงประณมมือรับ   
"สาธุ"  พรอมกันในขณะท่ีกลาวคําถวายจบ)  ครั้นแลวประเคนภัตตาหารและของ 
บริวาร  (ถามี)  แกพระสงฆ  บทวิเสสอนุโมทนาที่นิยมในทานน้ี  ใชบทมงคลจักรวาฬ 



นอยเปนพ้ืน    
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        ๔)  ขณะพระสงฆวา  ยถา....  พึงกรวดน้ํา  แลวประณมมือรับพรตอไปจนจบ 
เปนอันเสร็จพิธี   
 
                                         ๒.เรื่องถวายสลากภัตต 
 
        สลากภตัต  คือ  ภัตตาหารท่ีทายกทายิกาถวายตามสลาก  นับเขาในสังฆทาน 
สมเด็จพระผูมีพระภาคทรงอนุญาตไวในอนุศาสนแผนกนิสัย  ๔  วา  เปนอติเรกลาภ 
สวนหนึ่ง  ครั้งพุทธกาล  ถวายกันโดยไมนิยมกาลสุดแตศรัทธาเม่ือใดก็ถวายเมื่อน้ัน   
แตสมัยนี้ในประเทศไทยเรามักนิยมทํากันในเดือนท่ีมีผลไมตาง ๆ  บริบูรณมากจัด 
ถวายภัตตาหารพรอมดวยผลไมนั้น ๆ  ดวยสลาก  เชน  จัดถวายหนามะมวงชุกก็เรียกวา 
สลากภัตตมะมวง  ถวายหนาทุเรียนชุก  ก็เรยีกวา  สลากภัตตทุเรียน  เปนตน  ระยะถวาย 
สลากภัตตนี้สวนมากตกระหวางเดือน  ๖  ถึงเดือน  ๗  กอนเขาพรรษาสงเคราะหเขา 
ในการถวายผลอันเลิศที่เกิดแตพืชในไรในสวนของตน  ซึ่งนิยมกันมาแตครั้งโบราณ   
แตสลากภัตตนี้สวนมากไมใชทายกทายิกาคนเดียวถวาย  เปนสังฆทานหมูซึ่งทายกทายิกา 
รวมกันทั้งหมูบานถวาย  จึงเปนทานสามัคคีของชาวบาน 
        วิธีสลากภัตต  ที่ทํากันเปนประเพณีอยูโดยมาก  มีหัวหนาทายกทายิกา 
ปาวรองกันดวยปากบาง  ทําเปนฎีกาบอกบุญเที่ยวแจกกันบาง  แลวกําหนดวันเวลาและ 
สถานที่ตามแตสะดวก  ซึ่งสวนมากถวายตามอารามในหมูบานนั้น ๆ  หรอืตามศาลา 
โรงธรรมอันมีในละแวกบานน้ัน  เมื่อถึงวันกําหนด  ผูรับสลากภัตตก็จัดภัตตาหาร 
กับไทยธรรมซ่ึงมักประกอบดวยผลไมในฤดูนั้น ๆ  มากบางนอยบางตามกําลังของตน   
นําไปสูสถานท่ีกําหนดไวบางรายก็ทําอยางครึกครื้นถึงแหแหนกันสนุกสนาน  ครั้น 
ประชุมพรอมกันในสถานที่กําหนดแลว  หัวหนาทายกทายิกาก็ใหผูรับสลากภัตตทุกคน 
จับสลาก  การจับสลากน้ัน  บางทีเขียนชื่อภิกษุสามเณรในวัดนั้น ๆ  ทั้งสิน้  หรือท่ีนิมนต 
มาตามจํานวนกําหนด  ลงในกระดาษทําเปนธงมวนไวใหทายกทายิกาจับ  เม่ือจับไดชื่อ  
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รูปใดก็ถวายรูปนั้น  บางที่เขียนเปนเลข  ๑-๒-๓  ไปจนเทากับจํานวนสงฆที่จะรับ 
แลวทําเปนธงใหทายกทายิกาจับ  จับไดแลวก็เสียบไวที่ทานวัตถุของตน ๆ  ทําสลากอีก 
สวนหนึ่งลงเลขจํานวนตรงกันกับที่ใหทายกทายิกาจับไปแลว  มวนเปนชิน้เล็ก ๆ  ให 
ภิกษุสามเณรจับ  ถารูปใดรับไดตรงกับเลขของใครก็ใหผูนั้นถวายแกรูปนั้น  โดยนําไป 
ต้ังไวตรงหนาผูรับ   
 
        เมื่อเสร็จพิธีจับสลากของทายกทายิกาแลว  จึงกลาวถวายสลากภัตตพรอมกัน   
พิธีถวายน้ัน  ใหหัวหนากลาวนําเปนคํา ๆ  ไป  จบคําถวายเปนภาษีบาลีแลวควรวาคําเปน 
ภาษาไทยดวย  เจาของสลากภัตตวาตามทั้งคําบาลีและคําแปล  จนกวาจะจบคําถวาย 
 
        ในขณะที่กลาวคําถวาย  ภิกษุสามเณรท้ังหมดพึงประณมมือ  พอกลาวคํา 
ถวายจบ  รับ  "สาธุ"  พรอมกัน  (ถาจะไมประณมมือในขณะท่ีกลาวคําถวาย  พึงประณม 
มือรับ  "สาธ"ุ  พรอมกันในขณะที่ถวายจบ)  ถาในการถวายสลากภัตตนั้นหัวหนาทายก 
ทําสลากอีกสวนหนึ่งมีหมายเลขตรงกัน  ใหภิกษุสามเณรจับ  ใหหัวหนานําสลากน้ันให 
ภิกษุสามเณรจับในตอนน้ี  ถากําหนใหฉันในที่ถวาย  ก็ใหเจาของสลากประเคน 
ภัตตาหารภิกษุสามเณรฉันเสร็จแลว  จึงประเคนไทยธรรมท่ีควรประเคยได  แลว 
พระสงฆอนุโมทนา  วิเสสอนุโมทนา  ใชบทมงคลจักรวาฬนอยเชนกัน. 
        ถาจะเพ่ิมอนุโมทนาใหมากกวาน้ีก็ได  แลวแตหัวหนาสงฆจะเห็นสมควร 
ระหวางพระสงฆอนุโมทนา  ทายกทายิกาทุกคนพึงกรวดน้ําตอนพระวา  ยถา....  กรวด 
น้ําเสร็จแลวประณมมือรับพรตอไปจนจบ 
 
        การถวายสลากภัตตนี้  มักนิยมถวายกันเวลาภัตตาหารเชาก็มีเวลาภัตตาหาร 
เพลก็มี  บางแหงพระฉันเสร็จแลว  มีเทศนอนุโมทนาอีก  ๑  กณัฑจบแลวจึง  ยถา.... 
สพฺพีติโย.....  ก็ม ี เมื่อพระสงฆอนุโมทนาแลว  เปนอันเสร็จพิธี.  
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                                         ๓.  เรื่องตักบาตรขาวสาร   
 
        การถวายขาวสาร  เปนประเพณีเกิดข้ึนในเมืองไทยในยุคหลัง  เห็นจะเปน 
นิยมของนักปราชญพวกหนึ่ง  ซึ่งคิดเห็นวาถวายอาหารท่ีสุกแลวไมเปนของย่ังยืนอยูนาน   
เวลาบริบูรณก็เหลือเฟอ  เวลาขาดแคลนก็ไมพอจึงคิดใหเปนขาวสารท่ีเปนของทนอยู 
ไดนาน ๆ  ถวายมอบไวกับทายาทหรือกับปยการก  ถวายกันในพิธีตาง ๆ  เชนติดกัน 
เทศนก็มี  อุทิศถวายเขาในสงฆหรือเฉพาะบุคคลก็มี  ที่ทํากันจนเปนประเพณีเชน 
ตักบาตรขาวสารในพรรษาก็มี  แตประเพณีตักบาตรขาวสารน้ี  ไมปรากฏหลักฐานแนนอน 
วาเริ่มทํากันมาแตครั้งไร  เขาใจวาเพ่ิงทํากันแพรหลายเมื่อในรัชกาลที่  ๕  เพราะมี 
พระบรมราชาธิบายของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวทรงพระราชนิพนธ 
ในหนังสือพระราชพิธี  ๑๒  เดือน  ตอนวาดวยการตักบาตรนํ้าผ้ึงแหงหน่ึง  ทรงแยม 
ความไดวา  "การตักบาตรนํ้าผ้ึงในสยามเรา  มีประโยชนสูตักบาตรขาวสารไมได"   
นาจะมีผูเห็นชอบตามพระบรมราชาธิบายน้ี  จึงเปล่ียนการตักบาตรนํ้าผ้ึงซ่ึงเคยทําเปน 
ประเพณีในพิธีสารทกาล  มาเปนตักบาตรขาวสาร 
        แตอยางไรก็ตาม  การตักบาตรขาวสารเปนสวนหนึ่งนับเขาในทานมัยบุญ 
กิริยาวัตถุทํากันเปนสังฆทานบาง  ปาฏิบุคคลิกทานบาง  ตามเจตนาของบุคคล  การ 
ถวายขาวสารเปนปาฏิบุคคลิกทานน้ัน  สามัญท่ัวไป  จะถวายเวลาใดก็ได  ไมจําเปนตองมี
พิธี   
แตการตักบาตรขาวสารท่ีนิยมทํากันในระหวางพรรษาน้ันนับเนื่องในสังฆทาน  มีระเบียบ 
พิธีที่ปฏิบัติกันสวนใหญดังน้ี 
        ในระหวางเขาพรรษาเปนกาลนิยมทําบุญตักบาตรขาวสาร  จะกําหนดวันใด 
วันหน่ึงก็แลวแตสะดวก  โดยหัวหนาทายกปาวรองหรือแจกฎีกาใหรูกําหนดท่ัวกัน 
ถึงวันกําหนดชาวบานก็นําขาวสารพรอมท้ังเครื่องบริวารมี  พริก  กะป  หอม  กระเทียม    
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ปลาแหง  ปลาเค็ม  เปนตน  ไปกองรวมกันในทีท่ี่กําหนดในวัด  จะเปนศาลาการเปรียญ 
หรือแหงใดแหงหนึ่งก็ได  เห็นวาพรอมกันแลว  ตีระฆังใหสัญญาณภิกษุสามเณรท้ังวัด 
ลงมาประชุม  หัวหนาทายกอาราธนาศีลแลวรับศลีรวมกันเสรจ็แลวอาราธนาธรรม   
เจาอาวาสหรือภิกษุผูสามารถรูปหน่ึงแสดงธรรมอนุโมทนาทานจบแลวหัวหนานํากลาว 
คําถวายขาวสารและบริวารเปนคํา ๆ  ทั้งคําบาลีและคําแปลใหผูอ่ืนวาตาม  พอกลาว 
คําถวายจบ  ภิกษุสามเณรทั้งน้ันรับ  "สาธุ"  พรอมกันแลวอนุโมทนา  บทวิเสสอนุโมทนา 
ที่ใช  คือ  ถาถวายเน่ืองในสรทกาลระยะตักบาตรนํ้าผ้ึง  ใชบท  กาเล  ททนฺติ...  ตอ  ยสฺส   
ทาเนน....  แตถาถวายไมเนื่องดวยกาลน้ัน  พึงใชบท  สพฺพพุทฺธานุภาเวน.... 
        ขณะพระวา  ยถา...  ทายกทายิกาทุกคนกรวดน้ํา  แลวประณมมือรับพรไป 
จนจบ  เปนอันเสร็จพิธี. 
 
                                              ๔  เรื่องตักบาตรนํ้าผ้ึง 
 
        การถวายนํ้าผ้ึงแกสงฆ  นับเขาในเภสัชทาน  เปนกาลทานสวนหน่ึงซ่ึงทํากัน 
ในสรทกาล  ระยะเวลาระหวางขางแรมเดือน  ๑๐  โดยพระบรมพุทธานุญาตมีปฐมเหตุ 
มาแตครั้งพุทธกาล  คือ  ครั้งหนึ่งในระหวางเดือน  ๑๐  ภิกษุทั้งหลายมีกายชุมดวยนํ้าฝน 
เหยียบย่ําเปอกตม  เกิดอาพาธฉันจังหันอาเจียน  กายซูบผอมเศราหมองลง  พระพุทธองค 
ทรงทราบ  จึงทรงอนุญาตเภสัชทั้ง  ๕  อยาง  คือ  เนยใส  เนยขน  น้ํามัน  น้ําผ้ึง  น้ําออย   
ใหภิกษุรับและฉันไดในเวลาวิกาล  เพ่ือระงับโรคและบํารุงกําลังจึงเปนประเพณีที่ทายก 
ทายิกานิยมถวายเภสัชทานข้ึนในกาลน้ีมาจนถึงทุกวันนี้ 
        แตสมัยปจจุบันนี้ในประเทศไทย  ของทั้ง  ๕  อยางนั้นไมสําเร็จเปนยาระงับ 
ความออนเพลียหรือบํารุงกําลังของพระไทยไดทุกอยาง  คงยังใชเปนยาจริง ๆ  ตามวัตถุ 
ประสงคเดิมแตเพียงน้ําผ้ึงและนํ้าออยเทาน้ัน  ทายกท่ีมีศรัทธาปรารถนาจะบําเพ็ญกุศล 
ใหตองตามพระบรมพุทธานุญาต  จึงพากันถวายเภสัชทานนี้เพียงแตน้ําผ้ึงเปนพ้ืน  
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เรียกวา  ตักบาตรนํ้าผ้ึงรูสึกวาความนิยมในเรื่องตักบาตรนํ้าผ้ึงลดนอยลง  จะเปน 
ดวยราคาแพงหรือเห็นกันวามีประโยชนนอย  อยางพระบรมราชาธิบายของ   
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  รชักาลท่ี  ๕  ที่ทรงไวในหนังสือพระราช 
พิธี  ๑๒  เดอืนก็เปนได  จึงมักนิยมเปลี่ยนไปตักบาตรขาวสารแทน  ดังไดกลาวมาแลว 
ขางตน  สวนท่ียังมีทํากันอยูนั้น  มักมีระเบียบพิธีดังน้ี 
 
        ถึงขางแรมเดือน  ๑๐  ทายกปาวรองหรือแจกฎีกาใหชาวบานนํานํ้าผ้ึงบริสุทธิ์ 
พรอมท้ังน้ํามัน  น้ําออย  น้ําตาล  ไปทําบุญตักบาตรรวมกันในวัดสวนมากกําหนดทําใน 
วันพระแรม  ๘  คํ่า  เพราะเปนวันสะดวกท้ังแกพระสงฆและอุบาสกอุบาสิกาท่ัวไป 
ถึงวันกําหนดนัดจะเปนแรมกี่คํ่าสุดแตจะกําหนด  หัวหนาทายกจะต้ังบาตรหรือภาชนะ 
ที่สมควรไวในศาลาการเปรียญ  หรือในโรงอุโบสถ  ตามแตจะเหมาะสมเพ่ือใหชาวบาน 
นํานํ้าผ้ึงมาใสลงรวมกัน  ที่นํานํ้ามัน  น้ําออย  และน้ําตาลมาก็ใหใสลงในภาชนะอีกทีหน่ึง 
ตางหากไมปะปนกัน  หัวหนาทายกอาราธนาศีลเมื่อพระใหศีลก็รับศีลพรอมกันแลว 
อาราธนาธรรม  เจาอาวาสหรือภิกษุผูสามารถพึงแสดงธรรมอนุโมทนาเภสัชทานนั้น 
ตามสมควร  จบแลวทายกทายิกาท้ังหมดกลาวคําถวายพรอมกัน  โดยหัวหนาทายก 
กลาวนําเปนคํา ๆ  วาเฉพาะคําบาลีเทานั้น 
 
        ขณะที่ทายกทายิกากลาวคําถวาย  ภิกษุสามเณรท้ังหมดในท่ีนั้นควรประณมมือ   
พอถวายจบใหรับ  "สาธุ"  พรอมกัน  (ถาไมประณมมือในขณะท่ีทายกทายิกากลาว 
คําถวาย  พึงประณมมือรับ  สาธุ  พรอมกัน  ในขณะท่ีถวายจบ)  แลวอนุโมทนาบทวิเสส 
อนุโมทนาที่นิยมในทานน้ีใชบท  กาเล  ททนฺติ....  ตอทายดวยบท  ยสฺส  ทาเนน.... 
 
        เมื่อพระสงฆเริ่มอนุโมทนา  ยถา....  ทายกทายิกาทุกคนพึงกรวดน้ําแลวประณม 
มือรับพรไปจนจบ  เปนอันเสร็จพิธี  
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                                       ๕.  เรื่องถวายเสนา  กุฎี  วิหาร     
 
        เสนาสนะกุฎีวิหาร  เปนที่อยูอาศัยของภิกษุสามเณร  ที่สรางไวในวัดมีนิยม 
ใหสรางข้ึนเปนของสงฆ  ใครจะถือกรรมสิทธิ์เปนของตนโดยเฉพาะไมไดถือเพียงอยู 
อาศัยใชสอยไดเฉพาะกาลเทาที่สงฆมอบหมายเทานั้น  เหตุนี้การสรางเสนาสนะจะเปน 
กุฎีหรือวิหารข้ึนในวัด  จึงนิยมใหผูสรางทําพิธีถวายใหเปนของสงฆดวย  จะไดสงเคราะห 
เปนการบาํเพ็ญทานท่ีเรียกวา  เสนาสนะทานพิเศษสวนหนึ่ง  ซึ่งสมสมเด็จพระผูมีพระภาค 
ทรงสรรเสรญิวาเปนทานอันเลิศ  เราะเสนาสนะน้ันอาจหามกันเสียซึ่งหนาวรอน 
อันตรายแตสัตวราย  มีเหลือบ  ยุง  บุง  ราน  ริ้น  เปนตน  และกันทั้งแดดและฝน  เปนที่เรน
อยู 
สบายสําหรับผูบําเพ็ญสมถะ  และวิปสสนา  ไดสรางกันเปนประเพณีมาแตครั้งพุทธกาล 
แลวคือ  ภิกษุทั้งหลายสมัยนั้นตองเท่ียวแสวงหาท่ีอยูกันตามถ้ํา  และภูเขาเงาไม  ที่สุดจน 
กระทั่งอาศัยลอมฟางอยูก็มี  เศรษฐีชาวเมืองราชคฤหคนหน่ึงเห็นความลําบากเกิดข้ึน 
ในสังฆมณฑลเชนนั้น  ก็เกิดความสลดสังเวช  จึงถือเปนมูลเหตุทูลขออนุญาตตอ 
สมเด็จพระศาสดา  ครั้นพระองคทรงอนุญาตใหแลว  จึงสรางกุฎีวิหารอุทิศถวายเปน 
ของสงฆอันมาแตจาตุรทิศ  นี้แลเปนปฐมเหตุ  ผูมีศรัทธานับถือพระพุทธศาสนา  จึงได 
สรางถวายสืบตอกันมา 
        ในเรื่องการสรางเสนาสนะถวายนี้  สวนมากนิยมสรางกันในฤดูรอน  เพราะ 
เหมาะแกการกอสรางใหแลวเสร็จกอนถึงฤดูฝน  และนิยมถวายกันกอนเขาพรรษา   
เพ่ือพระสงฆไดทันใชสอยในการจําพรรษา  มีพิธีเกี่ยวดวยการสรางและการถวาย  ทัง้น้ี 
เกี่ยวเนื่องดวยพระวินัยบัญญัติและขนบธรรมเนียม  ดังตอไปนี้ 
        ๑)  ถาภิกษุสรางเสนาสนะอยูเองในวัด  เปนถาวรวัตถุที่ตองกอหรือโบก 
ดวยปูนหรือดินเหนียว  ตองสรางไดโดยประมาณจํากัด  คือ  วัดเฉพาะรวมใน  ยาวเพียง   
๑๒  คืบพระสุคต  กวางเพียง  ๘  คืบพระสุคตโดยประมาณของชางไมปจจุบันประมาณ  
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ยาว  ๘  ศอก  ๓  นิ้วเศษ  กวาง  ๕  ศอก  ๑๐  นิ้วเศษ  เทาน้ัน  และในการสรางนี้ตอง 
ใหสงฆแสดงท่ีใหกอนจึงจะสรางได  มิฉะน้ันจะสรางข้ึนไมได  เพราะผิดพระวินัย 
        ๒)  ถามีทายกเปนเจาขอสรางเสนาสนะข้ึนในวัดเชนนั้น    ประมาณของ 
เสนาสนะไมจํากัด  จะสรางใหใหญโตอยางไรก็ไดตามศรัทธา  แตกอนจะสรางตองไดรับ 
อนุมัติจากทางวัด  และใหสงฆแสดงท่ีใหกอน        
        ๓)  เม่ือสรางเสร็จแลวในกรณีใด ๆ  ก็ตาม  มีนิยมใหเจาของผูสรางถวาย 
เสนาสนะน้ันเปนของสงฆ  ในการน้ีจะฉลองอยางไรหรือไมก็แลวแตศรัทธา  หลักสําคัญ 
อยูที่การถวายสงฆ  คือ  ในวันถวาย  ใหภิกษุสามเณรในวัดนั้นทั้งหมด  ประชุมพรอม 
กันที่เสนาสนะสรางใหมนั้นตามกําหนดเวลา  จะนิมนตพระเถระจากท่ีมารวมรับรูเปน 
พยานดวยก็ได  เมื่อพระสงฆประชุมพรอมกันแลว  ใหเจาของผูสรางเสนาสนะพรอม 
ทั้งญาติมิตรและบริษัทบริวาร  กลาวคําถวายพรอมกัน  โดยใหหัวหนาวานําเปนคํา ๆ   
ทั้งคําบาลี  และคําแปล  ผูอ่ืนวาตาม 
 
        ๔)  ในขณะท่ีกลาวคําถวาย  พระสงฆทั้งน้ันพึงประณมมือ  พอกลาวคําถวาย 
จบพึงรับ  "สาธุ"  พรอมกนั  ตอจากนั้นใหทายกผูสรางหลั่งนํ้าในหัตถของพระภิกษุ 
ผูเปนประธานในพิธีนั้น  แสดงวายอมยกใหสงฆแลวพระสงฆพึงอนุโมทนา  บทวิเสส 
อนุโมทนาในทานน้ีนิยมใชบท  สีต  อุณฺห...  ตอดวยบท  สพฺพพุทฺธานุภาเวน... 
        ๕)  ระหวางพระสงฆอนุโมทนาวาบท  ยถา...  ทายกทายิกาพึงกรวดนํ้า  แลว 
ประณมมือรับพรจนจบ  เปนอันเสร็จพิธี. 
 
                                     ๖.  เรื่องถวายศาลาโรงธรรม 
 
        ศาลาโรงธรรม  คือ  ศาลาท่ีแสดงธรรมหรือสวดพระธรรม  ใชเปนที่เรียน 
พระธรรมวินัยเปนตนก็ได  เหตุนี้จึงมีนิยมเรียกแยกชนิดวา  ศาลาการเปรียญ  เปนตน   
สงเคราะหโรงเรียนพระปริยัติธรรมและโรงเรียนสําหรับเด็กเรียนหนังสือท่ีสรางในวัด  
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เขาในศาลาโรงธรรมดวย  สวนมากศาลาโรงธรรมน้ีมักสรางกันไวตามวัด  แตที่สรางไว 
ในละแวกบานท่ีเรียกวาศาลากลางบานก็มี  ศาลาโรงธรรมน้ีมปีระโยชนในการส่ังสอน 
กุลบุตรกลุธดิาใหเกิดความรูในสิ่งท่ีควรเวนและส่ิงท่ีควรประพฤติ  เปนเครื่องมือยึดถือ 
ใหโลกดําเนินสูงข้ึนไปสูความสุขทั้งในปจจุบันและอนาคต  ผูสรางชื่อวาไดบําเพ็ญ 
สาธารณประโยชนอันยิง่ใหญ  แตเมื่อสรางแลวควรอุทิศถวายเปนของสงฆ  ดังเชนเสนา 
สนะกุฏีวิหารท่ีกลาวแลว  จะไดเกิดประโยชนเปนสังฆทานอีกประการหน่ึง   
        การถวายศาลาโรงธรรมเปนของสงฆนี้  พิธีกรรมก็เชนเดยีวกันกับการถวาย 
เสนาสนะดังกลาวแลวท้ังหมด  ตางกันแตคําถวายเทาน้ัน 
 
                                       ๗.  เรื่องถวายผาวัสสิกสาฎก 
 
        ผาวัสสกิาสาฎก  คือ  ผาสําหรับใชนุงเวลาอาบนํ้าฝน  หรอือาบนํ้าท่ัวไป 
เรียกกันวาอาบน้ําฝน  และเรียกกันสัน้ ๆ  เขาอีกวา  "ผาอาบ"  แตเดิมพระพุทธองค 
ทรงอนุญาตใหภิกษุสงฆทรงไวแตผา  ๓  ผืน  ที่เรยีกวา  ไตรจีวร  คือ  สังฆาฏิ  ผาคลุม 
ชั้นนอก  อุตราสงค  ผาหม  และอันตรวาสก  ผานุง  เทาน้ัน  ยงัหาไดทรงอนุญาตใหใชผา 
อาบนํ้าฝนไมเมื่อเวลาฝนตกภิกษุบางรูปปรารถนาจะอาบนํ้าฝนไมมีผาอ่ืนจะผลัดนุง   
อาบก็อาบเปลือยกายอาบนํ้าฝน  ครั้งหนึ่ง  นางวิสาขามหาอุบาสิกาใชนางทาสีไปยังอาราม   
นางทาสีเห็นภิกษุเปลือยกายอาบนํ้าฝน  ก็เขาใจวาเปนพวกอาชีวก  จึงกลับมาบอกนาง 
วิสาขาวา  ไมมีภิกษุในอารามเลย  มีแตอาชีวกนอกพระศาสนา  นางวิสาขาจึงไดทูลขอ 
พรตอพระพุทธองคเพ่ือจะถวายผาสําหรับผลัดอาบน้ําฝนแกภิกษุทั้งหลาย  พระพุทธ 
องคก็ทรงอนุญาตใหภิกษุทั้งหลายรับผาอาบน้ําฝนไดแตนั้นมา 
        ผาอาบนํ้าฝนน้ี  ตองทําใหถูกตองพระวินัยบัญญัติ  โดยประมาณท่ีพระพุทธ 
องคทรงอนุญาติไว  คือ  เปนผาผืนยาว  ๖  คืบพระสุคต  กวาง  ๒  คืบครึ่งคิดโดยประมาณ 
ของชางไมปจจุบัน  ยาวรวม  ๔  ศอก  กับ  ๓  กระเบียด  กวางราว  ๑  ศอก  ๑  คืบ  กับ    
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๔  นิ้ว  ๑  กระเบียดเศษ  ถาทําใหยาวหรือกวางเกินประมาณน้ีไป  ภิกษุใชสอยตองอาบัติ 
ตองตัดสวนท่ีกวางหรือยาวเกินประมาณน้ันออกเสีย  จึงแสดงอาบัติได  อีกประการหนึ่ง 
ทรงบัญญัติเขตกาลท่ีจะแสวงหา  เขตกาลที่จะทํา  เขตกาลท่ีจะนุงหม  และเขตกาลอธิฐาน 
ใชสอยไววา    
        ก)  ต้ังแตแรม  ๑  คํ่า  เดือน  ๗  ถงึวันเพ็ญเดือน  ๘ รวมเวลา  ๒  ปกษ   
             เปนเวลา  ๑  เดือนในปลายฤดูรอน  นี้เปนเขตกาลแสวงหา 
        ข)  ต้ังแตข้ึน  ๑  คํ่า  เดือน  ๘  ถึงวันเพ็ญ  เปนเวลากึ่งเดือนทายฤดูรอน 
             เปนเขตกาลทํา      นุงหม 
        ค)  ต้ังแตแรม  ๑  คํ่า  เดือน  ๘  ไปจนส้ินฤดูฝน  คือ  เพ็ญเดือน  ๑๒  รวม 
        เวลา  ๔  เดือน  นี้เปนเขตกาลอธิษฐานใชสอย 
        ถายังไมถึงเขตกาลที่ทรงอนุญาตไวนี้  ภิกษุแสวงหาไดมา  หรือทํานุงหม 
หรืออธิษฐานใชสอย  ทานปรับอาบัติ 
        โดยความมุงหมายและเหตุผลดังกลาวน้ี  เมื่อถึงกาลท่ีภิกษุจะตองแสวงหา 
ผาอาบนํ้าฝน  คือ  ต้ังแตแรม  ๑  คํ่า  เดอืน  ๗  เปนตนไปจนถึงวันเพ็ญเดือน  ๘  ทายก 
จึงมักถือโอกาสบิเพ็ญกุศล  โดยจัดหาผาอาบน้ําฝนเขากันหลาย ๆ  คน  จนครบจํานวน 
ภิกษุสามเณรในวัดนั้น ๆ  แลวนําไปถวายในท่ีประชุมสงฆ  กําหนดถวายระหวางขางข้ึน 
เดือน  ๘  ต้ังแตวันข้ึนคํ่า  ๑  ไป  แตในปจจุบันโดยมากกําหนดวันถวายเปนหมู  ณ   
วันข้ึน  ๑๕  คํ่า  เดือน  ๘  คือ  กอนวันเขาพรรษา  ๑  วัน  เพ่ือพระสงฆรับแลวใชไดทนัที 
ไมตองรอ  เพราะอยูในเขตกาลทําและใช  จะกําหนดวันใดแลวแตฝายทายกนัดหมาย 
และตกลงกับทางวัด  ในการถวาย  มรีะเบียบปฏิบัติดังน้ี 
        ๑)  ในวันกําหนดถวายผาวัสสิกสาฎก  ภิกษุสามเณร  และอุบาสกอุบาสิกา 
             ควรประชุมพรอมกันในโรงอุโบสถ  หรอืในศาลาการเปรียญแหงใดแหงหน่ึง 
             แลวแตเหมาะสม  กอนถวายเจาอาวาสหรือภิกษุผูสามารถรูปหน่ึงพึง        
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        แสดงธรรมอนุโมทนาวัสสิกฎกทานของทายก  ๑  กัณฑ  ถาวันถวาย 
        กําหนดในวันธรรมสวนะประจํา  เทศนกัณฑวันธรรมสวนะนี้ควรตอ 
        ทายอนุโมทนาวัสสิกฎกทานดวยเลย   
    ๒)  เม่ือแสดงธรรมจบแลว  หัวหนาทายกนํากราบพระและวา  นโม  พรอมกัน   
        ๓  จบกอน  ตอนั้นนํากลาวคําถวายผาวัสสิกสาฎก  ซึ่งต้ังไว  ณ  เบื้องหนาตอหนา 
        พระสงฆใหวานําเปนคํา ๆ  ท้ังคําบาลีและคําแปล 
    ๓)  ในระหวางทายกกลาวคําถวาย  พระสงฆทั้งหมดควรประณมมือพอจบ 
        คําถวายแลว  พระสงฆรับ  "สาธุ"  พรอมกัน  แลวเจาอาวาส  หรือ 
        ภิกษุจีวรภาชกะเจาอธิการแจกจีวรของวัดนั้นออกรับผาแทนสงฆ 
        หรือจะทําสลากติดผาและไทยธรรมท่ีมีประกอบ  สํารับหน่ึงใหพระสงฆ 
        จับอีกสาํรับหน่ึง  โดยลงเลขตรงกัน  รูปใดจับไดเลขอะไร  เปนของใคร 
        ก็ใหเจาของไทยธรรมเลขน้ันนําประเคนรูปนั้นเปนรายตัว  ดังนี้ก็ได 
    ๔) ประเคนเสร็จแลว  พระสงฆอนุโมทนาบท  วิเสสอนุโมทนา  ในทานนี้ 
        นิยมใชบท  กาเล  ททนฺติ.... 
    ๕)  ระหวางพระวา  ยถา....  ทายกทั้งหมดพึงกรวดน้ํา  แลวประณมมือรับพร 
        ไปจนจบ  เปนอันเสร็จพิธี. 
 
                                     ๘.  เรื่องถวายผาจํานําพรรษา 
        ผาจํานําพรรษา  ตามความหมายเต็ม  หมายถึงผาที่ถวายแกภิกษุผูอยูจําพรรษา 
ครบ  ๓  เดือน  เวนผากฐิน  เปนพิเศษสวนหนึ่งซ่ึงสมเด็จพระผูมีพระภาคทรงอนุญาต 
ใหภิกษุผูจําพรรษาครบ  ๓  เดือน  กรานและอนุโมทนากฐินแลวรับและบริโภคใชสอย 
ไดภายในกําหนด  ๕  เดือน  อันเปนเขตอานิสงสกฐิน  คือ  นบัต้ังแตแรมคํ่า  ๑  เดือน  ๑๑   
ถึงข้ึน  ๑๕  คํ่าเดือน  ๔  เปนหมดเขต  สวนภิกษุผูจําพรรษาครบ  ๓  เดือนแลว  แตไม  
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ไดกรานและอนุโมทากฐินก็รับและบริโภคได  แตมีกําหนดเพียง  ๑  เดือน  ในจีวรกาล 
เขตอานิสงสจําพรรษา  คือนับแตแรมคํ่า  ๑  เดือน  ๑๑  ถึงกลางเดือน  ๑๒  เทาน้ัน   
ถาถวายผานอกกาลกําหนดน้ีไมนับเปนผาจํานําพรรษาการถวายผาในเขตดังกลาวนี้ 
เปนการสงเคราะหภิกษุผูกําลังตองการจีวรมาลัดเปลี่ยนของเกาในระหวางจีวรกาล 
จึงนิยมทํากันมาต้ังแตครั้งพุทธกาล  แมในทางราชการของไทยก็ปรากฏทําเปนแบบแผนข้ึน 
แตครั้งรัชกาลท่ี  ๔  พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว  พระราชทานสําหรับวัด-   
พระเชตุพนฯ  วัดอรุณราชวราราม  และวัดราชโอรสเปนปฐม  มีแจงอยูในหนังสือ 
พระราชพิธี  ๑๒  เดือน  ในปจจุบันงดมานานแลว  สําหรับชาวบานยังมีทํากันอยูบาง 
ตามประเพณี  โดยความมุงหมายและเหตุผลดังกลาวขางตน  ซึ่งที่ทํากันทั่วไปมีระเบียบ 
ปฏิบัติ  ดังน้ี 
        การถวายผาจํานําพรรษาที่ชาวบานทํากันในปจจุบันนี้เปน  ๒  อยาง  อยางหน่ึง 
เปนของเจาภาพคนเดียว  อีกอยางหนึ่งเปนหารเรี่ยไร  คือ  มีหัวหนาทายกแจกฎีกา 
หรือปาวรองชาวบานใหชวยกันรับไปพอเทาจํานวนพระสงฆในวัดนั้น ๆ  สวนผาท่ีจะ 
ถวายน้ันมิไดจํากัดใหเปนอยางเดียวกันจะเปนผาไตรจีวรสําเร็จรูปทั้งไตร  หรือผืนใด 
ผืนหน่ึงก็ได  ที่สุดจนผาขางอยางใดอยางหน่ึงสุดแตศรัทธา  บางทีก็มีไทยธรรมอยางอ่ืน 
เปนบริวารดวย 
        เมื่อถึงกาํหนดแลว  ทายกและชาวบานก็นําผาและไทยธรรมตาง ๆ  ไป 
พรอมกันยังสถานท่ีนัดภายในวัดมีโรงอุโบสถ  หรือศาลาการเปรียญเปนตนไดเวลา 
พระสงคลงประชุม  ถาเจาภาพคนเดียวมีไทยธรรมเหมือน ๆ  กันก็กลาวคําถวายแลว 
ประเคนเรียงไป  โดยลําดับ  แตถาเปนการปาวรองกันมาทํารวมกัน  ผาและของไม 
เหมือนกัน  ก็ตองติดเลขหมายแลวถวายใหพระสงฆไปจับฉลาก  กอจับฉลากหัวหนา 
ทายกนํากลาวคําถวายเปนคํา ๆ  ทั้งคําบาลีและคําแปล  (บางแหงจัดถวายตอทายพิธี 
ทอดกฐินก็มี)  
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        ระหวางทายกกลาวคําถวาย  พระสงฆทั้งหมดควรประณมมือพอจบคําถวาย   
ก็รับ  "สาธุ"  พรอมกัน  ทายกถวายของแลวอนุโมทนา  บท  วิเสสอนุโมทนา  ในทานนี้ 
นิยมใช  บท  กาเล  ททนฺติ... 
        ขณะพระวา  ยถา...  ทายกท้ังหมดกรวดนํ้า  แลวประณมมือ  รับพรไปจนจบ 
เปนอันเสร็จพิธี. 
 
                                        ๙.  เรื่องถวายผาอัจเจกจีวร 
        ผาอัจเจกจีวร  คือผาจํานําพรรษาท่ีทายกรีบดวยถวายกอนกําหนดกาล 
ดังกลาวแลวในเรื่องถวายผาจํานําพรรษา  แตอยูในเขตท่ีมีพระพุทธานุญาตใหพระสงฆ 
รับได  เปนผาคติเดียวกับผาจํานําพรรษาน่ันเอง  ตางกันแตผาจํานําพรรษานั้น  ทายก 
ถวายเมื่อออกพรรษาแลวแกภิกษุผูจําพรรษาครบ  ๓  เดือนแลว  สวนผาอัจเจกจีวร 
ถวายกอนวันออกพรรษา  ที่พระผูมีพระภาคทรงอนุญาตผาอัจเจกจีวรนี้  ก็โดยประสงค 
จะทรงรักษาศรัทธาของทายกผูต้ังใจจะถวาย  เพราะมีเหตุจําเปนเกิดข้ึน  คือ  จะตอง 
ไปสงครามบาง  จะไปคางแรมอยูที่อ่ืนดวยความจําเปนบาง  หญิงมีครรภแกเกรงวาจะ 
คลอดเสียกอนถึงกําหนดถวายผาพรรษาบาง  หรือผูมีศรัทธาเลื่อมใสเกิดข้ึนใหม ๆ   
จะรอไปจนถึงออกพรรษาก็จะเปนเหตุขัดของบาง   จึงไดเริ่มถวายเปนผาจําพรรษา 
เสียภายในพรรษากาล  พระพุทธองคทรงอนุญาตใหภิกษุรับไดภายในกําหนด  ๑๐  วัน   
กอนออกพรรษา  คือ  นบัแต  วันข้ึน  ๕  คํ่า  เดือน  ๑๑  ไปถงึวันกลางเดือน  ๑๑  ซึ่ง 
เปนวันออกพรรษาดวยเหตุนี้จึงมีประเพณีถวายกันมาแตครั้งพุทธกาล 
        การถวายผาอัจเจกจีวร  ก็ไมแปลกกับการถวายผาจําพรรษา  ตางกันแตเพียง 
วาจะนําผาเจกจีวรพรอมท้ังบริวารไปถวายยังท่ีประชุมสงฆหรือจะนิมนตพระสงฆ 
ไปรับยังที่อยูของตนก็ได  เพราะการถวายน้ีเปนการรีบดวน  สวนมากมักมีเจาภาพคนเดียว   
เพราะเหตุรีบดวนดังกลาวนั้นจะเกิดแกทายกท้ังหมดยอมเปนไปไมได  แตอยางไรก็ตาม  
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เมื่อไดจัดการถวายข้ึนแลว  ก็พึงปฏิบติัตามพิธี  เมื่อพระสงฆพรอมแลว  พึงกลาวคําถวาย 
พรอมกันกับบรรดาญาติและบริวารใหหัวหนากลาวนําเปนคํา ๆ  ทั้งคําบาลีและคําแปล 
        สุดทาย  ประเคนของ  พระสงฆอนุโมทนา  ทายกกรวดน้ํา  รับพรแบบเดียว 
กับที่กลาวแลวในเรื่องถวายผาจํานําพรรษา  กระทั่งเสร็จพิธี.   
   
                                                  ๑๐.  เรื่องทอดผาปา 
        ผาปา  ครั้งพุทธกาลเรียกวา  ผาบังสุกุลจีวร  คือ  ผาเปอนฝุนที่ไมมีเจาของ 
หวงแหน  ทิ้งอยูตามปาดงบาง  ตามปาชาบาง  ตามถนนหนทางและหอยอยูตามก่ิงไมบาง 
ที่สุดจนกระท่ังท่ีเขาอุทิศวางไวแทบเทา  รวมเรียกวา  ผาปา  ประเพณีการทอดผาปามีมา 
แตครั้งพุทธกาล  คือ  เมื่อพระผูมีพระภาคตรัสรูใหม ๆ  ยังไมไดทรงอนุญาตใหภิกษุ 
รับคฤหบดีจีวร  คือ  จีวรที่ชาวบานถวายโดยเฉพาะ  ทรงอนุญาติแตเพียงใหภิกษุแสวงหา 
ผาบังสุกุล  คือผาเปอนฝุนท่ีไมมีเจาของ  เขาท้ิงแลว  หรือผาที่เขาหอซากศพทิ้งไวตาม 
ปาชา  และเศษผาท่ีทิ้งอยูตามถนนหนทาง  นํามาซักฟอกตัดเย็บเปนจีวรผืนใดผืนหน่ึง 
ที่ตองการ  แลวใชนุงหม  ชนผูนับถือพระพุทธศาสนาสวนมากในสมัยนั้นเห็นความ 
ลําบากของภิกษุในเรื่องนี้  มีความประสงฆจะบําเพ็ญกุศลไมใหขัดตอพระพุทธบัญญัติ 
ในขณะนั้น  จึงไดจัดหาผาท่ีสมควรแกสมณบริโภคไปทอดท้ิงไวตามท่ีตาง ๆ  โดยมาก 
เปนในปาชาที่รูวาภิกษุผูแสวงหาเดินไป  เห็นจะเปนดวยเหตุนี้จึงไดเรียกวา  ผาปา  ใน 
ภาษาไทยเรา 
        แตครั้งน้ันการทอดผาปาไมไดนิยมกาล  แลวแตใครมีศรัทธาจะทําเมื่อไร 
ก็ทอดมันเม่ือน้ัน  เมื่อทรงบัญญัติจีวรกาล  คือ  การแสวงหาและทําจีวรข้ึนจํากัด  ๑  เดอืน   
นับแตออกพรรษาแลว  และถาไดกรานกฐินดวยขยายออกไปอีก  ๔  เดือน  จนถึง 
วันเพ็ญเดือน  ๔  การทอดผาปาจึงนิยมทํากันในระยะนี้  สวนมากในฤดูออกพรรษา 
ใหม ๆ  แมทางราชการในประเทศไทยก็เคยปรากฏวา  มีทําในระหวางเดือน  ๑๒  พรอม 
กับพระราชพิธีลอยพระประทีป  
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        การทอดผาปาท่ีทํากันในประเทศไทย  มีทํากนัหลายอยาง  อยางที่เรียกวา   
ผาปาแถมกฐิน  คือ  ทอดกฐินแลวเลยทอดผาปาดวยก็มี  ทํากันอยางสัณฐานประมาณ   
คือ  เอาเครื่องไทยธรรมประจุกกระถาง  กระบุง  กระจาด  หรือถังสังกะสี  แลวเอากิ่งไม 
ปกเอาผาหอย  อุทิศต้ังไวตามทางท่ีพระเที่ยวบิณฑบาตผานมา  หรือนําไปต้ังไวตาม 
พระอารามแลวใหพระรูวามีผาปามาถึงท่ีก็มี  เครื่องผาปาน้ีอยางนอยมีแตผา 
ผืนหน่ึงหอยกิ่งไม  ไปปกตามท่ีดังกลาวแลวก็มีที่ทํากันอยางขนาดใหญถึงปาวรองหรือ   
แจกฎีกาใหทายกรับไปคนละองคสององคจนครบจํานวนภิกษุสามเณรท้ังวัด  แลว 
นํามาทอดพรอมกันตามกําหนด  ทํากันครึกครื้นถึงแหแหนสนุกสนานประกวดประชัน 
กันพอถึงวัดแลวก็ประชมุถวายอุทิศตอหนาพระสงฆเชนนี้ก็มี  บางแหงในชนบททํา 
ผาปาบรรทุกเรือพวงไปทางน้ํา  เรียกกันวา  ผาปาโยง  ผานไปถึงวัดไหน  ก็ทอดวัดนั้น 
เรื่อยไปดังนี้ก็มี 
        พิธีทอดผาปาน้ีจะแบบไหก็ตามขอสําคญมีอยูวาใหอุทิศเปนผาปาจริง ๆ   
อยาถวายแกใครโดยเฉพาะ  ถาทอดลับหลังพระสงฆผูรับเพียงแตต้ังใจขณะทอดวา 
ขออุทิศผาและเครื่องบริวารเหลาน้ีแกภิกษุผูตองการผาบังสุกุลมาถึงเฉพาะหนา  เทาน้ี 
ก็ไดชื่อวาทอดและถวายผาปาแลว 
        แตถาเปนการทอดหมูตอหนาสงฆผูรับ  หัวหนาทายกพึงนําวาคําอุทิศถวาย 
เปนคํา ๆ  ทัง้คําบาลี  และคําแปล 
        สําหรับภิกษุผูชักผาปา  ไมวาผาปาแบบไหน  พึงยืนสงบตรงหนาผาเอ้ือมมือ 
ขวาจับผา  ใหจับหงายมือ  อยาจับควํ่ามือ  แลวกลาววาจาหรือบริกรรมในใจวา  "อิม   
ปสุกูลจีวร  อสฺสามิก  มยฺห  ปาปุณาติ"  ผาบังสุกุลผืนนี้  เปนผืนที่ไมมีเจาของหวงแหน 
ยอมถึงแกขาพเจา  ดังนี้  (บางอาจารยเติมคําชักผาปาเขาในระหวาง  อสฺสามิก...  มยฺห   
เปนคําวา  "อิม  ปสุกูลจีวร  อสฺสามิก  โหติ  อชฺช  มยฺห  ปาปุณาติ"  ก็มี)  กลาววาจา 
หรือทําบริกรรมในใจจบแลวชักผาน้ันมา  เปนอันเสร็จพิธี  
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แตถาเปนผาปาถวายหมูเมื่อชักแลว  พึงอนุโมทนาดวยบท  วิเสสอนุโมทนา   
ในทานน้ีนิยมใช  บท  สพฺพพุทธานุภาเวน...  หากเปนผาปาเฉพาะรูป  อนุโมทนาดวย 
สามัญอนุโมทนาเทาน้ันก็ได   
ถาพระสงฆอนุโมทนา  ทายกพึงกรวดน้ําขณะพระวา  ยถา...  แลวประณมมือ 
รับพรไปจนจบ  เปนอันเสร็จพิธี. 
 
                                          ๑๑.  เรื่องถวายผากฐิน 
        สําหรับเรื่องนี้  เปนทานพิเศษ  จําตองศึกษาเรื่องพระวินัยประกอบดวย   
ซึ่งทานกลาวไวในหนังสือวินัยมุข  เลม  ๓  เปนหลักสูตรของนักธรรมชั้นเอก  ฉะนั้น 
เรื่องนี้จะงดกลาวในท่ีนี้กอนแตจะกลาวพิสดารในเลมตอไป 
 
                                   ๑๒.  เรื่องถวายธูปเทียนดอกไม 
        การถวายธูปเทียนดอกไมที่จะกลาวตอไปนี้  หมายถึงการถวายท่ีใหพระสงฆ 
นําไปบูชาพระอีกตอหนึ่ง  ไมใชถวายเปนสักการะบูชาตามพิธีอยางที่มีถวายในพิธีตาง ๆ   
การถวายเพ่ือใหพระสงฆใชบูชาตอเชนนี้เทาท่ีปรากฏนิยมโดยท่ัวไปก็ไดแกการถวาย 
ในวันเขาพรรษา  เชนถวายธูปเทียนประจําพรรษา  ถวายธูปเทียนดอกไมเพื่อภิกษุสามเณร   
นําไปสักการะในพิธีเขาพรรษาเปนตน  วาโดยผลของการถวายของที่เนื่องดวยวัตถุเชนนี้ 
ก็ไมแปลกกบัถวายทานสามัญ  ถาเกีย่วดวยการบูชาก็ไมแปลกอะไรจากการบูชาพระ- 
รัตนตรัยดวยตนเอง  เปนแตถวายใหพระสงฆรับไปบูชาใหตามความต้ังใจเทานั้น 
อยางไรก็ตาม  การถวายธูปเทียนดอกไมนี้โดยเฉพาะในงานเขาพรรษาเปนที่นิยมทํากัน 
อยูโดยมากท่ัว ๆ  ไป  สําหรับระเบียบพิธีนั้น  มีดังนี้ 
        วิธีถวายธูปเทียนดอกไมมีนิยมทํากัน  ๒  แบบ  คือแบบหน่ึงจัดถวายโดย 
ประเคนเปนรูป ๆ  อยางที่ถวายในงานตาง ๆ  หรอืนําไปต้ังเปนที่ ๆ  แลวใหภิกษุสามเณร 
เดินเรียงกันเขารับตามลําดับอยางรับบาตร    
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เดินเรียงกันเขารับตามลําดับอยางรับบาตร  วิธีนี้มักใชในการถวายวันเขาพรรษาแบบนี้ 
ไมตองกลาวคําถวายและพระสงฆไมตองอนุโมทนาในทันที  อีกแบบหนึ่งนํามาต้ังตอ 
หนาพระสงฆแลวกลาวคําถวายเชนนําเทียนประจําพรรษาพรอมท้ังเครื่องสักการะตาง ๆ   
มาถวายประจําพระอุโบสถในวันเขาพรรษาเปนตนแบบน้ีตองใหพระสงฆประชุม   
พรอมกันแลวหัวหนาทายกกลาวนําถวายท้ังคําบาลี  และคําแปล 
        เมื่อทายกกลาวคําถวายจบ  พระสงฆรับ  "สาธ"ุ  พรอมกัน  แลวอนุโมทนา 
บท  วิเสสอนุโมทนา  ในทานน้ีนิยมใช  บท  เต  อตฺถลทฺธา.... 
        ระหวางพระวา  ยถา...  ทายกพึงกรวดน้ํา  แลวประณมมือรับพรไปจนจบ 
เปนเสร็จพิธี 
 
                                ๑๓.  เรื่องลอยกระทงตามประทีป 
        การลอยกระทงตามประทีปถือกนัเปนประเพณีมาแตโบราณกาลวา  เพ่ือ 
บูชารอยพระบาทของพระสัมมาสัมพุทธเจา  ซึ่งประดิษฐานอยูที่ฝงแมน้ํานัมมทาใน 
ชมพูทวีป  โดยคติที่เชื่อเรื่องราวตามท่ีกลาวไวในอรรถกถาปุณโณวาทสูตรวา 
        สมัยหนึ่ง  พระศาสดาเสด็จไปยังแมน้ํานัมมทานที  พญานันมทานาคราช 
อาราธนาใหเด็จไปสูนาคพิภพดวยศรัทธาเลื่อมใส  เพ่ือจะถวายสักการะบูชาพระองค 
จึงเสด็จไปตรัสเทศนาแกพญานาคราชพรอมท้ังบริวารแลวเสด็จกลับขณะน้ัน  พญา- 
นาคราชไดกราบทูลขอสิ่งท่ีระลึกอยางใดอยางหน่ึงไว  เพ่ือเปนอนุสาวรียที่กราบไหว 
บูชาในกาลตอไปพระผูมีพระภาคจึงประทานใหตามความประสงคโดยประดิษฐาน 
รอยฝาพระพุทธบาทไวที่ริมฝงแมน้ํานัมมทานทีนั้น  ใหเปฯทีส่ักการบูชาของพญา- 
นาคราชสืบมา 
        โดยความเชื่อและเลื่อมใสในเรื่องนี้  จึงเกิดประเพณีลอยกระทงตามประทีป 
ข้ึนในหมูพุทธศาสนิกชนทั้งหลาย  เพ่ือบูชารอยฝาพระพุทธบาทดังกลาวน้ัน  แตจะเกิด 
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นิยมกันข้ึนครั้งไร  เมื่อไร  และนิยมทาํในโอกาสไหนไมปรากฏแนนอนนัก  ไดความ 
แตเพียงวาเกิดนิยมข้ึนในประเทศไทยน้ีต้ังแตครั้งกรุงสุโขทัยเปนราชธานี  ในราว 
แผนดินพระมหาธรรมราชาลือไทยรัชกาลท่ี  ๔  หรือแผนดินพระมหาธรรมราชาลิไทย   
รัชกาลที ่ ๕  และนิยมทํากันเปนประเพณีในวันเพ็ญเดือน  ๑๒  ซึ่งเปนฤดูน้ําเหนือลด   
เพราะปรากฏในหนังสือตํารับทาวศรีจุฬาลักษณ  ซึ่งเปนพระสนมเอกของพระมหา- 
ธรรมราชาลไิทย  ผูเปนธิดาพระศรีมโหสถตําแหนงราชครูตระกูลพราหมณ  ไดเรียบ 
เรียงเปนเรื่องเกี่ยวดวยราชประเพณี  ๑๒  เดือน  ในราชสํานักพระมหาธรรมราชาลิไทย 
กลาวไวตอนหน่ึงใจความวา 
        ถึงวันเพ็ญเดือน  ๑๒  พระรวงเจา  (พระมหาธรรมราชาลิไทย)  รับสัง่ให 
บรรดาพระสนมนางในเถาแกชะแมทาวนางทั้งหลายตกแตงกระทงประดับดอกไม 
ธูปเทียนนําลงลอยนํ้าหนาพระท่ีนั่ง  ตามประเพณีของกษัตริยโบราณที่มีมา  ตัวทาว- 
ศรีจุฬาลักษณเองก็ถูกเกณฑดวย  แตขณะนั้นยังมิไดรับสถาปนาเปนทาว  คงมีชื่อวา   
"นางเรวดีนพมาศ"  อยูตามชื่อเดิมกอนถวายตัวเขามาอยูในพระราชวัง  นางเรวดีนพมาศ 
คิดดวยปญญาตนเองในขณะน้ันวา  วันเพ็ญเดือน  ๑๒  ตามปกติยอมมีบัวสายชนิด 
หน่ึงเบงบานดอกออกรับแสงจันทรในเวลากลางคืนผิดกวาบัวสายอ่ืน ๆ  ที่มีดอกบาน 
เฉพาะกวางวันดอกบัวที่บานกลางคืนในวันนี้เรียกวา  "ดอกกมุท"  เปนดอกบวัพิเศษ 
ปหน่ึงมีดอกบานครั้งเดียวในวันนี้เทานั้น  นางจึงเห็นสมควรวากระทงท่ีจะตกแตงประทีป 
ลอยบูชาฝาพระพุทธบาทในวันนี้  ใหเขากับพิธีพราหมณโบราณ  และตกแตงเปนเครื่อง
สักการะ 
ดวยดอกไมที่มีในสมัยจึงผจงจัดเย็บกระทงเปนรูปดอกกมุทแตละกลีบติด 
ประทีปน้ํามันเปรียงพระโคนําลงลอยหนาพระที่นั่ง  ปรากฏวากระทงของนางเรวดี 
นพมาศงามสะดุดตาคนท่ัวไป 
        พระรวงเจารับสั่งถามความหมายนางก็ทูลอธิบายเหตุผลไดจนเปนที่พอ 
พระราชหฤทัย  ถึงกับสั่งในท่ีประชุมวันนั้นวา  ตอไปเบื้องหนาขอใหทุกคนเอาอยาง 
นางเรวดีนพมาศนี้  จงแตงกระทงประทีปลอยในวันเพ็ญเดือน  ๑๒  ใหเปนรูปดอกกมุท 



สืบไป  
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เนื้อความตามที่ยกมากลาวนี้  แสดงวาการลอยกระทงตามประทีปบูชาฝา 
พระพุทธบาทในวันเพ็ญเดือน  ๑๒  ของไทยเรา  ทํากันมาแตครั้งกรุงสุโขทัยเปนราช 
ธานีนานมาแลว  สวนพิธีดั้งเดิมทํากันมาอยางไรพึงศึกษาไดจากหนังสือพระราชพิธี   
๑๒  เดือน  พระราชนิพนธของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  รชักาลท่ี  ๕     
ในที่นี้จักกลาวแตพิธีที่ราษฎรนิยมทํากันเปนประเพณีในปจจุบัน  ดังนี ้
        ๑)  ถาเปนพิธีที่รวมกันทําเปนหมูคณะ  อยางเชนที่ทํากันทางภาคเหนือ 
ในจังหวัดเชียงใหมเปนตน  วัดทั้งหลายเปนหัวหนานําศรัทธาวัดของตน  จัดทํากระทง 
ใหญเปนประธานของวัดข้ึนกระทงหน่ึง  ตกแตงประกวดกันตามความคิดของแตละวัด 
สวยงามมาก  ถึงวันเพ็ญเดือน  ๑๒ เวลาต้ังแตย่ําคํ่าเปนตนไป  แตละวัดก็แหกระทง 
ประธานของวัดตนไปสูทานํ้าตามท่ีนัดหมาย  เปนขบวนมโหฬารสนุกสนานมาก  ม ี
กระทงเล็กกระทงนอยของศรัทธาแหเขาขบวนตามกันไปเปนทิวแถว  แลวไปต้ังประกวด 
กันกอนท่ีทานํ้าไดเวลาพอสมควรแวก็รวมกันบูชากระทงของตนแลวลอยกระทง 
ทั้งเล็กใหญลงแมน้ํา  ใหลอยไปตามกระแสนํ้า  นําลงลอยเปนวัด ๆ  ประกวดการลอย 
กันดวย  จนหมดทุกวัดและทุกหมูคณะเปนอันเสร็จพิธีการลอยกระทงของเมืองเหนือ   
ในวันนี้สนุกสนานมากเปนพิเศษ  ทั้งหนุมสาวเฒาแกและเด็กชายหญิงตางแตงกาย 
ประกวดประชันกันสวยงามมาก  มีการตามประทีปตามบานเรือนและจุดประทัดดอกไม 
ไฟบูชาดวย  จึงครึกครื้นไมนอย  กวาจะเสร็จก็ครึ่งคืนคอนคืน 
        ๒)  สําหรับพิธีทํากันในแหงอ่ืน  มักทํากันเปนสวนบุคคล  ตามศรัทธาของ 
แตละคน  ไมใชทําเปนหมูคณะเปนระเบียบอยางท่ีทํากันทางภาคเหนือดังกลาวแลว 
ระเบียบพิธีจึงงาย ๆ  เฉพาะตัวเพียงแตในวันเพ็ญเดือน  ๑๒  เวลาคํ่า  เมื่อใครศรัทธา 
ใครจะลอยกระทงบูชาฝาพระบาทดังกลาว  ก็จัดเตรียมกระทงแลวนําไปยังทานํ้า 
จุดเทียนในกระทงแลวก็กลาวคําบูชา  จะวาออกเสียงหรือวาในใจก็แลวแตถนัดจบแลว 
ลอยกระทงตามประทีปนั้นลงในกระแสน้ําก็เปนอันเสร็จพิธีเห็นจะเพราะการ  
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ทําเปนสวนบุคคลดังกลาวนี้  พิธีลอยกระทงตามภาคอ่ืน ๆ  จึงไมใครขลังหรือจริงจังอยาง
ทางภาค 
เหนือ  ผูลอยกระทงสวนมากไมใครรูเรื่องและเหตุผลของพิธีจึงมักทําเปนเลน  หรือ
สนุกสนาน 
เสียมากกวาแตอยางไรก็ตาม  พิธีลอยกระทงนี้ก็เปนการบูชาพระรัตนตรัยสวนหน่ึงพึง
กําหนดทํา 
ใหชอบดวยเหตุผลจึงควร   
 
                                          ๑๔.  เรื่องถวายธงเพ่ือบูชา 
        ธงเปนหลักกุศลทานอยางหนึ่ง  ใชสําหรับยกข้ึนเปนเครื่องหมายบอกให 
รูวาที่ตรงนี้เปนที่ต้ังวัด  หรือท่ีต้ังปูชนียวัตถุสถานสําคัญประการหน่ึง  สําหรับประดับ 
บูชาปูชนียวัตถุสถานใหงดงาม  และประกอบการศาสนพิธีอยางอ่ืน ๆ  อีกประการหนึ่ง 
ถือกันเปนประเพณีมีมานานแลวต้ังแตกอนพุทธกาล  ที่นิยมใชกันในพระพุทธศาสนา 
นี้เปนทําดวยผาผืนยาวทั้งผืน  สําหรับยกข้ึนเหนือที่ต้ังปูชนียวัตถุสถานเพ่ือเปน 
เครื่องหมายใหรูเปนธงขนาดใหญ  หนากวางประมาณ  ๑  ศอก หรือศอกเศษ  ทําเปน 
ธงปฏากคือ  เย็บผาดานหน่ึงติดกับกานไม  ซึ่งเหลาใหมีความแข็งแรงตามสมควร 
ใหกานไมนั้นยาวเลยหนาผาออกไปทั้ง  ๒  ขางสําหรับผูกสายโยงติดธงริ้วรูปสามเหลี่ยม 
เหล็กที่หัวกานไมทั้ง  ๒  ขางดวย  และผูเชือกทําสายโยงที่หัวกานไมขางละเสน  รวบ 
หลายเชือกโยง  ๒  เสนนั้นใหติดกันในตอนบน  มัดกับคันธงซ่ึงทําดวยเสาหรือไมไผ 
ทั้งลําเตรียมไวแลว  สวนหนาผาตอนปลายอีกดานหน่ึง  ก็เย็บติดกับกานไมหลายยาวกวา 
หนาผา  และติดธงริ้วเล็กที่หัวกานไมทั้ง  ๒  ขางเชนเดียวกันตอนบนท่ีกลาวแลว  เฉพาะ 
ผืนผาจะเขียนลวดลาย  หรือรูปอะไรประกอบดวย  ก็แลวแตเห็นสมควรเทาน้ีก็สําเร็จ 
เปนธงพรอมที่จะยกข้ึนเหนือปูชนียวัตถุสถานหรือยกข้ึนเปนสัญญาณไวหนาวัด  ธง 
ดังกลาวนี้เปนแบบธงปฏากของโบราณ  อาจทําอยางวิจิตรพิสดารกวาน้ีก็มี  เชน  ทอ 
เปนธงทั้งผืนโดยเฉพาะ  เปนรูปตัวตะขาบ  โดยใสซี่ไมไผ  หรอืหวายในขณะทอเปน 



ระยะ ๆ  ติดธงริ้วเล็ก ๆ  ที่หัวซ่ีที่ใสนั้นดวยเมื่อเสร็จเปนผืนธงยกข้ึนแลวดูไกล ๆ  
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คลายตัวตะขาบเชนนี้มี  แตบางแหงวิวัฒนาการรูปธงมาเปนธงชาย  คือ  ทําดวยผืนผา   
ยาวขนาดเทาหนากวางของผาสวนครึ่งเศษเล็กนอย  ติหนากวางของผากับคันธงเทานั้น   
เมื่อยกข้ึนแลวปลอยใหผืนธงเปนสะบัดพริ้วไปตามสายลม  อยางธงชาติปจจุบันนี้   
ธงแบบน้ีเรียกวา  ธงชายมัก  นิยมทําดวยผาสีเหลือง  เขียนกลางผืนธงเปนรูปเสมา- 
ธรรมจักร  เรียกกันวา  "ธงธรรมจักร"  เปนเครื่องหมายของพระพุทธศาสนาโดย 
เฉพาะเสร็จแลวยกข้ึนเหนือปูชนียวัตถุสถาน  ดังกลาวแลว 
        สําหรับธงประดับปูชนียวัตถุใหงดงามและสําหรับการประกอบศาสนาพิธี 
อ่ืน ๆ  นั้น  วนมากนิยมเปนธงชายแบบหลัง  และธงริ้วขนาดเล็ก  สําหรับใชหอย 
และติดบูชาตามบริเวณปูชนียวัตถุสถาน  หรือบริเวณพิธี  เพ่ือความครึกครื้นสวยงาม 
เปนสําคัญ 
        เรื่องถวายธงน้ี  ประเพณีเกามีเรื่องเลาไวหลายแหงวาผูไปในทางกันดาร 
ไดพบเจดียสถานที่ควรสักการะบูชาเขา  ไมมีอะไรจะบูชาจึงเอาผาสาฎกแบบผาหมของตน 
ผูกปลายไมยกข้ึนปกบูชา  ฉะน้ัน  ธงบูชาจึงเปนรูปธงปฏากมาแตดั้งเดิม  และธงนี้จึง 
นับเขาในเคร่ืองบูชาอยางสูงประการหน่ึง  ซึ่งทํากันกันเปนประเพณีมานานแลว  ที่นิยม 
ทํากันไปก็ในคราวถวายผากฐินวัดใดแลว  นิยมถวายธงยกข้ึนไวหนาวัดนั้นดวย   
เพ่ือเปนการบูชาพระรัตนตรัย  และเปนเครื่องหมายใหรูวาวัดนั้นไดรับผากฐินแลวไป 
ในตัว  บางแหงนิยมถวายธงบูชาในเทศกาลตรุสงกรานต  อันเปนเทศกาลเปล่ียน 
ปศักราชในสมัยโบราณอีกวาระหน่ึง  แตจะทําอยางไรก็ตามเม่ือประสงฆจะถวายธง 
ดังกลาวนี้  ผูถวายไมตองประกอบพิธีอะไรมากนอกจากเตรียมธงถวายพรอมที่จะยก 
ข้ึนบูชาแลวนําไปยังสถาน  ที่ที่ตนประสงคจะยกข้ึนกอนยกพึงทําจิตใจระลึก 
ถึงคุณพระรัตนตรัยใหมั่น  ดวยการจุดธูปเทียนกลาวคําบูชาพระรัตนตรัยกอน  แลว 
กลาวคําถวายธงตามแบบที่แสดงแลว  ถาคนเดียวถวายจะวาในใจหรือวาออกเสียงก็ 
แลวแตจะเห็นสมควร  แตถารวมกันถวายหลายคน  ควรใหหวัหนานํากลาวคําถวาย 
แลววาตามพรอม ๆ  กัน  เพ่ือความเรียบรอย  จบแลวจึงยกธงข้ึนบูชาเปนอันเสร็จพิธี.  
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                                             ๑๕.  เรื่องถวายเวจกุฎี 
        เวจกุฎี  แปลวา  กุฎหีรือกระทอมท่ีถายวัจจะ  ของพระภิกษุสามเณร  ไดแก 
สวมหรือสถานสําหรับถายอุจาระและปสสาวะในวัด  มีพระพุทธานุญาตไวใหภิกษุสงฆ 
จัดสรางข้ึนใหเปนสวนสัดโดยเฉพาะ  หามภิกษุสามเณรเที่ยวถายเลอะเทอะไมเปน 
ทางเด็ดขาด  ทั้งน้ีเพ่ือสุขภาพอนามัยของภิกษุสามเณรเปนสําคัญ  ยิ่งกวาน้ัน  พระพุทธองค 
ยังทรงต้ังธรรมเนียมที่จะพึงปฏิบัติในเวจกุฎีไวหลายประการ  จัดเปนกิจวัตรอยางหน่ึง   
ในพระวินัย  เพราะเหตุนี้เองในสมัยตอมาทายกทายิกาผูมีศรัทธาแสวงหาบุญและประสงค 
จะสงเคราะห พระวินัย  อํานวยความสะดวกแกสงฆจึงนิยมสรางเวจกุฎีถวายสงฆ 
        การถวายเวจกุฎีนี้  นับเขาในเสนาสนะทานประการหนึ่ง  ระเบียบพิธีในการถวาย 
ก็เหมือนกับพิธีถวายเสนาสนะ  กุฎี  วิหาร  และศาลาโรงธรรม  ดังกลาวแลว  จะตางแต 
เพียงวา  เจกุฎีอาจตั้งอยูในท่ีไมเปดเผย  ไมสมควรที่จะไปประกอบพิธีถวายยังสถาน 
ที่ต้ัง  ควรใชสถานที่ที่สมควรแหงใดแหงหนึ่งในวัดนั้น  เชน  ศาลาการเปรียญ  เปนตน   
เปนบริเวณพิธีแลวโยงสายสิญจนจากเวจกุฏีที่จะถวายน้ันมายังบริเวณพิธีจะประกอบ 
พิธีอ่ืนใดอีกแลวแตศรัทธาของเจาภาพ  ถึงพิธีถวายใหเจาภาพจับสายสิญจนนั้นข้ึน 
ประณมมือ  ต้ัง  นโม  สามจบ  แลวกลาวคําถวายตามแบบ  พระสงฆรับ  สาธุ  และ
อนุโมทนา 
ใชวิเสสอนุโมทนาบทวิหารทานคาถา  สีต  อุณหฺ  ปฏิหนฺติ...  อยางอนุโมทนาเสนาสนทาน 
อ่ืน ๆ  ก็เปนอันเสร็จพิธี 
 
                                               ๑๖.  เรื่องถวายสะพาน 
        สะพาน  เปนสถานที่สําหรับใหเดินขามลําธารและคลอง  คู  พระโบราณาจารย 
ทานจัดไวในอวัชชธรรม  การกระทําท่ีไมมีโทษ  มีแตประโยชนสวนเดียวซ่ึงพระ 
พุทธเจาทรงยกยองวาเปนมงคลประการหน่ึงเหมือนการขุดบอสระและปลูกสวนดอกไม 
ไวในวัดเปนตนการสรางสะพานในวัด  หรือเปนทางเขาวัดในที่ใกลวัดนัน้  ต้ังหวังผล 
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ใหเปนสาธารณประโยชนจริง ๆ  คือ  ตองอุทิศใหเปนของกลาง  ไมแสดงความยินดี 
ยินรายในผูเดินใชสะพานของตนน้ัน  วาเปนมิตรหรือเปนขาศึกกัน  จึงจะเปนกุศล 
เปนมงคลอันยิ่ง  ฉะนั้นทานทานจึงไดประพันธคําถวายไวสําหรับใหต้ังใจเปนกลางดัง 
แสดงแลว   
        สําหรับพิธีถวาย  จะประกอบข้ึนในสถานที่ต้ังสะพานน้ัน  หรือจะประกอบ 
ที่ศาลาการเปรียญในวัดนั้นเปนตน  ก็ได  แลวแตเหมาะ  ถาประกอบหางจากท่ีต้ังสะพาน 
พึงลามสายสิญจนจากสะพานไปยังบริเวณพิธีและจะมีพิธีฉลองเปนตนดวยก็แลวแต 
ศรัทธาของผูถวาย  ถึงเวลาพึงทําตอหนาสงฆอยางเดียวกับการถวายเสนาสนะทาน 
อ่ืน ๆ  ที่กลาวแลว  ผูถวายบูชาพระรัตนตรัยกอนดวยต้ัง  นโม  สามจบ  แลวกลาวคําถวาย 
ตามแบบ  ถาลามสายสิญจนมาพึงประคองสายสิญจนในขณะประกอบพิธีถวายดวย   
พอจบคําถวายพระสงฆรับ  สาธุ  แลวอนุโมทนา  ในกรณีนี้นิยมใชบททวิเสสอนอนุโมทนา 
บท  นิธิกัณฑ  จะใชเต็มบท  หรืออยางยอดังกลาวแลวในเรื่องพิธีอนุโมทนาก็ได  หรอื 
จะใชบทอ่ืนจากน้ีก็แลวแตหัวหนาสงฆจะเห็นสมควร  จบอนุโมทนาแลวเปน 
อันเสร็จพิธี. 
                                                 คําถวายทานพิเศษ 
        เมื่อไดศึกษาเรื่องของพิธีถวายทานตาง ๆ  ทัง้  ๑๖  พิธีแลว  ยังมีทานพิธี 
พิเศษที่ควรรูอีกหลายวิธี  แตในที่นี้จะนําทานพิเศษมาแสดงเพ่ิมเติมอีก  ๕  พิธีกอน  คือ 
        ๑)  พิธีถวายปราสาทผ้ึง 
        ๒)  พิธถีวายโรงอุโบสถ 
        ๓)  พิธีถวายยานพาหนะ 
        ๔)  พิธถีวายคัมภีรพระไตรปฎกและ 
        ๕)  พิธีถวายคัมภีรพระธรรม 
        ทั้ง  ๕  พิธีนี้  จะนําเฉพาะคําถวายมาแสดงใหทราบกอนสวนเรื่องราวและ 
เหตุผลจะแสดงในเลมตอไป  ซึ่งคําถวายแตละพิธีที่นิยมกันมีดังนี้.  



แบบประกอบนักธรรมโท - ศาสนพิธี เลม ๒ - หนาท่ี 129 

                                                 คําถวายปราสาทผ้ึง 
        มย  ภนเฺต,  อิม,  สปริวาร,  มธุปุปฺผปาสาท,  อิมสฺมึ  วิหาเร,  ภิกขุสงฺฆสฺส,   
โอโณชยาม,  สาธุ  โน  ภนฺเต  ภิกฺขุสงฺโฆ,  อิม,  สปริวาร,  มธุปุปผปาสาท,  ปฏิคฺคณฺหาตุ,   
อมฺหาก,  ทีฆรตฺต,  หิตาย, สุขาย.   
 
                                                         คําแปล 
        ขาแตพระสงฆผูเจริญ  ขาพเจาท้ังหลาย  ขอนอมถวายปราสาทผ้ึงน้ีกับท้ัง 
บริวาร  แกพระภิกษุสงฆ  ในวิหารวัดนี้ ,  ขอพระภิกษุสงฆจงรับปราสาทผ้ึงน้ี  กับทั้งบริวาร 
ของขาพเจาทั้งหลาย  เพ่ือประโยชนและความสุข  แกขาพเจาท้ังหลาย  สิ้นกาลนานเทอญ. 
 
                                                 คําถวายโรงอุโบสถ 
        มย  ภนเฺต,  อิม  อุโสถาคาร  สงฺฆสฺส,  นิยฺยาเทม.  สาธุ  โน  ภนฺเต,  สงฺโฆ  อิม,   
อุโปสถาคาร,  ปฏิคฺคณฺหาตุ,  อมหาก  ทีฆรตฺต,  หิตาย  สุขาย. 
 
                                                        คําแปล 
        ขาแตพระสงฆผูเจริญ  ขาพเจาท้ังหลาย  ขอมอบถวายซ่ึงโรงอุโบสถหลังน้ี 
แกสงฆ  ขอพระสงฆจงรับซึ่งโรงอุโบสถหลังน้ี  ของขาพเจาทั้งหลายเพ่ือประโยชนและ 
ความสุข  แกขาพเจาท้ังหลาย  สิ้นกาลนาน  เทอญ. 
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                                            คําถวายยานพาหนะ   
        มย  ภนเต,  อิม,  ยาน,  ภิกขุสงฺฆสฺส,  นิยฺยาเทม.  สาธุ  โน  ภนฺเต  ภิกขุสงฺโฆ   
อิม,  ยาน,  ปฏิคฺคณฺหาตุ,  อมฺหาก,  ทีฆรตฺต,  หิตาย,  สุขาย. 
 
                                                     คําแปล 
        ขาแตพระสงฆผูเจริญ  ขาพเจาท้ังหลาย  ขอมอบถวาย  ซึ่งยานพาหนะน้ี 
แกพระภิกษุสงฆ  ขอพระภิกษุสงฆจงรับ  ซึ่งยานพาหนะนี้  ของขาพเจาท้ังหลายเพ่ือ 
ประโยชนและความสุข  แกขาพเจาท้ังหลาย  สิ้นกาลนาน  เทอญ. 
 
                                      คําถวายคัมภีรพระไตรปฏก 
        มย  ภนเฺต,  อิม,  สปริวาร  เตปฏกคนฺถ  สาตฺถ,  สพฺย ฺชน,  เกวลปรปิุณฺณ,   
ปริสุทฺธ,  จาตุทฺทิสสฺส  ภิกฺขุสงฺฆสฺส,  โอโณชยาม,  สาธุ  โน  ภนฺเต,  ภิกฺขุสงฺโฆ,  อิม,  สปริ
วาร, 
เตปฏกคนฺถ  สาตฺถ  สพฺย ฺชน,  เกวลปริปุณณ,  ปริสุทธ,  ปฏิคฺคณฺหาตุ,  อมฺหาก,  ทีฆรตฺต,   
หิตาย,  สุขาย. 
 
                                                     คําแปล 
        ขาแตพระสงฆผูเจริญ  ขาพเจาท้ังหลาย  ขอนอมถวาย  ซึ่งคัมภีรพระไตรปฎก   
อันมีอรรถะและพยัญชนะครบถวนกระบวนความ  บริสุทธิ์บริบูรณสิ้นเชงิ  กับทั้งบริวาร 
นี้  แกพระภกิษุสงฆ  ผูมีในทิศทั้งส่ี  ขอพระภิกษุสงฆจงรับ  ซึ่งคัมภีรพระไตรปฎก 
อันมีอรรถะและพยัญชนะครบถวนกระบวนความ  บริสุทธิ์บริบูรณสิ้นเชงิ  กับทั้งบริวาร 
นี้  ของขาพเจาท้ังหลาย  เพ่ือประโยชนและความสุข  แกขาพเจาท้ังหลาย  สิ้นกาลนาน
เทอญ.  
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                                        คําถวายคําภีรพระธรรม 
        มย  ภนเฺต,  อิม,  สปริวาร,  โปฏกคนถ,  พหุชฺชนหิตาย,  พหุชฺชสุขาย,   
มหาเถเรหิ  ยตฺุตปฺยปยุตฺติ,  ธมฺมิก  ธมมฺลทฺธ,  จาตุทฺทิสสฺส,  ภิกขุสงฺฆสฺส  โอโณชยาม.   
สาธุ  โน  ภนเต,  ภิกฺขุสงฺโฆ  อิม  สปริวาร,  โปฏกคนฺถ,  พหุชฺชนหิตาย,  พหุชฺชนสุขาย   
มหาเถเรหิ  ยตฺุตปฺปยุตฺต  ธมฺมิก  ธมฺมลทฺธ,  ปฏิคฺคณฺหาต,  อมฺหาก,  ทีฆรตฺต,  หิตาย,   
สุขาย.   
 
                                                  คําแปล 
        ขาแตพระสงฆผูเจริญ  ขาพเจาท้ังหลาย  ขอนอมถวายซ่ึงคัมภีรพระธรรม 
อันพระมหาเถระทั้งหลาย  ชําระสอบทานแลว  อันเกิดข้ึนโดยชอบธรรมอันไดมาโดยธรรม 
กับทั้งบริวารน้ี  แกพระภกิษุสงฆ  ผูมีในทิศทั้งส่ี  ขอพระภิกษุสงฆจงรับ  ซึ่งคัมภีร 
พระธรรม  อันพระมหาเถระทั้งหลาย  ชําระสอบทานแลว  อันเกดิข้ึนแลวโดยชอบธรรม   
อันไดมาโดยธรรม  กับทัง้บริวารน้ี  ของขาพเจาท้ังหลาย  เพ่ือประโยชนและความสุข 
แกขาพเจาท้ังหลาย  สิ้นกาลนานเทอญ. 
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                                      หมวดท่ี  ๔  ปกิณกะ(๒) 

 
        ในหมวดน้ี  จะนําวิธีการบางอยางท่ีจําตองปฏิบัติเปนพิธีเบ็ดเตล็ด 
ในการประกอบศาสนพิะดังกลาวขางตน  มาชี้แงใหเขาใจอีก  ๕  ประการคือ 
        ๑.  วิธีสวดมนตไหวพระของนักเรียน 
        ๒.  วิธไีหวครูสําหรับนักเรียน 
        ๓.  วิธจัีบดายสายสิญจน 
        ๔.  วิธบีังสุกุลเปน 
        ๕.  วิธบีอกศักราช 
        ซึ่งแตละประการ  มวิีธีปฏิบัติโดยเฉพาะ  จะไดแสดงโดยลําดับไป 
 
                                  ๑.  วิธีสวดมนตไหวพระของนักเรียน 
        เพ่ือเปนการสงเสริม  จริยศึกษาแก  นักเรียนไทย  ชาวพุทธศาสนา  กระทรวง 
ศึกษาธิการ  จึงกําหนดระเบียบวาดวยการสวดมนตไหวพระของนักเรียนข้ึนใชเฉพาะ 
ในโรงเรียนท่ีอยูในความควบคุมของกระทรวงศึกษาธิการท่ัวไปโดยไดปรบัปรุงใหรัดกุม 
เหมาะสมแกเวลาของนักเรียน  ดังมีคําส่ังของรัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการให 
ทุกโรงเรียนถือปฏิบัติอยูในปจจุบัน  ดังตอไปนี้  
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                                      ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ   
                   วาดวยการสวดมนตไหวพระของนักเรียน  พ.ศ.๒๕๐๓ 
        ดวยกระทรวงศึกษาธิการเห็นสมควรปรับปรงุระเบียบ  วาดวยการสวดมนต 
ไหวพระของนักเรียน  เพ่ือสงเสริมศีลธรรม  จรรยามารยาทและฝกอบรมใหนักเรียน 
มีจิตใจและนิสัยอันดีงาม  ประพฤติตนในทางที่ดีที่ชอบจึงวางระเบียบไวดังตอไปนี้. 
        ๑)  ระเบียบนี้เรียกวา  "ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ  วาดวยการสวดมนต 
ไหวพระของนักเรียน  พ.ศ. ๒๕๐๓"   
        ๒)  ต้ังแตวันใชระเบียบนี้ใหยกเลิกระเบียบขอบังคับ  หรือคําส่ังท่ีขัด 
หรือแยงกับระเบียบนี้  หรือท่ีระเบียบนี้กําหนดไวแลว 
        ๓)  ใชระเบียบนี้ในโรงเรียนและสถานศึกษา  ในสังกัดและในความควบคุม 
ของกระทรวงศึกษาธิการ 
        ๔)  ใหครูใหญ  อาจารยใหญ  หรอืผูอํานวยการ  จัดใหนักเรียนสวดมนต 
ไหวพระเวลาเขาแถวภายหลังเชิญธงชาติกอนเขาเรียนทุกวันและตอนเลิกเรียนใน 
วันสุดทายของสัปดาห  เฉพาะโรงเรียนที่มีนักเรียนประจํา  ก็จัดใหนักเรียนสวดมนต 
ไหวพระตอนกอนท่ีจะเขานอนเปนประจํา       ทกุคืนดวย 
        ๕)  การสวดใหใชแบบสวดมนตไหวพระทายระเบียบนี้ 
        ๖)  การสวดมนตไหวพระทุกครั้ง  ใหครู  อาจารยทุกคนเขารวมสวดมนต 
ไหวพระโดยพรอมเพรียงกัน 
        ๗)  ตอนเลิกเรียนในวัดสุดทายของสัปดาห  ภายหลังการสวดมนตไหวพระ 
ใหครูใหญ  อาจารยใหญ  ผูอํานวยการ  หรือผูทรงคุณวุฒิเปนผูใหโอวาทแกนักเรียน 
เสร็จแลวใหรองเพลงสรรเสริญพระบารมี  
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        ๘)  ในกรณีที่มีนักเรียนที่มิไดนับถือศาสนาพุทธเรียนรวมอยูดวยเวลา 
สวดมนตนักเรียนนั้นไมตองสวด  แตถานักเรียนที่นับถือศาสนาอ่ืนมีจํานวนมาก   
เมื่อทางโรงเรียนเห็นสมควรจะจัดใหมีการสวดมนตตามแบบศาสนานั้น ๆ  ดวยก็ได   
โดยแยกนักเรียนไวตามลัทธิศาสนา   
        ๙)  ใหปลัดกระทรวงศึกษาธิการรักษาการใหเปนไปตามระเบียบนี้ 
        ๑๐)  ใหใชระเบียบนี้ต้ังแตวันที่  ๒๙  เมษายน  พ.ศ.  ๒๕๐๓  เปนตนไป. 
 
                                สั่ง  ณ  วันที่  ๒๙  เมษายน  ๒๕๐๓ 
                                         (ลงชื่อ)    ปน  มาลากุล 
                                            (ม.ล.ปน  มาลากุล) 
                                  รัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ 
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                          แบบสวดมนตไหวพระของนักเรียน 
 
(๑)  แบบคําสวดมนตไหวพระประจําวัน   
                (หัวหนาสวดนําผูอ่ืนสวดตาม) 
                อรห  สมฺมาสมพฺุทฺโธ  ภควา. 
                พุทฺธ  ภควนฺต  อภิวาเทมิ.  (กราบ) 
                สวฺากฺขาโต  ภควตา  ธมฺโม. 
                ธมฺม  นมสฺสามิ.  (กราบ) 
                สปุฏิปนฺโน  ภควโต  สาวกสงฺโฆ. 
                สงฺฆ  นมาม.ิ  (กราบ) 
(๒)  แบบคําสวดมนตไหวพระวันสุดทายของสัปดาห  ตอนเลกิเรียน 
                (หัวหนาสวดนําผูอ่ืนสวดตาม) 
                อรห  สมฺมาสมพฺุทฺโธ  ภควา.         
                พุทธ  ภควนฺต  อภิวาเทมิ.  (กราบ) 
                สวฺากฺขาโต  ภควตา  ธมฺโม. 
                ธมฺม  นมสฺสามิ.  (กราบ) 
                สปุฏิปนฺโน  ภควโต  สาวกสงฺโฆ. 
                สงฺฆ  นมาม.ิ  (กราบ) 
                                                สวดบทนมัสการ 
        (นํา)  นโม  ตสฺส  ภควโต  (รับพรอมกัน)  อรหโต  สมมฺาสมฺพุทฺธสฺส. 
                นโม  ตสฺส  ภควโต  อรหโต  สมมฺาสมฺพุทธสฺส. 
                  นโม  ตสฺส  ภควโต  อรหโต  สมฺมาสมฺพุทธสฺส 
 
        ๑.  ถายืนใหนอมศีรษะนมัสการ  ถาน่ังกับพ้ืนใหกราบแบบเบญจางคประดิษฐ 
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                                        สวดบทพระพุทธคุณ 
(นํา)  อิติป  โส  (รับพรอมกัน)  ภควา  อรห  สมมฺาสมฺพุทโธ  วชิฺชาจรณสมปฺนฺโน  สุคโต   
         โลกวิทู  อนุตฺตโร  ปุริสทมฺมสารถิ  สตฺถา  เทวมนุสฺสาน  พุทฺโธ  ภควาติ. 
                                       (สวดทํานองสรภัญญะ)   
(นํา)           องคใดพระสัมพุทธ  (รับพรอมกัน)สุวิสุทธสันดาน 
        ตัดมูลเกลศมาร                                     บ  มิหมนมิหมองมัว 
                หน่ึงนัยพระทัยทาน                       ก็เบิกบานคือดอกบัว 
        ราคี  บ  พันพัว                                       สุวคนธกําจร 
                องคใดประกอบดวย                      พระกรุณาดังสาคร 
        โปรดหมูประชากร                                มละโอฆกันดาร 
                ชีท้างบรรเทาทุกข                         และชี้สุขเกษมสานต 
        ชี้ทางพระนฤพาน                                 อันพันโศกวิโยคภัย 
                พรอมเบ็ญจพิธจัก-                        ษุจรสัวิมลไส 
        เห็นเหตุที่ใกลไกล                                 ก็เจนจบประจักษจริง 
                กําจัดน้ําใจหยาบ                           สันดานบาปแหงชายหญิง 
        สัตวโลกไดพ่ึงพิง                                 มละบาปบําเพ็ญบุญ 
                ขอขอประณตนอม                        ศิระเกลาบังคมคุณ 
        สัมพุทธการุญ-                                      ญภาพน้ันนิรันดรฯ  (กราบ) 
         
                                        สวดบทพระธรรมคุณ 
 
(นํา)                สฺวากฺขาโต  (รับพรอมกนั)  ภควตา  ธมฺโม  สนฺทฏิ ิโก  อกาลิโก  เอหิปสฺสโิก   
        โอปนยโิก  ปจฺจตฺต  เวทิตพฺโพ  วิฺูหีติ. 
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                                     (สวดทํานองสรภัญญะ) 
(นํา)                ธรรมะคือคุณากร  (รับพรอมกัน)  สวนชอบสาธร   
        ดุจดวงประทีปชัชวาล 
                แหงองคพระศาสดาจารย               สองสัตวสันดาน 
        สวางกระจางใจมนท 
                ธรรมใดนับโดยมรรคผล                เปนแปดพึงยล 
        และเกากับทั้งนฤพาน 
                สมญาโลกอุดรพิสดาร                    อันลึกโอฬาร 
        พิสุทธิพิ์เศษสุกใส 
                อีกธรรมตนทางครรไล                   นามขนานขานไข 
        ปฏิบัติปริยัติเปนสอง 
                คือทางดําเนินดุจคลอง                    ใหลวงลุปอง 
        ยังโลกอุดรโดยตรง 
                ขาขอโอนออนอุตมงค                     นบธรรมจํานง 
        ดวยจิตและกายวาจา  (กราบ) 
         
                                              สวดบทพระสังฆคุณ 
(นํา)                 สุปฏิปนฺโน  (รับพรอมกัน)  ภควโต  สาวกสงฺโฆ,  อุชุปฏิปนฺโน ภควโต   
        สาวกสงฺโฆ  ายปฏิปนฺโน  ภควโต  สาวกสงฺโฆ,  สามีจปิฏิปนฺโน ภควโต   
        สาวกสงฺโฆ,  ยทิท  จตตาริ  ปุริสยุคานิ  อฏ  ปุริสปุคฺคลา  เอส ภควโต  สาวกสงฺโฆ,   
        อาหุเนยฺโย  ปาหุเนยฺโย  ทกฺขิเณยฺโย  อ ฺชลีกรณีโย  อนตุตร  ปุฺกเขตฺต   
        โลกสฺสาติ.  
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                                (สวดทํานองสรภัญญะ) 
(นํา)                สงฆใดสาวกศาสดา  (รับพรอมกัน)         รับปฏบิัติมา 
        แตองคสมเด็จภควันต   
                แจงเหตุจตุสัจเสร็จบรร-                   ลุทางท่ีอัน 
        ระงับและดับทุกขภัย 
                โดยเสด็จพระผูตรัสไตร                    ปญญาผองใส 
        สะอาดและปราศมัวหมอง 
                เหินหางจากขาศึกปอง                       บ  มิลําพอง 
        ดวยกายและและวาจาใจ 
                เปนเนื้อนาบุญอันไพ                          ศาลแดโลกัย 
        และเกดิพิบูลยพูนผล 
                สมญาเอารสทศพล                              มคุีณอนนต 
        อเนกจะนับเหลือตรา 
                ขาขอนบหมูพระศรา-                           พกทรงคุณา- 
        นุคุณประดุจรําพัน 
 
                ดวยเดชบุญขาอภิวันท                          พระไตรรัตนอัน 
        อุดมดิเรกนิรัตศัย 
                จงชวยโพยภัย                                       อันตรายใดใด 
        จงดับและกลับเสื่อมศูนยฯ  (กราบ) 
 
                             สวดบทเคารพคุณมารดาบิดา 
(นํา)                อนนตคุณสมปนนา  (รบัพรอมกัน)  ชเนตติชนกา  อุโภ    
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        มยฺห  มาตาปตูนว                             ปาเท  วนฺทามิ  สาทร 
 
                            (สวดทํานองสรภัญญะ)   
(นํา)                ขาขอนอบชนกคุณ  (รบัพรอมกัน)  ชนนีเปนเคามูล 
        ผูกอบนกุูลพูน                                       ผดุงจวบเจริญวัย 
                ฟูมฟกทะนุถนอม                          บ  บําราศนิราไกล 
        แสนยากเทาไรไร                                   บ  คิดยากลําบากกาย 
                ตรากทนระคนทุกข                       ถนอมเลี้ยงฤรูวาย 
        ปกปองซ่ึงอันตราย                                จนไดรอดเปนกายา 
                เปรียบชนกคุณ                               ชนนคืีอภูผา 
        ใหญพ้ืนพสุนธรา                                    ก็  บ  เทียบ  บ  เทียมทัน 
                เหลือท่ีจะแทนทด                           จะสนองคุณานันต 
        แทบูชไนยอัน                                          อุดมเลิศประเสริฐคุณฯ  (กราบ)                                 
 
                                    สวดบทเคารพครูอาจารย 
(นํา)        ปาเจราจริยา  โหนฺติ  (รับพรอมกัน)  คุณุตฺตรานุสาสกา 
        ป ฺาวุฑฺฒิกเรเตเต                ทินฺโนวาเท  นมามิห. 
                                     (สวดทํานองสรภัญญะ) 
(นํา)        อน่ึงขาคํานับนอม  (รับพรอมกัน)  ตอพระครูผูการุญ 
        โอบเอ้ือและเจือจุน                        อนุศาสนทุกสิ่งสรรพ 
                ยัง  บ  ทราบก็ไดทราบ        ทั้งบุญบาปทุกสิ่งอัน 
        ชี้แจงและแบงปน                        ขยายอรรถใหชัดเจน 
                จิตมากดวยเตตา                    และกรุณา  บ  เอียงเอน  
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        เหมือนทานมาแกลงเกณฑ               ใหฉลาดและแหลมคม 
                ขจัดเขลาบรรเทาโม-                หะจิตมึดที่งุนงม 
        กังขา  ณ  อารมณ                              ก็สวางกระจางใจ 
                คุณสวนน้ีควรนับ                      ถือวาเลิศ  ณ  แดนไตร 
        ควรนึกและตรึกใน                            จิตนอมนิยมชมฯ  (กราบ)   
                                      สวดชยสิทธคาถา 
(นํา)        พาหุ  (รับพรอมกัน)  สหสฺสมภินิมมฺิตสาวุธนฺต 
        คฺรีเมขล  อุทิตโฆรสเสนมาร 
        ทานาทิธมฺมวิธินา  ชิตวา  มุนินฺโท 
        ตนฺตชสา  ภวตุ  เต  ชยสิทฺธิ  นิจจฺ 
                                  (สวดทํานองสรภัญญะ) 
(นํา)                ปางเม่ือพระองคปะระมะพุท  (รับพรอมกัน)  ธะวิสุทธศาสดา 
        ตรัสรูอนุตตะระสะมา-                                       ธ ิ ณ  โพธิบัลลังก 
                ขุนมารสหัสสะพหุพา-                               หุวิชาวิชติขลัง 
        ข่ีคีริเมขะละประทัง                                            คชะเห้ียมกระเหิมหาญ 
                แสรงเสกสะราวุธะประดิษฐ                        กละคิดจะรอนราญ 
        รุมพลพหลพยุหะปาน                                          พระสมุททะนองมา 
                หวังเพ่ือผจญวะระมุนิน-                              ทะสุชินะราชา 
        พระปราบพหลพยุหะมา                                      ระมะเลืองมะลายสู 
                ดวยเดชะองคพระทศพล                              สุวิมละไพบูลย 
        ทานาทิธรรมะวิธิกูล                                             ชยะนอมมโนตาม 
                ดวยเดชะสัจจะวะจะนา                                และนมามิองคสาม  
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        ขอจงนิกรพละสยาม                          ชนะสิทธิทุกวาร 
                ถึงแมจะมีอริวิเศษ                      พละเดชเทียมมาร 
        ขอไทยเจริญพิชิตตะผลาญ                 อริแมนมุนินทรฯ   
                                  (กราบ  ๓  ครั้ง) 
                                   บทสรรเสริญพระบารม ี
(นํา)        ขาวรพุทธเจา  (รับพรอมกัน)         เอามโนและศิระกราน 
        นบพระภูมิบาล                                         บุญญดิเรก 
        เอกบรมจักริน                                           พระสยามินทร 
        พระยศยิ่งยง                                               เย็นศิระเพราะพระบริบาล 
        ผลพระคุณ ธ รักษา                                   ปวงประชาเปนสุขศานต 
        ขอบันดาล ธ ประสงคใด                          จงสฤษฏดัง 
        หวังวรหฤทัย  ดุจถวายชัย  ชโยฯ 
 
(๓)  แบบคําสวดมนตสําหรับนักเรียนกอนเขานอน 
        (หัวหนาสวดนําผูอ่ืนสวดตาม) 
        อรห  สมฺมาสมฺพุทโธ  ภควา. 
        พุทฺธ  ภควนฺต  อภิวาเทมิ.  (กราบ) 
        สฺวากฺขาโต  ภควตา  ธมฺโม. 
        ธมฺม  นมสฺสามิ.  (กราบ) 
        สุปฏิปนฺโน  ภควโต  สาวกสงฺโฆ 
        สงฺฆ  นมามิ  (กราบ)  
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                       สวดคํานมัสการและสรรเสริญพระรตันตรัย   
 
        (นํา)        นโม  ตสฺส  ภควโต  (รบัพรอมกัน)  อรหโต  สมมฺาสมฺพุทฺธสฺส. 
                นโม  ตสฺส  ภควโต  อรหโต  สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส. 
                นโม  ตสฺส  ภควโต   อรหโต  สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส.  (กราบ) 
        (นํา)        อิติป  โส  (รับพรอมกัน)  ภคว   อรห  สมฺมาสมฺพุทฺโธ. 
                วิชชฺจรณสมฺปนฺโน  สุคโต  โลกวิทู  อนุตฺตโร  ปุริสทมฺมสารถิ 
                สตฺถา  เทวมนุสฺสาน  พุทฺโธ  ภควติ.  (กราบ) 
        (นํา)        สฺวากฺขาโต  (รับพรอมกนั)  ภควตา  ธมฺโม  สนฺทฏิ ิโก 
                อกาลิโก  เอิปสฺสิโก  โอปนยิโก  ปจจฺตฺต  เวทิตพฺโพ 
                วิ ฺหีติ.  (กราบ) 
        (นํา)        สุปฏิปนฺโน  (รับพรอมกัน)  ภควโต  สาวกสงฺโฆ 
                อุชุปฏิปนฺโน  ภควโต  สาวกสงฺโฆ 
                ายปฏิปนฺโน  ภควโต  สาวกสงฺโฆ 
                สามีจิปฏิปนฺโน  ภควโต  สาวกสงฺโฆ 
                ยทิท  จตฺตาริ  ปุริสยุคานิ  อฏ  ปุริสปคฺุคลา  ภควโต 
                สาวกสงฺโฆ  อาหุเนยฺโย  ปาหุเนยฺโย  ทกขิฺเณยฺโย  อฺชลีกรณีโย 
                อนุตตฺร  ปุฺกฺเขตฺต  โลกสฺสาติ.  (กราบ) 
        (นํา)        พาหุ  (รับพรอมกัน)  สหสฺสมภินิมฺมิตสาวุธนฺต 
                คฺรเีมขล  อุทิตโฆรสเสนมาร 
                ทานาทิธมฺมวิธินา  ชิตวา  มนุินฺโท 
                ตนฺเตชชสา  ภวตุ  เต  ชยสทิฺธิ  นิจฺจ.  (กราบ  ๓  ครัง้) 
 
(๔)  แบบคําสวดมนตสําหรับโรงเรียนอนุบาล 
                                ใหสวดประจําวันดังน้ี  
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     (รับพรอมกัน)            พุทฺธ  วนฺทามิ  ขาพเจาไหวพระพุทธเจา        (กราบ) 
                                       ธมฺม วนฺทามิ  ขาเพจาไหวพระธรรม              (กราบ) 
                                       สงฺฆ  วนฺทามิ  ขาพเจาไหวพระสงฆ               (กราบ)   
                                                        สวดวันสุดสัปดาห 
     (รับพรอมกัน)            พุทฺธ  วนฺทามิ  ขาพเจาไหวพระพุทธเจา       (กราบ) 
                                       ธมฺม วนฺทามิ  ขาเพจาไหวพระธรรม             (กราบ) 
                                       สงฺฆ  วนฺทามิ  ขาพเจาไหวพระสงฆ              (กราบ) 
        (นํา)                นโม  ตสฺส  ภควโต  (รับพรอมกัน)  อรหโต  สมมาสมพุทธสส. 
                        นโม  ตสฺส  ภควโต  อรหโต  สมฺมาสมฺพุทธสฺส. 
                        นโม  ตสฺส  ภควโต   อรหโต  สมมฺาสมฺพุทธสฺส.   
        (นํา)                พุทฺธ  (รับพรอมกนั)  สรณ  คจฺฉามิ. 
                        ธมฺม  สรณ  คจฺฉามิ. 
                        สงฺฆ  สรณ  คจฺฉามิ. 
                        ทุติยมฺป  พุทฺธ  สรณ  คจฺฉามิ. 
                        ทุติยมฺป  ธมฺม  สรณ  คจฺฉามิ. 
                        ทุติยมฺป  สงฆฺ สรณ  คจฺฉามิ. 
                        ตติยมฺป  พุทฺธ  สรณ  คจฺฉามิ. 
                        ตติยมฺป  ธมฺม  สรณ  คจฺฉามิ. 
                        ตติยมฺป  สงฺฆ สรณ  คจฺฉามิ. 
                                                        (กราบ  ๓  ครั้ง) 
                                     บทสรรเสริญพระบารมี 
        (นํา)        ขาวรพระพุทธเจา  (รบัพรอมกัน)         เอามโนและศิระกราน  
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        นบพระภูมิบาล                           บุญญดิเรก 
        เอกบรมจักริน                             พระสยามินทร 
        พระยศยิ่งยง                                เย็นศิระเพราะพระบริบาล 
        ผลพระคุณ ธ รักษา                     ปวงประชาเปนสุขศานต 
        ขอบันดาล ธ ประสงคใด             จงสฤษฏดัง   
        หวังวรหฤทัย  ดุจถวายชัย  ชโยฯ 
(๕)  แบบสวดมนตประจําตัวกอนนอนสําหรับนักเรียน 
                                        สวดอยางพิศดาร 
        อรห  สมฺมาสมฺพุทโธ  ภควา. พุทธฺ  ภควนฺต  อภิวาเทมิ.        (กราบ) 
        สฺวากฺขาโต  ภควตา  ธมฺโม.  ธมมฺ  นมสฺสามิ.                        (กราบ) 
        สุปฏิปนฺโน  ภควโต  สาวกสงฺโฆ  สงฺฆ  นมามิ                     (กราบ) 
                นโม  ตสฺส  ภควโต  อรหโต  สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส. 
                นโม  ตสฺส  ภควโต  อรหโต  สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส. 
                นโม  ตสฺส  ภควโต   อรหโต  สมฺมาสมฺพุทฺธสส.   
                        พุทฺธ  สรณ  คจฺฉามิ. 
                        ธมฺม  สรณ  คจฺฉามิ. 
                        สงฺฆ  สรณ  คจฺฉามิ. 
                ทติุยมฺป  พุทฺธ  สรณ  คจฺฉามิ. 
                ทติุยมฺป  ธมฺม  สรณ  คจฺฉามิ. 
                ทติุยมฺป  สงฺฆ สรณ  คจฺฉามิ. 
                ตติยมฺป  พุทฺธ  สรณ  คจฺฉามิ. 
                ตติยมฺป  ธมฺม  สรณ  คจฺฉามิ.  



แบบประกอบนักธรรมโท - ศาสนพิธี เลม ๒ - หนาท่ี 145 

        ตติยมฺป  สงฺฆ สรณ  คจฺฉามิ. 
        อิติป  โส  ภควา   อรห  สมฺมาสมฺพุทฺโธ. วิชชฺจรณฺสมฺปนฺโน  
        สุคโต  โลกวิทู  อนุตฺตโร  ปรุสทมฺมสารถิ  สตฺถา  เทวมนุสฺสาน   
        พุทฺโธ  ภควติ.  (กราบ)   
        สวากฺขาโต  ภควตา  ธมฺโม  สนฺทฏิ ิโก  อกาลโิก  เอิปสฺสิโก   
        โอปนยโิก  ปจฺจตฺต  เวทิตพฺโพ  วิ ฺ ูหีติ.  (กราบ) 
        สุปฏิปนฺโน  ภควโต  สาวกสงฺโฆ 
        อุชุปฏปินฺโน  ภควโต  สาวกสงฺโฆ 
        ายปฏปินฺโน  ภควโต  สาวกสงฺโฆ 
        สามีจิปฏิปนฺโน  ภควโต  สาวกสงฺโฆ 
        ยทิท  จตฺตาริ  ปุริสยคุานิ  อฏ  ปุริสปุคฺคลา   
        เอส   ภควโต  สาวกสงฺโฆ  อาหุเนยฺโย  ปาหุเนยฺโย 
        ทกฺขิเณยฺโย  อฺชลกีรณีโย  อนุตฺตร  ปุ ฺกเขตฺต 
        โลกสฺสาติ  (กราบ) 
                นตฺถิ  เม  สรณ  อ ฺ  พุทฺโธ  เม  สรณ  วร 
                เอเตน  สจฺสจชฺมเชน  โหตุ  เม  ชยมงฺมคล 
                นตฺถิ  เม  สรณ  อฺ  ธมฺโม  เม  สรณ  วร 
                เอเตน  สจฺจวชฺเชน  โหตุ  เม  ชยมงฺคล 
                นตฺถิ  เม  สรณ  อฺ  สงฺโฆ  เม  สรณ  วร 
                เอเตน  สจฺจวชฺเชน  โหตุ  เม  ชยมงฺคล 
                                                สวดอยางยอ 
        นโม  ตสฺส  ภควโต  อรหโต          สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส. 
        นโม  ตสฺส  ภควโต  อรหโต          สมฺมาสมพุทฺธสฺส. 
        นโม  ตสฺส  ภควโต   อรหโต         สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส.   
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                                        พุทฺธ  สรณ  คจฺฉามิ. 
                                        ธมฺม  สรณ  คจฺฉามิ. 
                                        สงฆ  สรณ  คจฺฉามิ. 
        ทุติยมฺป  พุทฺธ  สรณ  คจฺฉามิ. 
        ทุติยมฺป  ธมฺม  สรณ  คจฺฉามิ.   
        ทุติยมฺป  สงฺฆ สรณ  คจฺฉามิ. 
        ตติยมฺป  พุทฺธ  สรณ  คจฺฉามิ. 
        ตติยมฺป  ธมฺม  สรณ  คจฺฉามิ. 
        ตติยมฺป  สงฺฆ สรณ  คจฺฉามิ. 
นตฺถิ  เม  สรณ  อฺ                        พุทฺโธ  เม  สรณ  วร 
เอเตน  สจฺจวชฺเชน                             โหตุ  เม  ชยมงฺมคล 
นตฺถิ  เม  สรณ  อ ฺ                          ธมฺโม  เม  สรณ  วร 
เอเตน  สจฺจวชฺเชนท                           โหตุ  เม  ชยมงฺคล 
นตฺถิ  เม  สรณ  อ ฺ                          สงฺโฆ  เม  สรณ  วร 
เอเตน  สจฺจวชฺเชน                              โหตุ  เม  ชยมงฺคล 
 
                                      คําแปลคาถา  นตฺถิ  เม 
        สรณะอ่ืนของขาพเจาไมมี  พระพุทธเจาเปนสรณะอันประเสริฐของขาพเจา 
ดวยสัจวาจา  นี้  ขอชัยมงคลจงมีแกขาพเจาฯ 
          สรณะอ่ืนของขาพเจาไมมี  พระธรรมเปนสรณะอันประเสริฐของขาพเจา 
ดวยสัจวาจา  นี้  ขอชัยมงคลจงมีแกขาพเจาฯ 
        สรณะอ่ืนของขาพเจาไมมี  พระพุสงฆเปนสรณะอันประเสริฐของขาพเจา 
ดวยสัจวาจา  นี้  ขอชัยมงคลจงมีแกขาพเจาฯ  
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                                    ๒.วิธีไหวครูสําหรับนักเรียน 
        การไหวครู  เปนประเพณีอยางหน่ึง  ที่นิยมกนัมาแตโบราณ  ถือวาเมื่อจะ 
เริ่มกิจการใด ๆ  เชน  เริ่มศึกษาเลาเรียนเปนตน  ตองเริ่มไหวครูกอนเรียกวาข้ึนครู   
เพ่ิมการงานท่ีริเริ่มนั้น ๆ  จะสําเร็จดวยดี  ในเรื่องการเรียนหนังสือของโรงเรียนตาง ๆ   
นั้น  กระทรวงศึกษาธิการก็มิไดทอดท้ิงประเพณีโบราณ  ไดวางระเบียบปฏิบัติในการ 
นี้ไวเพ่ือใหโรงเรียนตาง ๆ  ปฏิบัติเปนแบบเดียวกัน  ดังตอไปนี้.-   
 
                                         ระเบียบพิธีของนักเรียน 
ก. จัดสถานท่ี 
        ๑)  ต้ังโตะหมูที่บูชาพระพทุธไวในที่สูงบนเวทีทางดานหนาของท่ีประชุม   
ขางหนาท่ีบูชามีกระถางธูป  เชิงเทียน  และโตะเล็กเพ่ือวางพานดอกไมและธูปเทียนที่ 
นักเรียนนํามาบูชา 
        ๒)  จัดหาหนังสือ  สําหรับใหผูเปนประธานเจิมไวบนพาน  และวางไวบนโตะ 
เล็กหนาที่บูชา 
        ๓)  ขางท่ีบูชาบนเวที  จัดที่นั่งของผูเปนประธานและครูอาจารย 
        ๔)  จัดใหนักเรียนนั่งในหองประชุมกอนพิธี  เมื่อผูเปนประธานและ 
ครูอาจารยเขาน่ังยังท่ีเรียบรอยแลว  เริ่มพิธี 
 
ข.  สิ่งท่ีตองเตรียมลวงหนาสําหรับนกัเรียน 
        ๑)  พานดอกไม  มดีอกไมประกอบดวย  หญาแพรก  และดอกมะเขือ   
จัดใหสวยงามตามสมควร  ชั้นละ  ๑  พาน  (หรือมากกวา) 
        ๒)  ธูปเทียน  ชั้นละ  ๑  ชุม  (หรอืมากกวา)  
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        ๓)  กําหนดตัวนักเรียนผูถือพานดอกไมและธูปเทียน  ชัน้ละ  ๑  คน   
(หรือมากกวา) 
        ๔)  ใหนักเรียนทองจําคําไหวครูและบทสวดมนต 
        ๕)  เลือกนักเรียน  ๑  คน  เปนผูกลาวนําคําไหวครู 
ค.  การจัดนักเรียน     
        ๑)  จัดนักเรียนใหนั่งเปนแถว  แบงเปนสองซีก  ซายและขวาของที่ประชุม   
เพ่ือใหมีทางเดินตรงกลาง 
        ๒)  ใหนักเรียนที่ถือพานดอกไม  (แทนชั้นตาง )  นั่งท่ีขวาสุดและซายสุด 
ของแถวท้ัง  ๒  ซีกขางหนา 
        ๓)  ขางหลังนักเรียนที่ถือพานดอกไม  จัดระยะพอประมาณใหนักเรียน 
ที่ถือธูปเทียน  (แทนชั้น)  นั่งสลับกันไปตามแบบน้ี  จนครบจํานวนนักเรียนที่ถือพาน 
ดอกไมและธูปเทียน 
ง.  พิธ ี
        ๑)  เม่ือผูเปนประธาน  มายังท่ีประชุมบนเวทีใหนักเรียนยืนข้ึนพรอมกัน 
เพ่ือทําความเคารพ 
        ๒)  เม่ือผูเปนประธานน่ังลง  ใหครูหรืออาจารยผูหน่ึง  เขาไปเชิญใหจุด 
ธูปเทียนนมัสการพระพุทธรูป  แลวผูเปนประธานกลับที่นั่ง 
        ๓)  เม่ือผูเปนประธานน่ังเรียบรอยแลว  เริ่มพิธี  โดยครูหรอือาจารยผูหน่ึง 
ออกมายืนเบื้องหนาของนักเรียน  เพ่ือนําสวดมนตไหวพระใหนักเรียนวาตามเปนวรรค ๆ 
ไป  ตามแบบสวดขางทายน้ี  อาจารยพนมมือเปนอาณัติสัญญาณ  ใหนักเรียนทําตาม 
และทําอยูจนเสร็จการไหวครู 
        ๔)  เม่ือสวดมนตไหวพระเสร็จแลว  ครูหรืออาจารยผูนําสวดกลับไปยังที่เดิม 
และนักเรียนผูที่รับเลือกใหเปนผูกลาวนําคําไหวครูออกมาแทนเพ่ือกลาวนําไหวครู   
เมื่อพรอมกันแลวก็กลาววรรคแรกของคําไหวครูตามบทท่ีแสดงไวขางหนาน  
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        ๕)  เม่ือนักเรียนผูกลาวนํา  วาจบวรรคแรกของบทแลว  นกัเรียนทั้งหมด 
รับตามบทพรอมกันจนจบคําไหวครู  เมื่อจบบทแลวนักเรียนผูที่กลาวนําซ่ึงยังคงยืน 
อยูทางดานหนาของนักเรียนอ่ืน  วาคาถาสรุปทายของคาไหวครู  คือ    
        ปฺาวุฑฺฒิกเรเตเต  ทินฺโนวาเท  นมามิหฯ  (ทํานองสรภัญญะ) 
        ๖)  เม่ือกลาวเสร็จแลว  นกัเรียนผูกลาวนํากลับที่เดิม  นักเรียนทั้งหมด 
ทําความเคารพและน่ังลง  ตอนน้ีถามีพิณพาทยใหเริ่มเพลงสาธุการ 
        ๗)  ใหนักเรียนที่ถือธูปเทียนเริ่มจุดธูปเทียนเม่ืออาจารยผูดําเนินพิธี 
เห็นวาเสร็จเรียบรอยแลว  ใหอาณัติสัญญาณ  ใหนักเรียนผูถือพานดอกไมและถือธูปเทียน 
ยืนข้ึนพรอมกันทั้งหมด  ใหแถวถือพานดอกไมเดินมากอน  ๔  คน  เดินรวมเปนแถว 
เรียง  ๔  ข้ึนไปบนเวที  นําพานดอกไมไปวางยังโตะเล็กหนาท่ีบูชา  แลวกราบลงพรอมกัน   
๓  ครั้ง  ถอยออกมาทําความเคารพผูเปนประธาน  แลวลงจากเวทีกลับที่เดิมใหนักเรียน 
ที่ถือธูปเทียน  ๔  คน  ทาํเชนเดียวกัน  เวนระยะหางกันพองาม  ทําสลับกนัไปดังนี้ 
จนครบจํานวนนําเรียนที่ถือพานดอกไมและธูปเทียน  (พิณพาทยคงบรรเลงเพลง 
สาธุการตอไป) 
        ๘)  เม่ือนักเรียนเขาท่ีหมดแลว  ครูหรืออาจารยผูหน่ึง  ไปเชิญผูเปนประธาน 
เจิมหนังสือซึ่งไดเตรียมไวแลว  เมื่อผูเปนประธานลุกข้ึนใหนักเรียนลุกข้ึนยืนพรอมกัน   
ผูเปนประธานเจิมหนังสือเสร็จแลวน่ังลงใหนักเรียนนั่งลงพรอมกัน  เพลงสาธุการจบ 
เปนเสร็จพิธี 
 
        บทสวดมนตไหวพระกอนไหวครู 
        (อาจารยวานํา  นักเรียนวาตาม) 
        อรห  สมฺมาสมฺพุทโธ  ภควา.  
        พุทฺธ  ภควนฺต  อภิวาเทมิ.          (กราบ)  
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        สวากฺขาโต  ภควตา  ธมฺโม.  
         ธมฺม  นมสฺสามิ.                  (กราบ)   
         สุปฏิปนฺโน  ภควโต  สาวกสงฺโฆ  
         สงฺฆ  นมามิ                  (กราบ) 
 
                                                            คําไหวครู 
(นํา)                ปาเจราจริยา  โหนฺติ  (รับพรอมกัน)  คุณุตฺตรานุสาสกา 
                                (สวดทํานองสรภัญญะ) 
(นํา)                ขาขอประณตนอมสักการ          (รบั)  บูรพาคณาจารย 
        ผูกอปรประโยชนศกึษา 
                ทั้งทานผูประสาทวิชา                อบรมจริยา 
        แกขาในกาลปจจุบัน 
                ขาขอเคารพอภิวันท                ระลึกคุณอนันต 
        ดวยใจนิยมบูชา 
                ขอเดชกตเวทิตา                        อีกวิริยะพา 
        ปญญาใหเกิดแตกฉาน 
                ศกึษาสําเร็จทุกประการ                อายุยืนนาน 
        อยูในศลีธรรมอันด ี
                ใหไดเปนเกียรติเปนศรี                ประโยชนทวี 
        แกชาติและประเทศไทย  เทอญฯ 
        (นําสรุป)  ป ฺาวุฑฒิกเรเตเต                ทินโฺนวาเท  นมามิห.  
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                                          ๓.  พิธีจับดายสายสิญจน   
        สายสิญจน  แปลวา  สายรดนํ้า  ในปจจุบันไดแกสายท่ีทําดวยดายดิบโดยวิธี 
จับเสนดายในเข็ดสาวชักออกมาเปนหวง ๆ  ใหสมัพันธเปนสายเดียวกันจากดายใน 
เข็ดเสนเดียวจับออกครั้งแรกเปน  ๓  เสนมวนเขากลุมไว  ถาตองการใหไดสายใหญก็จับ 
อีกครั้งหนึ่ง  จะกลายเปน  ๙  เสนในงานมงคล  ใชสายสิญจน  ๙  เสน  ไมใชสายสิญจน   
๓  เสน  เรื่องของดายสายสิญจนและวิธีจับดังกลาวน้ี  ในหนังสือระเบียบพิธี  ชี้แจงไว   
(ระหวางหนา  ๒๓  ถึง  ๓๐)  แจมแจงดีมาก  จะขอคัดตัดตอนมากกลาวเปนตอน ๆ   
ดังตอไปนี้. 
        "สายสิญจนในงานมงคลใชสายสิญจน  ๙  เสนไมใชสายสิญจน  ๓  เสน   
แตโบราณไดจัดทําข้ึนดวยวิธีเรียกวา  เสก  คือ  รายมนตเพ่ือใหศักดิ์สิทธิ์จึงเรียกวา   
สายสิญจน  แปวา  สายเสก  การจัดดายสายสิญจน  เบื้องตนตองกะประมาณดายดิบ 
ที่จะจับใหพอกับความตองการ  ตองใชคนในการจับ  ๒  คน  เปนผูจับ  ๑  คน  คอยปอน   
เสนดายใหจับคนหน่ึง  ทั้งนี้เพ่ือใหดายท่ีจะจับซึ่งเสกกอนแลวไมตกไปในที่ตํ่าอันจะ 
ทําใหเส่ือมความศักดิ์สิทธิ์ทั้ง    คน  นั่งหรือยืนหางกันไมเกิน  ๑  วา  หันหนาเขาหากัน   
เมื่อเริ่มพิธีผูจับสายสิญจนพึงหยิบดายท้ังหมดท่ีตองจับมาถือน่ังประณมมือวา  นโม  ๓   
จบแลว  พุทฺธ  สรณ  คจฺฉามิ...  ไปตามแบบพระไตรสรณคมน  แลววาสวดบท  สมฺพุทฺเธ...   
บท  อิติป  โส...  ไปจนจบสังฆคุณ  ขณะวาพึงนอมใจใหระลึกถึงคุณพระพุทธเจา   
พระธรรม  พระสงฆ  ตามลําดับพึงยึดหนวงเปนอารมณ  ต้ังใจแนวแนดีแลว  พึงสงเข็ดดาย 
ที่จับใหผูปอนเสนดายคลองไวที่ขอมือท้ังสองขาง  ขึงเข็ดใหตึงและผูปอนเสนดายนั้น 
พึงคอยระวังในการปอน  โดยเบี่ยงบายมือขณะเสนดายเดินใหเขาจังหวะกับผูจับอยู 
ตลอดเวลา" 
        "ผูจับนั้น  เมื่อเลือกหาเสนดายอันเปนตนข้ัว  แยกออกมาจากเข็ดไดแลว   
ขณะแรกพึงวา  พุทฺธ  สรณ  คจฺฉาม ิ แลวทบเสนดายเขาดวยกันเพ่ือใหเปนวงพอมือ  
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ลอดเขาไดสะดวก  ขณะทบเสนดายวา  ธมมฺ  สรณ  คจฺฉาม ิ แลวถือไวดวยมือขางหน่ึง 
ใชมืออีกขางหน่ึง  ลอดเขาในวง  จับเสนดายนอกวงที่แลนมาจากเข็ดดึงกลับมาทางตัว 
ขณะดึงน้ีวา  สงฺฆ  สรณ  คจฺฉามิ  ดาย  ๓  เสนก็จะทาบเกี่ยวพันประสานกันเปนสาย 
สิญจน  อันสาํเร็จดวยพระโตรสรณคมน"   
        "ตอไป  เสนดายที่จับดึงเขามาก็จะเปนวงใหมอีก  แลวจึงดังเสนดาย   
นอกวงดวยมืออีกขางหน่ึง  มวนสายท่ีจับแลวดวยมืออีกขางหน่ึงสองมือทําหนาท่ีไป 
พรอมกัน  ฝายผูปอนเสนดายก็พึงทําหนาท่ีปอนไปตามจังหวะมือของผูจับเมื่อดาย 
หมดเข็ดหน่ึง ๆ  ก็เอาดายเข็ดอ่ืนเขาตอเสนกันแลวจับตอไป  จนกวาจะหมด  ดายทุก 
เข็ดขณะจับสายสิญจนอยูนี้ทั้งผูจับและผูปอนเสนดาย  พึงเสกบริกรรมภาวนาอยู 
ในบทพระโตรสรณคมน  และบทพุทธคุณ  ธรรมคุณ  สังฆคุณตามพระบาลีและวาบท 
        สพฺเพ  พุทฺธา  พลปฺปตฺตา  ปจฺเจกานฺจ  ย  พล 
        อรหนฺตานฺจ  เตเชน  รกขฺ  พนฺธามิ  สพฺพโส. 
        พึงต้ังใจใหแนวแน  วาซ้ํา ๆ  อยางอยางนี้จนกวาจะแลวเสร็จ  ถาไมจําเปนก็ 
อยาไดพูดหรือคุยกันเลย" 
        "เมื่อจับเสร็จในครั้งแรกยังเปนจับ  ๓  คือมีดายเพียง  ๓  เสนในสายเมื่อ 
เห็นวายังเล็กอยูเกรงจะขาดงาย  ก็พึงจับอีกครั้งหนึ่ง  เรียกวา  ๙  คือ  จับจากสาย   
๓  เสนใหเปน  ๙  เสน  ผูจับพึงมวนดายเขากลุมใหเรียบรอยเสียกอน  แลวพึงจับปลาย 
สายไว  สงกลุมใหผูปอนดาย  คอยระวังปอนอยูอยางเดิม  ขณะแรกจับปลายใหวา   
พุทฺธ  สรณ  คจฺฉามิ...  ขณะทบเขาวงวา  ทุติยมฺป  พุทฺธ  สรณ  คจฺฉามิ...  ขณะจับเสน 
ดายลอดวงเขามาทางตัววา  ตติยมฺป  พุทฺธ  สรณ  คจฺฉามิ...  แลวจับตอไปท้ัง  ๒  คน   
พึงภาวนาบทพุทธคุณ  ธรรมคุณ  สังฆคุณ  เหมือนจับในครั้งแรก  แลววา  อ  ส  วิ  สุ   
โล  ปุ  ส   พุ  ภ  ตอไปวาบท  สพฺเพ  พุทฺธา  พลปฺปตฺตา  ไปจนจบ  และหากจะวาบทมงคล 
จักรวาฬ  หรอืพระพุทธมนตในเจ็ดตํานานสิบสองตํานาน  โดยตลอด  หรือเพียงบทใด   
บทหน่ึงที่ยังจําไดแมนยําข้ึนในอยู  กย็ิ่งดีมากข้ึน"  
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        เมื่อจับหมวดดายในครั้งน้ีแลว  พึงมวนสายสิญจนเขากลุมเหมือนในครั้ง 
กอนผูมวนดายและผูระวังกลุมดาย  พึงวา 
        "สพฺพทุกฺขา  วินสสฺนตุ  สพฺพภยา  วินสฺสนฺตุ  สพฺพโรคา  วินสฺสนตฺุ  พุทฺธ- 
เตเชน  ธมฺมเตเชน  สงฺฆเตเชน"   
        "จนกวาจะมวนดายเขากลุมเสร็จเรียบรอย  จึงเสร็จพิธี" 
        ดายสายสิญจนที่จับโดยวิธีนี้  นยิมใชเฉพาะในพิธีงานมงคลทุกประเภท 
ที่ตองใชดายสายสิญจน  คือ  ใชวงบรเิวณพุทธมงคลตลอดจนใหพระสงฆถือในขณะ 
สวดมนต 
 
                                              ๔.  วิธีบงัสุกุลเปน 
        การบังสุกุลเปน  หมายถึง  บุญกิริยาที่เจาภาพประสงคจะบริจาควัตถุเนื่อง 
ดวยกายของตน  โดยเฉพาะผาอุทิศสงฆใหเปนผาบังสุกุล  ปรกตินิยมทําเม่ือปวยหนัก 
เปนการกําหนดมรณานุสสติวิธีหน่ึง  โดยมากเมื่อญาติ ๐  จัดใหมีพิธีสงฆสวดตอนาม 
แลวถาผูปวยยังมีสติดีอยู และเปนอุบาสกอุบาสิกาผูใกลชิดพระรัตนตรัยตลอดมา   
มักขอรองใหสงฆชักบังสุกุลเปนตนเองดวย  แมอุบาสกอุบาสิกาผูไมปวยไข  เมื่ออายุ 
ยางเขาวัยชรามักปรารภสังขารของตนอันใกลมรณะ  ประสงคจะบําเพ็ญบุญกิริยาให 
ทันตาเห็นดวยตนเอง  มักจัดใหอาราธนาพระสงฆมาชักบังสุกุลเปนตนเองก็มี 
        ในการชักบังสุกุลเปนดังกลาวนี้  ปกติไมมทีอดผาเหมือนบังสุกุลศพเวลา 
จะใหพระสงฆชัก  ใชผาขาวคลุมตัวคนปวยหรือผูประสงคการน้ีแลวเอาดายสายสิญจน 
ผูกมุมผาขาวท่ีคลุมนั้นไวตอนขางหนา  ถวายปลายสายสิญจนอีกขางหน่ึงใหพระสงฆ 
จับพิจารณา  แตเจาภาพบางทานศรัทธานําผาทอดบนสายสิญจนเหมือนทอดผาบน 
สายโยงศพก็มี  สําหรับระเบียบพิธีฝายเจาภาพ  ในกรณีใหมีบังสุกุลเปนตอทายพิธีตอนาม 
ก็ไมมีอะไรตองเตรียมมาก  นอกจากเตรียมผาขาวคลุมราง  ๑  ผืนกับเตรียมสายสิญจน 
ใชโยงผาคลุมใหพระสงฆชักเทาน้ัน  แมกรณีที่เจาภาพจัดทําแตตนเองเปนพิเศษ  ก็คง  
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เตรียมสิ่งสําคัญ  คือ  ผาขาวสายสิญจนเชนกัน  นอกน้ันก็เปนเครื่องไทยธรรมแลว     
แตจะจัดเตรียม    สวนระเบียบพิธีฝายพระภิกษุสงฆพึงปฏิบัติในการน้ีโดยลําดับดังน้ี 
        ก) เจาภาพจุดเทียนบูชาพระรัตนตรัย  แลวอาราธนาศีล   
        ข) หัวหนาสงฆต้ังพัดใหศีล  (ในขอ  ก.  และ  ข.  นี้  ถาเปนงานทําตอจากพิธีตอนาม  
ไมตองใหศีลและรับศีลอีกก็ได) 
        ค)   หัวหนาสงฆนําสวดมนตเฉพาะที่นิยมเปนหลัก  ดังน้ี 
        (๑)  นโม... 
        (๒)  อวชิฺชาปจฺจยา  สงฺขารา.... 
        (๓)  อเนกชาติสสาร.... 
        (๔)  กรณุา  วิย  สตฺเตสุ... 
        (๕)  ติลักขณาทิคาถา  ขึ้น  สพฺเพ  สงฺขารา  อนิจฺจาติ...  (อาจสวดมากกวา 
        นี้ก็ได  เชนเติม  บท  พุทฺธ  ชีวิต  ยาว  นิพฺพาน  สรณ  คจฉฺามิ...  เขาตอ 
        จาก  นโม...  และสวด  ภัทเทกรัตตคาถา  อตีต  นานฺวาคเมยฺย... ก็ได) 
        ฆ)  สวดมนตจบแลว  ชกับังสุกุลเปนโดยเจาภาพหมอบลงตรงหนาสงฆ   
เอาผาขาวคลุมกายหมดท้ังราง  ถาเปนคนปวยลุกหมอบไมไดก็ใชผา 
ขาวคลุมรางท้ัง ๆ  ที่นอนอยูกับที่นั้นแลวผูกปลายสายสิญจนขางหนึ่ง 
ที่ผาขาวคลุม  แลวนํากลุมดวยสายสิญจนถวาย พระสงฆหรือลดลง 
ตรงหนาสงฆในกรณีมีทอดผา  พระสงฆทั้งน้ันพึงจับสายสิญจนหรือ 
ผาทอดอยางพิธีบังสุกุลศพ  ที่กลาวแลวทุกประการ  ถามีพัดพึงต้ังพัด 
แบบซักผาบังสุกุลดวย  เมื่อพรอมกันแลว  พึงวาคาถาบังสุกุล 
เปนพรอมกันดังน้ี 
                อจริ  วตย  กาโย  ปวึ  อธิเสสฺสติ 
                ฉฑฺุโฑ  อเปตวิฺาโณ  นริตฺถว  กลิงฺครฯ  
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                ในกรณีที่ไมมีผาทอด  ขณะท่ีวาคาถาชักบังสุกุลเปนพระ 
        ภิกษุที่เปนหัวหนาพึงดึงดายสายสิญจนที่ผูกมุมผาไวใหผาท่ีคลุมคอย ๆ   
        เลื่อนออกจากตัวคนที่ถูกบังสุกุลพอวาจบผาคลุมก็พนจากตัวพอดี 
        กันหรือจะดึงผาคลุมออกเมื่อวาคาถาจบก็ได  เปนอันเสร็จพิธีชัก 
        บังสุกุลเปน   
        ง)  เมื่อเจาภาพถวายไทยธรรมแลว  หรือยังมีพิธีฉันตอไป  ในวันอ่ืน 
        ยังไมถวายในขณะน้ัน  พระสงฆพึงอนุโมทนาใชบท  วิเสสอนุมทนา   
        วา  โส  อตฺถลทฺโธ...  สําหรับชาย  หรือ  สา  อตฺถลทฺธา...  สําหรับหญิง 
        ตามควรแลวตอทายดวยบท  มงคลจักวาฬนอย  แตในกรณีคนปวย 
        หนักจะตอทายดวยบท  สกฺกตฺวา  พุทธฺรตน...  กับมงคลจักรวาฬนอย 
        ก็ไดเหมือนกัน 
        อีกประการหน่ึง  การชักบังสุกุลเปนที่นิยมใหพระสงฆประกอบในการเก็บอัฐิ 
หลังจากฌาปนกิจศพเสร็จแลวรุงข้ึนมีการเก็บอัฐิ  ในการน้ีนิยมใหพระสงฆชักบังสุกุล 
เปนอัฐิในวาระสุดทายองพิธีดวยซ่ึงเรียกกันวา  "บงัสุกุลแปรรปู"  มีระเบียบพิธี 
ยอ ๆ  ดังน้ี 
        ก)  ฝายเจาภาพ  จัดอัฐิบนเชิงตะกอนซ่ึงดับสนิทแลวรวมเขากอนจะให 
              มีสงฆชักบังสุกุลในขณะอัฐิธาตุรวมกันอยูนี้ดวยก็ไดเรียกวา  "บงัสุกุล 
              ดับธาตุ"   หรือจะไมมีก็ได  เริ่มตนพิธีเก็บอัฐิเลย  โดยจัดอัฐิธาตุบน 
              เชิงตะกอนน้ัน  ทําเปนรางโครงมนุษยดวยวิธีเรียงกระดูกบางสวน 
              เขาเปนรูปรางเทาน้ัน  ใหทันศรีษะไปทางทิศตะวันตกกอน  แลวทอดผา 
              บนรูปที่เรียงไวนั้นนิมนตพระสงฆชักบังสุกุล 
        ข) พระสงฆชัดบังสุกุลในรูปแรกน้ี  แบบบังสุกุลตายอยางบังสุกุลศพ 
        ค)  เสรจ็แลว  แปรรปูกระดูกน้ันใหมใหเปนรูปมนุษยแตใหหันศรีษะมา 
              ทางทิศตะวันออก  แลวนิมนตใหพระสงฆชักบังสุกุลแปรรูป  
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        ฆ)  พระสงคพึงชักบังสุกุลแปรรูปนี้ดวยบทบังสุกุลเปน  นับวาเสร็จพิธี 
        ง)  ตอน้ัน  เจาภาพมีขาวตอกดอกไม  หรือเงินทอง  ก็โปรยลงบนอัฐินั้น 
             แลวก็เก็บอัฐิไดตามประสงค 
การชักบังสุกุลเปน  และวิธีปฏิบัติ  ทีใ่ชกันทั่วไปมีเพียงเทาน้ี   
                                          ๕)  วิธีบอกศักราช 
        การแสดงพระธรรมเทศนาในงานทําบุญทุกกรณี  ยกเวนที่แสดงตามกาลใน 
วันธรรมสวนะมีนิยมใหผูแสดงธรรมบอกศักราช  คือ  บอก  วัน  เดือน  ป  ที่ถึงเปน 
ปจจุบันวันนั้น  กอนเริ่มเทศนดวย  จุดมุงหมายเดิมก็เพื่อใหพุทธบริษัทไดทราบ 
ปฏิทินวา  วันนั้นเปนวันอะไร  เดือนอะไร  และปอะไร  เพราะในสมัยกอน  ปฏิทินรายวัน   
ไมมีแพรหลายเหมือนในปจจุบันนี้  บางคนบางสมัยโนน  ไมรูกระทั่งอายุของตนเอง 
เพราะไมทราบวาตนเกิดเมื่อไร  ฉะนั้น  การฟงธรรมนอกจากใหประโยชนไดรูเรื่อง 
ธรรมปฏิบัติแลวยังเปนเหตุใหทราบปฏิทินปจจุบันสําหรับแสดงธรรมนั้นดวยตกมา 
ถึงสมัยนี้ปฏทิินมีแพรหลายแลว  คนสวนมากทราบวัน  เดือน  ป  ปจจุบันดี  การบอก 
ศักราชกอนเทศนเลยกลายเปนธรรมเนียมไป  ซึ่งตองตัดออกเสียเลยก็ยังไมมีเหตุผล 
สมควร  จึงยังปฏิบัติกันสืบมา 
        วิธีบอกศักราชของพระผูเทศกใหบอกเปนภาษาบาลีนํากอน  แลวแปลเปน 
ภาษาไทย  ผูเทศกตองเขาใจวิธีเปลี่ยนคําตาม  วัน  เดือน  ป  ในแบบภาษาบาลีกอนพอ 
สมควร  จึงจะบอกไดถูกตอง  ฉะนั้น  ตอไปนี้จะแสดงแบบศักราชท่ีนิยมใชกันอยูใน 
ปจจุบัน  และวิธีเปลี่ยนคําพอเปนทางของนักศึกษาตามสมควร 
 
                                          คําบาลีบอกศักราช 
        อิทนิ  ตสฺส  ภควโต  อรหโต  สมมฺาสมฺพุทฺธสฺส,  ปรินิพฺพานโต  ปฏาย,  
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จตุ(๑) ตฺตรปญจสตธิกานิ,  เทว  สวจฺฉร  สหสฺสานิ  อติกฺกนฺตานิ,  ปจฺจุปฺปนฺนกาลวเสน 
อสฺ(๒)สยุชมาสสฺส  เตวี(๓)สติม  ทิน,  วารวเสน  ปน  จนฺท (๔)วาโร  โหติ.  เอว  ตสฺส  ภควโต 
ปรินิพฺพานา,  สาสนา  ยุกาลคณนา  สลฺลกฺเขตพฺพาติฯ   
 
                                         คําแปลท่ีตองบอกเปนภาษาไทย 
        ศุภมัสด ุ พระพุทธศาสนายุกาล  จําเดิมแตปรินิพานแหงพระองคสมเด็จ   
พระผูมีพระภาค  อรหันตสัมมาสัมพุทธเจาน้ัน  บัดนี้  ลวงแลวสองพันหา(๑)รอยส่ีพรรษา   
ปจจุบันสมัย  ตุลาคม(๒)มาส  สุรทินที ่ ๒๓(๓)  วันนี้  จันทรวาร(๔)  ศาสนายุกาลแหงสมเด็จพระ 
ผูมีพระภาคเจาพระองคนั้น  มีนัยอันพุทธบริษัทจะพึงกําหนดนับดวยประการฉะนี้ฯ 
 
                                      หลักการเปลีย่นคําตาม  วัน  เดือน  ป 
        สําหรับคําบาลี  มีที่ตองเปลี่ยน  ๔  แหงตามท่ีควงเลขหมายและขีดเสนใต 
ใหรูไวในแบบแลว ฯ 
        หมายเลข  ๑  เปนคําบอกจํานวนศักราช  ในแบบตัวอยางใหไวสําหรับป   
พ.ศ.๒๕๐๔  ถาจํานวนทาย  พ.ศ.เลื่อนไป  ตองเปลี่ยนดังน้ี 
        ๐๕        คําขีดเสนใต                เปลี่ยนเปน                ปฺจุตฺตร 
        ๐๖            "                                      "                          ฉฬุตฺตร 
        ๐๗           "                                      "                           สตฺตุตฺตร 
        ๐๘           "                                       "                           อฏุตฺตร 
        ๐๙            "                                       "                          นวุตฺตร 
        ๑๐            "                                       "                           ทวุตฺตร 
        ๑๑            "                                        "                           เอกาทสุตฺตร 
        ๑๒           "                                         "                           ทฺวาทสุตฺตร 
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        ๑๓               "                               "                        เตรสุตฺตร 
        ๑๔               "                               "                        จตุทฺทสุตฺตร                   
        ๑๕               "                               "                        ปณฺณรสตฺุตร 
        ๑๖               "                               "                        โสฬสุตฺตร                 
        ๑๗               "                               "                        สุตฺตรสตฺุตร 
        ๑๘               "                               "                        อฏารสุตฺตร 
        ๑๙               "                               "                        อูนวีสุตฺตร                 
        ๒๐               "                               "                        วีสุตฺตร 
        ๓๐               "                               "                        ตึสุตฺตร 
        ๔๐               "                               "                        จตฺตาฬีสุตฺตร                 
        ๕๐               "                               "                        ปณฺณาสุตฺตร 
        ๖๐               "                               "                        สฏยุตฺตร 
        ๗๐               "                               "                        สตฺตตฺยุตฺตร 
        ๘๐               "                               "                        อสีตยุตฺตร 
        ๙๐               "                               "                        นวุตยุตฺตร 
 
        จํานวนในระหวางสิบ  ตอจาก  ๒๐  ไป  มีหลักเปลี่ยนคลายกันคือ  เอ็ด   
เติม  เอก  ๒  เติม  ทฺวา  ๓  เติม  เต ๔  เติม  จตุ  ๕  ปฺจ ๖  เติม  สตฺต ๘  เติม   
อฏ  ทั้งน้ีใหเติมเขาหนาจํานวนครบสิบนั้น ๆ  เชน  ๒๑  เปน  เอกวีสุตฺตร  ๓๒  เปน   
ทฺวตฺตึสุตฺตร  ๔๓  เปน  เตจตฺตาฬีสุตฺตร  ๕๔  เปน  จตุปณฺณาสุตฺตร  ๖๕  เปน   
ปฺจสฏยุตฺตร  ๗๖  เปน  ฉสตฺตตฺยุตฺตร  ๘๗  เปน  สตฺตาสีตยุตฺตร  ๙๘  เปน   
อฏนวุยุตฺตร  ดังนี้เปนตน 
        สําหรับผูไมรูภาษาบาลีเลย  จําเปนตองศึกษาตอทานผูรูโดยเฉพาะจึงจะ 
เปลี่ยนถูกนิยม  สวนจํานวนครบ  ๙  ในระหวางใหเติม  อูน  หนาจํานวนครบสิบขาง  
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หนาทุกจํานวน  ๒๙  เติม  อูน  หนาจํานวน  ๓๐  เปน  อูนตึสุตตร  ๓๙  เติม  อูน  หนา   
จํานวน  ๔๐  เปน  อูนจตตาฬีสุตตร  ดังน้ีเปนตน   
        หมายเลข  ๒  เปนจํานวนบอกเดือน  ในแบบตัวอยางใชสําหรับเดือน  ตุลาคม   
ถาเปนเดือนอ่ืนตองเปลี่ยน  ซึ่งมีหลักใชสําหรับเปลี่ยน  ดังน้ี 
 
        เดือน                มกราคม               นิยมใช                ปุสฺส 
           "                กุมภาพันธ                   "                     มาฆ 
           "                มีนาคม                         "                    ผคฺคุณ 
           "                เมษายน                        "                    จิตฺต 
           "                พฤษภาคม                    "                   วิสาข 
           "                มิถุนายน                        "                   เชฏ 
           "                กรกฎาคม                      "                   อาสาฬฺห 
           "                สิงหาคม                        "                   สาวน 
           "                กันยายน                         "                  โปฏปท  หรือ  ภททฺปท 
           "                ตุลาคม                           "                   อสฺสยุช 
           "                พฤศจิกายน                    "                   กตฺติกา 
           "                ธันวาคม                         "                   มิคสิร 
        พึงนําคําเปลี่ยนชื่อเดือนตามท่ีตองการใสเขาหนาหนาคํา  มาสสฺส  ก็สาํเร็จรูป 
ไดตามท่ีตองประสงค 
        หมายเลข  ๓  เปนคําบอกวันที่ของเดือนน้ัน  ตองเปลี่ยนไปตามปฏิทินให 
ตรงตามวันท่ีที่ตองการ  หลักเปลี่ยนจํานวนวันที่มีดังนี้ 
        วันที่         ๑      ใช    ปม            วันที่         ๑๗       ใช     สตฺตรสม 
            "           ๒       "     ทุติย              "              ๑๘        "      อฏารสม  
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           วันที่        ๓     ใช    ตติย                วันที่       ๑๙     ใช    อูนวีสติม 
             "            ๔       "     จตุตฺถ                "           ๒๐      "     วีสติม   
             "            ๕       "     ปฺจม               "           ๒๑      "      เอกวีสติม 
             "            ๖        "     ฉฏ                  "           ๒๒     "     ทวาวีสติม         
             "            ๗       "     สตฺตม               "           ๒๓      "      เตวีสติม 
             "            ๘       "     อฏม                "           ๒๔      "     จตุวีสติม 
             "            ๙        "     นวม                  "            ๒๕     "    ปฺจวีสติม         
             "         ๑๐        "     ทสม                  "            ๒๖      "    ฉพฺพีสติม 
             "         ๑๑        "      เอกาทสม         "            ๒๗      "   สตฺตวีสติม 
             "         ๑๒       "     ทิวาทสม           "            ๒๘      "   อฏวีสติม 
             "         ๑๓       "      เตรสม               "            ๒๙       "   อูนตึสติม 
             "         ๑๔       "     จตุรสม              "             ๓๐       "    ตึสติม 
             "         ๑๕       "     ปณฺณรสม         "             ๓๑       "     เอกตึสติม 
             "          ๑๖       "     โสฬสม             " 
        ตองการวันที่เทาไร  พึงเปลี่ยนคําใชใหถูกตองตามจํานวนดังกลาวนี้ 
        หมายเลขท่ี  ๔  เปนคําบอกวาร  ใน  ๗  วาร  เพ่ือใหรูวาวันนั้น ๆ  ตรงกับ 
วารอะไร  คือ  อาทิตย  จันทร  อังคาร  เปนตน  ตองเปลี่ยนชื่อวารท้ัง  ๗  นี้ใหถูกตอง  ซึง่มี 
หลักกําหนดไวดังน้ี 
            วัน    อาทิตย    ใช      รวิวาโร               วัน    พฤหัสบด ี    ใช      ครุวาโร 
              "      จันทร       "       จนฺทวาโร             "       ศุกร                "      สุกกฺวาโร 
              "      อังคาร      "        ภุมฺมวาโร             "       เสาร               "      โสรวาโร 
              "      พุธ            "        วุธวาโร                " 
        วันนั้นเปนวันวารอะไร  ตองเปลี่ยนใหถูกตามน้ี 
        สวนคําแปลท่ีบอกไวเปนภาษาไทยน้ัน  ตองเปลี่ยนตรงที่ขีดเสนใต  ไวให 
ตรงตามวัน  เดือน  ป  ทีบ่อก  ทุกประการ. 


